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2025. szeptember 01.-05. heti foglalkozds terv

Téma: Visszaszoktatas, szocializacid, vissza az 6vodaba

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : -Visszaszoktatas, szocializacio,
vissza az 6vodaba :

-Visszaszoktatas: reggeli gylilekezés, egymasra
hangolédas, élménybeszamold

-Mozgasnevelés: -Rahangolo séta a kozeli utcakban,

vasutallomasra

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az

étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a

sziikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték 6romének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segitése




Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egylitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : -Visszaszoktatas, szocializacio, vissza
az 6vodaba :

-Visszaszoktatas: gyermekek megfigyelése,
valtozasok észrevétele, szokéasrendszer, napirend
fokozatos visszavezetése

-Kornyezeti nevelés: Gyermekek megismertetése a
feljitott csoportszobaval, jatékok kiprobalasa

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddeés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segiteése

Szerda

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egyiitt-jatszas,
hangolodas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek a gyermek

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités




Vizuomotoros

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Reagal6 szocialis fejlodes,
fejlesztes

-Szocialis kotodes fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

fejlesztés -Heti téma : Visszaszoktatas, szocializacio, vissza -Egyiittes jaték 6romének a
az 6vodaba : felfedezése
- Vizuomotoros készség fejlesztése: Abrazolasi -Onallo, elmélyiilt, kitarto jatek
kedv felkeltése: Ajtodekoraciod ragasztasa segitése
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egylitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolodas, egyéni figyelem megélése
Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek -Bizalomerdsités

Anyanyelvi nevelés

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa

-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Visszaszoktatas, szocializacio, vissza
az 6vodaba

- Anyanyelvi nevelés: -Beszéd iranti érdeklddés
felkeltése: mesekdnyv nézegetéssel

-Reagalo szocialis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddeés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése




- Akusztikus figyelem felkeltése: allathangok,
allatmozgasok utanzasa

- Mozgasnevelés: -Mozgasos gatlas oldasa:
Tornateremben val6 eldre berendezett akadalypalyan
val6 részvétellel

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

-Onallo, elmélyiilt, kitartd jaték
segitése

Péntek

Zenei nevelés

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Visszaszoktatas, szocializacio, vissza
az 6vodaba :

- Zenei nevelés: Egylittzenélés, egyiitténeklés
élményének az atélése: ritmushangszerek
hasznalataval

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagalo szocialis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddeés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték 6romének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segitése




-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén




2025. szeptember 08.-12. heti foglalkozds terv

Téma: Szocializacid, beszoktatas, ismerkedés

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti tétma Szocializacio, beszoktatas, ismerkedés

-Mozgasnevelés:-Spontan mozgéasok ( hely-és
helyzetvaltoztatd) megfigyelése, alapmozgasok
gyakorlasa kiilonboz0 szituaciokban

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segitése




Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egylitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Szocializacio, beszoktatas,
ismerkedés

-Kornyezeti nevelés: Ismerkedés a sziikebb ¢és
tagabb kornyezetiinkkel: csoportszoba, mosdok,
ovodan kiviili kdrnyezet

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddeés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segiteése

Szerda

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagal6 szocialis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddés fejlesztése




Vizuomotoros

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése

_Jatékkedv felkeltése

fejlesztés -Alapvetd higiénés szokasok alakitdsa -Egymas melletti tevékenység
-Helyes viselkedési formak elsajatitasa tamogatasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése -Egyiittes jaték 6oromének a
-Heti téma : Szocializacio, beszoktatas, felfedezése
ismerkedés -Onallo, elmélyiilt, kitartd jaték
segitése
- Vizuomotoros fejlesztés: Meglepetés festés :
viasszal elOrajzolt jelek megfestése
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése
Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek -Bizalomerdsités

Anyanyelvi nevelés

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Szocializacio, beszoktatas,
ismerkedés

-Reagal6 szocialis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése

-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése




- Anyanyelvi nevelés: Személyes kontaktus
kialakitasa, nevek, jelek gyakorlasa jatékosan :
meseolvasas, monddkazas

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az

étkezés mint kultara , egyiittes 6rom megélése, tul a

sziikségletek kielégitésén

-Onallo, elmélyiilt, kitartd jaték
segitése

Péntek

Zenei nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Szocializacio, beszoktatas,
ismerkedés

- Zenei nevelés: zenei érdeklddés felkeltése:
zenehallgatassal, utanzasra késztetés

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az

étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a

szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segitése




2025. szeptember 15.-19. heti foglalkozds terv

Téma: Beszoktatas, szokasalakitas, tarsak megismerése, csoportszoba

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Beszoktatas, szokasalakitas, tarsak
megismerése, csoportszoba

- Mozgasnevelés: Jatékos utanzo gyakorlatok: sajat
jel megkeresése talajon, raallassal , majd
futdégyakorlat kozben jelek megkeverése jra
megtalalasa

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték 6romének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segitése




-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultara , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti tétma Beszoktatas, szokasalakitas, tarsak
megismerése, csoportszoba

- Kornyezeti nevelés: Csoportszoba berendezési
targyaival , jatéktargyakkal valo ismerkedés : Mit rejt
a zsak? : jaték az elrejtett targyakkal

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes 6rom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segitése




Szerda

Vizuomotoros

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapveto higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddes fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység

fejlesztés -Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése tamogatasa
-Heti téma : Beszoktatas, szokasalakitas, tarsak —Egyiitte’s jaték 6romének a
megismerése, csoportszoba felfedezése
-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
- Vizuomotoros fejlesztés: Kiilonb6zo abrazolasi segitése
technikakkal valo ismerkedés: Homok — vagy
daraszoras ragasztoval elére megrajzolt jelekre: Sajat
jel megfestése ujjal
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése
Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek -Bizalomerdsités

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.
-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés
-Szocialis kotddes fejlesztése




Anyanyelvi nevelés

-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitasa
-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Beszoktatas, szokasalakitas, tarsak
megismerése, csoportszoba

- Anyanyelvi nevelés: Testtudat ( testkép,
testfogalom, testséma ) kialakitasa , gyakorlasa :
Jaték a tiikor eldtt

-Rahangolodo zenehallgatas :
https://www.youtube.com/watch?v=MCKOf1lluM6w

Halész Judit: Kép a tiikdrben

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

EPA HALASZ
mKo':?BrN ¢ QDT

-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitartd jaték
segitése

Péntek

Zenei nevelés

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagalo szocialis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotédés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa



https://www.youtube.com/watch?v=MCKOf1luM6w

-Heti téma : Beszoktatas, szokasalakitas, tarsak
megismerése, csoportszoba

- Zenei nevelés: Akusztikus figyelem felkeltése:
Zenei hallas fejlesztése, kornyezet hangjainak
felismerése

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultlra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

-Egyiittes jaték oromeének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitartd jaték
segitése




2025. szeptember 22 .-26 . heti foglalkozas terv

Téma: Beszoktatas, testrészeink megismerése

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : . Beszoktatas, testrészeink
megismerése

- Mozgasnevelés: Mozgasvagy felkeltése,
alapmozgasok gyakorlasa tornateremben vald
részvétellel: jaras, futés, gurulés, kliszas

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segitése




Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egylitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Beszoktatas, testrészeink
megismerése

- Kornyezeti nevelés: Szlikebb-tagabb
kornyezetlinkkel valé ismerkedés: latogatas a Maci
csoportba €s az FNO-ba, az 6vodaban dolgozo
felndttekkel valo ismerkedés

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddeés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segiteése

Szerda

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolodas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek a gyermek

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités
-Reagal6 szocialis fejlodés,
fejlesztés




Vizuomotoros
fejlesztés

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Beszoktatas, testrészeink
megismerése

- Vizuomotoros fejlesztés: Az dbrazolas
eszkoOzeinke, kiilonb6z6 abrazolasi technikak
megismertetése: eldre rajzolt sablon csoportszoba
berendezése targyakkal ( sz¢k , asztal ...).

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

-Szocialis kotddes fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése

-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segiteése

Csiitortok

Anyanyelvi nevelés

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagalo szocialis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotédés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa




-Heti téma : Beszoktatas, testrészeink
megismerése

- Anyanyelvi nevelés: Verbalis kommunikacid
gazdagitdsa: meseolvasassal : Kormos Istvan:
Vackor az 6vodaban : Meseolvasas utan,
diavetitéssel megerdsitve

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

-Egyiittes jaték oromeének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitartd jaték
segitése

Péntek

Zenei nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Beszoktatas, testrészeink
megismereése

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagal6 szocialis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitart6 jaték
segitése




2025. szeptember 29.- oktober 03 . heti foglalkozds terv

Téma: Beszoktatas, Allatok vilagnapja, allatok ésszel

Terv (A) Terv (B) Megjegyzés
extra
Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése
Hétfo -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek -Bizalomerdsités
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének -Reagal6 szocialis fejlodés,
biztositasa, gondozas, gondoskodas. fejlesztés
Mozgasnevelés -Apro Iépésekkel az 6nallosag elérésének segitése -Szocialis kotédés fejlesztése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa -Jatékkedv felkeltése
-Helyes viselkedési formak elsajatitasa -Egymas melletti tevékenység
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése tamogatasa

-Heti téma Beszoktatais, Allatok vilagnapja, “Egyttes jatck Gromenek a

allatok 6sszel felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
- Mozgasnevelés: Utanzokészség fejlesztése , a segitése

nagymozgasok utanoztatasaval: allatok mozgasanak
masolasa : medve, béka, pok..stb




-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Beszoktatas, Allatok vilagnapja,
allatok 6sszel

- Kornyezeti nevelés: Allatok az 6szi avarban:
megbuvo allatok képeinek nézegetése, megnevezése

- Etessiik meg a mokust! : papir dobozra festett
mokus etetése, kdzépen lyukkal , mogyoro6t dobalunk
bele!

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagal6 szocialis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segitése




Szerda

Vizuomotoros

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egylitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagdlo szocialis fejlddés,
fejlesztés

-Szocialis kotddeés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése

fejlesztés -Alapvetd higiénés szokasok alakitasa
-Helyes viselkedési formak elsajatitasa -Egymas melletti tevékenység
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése tamogatasa
-Heti téma : Beszoktatas, Allatok vilagnapja, -Egyiittes jaték 6romének a
. . felfedezése
allatok dsszel
-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
- Vizuomotoros fejlesztés: Szem-kéz koordinacio segitése
kialakitasa: 0szi falevelekbdl sablon allatok kirakasa,
ragaszasa
-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egylitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolodas, egyéni figyelem megélése
Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek -Bizalomer6sités

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.
-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése

-Reagdlo szocidlis fejlodés,
fejlesztés
-Szocialis kotddes fejlesztése




Anyanyelvi nevelés

-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Beszoktatas, Allatok vilagnapja,

allatok osszel

- Anyanyelvi nevelés: Aktiv-passziv szokincs
bovitése: Leporelld konyv megnézése: Csukas istvan:
Siin Balazs

- https://www.youtube.com/watch?v=L8orb rvDmo

-A diafilm megnézése: mesét elmondja: Halasz Judit

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Siiv BaLdzs

gyerekversek

-Jatékkedv felkeltése

-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa

-Egyiittes jaték oromének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitarto jaték
segitése

Péntek

Zenei nevelés

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

Fejlesztés:

-Bizalomerdsités

-Reagalo szocialis fejlodés,
fejlesztés

-Szocialis kotddés fejlesztése
-Jatékkedv felkeltése
-Egymas melletti tevékenység
tamogatasa



https://www.youtube.com/watch?v=L8orb_rvDmo

-Heti téma : Beszoktatas, Allatok vilagnapja,
allatok 6sszel

- Zenei nevelés: Zenei érdeklodés felkeltése:

-Gryllus Vilmos : Zenél6 erd6 cimli mesekonyvének
hallgatasa , nézegetése

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultara , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

-Egyiittes jaték oromeének a
felfedezése

-Onallo, elmélyiilt, kitartd jaték
segitése




2025. oktober 06.-10 . heti foglalkozas terv

Téma: : Oszi idojaras, oltozkodés

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Oszi idéjaras, oltozkodés
- Mozgasnevelés: Alapmozgasok gyakorlésa: jaras

sik talajon, nehezitett talajon, mezitlabbal kiilonb6zd
mindségli talajon, jaras sarkon, labujjhegyen..

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egylitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Oszi idéjaras, oltozkodés
- Kornyezeti nevelés: Jaték a ruhakkal! Oltdzziink

fel az 6szi iddjarasnak megfeleléen! Puzzle kirako
segitségével, majd 6szi ruhdk valogatasa dobozba!

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa

Szerda

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfelel6 komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése

Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa




-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitasa Csoportos foglalkozasok
-Helyes viselkedési formak elsajatitasa segitése, csoportkohézid
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése kialakitasanak tdmogatasa
Vlzu.omotf)ros -Heti téma : Oszi iddjaras, oltozkodés Jatéktevékenység
fejlesztés ; lanak 16
- Vizuomotoros fejlesztés: -egyre pontosabb , Szlnvonalanak emelese,
célzott manipulalas: elére rajzolt sablon ruhak segitese
teregetese, szinezese Szokasrendszer kialakitasanak,
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az megerdsitésének segitése
etlfeze’s mint kl'lltlrll'érl . egyuttes orom megélése, tal a Egyéni fejlédési utak
sziikségletek kielégitésén tAmogatésa
Reggeli jatékkor: ‘gyulekezes, egylitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése
Csiutortok -(")nkiszolgél() tevékenységek-a gyermek Heti téméahoz kapcsolodo
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének fejlesztd ,jatékos feladatok
biztositasa, gondozas, gondoskodas. megélése, végrehajtasa
Anyanyelvi nevelés | ~Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése )
Wl g , ros Csoportos foglalkozasok
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa - Y ohérid
-Helyes viselkedési formak elsajatitasa se‘gltes’e: c’soporf © eZI?
; L e . kialakitasanak tdimogatésa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése
-Heti téma : Oszi idéjaras, dltozkodés Jatéktevékenység
szinvonaldnak emelése,
segitése




Anyanyelvi nevelés: Kozvetlen kornyezet Szokasrendszer kialakitasanak,
tapasztalatairdl ismeretek szerzése: Jaték pliiss megerdsitésének segitése

allatokkal, oltoztetés , késziilédés a hideg idére o )
Egyéni fejlodési utak

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az tamogatasa
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése
Péntek -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek Heti témahoz kapcsolodo
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének fejlesztd ,jatékos feladatok
biztositasa, gondozés, gondoskodas. megélése, végrehajtasa

Zenei nevelés -Aproé 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

-Heti téma Oszi idéjaras, oltozkodés Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,

- Zenei nevelés : segitése

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




2025. oktober 13. - 17. heti foglalkozds terv

Téma: : Az 0szi gyiimolcsok, zoldségek (gesztenye, tok, did)

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egylitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Az 0szi gyiimolcsok, zoldségek
(gesztenye, tok, did)

- Mozgasnevelés: Ugyesség, alloképesség, izomerd
fokozasa: tornatermi akadalypalyan valo részvétellel

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egyiitt-jatszas,
hangolodas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Az 6szi gyiimolcesok, zoldségek
(gesztenye, tok, did)

- Kornyezeti nevelés: Kozvetlen kdrnyezet
¢éldvilagarol |, targyairdl tapasztalatok szerzése :
Finommotorikat fejlesztd jaték: valogatas,
csoportositas : 8szi gyiimolesok , zoldségek
rendezése

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes 6rom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

A\l

AL

Fejlesztés:

Heti t¢éméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




Szerda

Vizuomotoros

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfelel6 komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapveto higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodd
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid

fejlesztés -Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése Kialakitdsdnak timogatdsa
-Heti téma : Az 6szi gyiimolesok, zoldségek Jatektevékenység
(gesztenye, tok, did) S— szinvonaldnak emelése,
segitése
-Vizuomotoros fejlesztés: Vizualis ‘ %&; ‘ .
megfigyel6képesség fejlesztése: Oszi gyiimolesok ‘ —— =) Szokasrendszer kialakitasanak,
ragasztasa, mozaik technikaval )| @A megerdsitésének segitése
& ; = /, Egyéni fejlédési utak
tamogatasa
-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egylitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolodas, egyéni figyelem megélése
Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek Heti t¢émahoz kapcsolodo

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.
-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése

fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa




Anyanyelvi nevelés

-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitasa
-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Az 6szi gyiimolcsok, zoldségek
(gesztenye, tok, did)

- Anyanyelvi nevelés: Hallasi figyelem fejlesztése:
mesehallgatassal, mesekonyv nézegetéssel

-Vlagyimir Szutyejev: Az alma cim{i mese

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az

Az alma

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatésa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerositésének segitése

Egyéni fejlodési utak

Péntek

Zenei nevelés

étkezés mint kultura , egyiittes 5rom megélése, til a tamogatasa
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfelel6 komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Az 6szi gyiimolcsok, zoldségek
(gesztenye, tok, did)

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése




- Zenei nevelés : Zenehallgatas élményének atélése:
Kerek-mese: Z6ldség- gytimolcs dal meghallgatasa,
testhangszerek alkalmazasa.

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




2025. oktober 20 .- 22 . heti foglalkozas terv

Téma: : Halloween (toklampas faragas, jelmezek, jatékok)

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Halloween (toklampas faragas,
jelmezek, jatékok)

- Mozgasnevelés: TeljesitOképesség novelése:
Tornatermi akadalypalyan valo részvétellel,
ismétlésszam novelésével, az akadalypalya
elemeinek varialasaval, nehezitésével.

Fejlesztés:

Heti téméhoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Halloween (toklampas faragas,
jelmezek, jatékok)

- Kornyezeti nevelés: Kozvetlen kornyezet
cselekvéseirdl, torténéseirdl ismeretek szerzése:
Halloweeni siitemény diszitése, eldre megsiitott
steménybdl

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




Szerda

Vizuomotoros

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapveto higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodd
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid

fejlesztés -Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése kialakitdsanak timogatasa
-Heti téma : Halloween (toklampas faragas, Jatéktevékenység
jelmezek, jatékok)- szinvonalanak emelése,

segitése

-Vizuomotoros fejlesztés: Gyermekek
onkifejezésének tamogatasa: halloweeni lampas Szokasrendszer kialakitasanak,
festése, diszitése megerdsitésének segitése
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az Egyéni fejlédési utak
étkezés mint kultara , egyiittes 6rom megélése, tal a tamogatasa
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gyliilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése

Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek Heti témahoz kapcsolodo

Anyanyelvi nevelés

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

fejleszto ,jatékos feladatok
meg¢élése, végrehajtasa




-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Halloween (toklampas faragas,
jelmezek, jatékok)

- Anyanyelvi nevelés: Verbalis kommunikacio
gazdagitasa, jelzések differencidlasa meseolvaséssal,
mesehallgatassal: A toklampas meséje : képes
illusztracioval

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerositésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa

Péntek

Zenei nevelés

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolodas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek- a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Halloween (toklampas faragas,
jelmezek, jatékok)

Fejlesztés:

Heti témahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése




-Zenei nevelés: Gyermekek érzelmi életének Szokasrendszer kialakitasanak,

alakitasa: zenehallgatéssal, kozos énekléssel, megerdsitésének segitése

ritmushangszerek hasznalataval : o ,
Egyéni fejlodési utak

https://www.youtube.com/watch?v=6JY SXMV1t99 tdmogatdsa

Molnar Orsi: hello Halloween ( Hé Te ! Oreg Jack!)

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

2025. oktober 23.- november 02 . heti foglalkozas terv

Téma: Oszi sziinet



https://www.youtube.com/watch?v=6JYSXMVt99

2025. november 03.- november 07 . heti foglalkozds terv

Téma :Tisztalkodas (fiirdés, fogmosas, kézmosas, mosdohasznalat)

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma :Tisztalkodas (fiirdés, fogmosas,
kézmosas, mosdohasznalat)

- Mozgasnevelés: Kiilonboz6 helyzetekben valo
értelme cselekvés, céliranyos mozgés gyakorlasa:
tornateremben elére berendezett palyan valod
részvétellel

Fejlesztés:

Heti téméhoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa
Jatéktevékenység

szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma Tisztalkodas (fiirdés, fogmosas,
kézmosas, mosdohasznalat)

- Kornyezeti nevelés: Testtudat ( testkép,
testfogalom, testséma ) gyakorlésa, jatékosan
mondoka ¢és tiikor segitségével : Varro Daniel:
Testtudatositgato

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Varre Ddniel:
Testtudatositgato
/neveld oélzats dsgonydzishez,
£z a fiflem, ez a szdm,

ez acuki frizurdm.

£z az orr, ez ahas,

éz:aﬁ kol ami vas,

P
ezaboka ezatoka " ./
sokat eszem, az az oka.g

=
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Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




Szerda

Vizuomotoros
fejlesztés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Tisztalkodas (fiirdés, fogmosas,
kézmosas, mosdohasznalat)

Vizuomotoros fejlesztés : Egyre pontosabb , célzott
manipulalas: kartonbol krokodil sablon kivagasa,
fogaknak ragogumival bélelve a szajat, majd
fogkefével a helyes fogmosas imitalasa .
Tevékenység kdozben hangolodd zenehallgatas : Kicsi
Gesztenye Klub: Fogmoso6!

https://www.youtube.com/watch?v=impLbwKzrFI

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa



https://www.youtube.com/watch?v=impLbwKzrFI

Csiitortok

Anyanyelvi nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfelel6 komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapveto higiénés szokdsok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Tisztalkodas (fiirdés, fogmosas,

kézmosas, mosdohasznalat)

- Anyanyelvi nevelés: Hallasi figyelem, hallési
diszkriminacids készség fejlesztése:
Mesehallgatassal, mesenézéssel :

https://eqyszervolt.hu/anim/a-harom-kiscica.html

oo

Vlagyimir Szutye;

A HAROM KISCICA

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodd
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak

Péntek

o tamogatasa
Vlagyimir Szutyejev : A harom kiscica
-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egylitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek- a gyermek



https://egyszervolt.hu/anim/a-harom-kiscica.html

Zenei nevelés

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Tisztalkodas (fiirdés, fogmosas,
kézmosas, mosdohasznalat)

- Zenei nevelés : Beszéd-mozgas-zene-jaték
Osszekapcsolasa: zenehallgatéassal , utdnzassal:

https://www.youtube.com/watch?v=wEOQOISIFg1g0

Kerek Mese: Pancsi Dal

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Heti t¢éméahoz kapcsolodo
fejleszt6 ,jatékos feladatok
megelése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésenek segitése

Egyéni fejlddési utak
tamogatasa



https://www.youtube.com/watch?v=wEOlSlFq1q0

2025. november 10 .-14. heti foglalkozds terv

Téma: Marton nap, liba hét

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Marton nap, liba hét

- Mozgasnevelés: Mozgaskoordinacid és szerialitas
fejlesztése: tornateremben eldre berendezett
akadalypalyan valo részvétellel

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egylitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Marton nap, liba hét

- Kornyezeti nevelés: megismerd tevékenységet

fejlesztd jaték: szétvagott libas képek Osszeillesztése.

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa

Szerda

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
meg¢elése, végrehajtasa




Vizuomotoros

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Marton nap, liba hét

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tdmogatasa

fejlesztés
-Vizuomotoros fejlesztés: Kiilonb6z6 abrazolasi J afektevek’enyseg ’
technikakkal val6 ismerkedés: termények és vatta Ser}Vronalanak emelése,
felhasznalasaval, elérajzolt liba ragasztasa, diszitése segitese
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitdsa , az Szokanénfiszer klalék{tasanaka
étkezés mint kultira , egyiittes 5rom megélése, til a megerGsitésének segitése
sziikségletek kielégitésén Egyéni fejlédési utak

tdmogatasa

Reggeli jatékkor: .gyﬁlekezés, egylitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése

Csiitortok -Onkiszolgilé tevékenységek- a gyermek Heti témahoz kapcsolddo

Anyanyelvi nevelés

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Marton nap, liba hét
- Anyanyelvi nevelés: Ismeretek tevékenységbe

agyazott nyujtasa: Féfogalom ala rendezés: libas
képek valogatasa .

Micsoda
madar
er

fejleszto ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése




Péntek

Zenei nevelés

-Vlagyimir Szutyejev: Micsoda madar ez? — Egyéni fejlodési utak
meseolvasas képes illusztracidval. tdmogatdsa

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az

étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a

sziikségletek kielégitésén

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 0nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Marton nap, liba hét
- Zenei nevelés : Enek-zene-mozgas- jaték

Osszekapcsolasa: libas dalok hallgatasa, éneklése,
eljatszésa , menetelés ( Szaz liba egy sorba...)

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Heti t¢éméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




2025. november 17.-21 . heti foglalkozas terv

Téma: Az erdei allatok késziilodése a télre

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Az erdei allatok késziillodése a télre

-Mozgasnevelés: Alapmozgéasok kombinalasa,

egyensulyfejlesztés: Akadalypalyan eddig gyakorolt
mozgasok Osszekapcsoldsa egyszeriibb és nehezebb
helyzetben, eszkozokkel ( pad, szivacs, lejtd, alagut)

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitéseének segitése




Kedd

Kornyezeti nevelés

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az Egyéni fejlodési utak
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a tamogatasa
sziikségletek kielégitésén

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Az erdei allatok késziilodése a télre
-Kornyezeti nevelés: Ismeretek tevékenységbe
agyazott nyujtasa: Az elbujo allatok: Eldre

nyomtatott képek elhelyezése buvohelylikon ( siin,
medve, mokus..)

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak

étkezés mint kultara , egyiittes 6rom megélése, tal a tamogatasa
szlikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolddas, egyéni figyelem megélése




Szerda

Vizuomotoros

-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapveto higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa

Heti t¢éméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid

fejlesztés -Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése kialakitdsanak tamogatasa
-Heti téma : Az erdei allatok késziilodése a télre Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
-Vizuomotoros fejlesztés : gyermek onkifejezésének segitése
tdmogatasa: k6z0s plakat ragasztdsa a télre késziilodo
allatokrol: eldre kivagott képekkel Szokasrendszer kialakitasanak,
megerositésének segitése
-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a Egyéni fejlodési utak
sziikségletek kielégitésén tamogatasa
Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolodas, egyéni figyelem megélése
Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek Heti témahoz kapcsol6do

Anyanyelvi nevelés

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tdmogatésa




-Heti téma : Az erdei allatok késziilodése a télre

Anyanyelvi nevelés: Kognitiv funkciok: figyelem ,
emlékezet fejlesztése : meseolvasassal,
mesehallgatassal : Varga Katalin: A barna macko
kuckoéja

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az

Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerositésének segitése

Egyéni fejlodési utak

Péntek

Zenei nevelés

étkezés mint kultlira , egyiittes 5rdom megélése, tal a tamogatasa
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma Az erdei allatok késziilodése a télre

-Zenei nevelés: Zenehallgatas megszerettetése. Téli
alom: gyerekdal a téli almot alvo allatokrol !

https://www.youtube.com/watch?v=gERkeszUhW(q

Heti t¢éméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése



https://www.youtube.com/watch?v=gERkeszUhWg

Egyéni fejlodési utak

] ) tamogatasa
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az

étkezés mint kultura , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén




2025. november 24.-28 . heti foglalkozas terv

Téma: Idojaras, Téli idoszak

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Idéjaras, Téli idoszak

-Mozgasnevelés: Jatékos utdnzogyakorlatok parosan:

ilésben és allasban . Jaras és futas kézfogassal,
parosan ritmusra is. Leguggolas, felallas parosan.

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejleszto ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egylitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Idéjaras, Téli idoszak

-Kornyezeti nevelés: Kozvetlen kornyezet
torténéseirol, valtozasairdl ismeretek szerzése: Jaték
a hideggel : Viz fagyasztasa , jégkocka megérintése,
majd meleg viz hozzaadasaval ismét folyékonnya
valtoztatasa. gyiimolcsol fagyasztasa , jégbe
,,zarasa”.

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak

Szerda

tamogatasa
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolodas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek a gyermek




Vizuomotoros

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

Heti t¢éméahoz kapcsolodo
fejleszt6 ,jatékos feladatok
megelése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok

fejlesztés -Helyes viselkedési formak elsajatitasa 5 o
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése s§g1tese, csoportkohézi6
kialakitasanak tamogatasa
-Heti téma : Iddjaras, Téli idoszak
) ) . o ) ) Jatéktevékenység
-leuomotoros. fejlesztés: Céliranyos kézmozgéasok szinvonalanak emelése,
kialakitasa: T¢éli , havas égbolt és hobagoly festése segitése
szivacs nyomat technikéval, minta alapjan.
. ) Szokasrendszer kialakitasanak,
-Ebéd: he‘lyes étkezési szokasok kialakitasa , az megerbsitésének segitése
étkezés mint kultara , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén Egyéni fejlodési utak
tamogatasa
Reggeli jatékkor: ‘gyﬁlekezés, egylitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése
Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek Heti témahoz kapcsolodo

Anyanyelvi nevelés

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Iddjaras, Téli idészak

fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tdmogatésa




-Anyanyelvi nevelés: Beszédinditas, aktiv-passziv
szokincs bovitése meseolvasassal, mesehallgatassal,
mesenézéssel: képes illusztracioval : Varga Katalin A
kesztyii cimi meséjének feldolgozasaval

https://www.youtube.com/watch?v=U5dBIOMFPQI

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az

Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak

Péntek

Zenei nevelés

étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a tdmogatasa
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Idéjaras, Téli idoszak

-Zenei nevelés: Egyiitt zenélés élményének atélése,
megszerettetése

Gryllus Vilmos —Toth Krisztina : Dal a hidegrél (
Dalok reggeltdl -estig)

Heti t¢éméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése



https://www.youtube.com/watch?v=U5dBlOMFPQI

https://www.youtube.com/watch?v=Bqgln4-R7VT4

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa



https://www.youtube.com/watch?v=Bqln4-R7VT4

2025. december 01.-05. heti foglalkozas terv

Téma: Advent elso hete, Mikulas

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Advent elso hete, Mikulas

-Mozgasnevelés: Ludtalptorna : Jaras kiilonb6z6
mindségl talajon, mezitlab. Jaras sarkon,
labujjhegyen. Marokfogas labujjakkal: puha targyak
megmarkoltatasa ( papir zsebkendd, babzsak) ,
Spicc-pipa: integetés labfejjel!

Fejlesztés:

Heti téméhoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Advent elsé hete, Mikulas

-Kornyezeti nevelés: Kozvetlen kornyezet
torténéseirdl , eseményeirdl ismeretek szerzése:
Mikulas — felfedez6 séta a kozeli utcakban!

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az

Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

étkezés mint kultara , egyiittes 6rom megélése, til a Egyéni fejlédési utak
sziikségletek kielégitésén tamogatasa
Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek- a gyermek




Szerda

Vizuomotoros

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti tétma : Advent elsé hete, Mikulas

Heti t¢éméahoz kapcsolodo
fejleszt6 ,jatékos feladatok
megelése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

fejlesztés . . e Jatéktevékenység
-Vlzqomotoros fe! lesztés: Kiilonboz6 abrazolasi szinvonalanak emelése,
tech‘n11‘<akkal vald ismerkedés, gyermek . segitése
onkifejezésének tamogatasa: Mikulas —kavics festése

. ) Szokasrendszer kialakitasanak,
-Ebéd: he‘lyes ¢tkezési szokasok kialakitasa , az megerdsitésének segitése
étkezés mint kultara , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén Egyéni fejlodési utak
tdmogatasa

Reggeli jatékkor: ‘gyulekezes, egylitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése

Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek Heti témahoz kapcsolodo

Anyanyelvi nevelés

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma Advent els6 hete, Mikulas

fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tdmogatésa




-Anyanyelvi nevelés: Kommunikécios igény
felébresztése, 6sztonzése : Eldre nyomtatott laminalt
képekkel valo jatékkal. Képkeresés, sszevagott
Mikulas kép Osszeillesztésével, a torténet sorba
rendezésével.

Mese: Mikulés és a kis csillag torténete

https://meselekneked.hu/teli-mesek/a-mikulas-es-a-
kis-csillag-tortenete/

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa

Péntek

Zenei nevelés

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Advent els6 hete, Mikulas

Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tdmogatésa



https://meselekneked.hu/teli-mesek/a-mikulas-es-a-kis-csillag-tortenete/
https://meselekneked.hu/teli-mesek/a-mikulas-es-a-kis-csillag-tortenete/

-Zenei nevelés: Gyermek érzelmi életének alakitasa, Jatéktevékenység
gatlasok oldasa: Mikulés dalok éneklésével, szinvonalanak emelése,
zenehallgatassal. segitése

Mikulas dalok egybefiizve: Szokésrendszer kialakitasanak,

] megerdsitésének segitése
https://www.youtube.com/watch?v=iM2Ep3KnMOE

] ) Egyéni fejlodési utak
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az

étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

tamogatasa



https://www.youtube.com/watch?v=iM2Ep3KnM0E

2025. december 08.-12. heti foglalkozas terv

Téma: : Advent masodik hete, karacsonyi diszek

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti ttma Advent masodik hete, karacsonyi
diszek

-Mozgasnevelés: Tartasjavitd, gerincmobilizald
torna: jatékos utanzogyakorlatok a gerinc nyUjtasara,
ersitésére, rugalmassaganak fokozasara: eszkoz (
pliiss allat) segitségével

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti tétma : Advent masodik hete, karacsonyi
diszek

-Kornyezeti nevelés: Kognitiv funkciok ( figyelem ,
emlékezet, gondolkodas) fejlesztése: megismerd
tevékenységet fejlesztd jatékon keresztiil: sorozatok
rendezése, szétvagott képek( karacsonyi)
Osszeillesztése

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




Szerda

Vizuomotoros

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapveto higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodd
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid

fejlesztés -Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése kialakitdsanak timogatasa
-Heti téma : Advent masodik hete, karacsonyi Jatéktevékenység
diszek szinvonalanak emelése,

segitése

-Vizuomotoros fejlesztés: Komplex élmény nyujtasa
: latvany-illat-tapintas dsszekapcsolasa: Szokasrendszer kialakitasanak,
teafilterekb6l, karacsonyi fa készitése . A filterbdl tea megerdsitésének segitése
készitése , kostolasa. Bgyéni feilédési utak
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az tamogatasa
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
szlikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése

Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek Heti témahoz kapcsolodo

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.
-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése

fejlesztd ,jatékos feladatok
meg¢élése, végrehajtasa




Anyanyelvi nevelés

-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitasa
-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti tétma : Advent masodik hete, karacsonyi
diszek

-Anyanyelvi nevelés: A Kardcsony hangulatanak
atélése, érzékeltetése: gyertyagyujtas, kardcsonyi
zene hallgatasa kozben egy rovid Karacsonyi
torténet elmesélése ( laminalt illusztralt képekkel)
Karacsonyi mesék: Karacsony a csigahdzban !

https://meskete.hu/mese/karacsony-a-
csigahazban/7921

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerositésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa

Péntek

Zenei nevelés

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolodas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek- a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

Fejlesztés:

Heti témahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megelése, végrehajtasa



https://meskete.hu/mese/karacsony-a-csigahazban/7921
https://meskete.hu/mese/karacsony-a-csigahazban/7921

-Heti tétma : Advent masodik hete, karacsonyi
diszek

-Zenei nevelés: Zenei érdeklodés felkeltése:
zenehallgatéassal : a dal meghallgatdsa , majd
ritmushangszerekkel illetve testhangszerrel kisérve

Gryllus Vilmos : Szdlljatok le, szalljatok le ...

https://www.youtube.com/watch?v=bUL GPs7kDSI

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tdmogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa



https://www.youtube.com/watch?v=bULGPs7kDSI

2025. december 15.-19. heti foglalkozas terv

Téma: Karacsonyi késziilodés (siités, fozés, mézeskalacs készités)

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Karacsonyi késziilodés (siités, f6zés,
mézeskalacs készités)

-Mozgasnevelés: Labdagyakorlatok: Jaték a
labdaval: jaras és futas labdaval a kézben. Jatékos
utdnzogyakorlatok labdaval, egy torténet koré szove.
Labda atadasa, guritasa, elkapasa, rugasa , kiilonb6z6
helyzetekben.

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Karacsonyi késziilodés (siités, f6zés,
mézeskalacs készités)

-Kornyezeti nevelés: A gyermekek érzelmi életének
alakitasa: réhangoldodas az tinnepre: komplex
¢lménnyujtas: izek, illatok, taktilis érzékelés
megvaldsitdsa mézeskalacs siitéssel: tészta gylrésa,
stitése majd diszitése és kostolasa

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
Szerda -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek [« Rl | Heti t¢émahoz kapcsolodo

...... KOUTAKL

Fejlesztés:

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének fejlesztd ,jatékos feladatok
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapveto higiénés szokasok alakitasa
Vizuomotoros -Helyes viselkedési formak elsajatitasa

fejlesztés -Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

-Heti téma : Karacsonyi késziilodés (siités, fozés, Jatektevékenység

meézeskalacs készités) szinvonalanak emelése,

segitése

-Vizuomotoros fejlesztés: Kéz ujjainak ligyesitése:
sablon papir mézeskalacs haziko Osszeallitasa.
Egyéni megoldasok , diszitések lehetdségével,

Szokasrendszer kialakitasanak,

R megerdsitésének segitése
"a /f\ /\\ fm & g

Csiitortok

)\1}
N HAT aﬂ o
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitdsa , az Obi S o2 i == 1| | Egyéni fejlodési utak
étkezés mint kultara , egyiittes 6rom megélése, til a /\ /\ tamogatasa
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolodas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

Heti témahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tAmogatasa




Anyanyelvi nevelés

-Heti téma : Karacsonyi késziilodés (siités, f6zés,
mézeskalacs készités)

-Anyanyelvi nevelés: Gyermekek aktivizalasa az
tinnepkorhoz kothetd jatékos feladatokkal .
Megismer0 tevékenységet fejleszto jatékkal:
tajékozodas hang alapjan: merre hallod a cseng6
hangjat? Minden megtalalt csengd utdn egy pontot
Osszekotiink a szarvasos pontozon! A jaték végén a
teljes kép elkészil!

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Kosd 0ssze a pontokat!

123kidsfun.com
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Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlddési utak
tamogatasa

Péntek

Zenei nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolodas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek- a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Karacsonyi késziilodés (siités, f6zés,
mézeskalacs készités)

Fejlesztés:

Heti témahoz kapcsolodo
fejleszto ,jatékos feladatok
megelése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tdamogatasa




Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

-Zenei nevelés: Beszéd-mozgas-zene-jaték
Osszekapcsolasa, egymas hatdsanak erdsitése:
Karacsonyi dalok hallgatdsa, mozgasos jatékkal
Osszekdtve ( Ember , ember, december..,

Héembernek se keze se 14ba...) Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az

étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a Egyéni fejlodési utak

sziikségletek kielégitésén tamogatasa

2025. december 22.- janudr 04 . heti foglalkozds terv

Téma: Téli sziinet




2025. januar 05.-09. heti foglalkozas terv

Téma: Téli valtozasok a természetben (ho, hoember, jégkori)

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Téli valtozasok a természetben (ho,
hdéember, jégkori)

-Mozgasnevelés: Mozgésos gatlas oldasa, izomerd,
ligyesség , gyorsasag fejlesztése: tornateremben eldre
berendezett akadalypalyan valo részvétellel.

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezes, egylitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Téli valtozasok a természetben (ho,
hdéember, jégkori)

-Kornyezeti nevelés: Kornyezeti valtozasokrol
tapasztalatok, ¢lmények szerzése : Eldre eldkészitett
sablon hazikok , héemberek , fak , miho
felhasznalaséaval, terepasztal készitése csoportosan .

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak

Szerda

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az tamogatasa
étkezés mint kultura , egyiittes orom megélése, tul a

szlikségletek kielégitésén

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolodas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek- a gyermek




Vizuomotoros

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

Heti t¢éméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megelése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok

fejlesztés -Helyes viselkedési formak elsajatitasa ” o
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése s§g1tese, csoportkohézio
kialakitasanak tamogatasa
-Heti téma : Téli valtozasok a természetben (ho,
héember, jégkori) Jatektevékenység
' szinvonalanak emelése,
-Vizuomotoros fejlesztés: Kiilonbozo abrazolasi segitése
technikakkal valé ismerkedés: kontrasztos szinek
felhasznalasaval, viaszkép festése. Szokasrendszer kialakitasanak,
‘ ‘ megerositésének segitése
-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a Egyéni fejlodési utak
sziikségletek kielégitésén tamogatasa
Reggeli jatékkor: ‘gyﬁlekezés, egylitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése
Csutortok -(")nkiszolgél() tevékenységek-a gyermek Heti téméahoz kapcsolodo

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tdmogatésa




Anyanyelvi nevelés

-Heti téma : Téli valtozasok a természetben (ho,
héember, jégkori)

-Anyanyelvi nevelés: Beszédmegértés fejlesztése,
egyszeri utasitasok kovetése : mesefeldolgozas.
Mesehallgatas utan, jatékos feladatok: Melyik allat
képét mutatom? Képek parositasa.

Varga Katalin: Téli lakoma cimli meséjének
illusztralt feldolgozasa.

https://www.youtube.com/watch?v=MLw8ggw-xCE

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerositésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa

Péntek

Zenei nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
meg¢elése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tAmogatéasa



https://www.youtube.com/watch?v=MLw8ggw-xCE

-Heti téma : Téli valtozasok a természetben (ho,
hoember, jégkori)

-Zenei nevelés: Akusztikus figyelem felkeltése, e s

hangok differenciélasa:

Gryllus Vilmos : Téli hangok : zenehallgatas,
vided megnézésével!

https://www.youtube.com/watch?v=hwVIqgtf-1g94

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése
Egyéni fejlodési utak
tamogatasa

2025. janudar 12 .-16 . heti foglalkozas terv

Téma: : Madarak télen



https://www.youtube.com/watch?v=hwVlgtf-1q4

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Madarak télen

-Mozgasnevelés: Jatékos utanzdgyakorlatok

babzsakkal a kézben: Jaras babzsakkal a fejen, labon.

Padon jaras babzsakkal a kézben. Célbadobas
zsamolyba babzsakkal.

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodd
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tdmogatasa

Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak

étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a tamogatasa
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolodas, egyéni figyelem megélése




Kedd

Kornyezeti nevelés

-Onkiszolgilé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 0nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Madarak télen

-Kornyezeti nevelés: Kozvetlen kornyezet
targyairol, él6lényeirdl ismeretek szerzése:
Madaretetd — kereso séta a varosban . Az etetdk
megtoltése magokkal!

Heti t¢éméahoz kapcsolodo
fejleszt6 ,jatékos feladatok
megelése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Szerda

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az Egyéni fejlodési utak
étkezés mint kultara , egyiittes 6rom megélése, tul a tamogatasa
sziikségletek kielégitésén

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa




Vizuomotoros

-Heti téma : Madarak télen

-Vizuomotoros fejlesztés: Szem-kéz koordinacio

Jatektevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

fejlesztés fejlesztése, onkifejezés tdmogatasa: karton ) . o
madaretetd készitése, egyedi diszitése! Szokasﬂre’n’ds’zer k1a1a’k{tasanak,
Munkafolyamat végén az udvari fakra valo megerdsitésének segitése
kihelyezése! Egyéni fejlédési utak
-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az tamogatasa
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése

Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek Heti téméhoz kapcsolodo

Anyanyelvi nevelés

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Madarak télen
-Anyanyelvi nevelés: Kognitiv funkciok: figyelem,

emlékezet fejlesztése jatékosan , parositd-keresd
jatékkal! Keresd meg a teleld madaraink parjat! A

fejlesztd ,jatékos feladatok
megelése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tAmogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése




par megtalalasa utan, helyezd be az oduba a
madarakat!

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa

Péntek

Zenei nevelés

Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Madarak télen

Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megelése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tAmogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése




-Zenei nevelés: Ritmusérzek fejlesztése:
zenehallgatassal, majd ritmushangszerek
hasznalataval

Gryllus Vilmos és a Kaldka egyiittes: Muzsikalo
madarhaz

https://www.youtube.com/watch?v=F-njYnu3CRqg

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kulttra , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Verebek

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa



https://www.youtube.com/watch?v=F-njYnu3CRg

2025 januar 19 .- 23. heti foglalkozas terv

Téma: Emberi munkak télen, a tél 6romei

Terv (A)

Terv (B)

extra

Megjegyzés

Hétfo

Mozgasnevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma  Emberi munkak télen, a tél 6romei

-Mozgasnevelés: Téri tajekozodas fejlesztése:
tornateremben meghatarozott tigyességi feladatok
végrehajtasa, utasitasok kovetése, kiilonb6zo
ligyességi allomasok megkeresése.

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa




Kedd

Kornyezeti nevelés

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgilé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvetd higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma Emberi munkak télen, a tél 6romei

-Kornyezeti nevelés: Féfogalom ala rendezés:
jatékos feladatokkal képek valogatasa ,
csoportositasa: téli munkak

-Ebéd: helyes étkezési szokdsok kialakitasa , az
étkezés mint kultara , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén

Fejlesztés:

Heti t¢émahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,
megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa

Szerda

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas,
hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfelel6 komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése

Fejlesztés:

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa




Vizuomotoros

-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitasa
-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Emberi munkak télen, a tél 6romei

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tdmogatasa

Jatéktevékenység
fejlesztés , , .
_Vizuomotoros fejlesztés: Gyermek aktivizalasa, Ser}VPnalanak emelése,
kreativitas fejlesztése, alkoté kedv felkeltése: elére segitese
elokészitett elemekbdl sajat korcsolya elkészitése, Szokasrendszer kialakitasanak
ragasztasa. megerdsitésének segitése
-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az Egyéni fejlédési utak
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a tamogatasa
sziikségletek kielégitésén
Reggeli jatékkor: gylilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:
hangolddas, egyéni figyelem megélése
Csiitortok -Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek Heti témahoz kapcsolodo

Anyanyelvi nevelés

sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozas, gondoskodas.

-Apro 1épésekkel az onallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokasok alakitasa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Emberi munkak télen, a tél 6romei

fejlesztd ,jatékos feladatok
megelése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitdsanak tAmogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése




-Anyanyelvi nevelés: A figyelem tartossaganak,
terjedelmének, akaratlagossaganak novelése: a tél
oromei: képek valogatasa, rendezése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak

Péntek

Zenei nevelés

-Ebéd: helyes étkezési szokéasok kialakitdsa , az timogatasa
étkezés mint kultira , egyiittes 6rom megélése, tul a

sziikségletek kielégitésén

Reggeli jatékkor: gyiilekezés, egyiitt-jatszas, Fejlesztés:

hangolddas, egyéni figyelem megélése
-Onkiszolgalé tevékenységek-a gyermek
sziikségleteinek, megfeleld komfortérzetének
biztositasa, gondozés, gondoskodas.

-Apr6 1épésekkel az 6nallosag elérésének segitése
-Alapvet6 higiénés szokdsok alakitdsa

-Helyes viselkedési formak elsajatitasa
-Apoltsag, tisztasag igényének felkeltése

-Heti téma : Emberi munkak télen, a tél 6romei

-Zenei nevelés: Beszéd-mozgés-zene-jaték
Osszekapcsolasa : zenehallgatas majd eldre gyartott
fliggdny hogolyoval hocsata imitalasa két csapatba
verddve.

Buborék egyiittes: Hocsata

https://www.youtube.com/watch?v=H5Now42C8aU

Heti téméahoz kapcsolodo
fejlesztd ,jatékos feladatok
megélése, végrehajtasa

Csoportos foglalkozasok
segitése, csoportkohézid
kialakitasanak tamogatasa

Jatéktevékenység
szinvonalanak emelése,
segitése

Szokasrendszer kialakitasanak,

megerdsitésének segitése

Egyéni fejlodési utak
tamogatasa



https://www.youtube.com/watch?v=H5Now42C8aU

-Ebéd: helyes étkezési szokasok kialakitasa , az
étkezés mint kultura , egyiittes 6rom megélése, tul a
sziikségletek kielégitésén




