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Mottonk: ,,Otthon lenni a kollégiumban”

., Az otthont nem lehet falak k&z¢é szoritani, nem lehet kulcsra zarni. Mert az otthon egy érzés.
Egy érzés, amit nem tudsz felépiteni, berendezni, vasarolt targyakkal felékesiteni. Az otthon
egy érzés, amit nem vehetsz meg, csak kaphatsz. ” Csitary-Hock Tamas

Kollégiumunk neveldi a gyermekszeretet, az értéktisztelet, a tanuloi személyiség tiszteletben
tartasa jegyében nevelik és oktatjak a bentlakésos nevelésben résztvevo tanuloinkat. Pedagogiai
tevékenységilink a didkok iranti bizalomra és szeretetre épiil. Nagy hangsulyt fektetiink az
es¢lyteremtésre, az Onallo tanulds képességének fejlesztésére, az egyéni torddésre,

tehetséggondozasra, felzarkoztatasra.

A Szentlérinci Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény, Ovoda, Altalanos Iskola
¢és Kollégium kollégiumi részében intézményiinkbe jaré sajatos nevelés igényli tanuldok
nevelését latjuk el. A kollégium biztositja a tanulok testi — lelki fejlodésének feltételeit: a
lakhatést, a rendszeres étkezést, tisztdlkodast, a szocidlis és érzelmi védohalot. Figyelembe
veszi a sajatos nevelést igénylod tanuloi, és iskolai igényeket, az intézményi hagyomanyokat és
szokasokat, az ¢letkor sajatossagaihoz igazodva. Biztositja a kotelezd foglalkozasok

rendszeres, tervezett, csoportos vagy egyéni keretben torténd megszervezését.

A maximum 25 {6 befogadasara alkalmas kollégium hetes nyitvatartassal miikodod egység. Napi
Otszori étkezést biztositunk: a reggelit, uzsonnat, tizorait, vacsorat és ebédet. A tizoraiztatas és
az uzsonnaztatds az iskolai csoportokra vonatkozo rend szerint zajlik. A kollégiumban
nemenként elkiilonitett halok, kozdsségi és jatszd szobak, tanuldkucko, vizesblokkok,
teakonyha, neveldi szoba, mosokonyha szolgalja az ellatast. A kollégium lakéi a k6zos udvart

hasznalhatjak szabadidds tevékenységekhez.

A kollégiumban dolgozok az egységes nevelbtestiilet tagjai, munkaidejiiket, vagy annak
jelentds részét a kollégiumban toltik. Az éjszakai €beriigyeletes kollégak teljes munkaiddben

dolgoznak a kollégiumban.


https://www.idezzetek.hu/author/88-Csitary-Hock-Tamas/info

A kollégiumi nevelés célja, feladatai, alapelvei, értékei

A kollégiumi nevelés célja legfoképp a tanulok szocializdcidjanak, kiegyensulyozott és
egészséges fejlodésének, tanulasanak, a sikeres életpalydra vald felkészitésének segitése,

személyiségének fejlesztése, kibontakoztatasa.

A kollégium — céljai elérése érdekében — didkkdzpontl, az egyén és a kozoss€ég harmdnidjan

alapul6 kornyezetet és tevékenységrendszert alakit ki, melynek fobb alapelvei:

e azalapvetd erkolesi normék érvényesitése

e anemzeti hagyomanyok megdrzése, a nemzeti azonossagtudat fejlesztése;

e atanulok és kozosségeik iranti feleldsség, a bizalom, a szeretet, a segitOkészség

e az alapvetd emberi €s szabadsagjogok, valamint a gyermekeket megilletd jogok
érvényesitése;

e anemzeti és europai nevelési elvek alkalmazasa;

e szakmai ¢s intellektudlis igényesség, kulturalt stilus a pedagogus tevékenységében;

e az egyéni ¢s életkori sajatossagok, valamint a sajatos nevelési igényl tanulok
sziikségleteinek figyelembevétele;

o ¢pitkezés a tanuldk aktivitasara, ontevékenységére, Onszervezddo képességére;

e azintegralt nevelés, az integraciot eldosegitd pedagdgiai modszerek alkalmazasa;

e a sziilékkel, a kollégiumhoz kapcsolodd iskolakkal, a tarsadalmi kornyezettel valo
konstruktiv egylittmiikodés;

e anemzetiségi azonossagtudat tiszteletben tartasa, apolasa

A kollégiumunk nevelési célja

Csaladi hattérrel rendelkezd tanuldink szédmara olyan specidlis élettér, programok,
foglalkozasok és feliigyelet biztositdsa a szorgalmi iddszakban, amely lehetové teszi a
harmonikus személyiségfejlesztést, noveli az esélyegyenldséget, hatékonyan segitik az
intézmény pedagodgiai programjanak megvaldsulasat, a szocializdciot és a tarsadalmi
integraciot.

Az alapprogramon tll, a sajatos nevelési igényti tanulok iskolai oktatdsdnak iranyelveire, s a

tobb éves gyakorlati tapasztalatainkra tekintettel: személyiség-kozponti nevelémunkaval



testben és 1¢lekben egészséges, a kornyezetével kapcsolatban érzékeny ifjisag nevelése, akik

majdan sziilévé valva ugyancsak hasonl6 értékeket kivannak gyermekeiknek atadni.

A kollégiumi nevelés feladatai
e A tanulas tanitasa
e Az erkélcsi nevelés
e Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés
e A csaladi életre nevelés
e Allampolgarsagra, demokréaciara nevelés
e Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése
o A testi és lelki egészségre nevelés
o Felelosségvallalds masokért, dnkéntesség
e Fenntarthat6sag, kdrnyezettudatossag
e Palyaorientacid
e (Gazdasagi és pénziigyi nevelés

e M¢édiatudatossagra nevelés

A célok elérését szolgalo helyi feladataink

Az itt eltoltott évek alatt:

« tanuldinknak megtanitani az egyiittélés szabalyait,
« megismertetni veliik a konfliktusmegoldas lehetdségeit,
* raszoktatni 6ket a hasznos és alkotdo munkavégzésre,
+ igényt kialakitani benniik a tarsadalmilag elfogadott életmodra,
+ képessé tenni ket az egyéni és kdzosségi érdekeik képviseletére,
Nagy hangsulyt fektetiink az esélyteremtésre, az 6nallo tanuléds képességének fejlesztésére, az

egyéni torddésre, tehetséggondozasra, felzarkoztatasra.

Fobb alapelveink
kornyezetet és tevékenységrendszert alakitunk ki, melynek fobb alapelvei:
« az alapveté emberi és szabadsagjogok, valamint a gyermekeket megilletd jogok

érvényesitése;



demokratikus, humanista, nemzeti és eurdpai nevelési elvek alkalmazésa;

a tanulok és kozosségeik iranti feleldsség, a bizalom, a szeretet, a segitokészség;
szakmai ¢és intellektudlis igényesség, kulturalt stilus a pedagogus tevékenységében;

az alapvet6 erkdlesi normak érvényesitése;

az egyéni ¢és ¢Eletkori sajatossagok, valamint a sajatos nevelési igényli tanuldk
sziikségleteinek figyelembevétele;

épitkezés a tanulok aktivitasara, ontevékenységére, onszervez0do képességére;

a sziilokkel, a kollégiumhoz kapcsoldodd iskolaval, a tarsadalmi kornyezettel vald
konstruktiv egylittmiikodés;

a nemzeti hagyomanyok megorzése, a nemzeti azonossagtudat fejlesztése;

a nemzetiségi azonossagtudat tiszteletben tartasa, apolésa.

Eszkozok, eljarasok, modszerek

Kollégistaink nevelésében komolyan szdmolnunk kell a gyermekek kollégiumon kiviili,

lakohelyi kapcsolataival, kotodéseivel, tisztaban kell lenniink az otthoni csaladi hatasokkal,

elvarasokkal, melyek — sajnos — tobb estben gyengitik a kollégium nevelési eréfeszitéseit.

Az ilyen esetekben a kiilonféle képességek, illetve a személyiség harmonikus fejlodése is

veszélyeztetve van. Ezért tartjuk fontosnak a differencialt, egyénre szabott fejleszté modszerek

alkalmazasat, melyek atszovik a kollégiumi 1ét teljes iddszakat.

Alkalmazott eszkozok, eljarasok, modszerek

a hatranyos-, halmozottan hatranyos helyzetli tanulokkal valé fokozott egyéni torddeés,
a sajatos nevelési igényl gyermekekkel valo specidlis banasmadd, egyéni sziikségleteik
kielégitése,

a szocialis viselkedés szabalyainak gyakoroltatéasa,

a tarsas kapcsolatok fejlesztése,

a személyiség gazdagitisa kozos élményszerzéssel (kiranduldsok, turdk, versenyek,
vetélkeddk stb.),

a tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése,

a realis tarsadalmi értékek és normak kozvetitése,

a szabadidd tartalmas eltdltéséhez valo programkinalat,

fejleszt6-, egyéni elbeszélgetések,



« aszemélyes dontések segitése,

+ afoglakozasokon kooperativ technikak alkalmazasa,

« IKT-val tamogatott foglalkozasok szervezése, lebonyolitasa,

» apalyavalasztas segitése,

* azegészséges ¢letmodra nevelés,

+ kornyezetiink védelme, dpolasa, a kornyezettudatos magatartas kialakitasa,
+ az etnikai, nemzetiségi kisebbségek kulturdjanak megismertetése,

« asziikségletek helyes kinyilvanitasdnak gyakorlasa,

+ az érdeklddési irdanyok megbeszélése, indirekt korrekcidja,

» azerOsségek felfedezése, pozitiv megerdsités a fejlesztéshez,

« afelndttek személyes példamutatasa, kovetkezetessége.

A kollégiumi munkank eredményessége

Nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy team munkaban dolgozzunk, a teljes intézményre
vonatkoz6an megfogalmazott értékeket szem eldtt tartva, az altaldnos iskolaban megkezdett
nevelO-oktatd munka szerves és egységes folytatdsaként érvényesitsiik az alabbi értékeket
munkank sordn: esélyteremtés, az 6nalld tanulas képességének fejlesztése, az egyéni torodés,

tehetséggondozas, felzarkoztatasra.

Kollégiumi nevelésiinket akkor tarjuk eredményesnek, ha a sziildvel és az iskolaval

egytittmiikodve:

* hozz4jarul ahhoz, hogy a tanulok eredményesen fejezzék be tanulmanyaikat az

iskolaban,

* ha a tanulok a kollégiumi nevelési folyamat soran elsajatitjdk a tarsadalomba vald
beilleszkedéshez, valamint a csaladi életben, a hivatds gyakorlasaban, az allampolgari
létben az 6nallo ¢€letvitelhez sziikséges alapvetd ismereteket, képességeket, értékeket,

elsajatitjak és kovetik az alapveto erkodlesi normékat,
* ha felkészitjiik tanuldinkat az egészséges és kulturalt életmod kialakitasara,

* ha pozitiv mintat adunk nap, mint nap az egyiittmikodésre, az emberi kapcsolatok

kialakitasara és tovabb-¢épitésére;

* ha a masokhoz val6 viszonyukban igyekeznek toleransak, lenni.



A pedagogiai tevékenyseégiink szerkezete, a foglalkozasok rendszere

Kollégiumunk alaptevékenységét hétkdzi miikodéssel valdsitja meg. Az intézménylink olyan
milié, amely, mint a gyermek sziilopotlo, csaladot helyettesitd hattere jelenik meg, ahova a
gyermek hazajon, s ahol megnyugtatd, biztos, biztonsagos és vonzo életteret kinalnak szamara

a feln6ttek.

A diakjaink ¢€letrendjét a kollégium hazi-, és napirendje szabalyozza. A sajatos nevelési igényli
gyermekek esetében mindenképpen indokolt az altalanostdl eltérd életrend kialakitasa, mivel
koncentrald képességiik gyenge, sokkal tobbszor és tobb idot kell biztositani szamukra a
regeneralodasra. Rendkiviili modon igénylik a pozitiv élményeket, ezért fontos az 6nbizalom
épitése, erdsitése, a gyakori pozitiv megerdsités. Kiilonds figyelmet forditunk a kozosség
periférigjara kertilt gyermekekre. kollégiumunk a tanulok napi életének kereteit Ggy szervezi,
hogy — a jogszabalyi keretek megtartasaval — a tanulok egyéni és életkori sajatossagaihoz

igazodjon, de a belsd és a kiilsd kornyezet valtozasait figyelembe veszi.

» Akkor vagy otthon, amikor nincsenek elvarasok, amikor az lehetsz, aki vagy. Es a masik

oromet lel benned, nem akar megvaltoztatni, €s nem kritizal, hanem o6riil neked gy, ahogy

vagy. ”

Biztositjuk a kotelezd foglalkozdsok rendszeres, tervezett, csoportos vagy egyéni keretben valo

szervezését. Osszesen 14 Ora/hét.



Kotelezo csoportfoglalkozasok

Témakorok, fejlesztési kovetelmények

1. A tanulas tanitasa

e adidkok egyéni fejlodésének eldsegitése, a hatrannyal kiizdok felzarkoztatasa

e a gyermekek tehetségének kibontakoztatasa

e ismeretszerzes, a megismerési és gondolkodasi képességek fejlesztése

e atanulok ismerjék meg és sajatitsak el a helyes tanuldsi modszereket

e kreativitas fejlesztése

e tanulasi motivumok, az érdeklddés, megismerés és felfedezés vagyanak erdsitése
e atanulasi kudarcok okainak feltarasa, azok kezelése

e ajo teljesitményhez sziikséges helyes énkép, a pozitiv onértékelés kialakitasa

¢ amindennapi feladatokra torténd felkésziilés segitése

e atanulésra val6 belsd igény kialakitasa

A tanulds tanitasa, az ismeretszerzest eldsegitd beallitodasok kialakitasa hatassal lesz a tanulok
egész felndtt életére, és eldsegiti helytallasukat a munka vilagdban is.

2. Az erkolcsi nevelés

e azalapvetd erkdlcsi normék megismertetése, elfogadtatasa

e czen normak beéplilésének eldsegitése a tanulok mindennapi €letébe, személyiséglikbe
e legyen életszert, készitsen fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, azok kezelésére
e segitsen valaszt talalni a tanulok erkolcsi €s életvezetési kérdéseire, problémaira

A kollégiumi k6zosség élete, a kollégiumi neveldtanarok példamutatasa segitse eld a tanulok
¢letében az olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését, mint a
kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartas, az egyiittérzes, a segitdkészség, a
tisztelet €s a tisztesség, a korrupcio elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az elfogadas, az
empatia, a szocialis érzékenység.

3. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

e a kollégiumi nevelés segitse el6 a nemzeti, népi kultirank értékeinek, hagyomanyaink
megismerését

e adidkok tanulméanyozzék a jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok,
mivészek, irok, koltok, sportolok munkassagat

e gyakoroljak azokat az egyéni és koz0sségi tevékenységeket, amelyek megalapozzak az
otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei megismerését, megbecsiilését

e alakuljon ki benniik a kz0sséghez tartozas, a hazaszeretet érzése



e ismerjék meg Eurdpa torténelmét, sokszint kultirajat

e A nemzetiséghez tartozd tanuldk nevelését ellatd kollégium kiemelt feladata az
anyanyelvli nevelés, az adott nemzetiséghez valo tartozds tudatanak erdsitése,
nemzetiségi kultirajanak, nyelvének, szokdsainak apolésa és fejlesztése.

4. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

o A tanulé legyen tisztaban a demokracia fogalmaval, ismerje fel jelentdségét a

kozosségben, az emberi tarsadalomban.
e Lassabe, hogy a jog a tarsadalmi élet nélkiilozhetetlen szabalyozé eszkoze.

e Ertse meg az allampolgar és a tarsadalom egyiittmiikodésének fontossagat az egyéni

¢és tarsadalmi célok elérése érdekében.

o Ertse a kitelezettségek és a jogok egymasra gyakorolt hatasat.

5. Az onismeret és a tarsas kultira fejlesztése

e az Onismeret gazdag ¢€s szilard elméleti €s tapasztalati alapjainak kialakitasa

e atanulo helyes, redlis énképének, illetve onértékelésének kialakitasa

e képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe torténd beleélés
képességének, az empatianak a fejlédésére, valamint a kdlcsonods elfogadésra

A megalapozott Onismeret hozzajarul a kulturdlt egyéni és kozosségi élethez, masok
megértéséhez és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

6. A csaladi életre nevelés

e harmonikus csaladi mintak kozvetitése

e segitség nyljtasa a felelds parkapcsolatok kialakitdsdban

e ismeretek kozvetitése a tanuldk csaladi életében felmertiilo konfliktusok kezelésérol
e aszexualis nevelés kérdései

7. Testi és lelki egészségre nevelés

e azegészséges testi és lelki allapot oromteli megélése
e igény kialakitdsa a helyes taplalkozasra, a mozgasra, a stressz kezelés modszereinek
megismerésére ¢€s alkalmazasara

e A tanuldk legyenek képesek lelki egyensulyuk megdvasara, tarsas viselkedésiik
szabalyozasara, a konfliktusok

e akaros fliggdségekhez vezetd szokasok kialakuldsanak megeldzése



Fontos, hogy a kollégium a didkok szamara otthonos, egészséges, kulturalt, esztétikus kozeget
biztositson, ahol a tanuldk jol érzik magukat, ¢és amely egyuttal fejleszti izlésiiket,
igényességiiket.

8. Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

a szocialis érzékenység, segitd magatartas kialakitasa a tanulokban

0nallo tapasztalati titon ismerjék meg a hatrannyal él0k sajatos igényeit, ¢lethelyzetét
az egyiittérzést, egylittmikodést, problémamegoldast és az onkéntes feladatvallalas
fejlesztése

9. Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

annak megtanuldsa, hogy az eréforrdsokat tudatosan, takarékosan és feleldsségteljesen,
megujulasi képességiikre tekintettel hasznaljuk

a tanulok felkészitése a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és jogok
gyakorlasara

a tanulok ismerjék meg azokat a gazdasagi és tarsadalmi folyamatokat, melyek
valtozasokat, valsagokat idézhetnek eld, tovabba kapcsolodjanak be kozvetlen és tagabb
kornyezetiik értékeinek, sokszinliségének megorzésébe, gyarapitasaba.

10. Palyaorientacio

atfogd kép nyljtasa a munka vildgarol

tevékenységek (szakkorok, érdeklddési korok) biztositdsa, amelyek révén a didkok
kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az érdeklédésiiknek megfeleld
teriileteken, megtalalhatjdk késobbi hivatasukat, kivalaszthatjadk a nekik megfeleld
foglalkozast és palyat

a segitéssel, az egyiittmikodéssel, a vezetéssel és a versengéssel kapcsolatos
magatartasmodok fejlesztése

egyes kivalasztott szakmak, hivatasok megismerése, a palyavalasztas segitése, a tanuld
altal valasztott életpalyara valo felkésziilés

11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

tanulok ismerjék fel sajat felelosségének felismertetése az értékteremtd munka, a
javakkal valo ésszerli gazdalkodas, a pénz vilaga €s a fogyasztas teriiletén

tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit és kockazatat
lassak vilagosan rovid és hossza tavh céljaik, valamint az eréforrasok kapcsolatat, az
egyéni és kozosségi érdekek Osszefliggését, egymasrautaltsagat

12. Médiatudatossagra nevelés

a tanulok értsék az 0j €s a hagyomanyos médiumok nyelvét



e az értelmezo,

mérlegeld beallitddas

kialakitisa a média mikddésének ¢és

hatdsmechanizmusanak fébb torvényszeriiségeinek ismertetése
e amédia és a tarsadalom kozotti kolesonos kapcesolatok
e avalosagos ¢és a virtudlis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének

modjai
oraszam Témakor Tartalom, tevékenység
Kollégiumi hazirend ismertetése.
1. Tanévkezdés Tliz-és balesetvédelmi oktatas.

Ismerkedés az 0j gyerekekkel, felndttekkel.

Szabadodon valasztott —

,Lathatatlan torzsfénok™ jaték

> kozosségfejlesztés Jatékos vetélkedd
Szabadon  vélasztott  — | ,,Tropusi esGerdd” jaték
> kozosségtejlesztés ,»Mi az?” jaték jatszasa
Az Onismeret ¢és tarsas | Kiils6, belsd tulajdonsagok. Milyen vagyok én?
N kultara fejlesztése Masok milyennek latnak? Mire vagyok képes?
Hogyan tanuljak? Hogyan lesz hatékony a
5. A tanulds tanitasa felkésziilésem? Idoéterv készitése a délutani
tanuldshoz, szabadidds tevékenységekhez.
Testi ¢s lelki egészségre
6. Védond altal tartott eldadés a személyi higiénidrol.
nevelés
Szabadon  vélasztott  — | Festés kiilonboz technikék felhasznalasaval. Oszi
5 kreativitas fejlesztése falevelek abrazolasa.
Nemzeti Ontudat, hazafias | Megemlékezés az  1956.  oktober  23-i
5 nevelés eseményekrol.
Mesek, torténetek. Szovegértd olvasas.
Dramatizélas.
9-10. A tanulds tanitasa
*Mindenszentek, Halottak napja
*Marton napi szokasok, lampas felvonulas.
11. Pélyaorientacio Szakmak és eszkozeik. Jatékos feladatok.
Szabadon  valasztott — — | Oltdztessiik fel téli ruhdba a kollégiumot!
12 esztétikai érzék, kreativitas | Téli dekoracio készitése.
Helyes ¢és helytelen viselkedési szokasok. Hogyan
13-14. Az erkolcsi nevelés

viselked;jiink nyilvanos helyen?




Szituacios jatékok.

Rahangolodas, késziilodés a kardcsonyra. A
15. Szabadon valasztott — szenteste, karacsony torténete. Kardcsonyi musor
eldadasa.
16 Szabadon  vdlasztott  — | Té¢li sziinidei élmények. Ki, hogyan {innepelte a
- Beszélgetd kor karacsonyt, szilvesztert? Csaladi szokasok.
. . ,Mi leszel, ha nagy leszel?” Activity jaték
17. Pélyaorientacio
kiilonboz6 foglalkozasokkal.
Csaladi kassza attekintése. Bevételek, kiadasok.
18.19 Gazdasagi ¢és  pénziigyi | Hogyan lehet egy csalddban takarékoskodni?
' nevelés Bevasarlds az  élelmiszerboltban.  Jatékos
szituaciok, jatékos pénzhasznalat.
20 Szabadon  valasztott  — | Farsangi alarcok, maszkok készitése. Farsangi
- Farsangolas diszités. Kollégiumi farsangolas.
21.92 Felelosségvallalas masokért, | Szolidaritds  jelentése.  Segitségnyujtas  a
' onkéntesség raszoruloknak. Szituacids jatékok.
Eljiink kornyezetkiméléen!
2324 Fenntarthatdsag, Sporolas az energidval.
' kornyezettudatossag A héztartasi hulladék szelektiv gytjtése. Jatékos
feladatok.
o Nemzeti Ontudat, hazafias | Megemlékezés az  1848.  marcius  15-i
. nevelés eseményekrol.
Eldzetesen megismert témak Osszefoglalasa,
26. A tanulas tanitasa ]
felidézése. Jatékos csoportvetélkedo.
, Mi a demokrécia? Hogyan lehet gyakorolni?
Allampolgarsagra, )
27. _ A tarsadalom irott €s iratlan szabdlyai. Jogok és
demokraciara nevelés
kotelessegek. Beszeélgetdkor.
Séta a szabadban. Az ¢ébredezd természet
28. Szabadon vélasztott
megfigyelése.
. A helyes internethasznalat, k6zosségi oldalak
29. Médiatudatossagra nevelés .
Mit osztunk meg masokkal?
30 Szabadon valasztott —Anyak | M4jus  els6  vasarnapja az  édesanyaké.

napja

Ajandékkésziteés az édesanydknak, mamaknak.




Szabadon  valasztott  — .
3L o o Aszfaltrajzolas
Kreativitas, esztétikai érzék
‘ Védono altal tartott foglalkozas a szexualis nevelés
32. A csaladi ¢letre nevelés
témakorében
Viragok, termések gyljtése, préselése. Kép
33. Szabadon valasztott ‘
készitése a préselt viragokbol.
. . Mit tegylink az egészségiinkért? Egészséges ¢és
Testi ¢és lelki egészségre )
34. egészségtelen ételek, tevékenységek valogatasa.
nevelés
.- Szabadon valasztott- Udvari | Jatsszunk a szabadban!
' jatékok
36 Szabadon  véalasztott — — | Rdhangolddas, késziilédés a nydri sziinetre.
. tanévzaras Tanévzaro miisor szervezeése.

A kollégistdk életrendje, a tanulads, a szabadido szervezés elvei

Az ¢életrend kialakitasanal toreksziink arra, hogy:

érvényesiiljenck a tanulok jogai és kotelezettségei (tanulds, pihenés, szabadido,
egyéni visszavonulas lehetdsége),

legyen rugalmas, de ne sértse mas tanulok szokésait,

a hazi-, és napirend adta keret szabalyozdsdn beliil a nevel6k élhessenek a
differencialas lehetdségével,

az ¢letkori, biologiai fejlodést figyelembe véve biztositottak legyenek a zavartalan

pihenés, alvas feltételei.

A tanulds minden kollégista alapvetd kotelessége. A zavartalan tanulds helyi technikai

feltételeit a Kollégium biztositja. A tanuloval szembeni elvarasok meghatarozasakor arra

toreksziink, hogy kapjon hangsulyt:

az egyéni képesség,
a specialis szlikségletek kielégitése,
a tdmasz- ¢és segitségnyljtas a tanulasi folyamatokban,

az egyéni kiilonbségekbdl kovetkezd eltérd fejlédési iitem figyelembevétele,




« hogy a kotott tanulasi idén tul, legyen lehetdség a ,,pottanulasra”, - hogy ne csak az

eredmény, hanem a befektetett munka is legyen mérvado.

A szabadido eltoltése legyen hasznos, tervezett és szervezett. A szabadido helyes felhasznalasa
tervszerli pedagdgiai tevékenység, ami nem jelenti a tanulok minden szabad percének
betablazasat, hanem sokkal inkabb azt, hogy minél valtozatosabb és egyre szinvonalasabb
tevékenységek kinalatat biztositjuk szdmukra, melyek kozott valogatva valoban aktivan
pihenhetnek.

A szabadidds tevékenységrendszeriinket a tanuldi igényeket figyelembe véve alakitjuk,

iigyelve arra, hogy biztositsuk az érzelmi és fizikai feltdltddés, kikapcsolodas lehetdségét.

A kollégiumi kozosségi élet és hagyomanyrendszer
Kozosségi életiinkkel kapcsolatos tevékenységek szervezésénél figyelembe vessziik: - a
kollégium lakoinak heterogén dsszetételét (életkoruk kiilonbozdsége, nemek kiilonbozdsége),

- a kollégiumi épiiletbdl adddo lehetdségeinket.

A kollégiumi élet keretét a csoportvezetd gydgypedagogus altal iranyitott kollégiumi csoport

alkotja, de ezen kiviil més csoportalkotasi lehetdség is van €s ¢l egymas mellett:

+ foglalkozési csoportok, a kotelezden és a szabadon valasztott foglalkozasok
idejében; - ugynevezett kiscsoportok, melyek vezetdje egy-egy gyodgypedagogiai
asszisztens

+ szobatarsi kozosségek,

» rokonszenv alapjan kialakult kozosségek.

Ko6zosségépitd, kozosség fejlesztd munkank soran az alabbiak megvaldsitasara toreksziink:

* ¢élményszerzés,

* akozos élmények erdsitése,

* a,mi” nagyszerliségének atélése, atérzése,

« bizalom,

s intimitas,

« félelemmentesség,

+ tolerans magatartds, az on- és a massag elfogadasnak a gyakoroltatasa,

+ aszerepvaltasok esélyének biztositasa,



+ akiilonféle személyiségek és értékrendek integraloddsanak lehetdsége,

+ egyittmiikodés egymassal, a felnéttekkel, a Kollégium teljes kozosségével.

Mivelodési és sportolasi tevékenység:

Az tiinnepélyekre vald késziilés probai, a kzosség eldtti bemutatkozas egyszerre jelentenek
egyéni Onmegvalositast, onkifejezést €s tarsas oromteli egylittlétet. A sportolasi szokéasokat
a helyi adottsagaink és lehetdségeink alakitjak, melyeknél az egészséges életmadd kozvetitd

funkcion van a hangsuly.

Tevékenységformak:

+ agyerekek munkaibol késziilt kiallitasok, kollégiumi dekoréciok,

» sétak, kirandulasok, kondicionald tornak, kozos fozések, relaxacio,

* hagyoméanyok Orzése

« prevencids hatasu sportfoglalkozasok, hazi bajnoksagok,

« vetélkedok,

+ lnnepi rendezvényeken, miisorokon, megemlékezéseken valo szereplések,

« részvétel az intézményi iinnepélyeken, lehetdségeinkhez mérten a varosi
rendezvényeken is,

* nemzeti iinnepeinkre falijsagok készitése

+ kollégiumi Mikulas est,

+ karacsonyi iinnepély (miisor, ajaindékozas, linnepi vacsora, ajandékkésziteés),

« téllizés, farsang

+ tavasz kdszontés - hisvétvaras

* Anyak napi ajandékkészités,

* anévnapok, sziiletésnapok megiinneplése.

A kollégium egészét atfogd hagyomanyok rendszere
A kollégiummal torténd elso taldlkozas, a csaladi kornyezet elhagydsa a tanuld szamara
szorongast, bizonytalansagot okoz¢ tényezd. Feladatunk, hogy ezeket a szorongésokat

feloldjuk és az ehhez sziikséges gyogypedagdgiai szinteret biztositsuk.



E tevékenység formai:

« A leendé kollégistdknak és sziileiknek tajékoztatdt tartunk, bemutatjuk
tevékenységlinket, tdjékoztatunk az ujszerli tanulasszervezési eljarasokrol, oktatasi
programokrol.

» Bemutatjuk a kollégiumban dolgozokat, az épiiletet.

» Listat kapnak a sziikséges felszerelési javaslatunkrol.

* Szeptemberben ugy fogadjuk az 0j lakokat, hogy bemutatjuk a kollégium kozvetlen
kornyezetét és a varost.

+ Vetélkeddket szerveziink negyedévente.

* Az iskolagytléseken a kollégium képviseldje beszamol az el6z6 idészak fobb
eseményeirdl, a tarsak altal megfogalmazott észrevételekrdl, kérésekrdl. Itt torténik a
kovetkezd idOdszak feladatainak meghatarozésa is.

« Heti kornyezetvédelmi Orjaratot tartunk a gyermekekkel kozosen (a halotermeket,
szekrényeket, kozosségi helyiségeket és az udvari részt érinti).

* A tanév végén bucsuvacsora keretében buicstztatjuk a ballagokat, illetve elkdszoniink

egymastol a kdvetkezd szorgalmi idészak kezdetéig.

A tanulok eldrehaladésat segitd kollégiumi tevékenységek. A hatranyos helyzetli tanuldknak

szervezett felzarkoztato, tehetséggondozo, tarsadalmi beilleszkedést segitd foglalkozasok

A fejlodés elosegitése

A kollégiumnak a tanulok fejlodését értelmi €s testi értelemben is biztositjuk, kiilonds
tekintettel arra a tényre, hogy a sajatos nevelési igényti értelmi fogyatékos gyermekekrdl van
sz6. A tanulok testi, fizikai és pszichikai fejlédése igen eltérd, teherbirasuk sem egyforma.
Figyeliink a kimertilés, a lelki problémak jeleire, feltarjuk az okokat, és beavatkozunk. Jol
szolgalja ezt az egyéni ,,Csak Terad figyelek” beszélgetés: biztos tamaszt, szeretetet kap a
gyermek, ha problémaja van. igy megtapasztalja, hogy kozos érdek, kozos feladat a megoldasi
moddok keresése. Tanuldstimogatasban, ismeretszerzésben egyéni fejlédési utat biztositunk

kollégistaink szamara.



A problémakezelés soran figyelemmel vagyunk az alabbiakra

A sajatos nevelési igénybdl, értelmi fogyatékossagbol adodd egyéni
képességekben mutatkozo kiilonbségekre, egyenldtlen, elmarado fejlodési litemre,

egyéni képességstruktarakra.

A pozitiv érzelmeket nélkiilozo, szeretethianyos csaladokban a sériilt gyermek
eltdvolodik a sziileitdl, szeretetigényével masok fel¢ fordul, és mindent megtesz,
hogy valahol befogadott legyen. Sok esetben ennek kdvetkeztében keriil szembe
az intézmény ¢és a kollégium értékrendjével, ami elobb-utobb parosulhat a gyenge

teljesitményével és a magatartasi problémakkal.

Kollégistaink sziileinek egy része a tdrsadalomnak ahhoz a rétegéhez tartoznak,
amely maga is tdmogatasra szorul, és amely az igények, sziikségletek
megfogalmazasdhoz, a megalapozott dontésekhez, tovabbd érdekeik
képviseletéhez, az érdekérvényesitéshez sziikséges tajékozottsaggal, ismeretekkel,

képességekkel kevésbé rendelkezik. Igyeksziink segiteni ilyen esetekben is.

Tehetséggondozo tevékenységiink

Az allandd, iranyitott, inger-gazdag pedagogiai kornyezet felismeri, eléhivja a tehetséget,

amely értd kezekben, allando és tartés motivacio mellett kiegyensulyozottan bontakozhat ki.

tehetségpontként kiemelt fontossadgot tulajdonitunk annak, hogy az altaldnos iskoldban

megkezdett tehetséggondozd munka a kollégiumban is folytatddjon. e mellett mi magunk is

tevékenyen részt vesziink tehetségazonositasban, tehetséggondozasban. A kollégiumban zajld

tehetséggondozas elvalaszthatatlan egységben van az 6nallo életvezetésre valo felkészitéssel.

A kollégiumi és kollégiumon kiviili szereplési lehetdségek kihasznalasa
lehetdséget ¢s fejlodési teret ad a tehetséggondozashoz a miivészetekben tehetséget

mutato tanulok szamara.
Sportban tehetséges tanuloink szdmara mozgaslehetdséget biztositunk.

A j6 manualis képességekkel bird6  gyermekek részt  vehetnek
miivészetifoglalkozasokon. Az altaluk tanult technikak segitségével a tobbiek és a

kozvetlen kornyezetiiket dekoraljak.



« A technikai érzékkel birdk segitenek a hazilagosan is elvégezhetd javitd

munkalatokban.

+ A természeti kdrnyezet szépségeire fogékonyak a kollégium épiiletének kornyékét

viragositjak.

» A haztartasi munkdkban tehetségesek a teakonyhaban fejlesztik képességeiket.

Hatranykompenzacio, felzarkoztatas

A felzarkoztatassal az a célunk, hogy sajatos nevelési igényti, a szocialis hatranyokkal
indulo, ingerszegény kornyezetbdl érkezd tanuldknak modot adjunk a deficitek

ledolgozésara, kompenzalasara.
Kiilonos figyelmet szenteliink:

« az instabil csaladi 1égkdr kedvezdtlen hatdsainak, a tanuld antiszocialis
viselkedésének, - az érzelmi, emocionalis problémaknak, - az aktualis pszichés
allapotnak a feltdrasara, - szakember bevondsaval kezelésében vald
kozremiikddésre.

* A hatranykompenzicios tevékenységek formai koziil elétérbe helyezziik az
alapkészségek folyamatos fejlesztését, a gyengén fejlett, vagy hidnyos teriiletek

« alkalmi felzarkoztatast végziink azoknal a diakoknal, akik egy-, vagy tobb tantargy
esetében bizonyos témakort nem értenek. Tamogatjuk és kiegészitjiik a pedagogiai

célu habilitaciot az osszeallitott, egyéni fejlesztési tervek utmutatasai szerint.

A gyermek- és ifjusagvédelemmel sszefiiggd tevékenység

A teamben folytatott nevel6-oktatomunka révén a kollégiumban dolgozé gyogypedagogus
szoros munkakapcsolatban 4ll a tanulokkal foglalkozd tobbi szakemberrel. Kiemelt
munkakapcsolatot apol az osztalyfonokokkel és a gyermek és ifjusdgvédelmi feleldssel,
intézményvezetovel. Veszélyeztetés, hatranyos helyzet, halmozottan hatranyos helyzet
kialakuldsakor azonnali intervencidt alkalmazunk. Team megbeszélésen dontés sziiletik az

érintett tanuld megsegitésére iranyuld 1épésekrdl, felelésokrol, hataridokrol.



Palyaorientacios tevékenységiink
A tanuldink részt vesznek szervezett palyavalasztasi tajékoztatokon, az Osszintézményi
hagyomanyos palyavalasztasi vetélked6kon, a kozépfoku oktatasi intézmények altal szervezett

nyilt napokon.

A tovabbtanulasra torténd, jelentkezést elOkészitd pedagogiai tevékenységekbe az
osztalyfonokok igényei szerint a kollégiumi gyogypedagoégus is bekapcsolodik. A
tovabbtanulassal, a palyavalasztassal kapcsolatos egyéni és kiscsoportos beszélgetések arra

iranyulnak, hogy reélis iskola- és palyavalasztasi szandék alakuljon ki tanuldinkban.

Nemzetisegi, etnikai kisebbségi feladataink

A kollégiumunkba érkez6 didkok kozott vannak a magukat a cigany kisebbséghez tartozonak
vallok. Programjaink szervezésénél figyelembe vessziik €s beépitjiik a rajuk jellemzo
kulturdlis hagyomanyokat. Lehetdséget biztositunk szamukra szokdsaik bemutatdsara.
Kiemelten kezeljiik a nemzeti, etnikai hovatartozds teljes korli tiszteletben tartasat, az

identitastudat kozosségépitd fejlesztését.

Kapcsolattartas az iskolaval sziilokkel

A kollégiumban dolgozéd gydgypedagdgus és gyogypedagdgiai asszisztensek, valamint az
¢éjszakai éber ligyeltet ellatd apold és neveld a Szentldrinci EGYMI neveldtestiiletének és
munkakdzosségének tagjai. Szoros, napi munkakapcsolatot apolnak és teamben dolgoznak az
altalanos iskoladban dolgozokkal. Emellett 0k is munkaidejiik egy részét az altalanos iskolaban

toltik (kivéve az éjszakai ligyeletet biztosito kollégakat).

Heti munkamegbeszéléseken, nevelési, munkakdzosségi €s egyéb értekezleteken részt vesznek.

Napi és aktualis kérdésekben konzultdlnak munkatarsaikkal.

Kollégista tanulok sziileivel fogadodrakon, sziil6i értekezleteken, telefonon és személyes

talalkozasok alkalméval tartjak a kapcsolatot.
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Kotnyek Hanna 1.0.
Szavics Szilard 2.0.
Fekete Ramona 2.0.
Horvath Marta Timea 2.0.
Csogor Laura 3.0.

Peté6 Amanda 3.0.
Timandi Cintia 3.0.
Kotnyek Vanessza 3.0.
Hamrik Tibor 3.0.

. Csonka Richard Gyula 4.0.

. Horvath Janos Rudolf 4.0.

. Petd Attila 4.0.

. Orsés Milan 5.0.

. Bogdan Balazs 6.0.

. Horvath Barnabés Janos 6.0.
. Kerék Benjamin Boldizsar 6.0.
. Kirsch Attila 6.0.

. Laszl6 Brendon 6.0.

. Orsos Klaudia 7.0.

. Kotnyek Dorina 7.0.



HETT ERTEKELES

KOZOSSEGT MUNKA, FOGLALKOZASOKON | 1
VALO AKTIV RESZVETEL

ODAFIGYELES A KORNYEZET | 1
TISZTASAGARA, RENDJERE

KULTURALT  ETKEZES  SZABALYAINAK | 1
BETARTASA

TISZTALKODAS 1
csUNYA BESZED 1
SORAKOZAS 1
HANGOSKODAS 1
KAROKOZAS 1
OSZINTESEG 1
UDVARIASSAG, TISZTELET A 1

FELNOTTEKKEL




UDVARIASSAG, TISZTELET A GYEREKEKKEL




Szentlorinci Egységes Gyogypedagodgiai Modszertani
Intézmény, Ovoda
Altaldnos Iskola, FNO és Kollégium

Kollégiumi munkaterv

Kreativ, és hagyomdnyo6rzé foglalkozasok,

Boldogsagprogram, biinmegel6zés, védonéi foglalkozasok,
szocidlis és ifjusdgi segité foglalkozasok
2025/2026.

A fejlédés és a novekedés nem olyan,
mint egy elére megirt szimfénia,
amelyet a karmester részletes
utasitasokkal vezényel
Sokkal inkabb hasonlit jazzre:

dinamikus, és tele van improvizaciokkal

és feldolgozasokkal,
amelyek a kérulményektdl fuggnek.
(David Barker)

Készitette: Téth Bedta
Haszndlja: Téth Bedta



1. A kozosség helyzete, jellemzése:

A tanuldk egy Osszevont kozosség tagjai. A gyerekek tobbsége,
osszeszokott, alkalmazkodtak, egymdshoz, egységet alkotnak, Uj
tanulok érkeztek hozzdjuk, a kozosség épités folyamatos. A tanuldk
beilleszkedése zokkendmentesen zajlik. Alapvetden a légksor nyugodt.
Kozos szabdlyokat alkottunk és ezeknek a betartdsat és alkalmazdsat
fogalmaztuk meg.

Osszetétel:
Létszdm 20 f6,
1. osztdlyos 16 /1 lany/
osztdlyos 3 £ /2 lany, 1 fid/1 Ertak/
osztdlyos 5 £ /4 lny, 1 fid/1 Ertak, 1 Auti/
osztdlyos 3 £8 /3 fiti/1 Ertak/
osztdlyos 1 6 /1 fid/
osztdlyos 5 £6 /5 fiti/2 Ertak/
osztdlyos 2 f6 /2 lany/

N o O bk wh

A kozdosség mottdja: A sokszinliség tesz nagyszeriivé! (A Goldberg
csalad c. film)

Célul tizom ki, a tanévben: Egymds elfogaddsat, segitését, empatikus
magatartds kialakitdsat, az érzelmi intelligencia fejlesztését.
Fontosnak tartom a helyi lehetéségek kihaszndldsat a kozosséggé
formdldsdban tobbfajta lehetéséget teremtenek.

Tervezett programok: Jeles napokhoz, évszakokhoz kapcsolddo
vetélkeddk, Mdrton nap, Mikulds rendezvény, Kardcsonyi iinnepség,
TélGzés, farsangi mulatsdg, gyermeknap, Egymi nap, dekordciok
készitése

Készségfejlesztés: szocidlis készségek fejlesztése



. empdtia (mdsok megértése és fejlesztése, sziikségleteik
felismerése, sokszinliség értékelése, érzelmi fesziiltségek
érzékelése);

« motivdcié (kezdeményezikészség, optimizmus, elkotelezédés,
teljesitménydsztonzés);

. tarsas készségek (befolydsolds, kommunikacio,
konfliktuskezelés, irdnyitds, kapcsolatépités, egyiittmiikodés,
csapatszellem).

1. Boldogsdgprogram
Aktudlis havi téma feldolgozdsa
2. Blinmegel6zés
A felmeriilék problémakhoz kapcsolédo témakrdl beszélgetés
3. Szocidlis segité bevondsa
Aktudlis problémdk segitséggel t6rténd feldolgozdsa
4. Védang bevonasa
Aktudlis problémdk segitséggel t6rténd feldolgozdsa
Eves 6raszdm: 144 (4)
5. Részletes munkaterv:

Oraszam Témakor

1.7 Ismerkedés, csapatépitd jatékok

3-4. Nydr oromeinek felidézése, langos siités, medencézés

Kollégiumi  vetélked6 az évszakhoz kapcsoldodéan, Gszi

5_6. .. v .o .. ’ z /4 7
gyimdlcsokbdl gyiimolcssaldta készitése

7-8 Oszi dekordcié készitése

9-10. | Séta, 6szi természet megfigyelése, termésgylijtés, jatszétér

Termések felhaszndldsdval 6szi dekoradcid készitése

-2 A boldogsdgfokozé hdla gyakorldsa

13-14. | Jatékos, sportos vetélkedd

15-16. | A Népmese napja: Oszapé készitése, dekordlds,

17-18 Allatok Vildgnapja, ldtogatds hdzksriili dllatokkal ismerkedés
" | Kedvenc dllataim, rajz az dllatokkal valé élményeinkrdl

19.-20. | Tok faragds, tokhaziko készitése




Jatékos sportverseny-tornateremben

21.-22. . ’ e
Testi sértés
Vildg Gyalogld hénap, kapcsolédds a programhoz
23.24. - .
Az optimizmus gyakorldsa
25.-26. | Kreativ foglalkozds, halloweenre, Halloween party
27.-28. | Mdrton napi elékésziiletek a sziinet utdni felvonuldsra, Mdrtonnap
Kreativ foglalkozds - téli dekordcid készitése
29.-30. , , "
Mdsok kényszeritése.
31.-32. | Kreativ foglalkozds - téli dekordcié készitése
33.34 Kedvesség Vl!agnf]p ja
Kapcsolatok dpoldsa
35.-36. | Siit61ok siités, t6kos siitemények
37.-38. | Mozizads, hangolddds a télapdra
39.-40. | Mézeskaldcs siités
Adventi késziilédés- gyertyagydjtds 1., Télapé vards - kreativ
41.-42. .
foglalkozds
Télapé dalok, versek tanuldsa, énekelgetése, Mikulds a
43.—44. , .
kollégiumban
4546 Kardcsonyvdro - kreativ foglalkozds
" " | Boldogité jécselekedetek
47 48 Kardcsonyvaré - kreativ foglalkozas
" " | Boldogité jécselekedetek
49.-50. | Kardcsonyi m(isor proba
51.-52. | Kardcsony a kollégiumban
53 .54, UJe\fI szolfasok, fogadalmak
Garazdasdg
55.-b6. | Vizkereszt- kardcsonyfa leszedése
57.-58. | Tél 6rémei - ho esetén szdnkézds
59.-60. | Tél 6romei - hé esetén hdember épités, hdgolydcsata
61.-62. | Héemberek Vilagnapja - kreativ foglalkozds gyurmazas
63.-64. A,Magya,r' |,<u|‘rE|r'a NSPJ’G
Célok elérése és kitlizése
65.-66. | Jatékos sportvetélkedd tornateremben
67.-68. | Téli dekordcid készitése
69.-70. | Medvés nap - mit jelez a medve - kreativ foglalkozds




Mozizds A medve cimi film megnézése

71-7e. Megkiizdési stratégidk
Késziilédés a tél(izésre - kreativ foglalkozds, Valentin napi
73.-74. , (e
kedvességek készitése
75.-76. | Hagyomdnyok: fdnk siités
77 78 Téllzés -farsangolds
" | Az alkohol hatdsai az emberre, kozlekedésbiztonsdg
79 -80 Maddreteték készitése, kihelyezése, madarak etetése
" | Személyi szabadsdg megsértése
81.-82. | Tél végi séta, az (jjdéledd természet megfigyelése
83.-84. | Palacsintasiités - csapatépitd sportjdtékok teremben
85.-86. | Késziil6dés a tavaszra - kreativ foglalkozds
Nénapi késziilédés - kreativ foglalkozds, beszélgetés a né
87.-88. [ .
szerepérdl a csalddban
89 -90 Késziilédés a tavaszra - kreativ foglalkozas
""" | Gyalogos és a kerékpdros kozlekedés szabdlyai
91-92 Beszélgetés 1848-49.-rdl, kreativ foglalkozds madrcius 15.-re,
" | magyar jelképek
Séta - tavaszi természet felfedezése, vadvirdg gydjtése,
93.-94. | jatszotér
Apré oromok élvezete
95.-96. | A Viz Vilagnapja - kreativ foglalkozads
.Mindannyian mdsok vagyunk” érzékenyités a Down -szindroma
97.-98. Vilagnapja
99.-100. | Szinhdz az egész vildg - mesejaték
101.-102. Tr‘éfélkoz,cis,ok, ugratdsok- Bolondok napja
Megbocsatas
.Mindannyian mdsok vagyunk" érzékenyités Autizmussal él6k
103-104. | ..., :
Vildgnapja
105-106. | A magyar koltészet napja
107.-108 | Tdra tavaszi valtozdsok a hatdrban
109.-110. | A Fold napja - szemét gylijtés
111-112. | Hidsvéti szokdsok, késziilédés a hlsvétra - Kreativ foglalkozds




113.-114. | A Tanc Vildgnapja
115.-116. | A Méhek napja - kreativ foglalkozds
117 -118. | Késziilédés Anydk napjdra - kreativ foglalkozds
119.-120. | Tiizolték napja - bemutatd az Onkéntes tiizoltdk dltal
121.-122. | Menték napja - ldtogatds a Mentédllomdsra
123.-124 | Madarak és fdk napja - vetélkedd
125.-126 Csapa‘répi‘r,c'S jdtékok a szabadban
Testmozgds
127.-128 | Nyari kreativ foglalkozds
129.-130 | Nydri kreativ foglalkozds
131.-132 | Kirdnduldsa szabadban - Gyermeknap
133.-134 | Népszokdsok: Piinkosdi jatékok
Kornyezetvédelmi Vilagnap
135.-136 Fenntarthatd boldogsdg
137.-138 | Dekordcio készités a ballagoknak
139 -140 | KEsZUil6dés Egymi napra
Késziilédés a bucsudestre
142 -144 | Bldcslest préba




Ko6zossegepitd foglalkozasok-
A kotelezd foglalkozasok témakorei alapjan

2025/2026

Készitette: Kispal Adrienn
Hasznalja: Toth Beata
Eves 6raszam: 72

Heti 6raszam: 2



Asszisztensi feladatok a foglalkozasokon:

A tanév elején az uj tanulok megismerésének, beilleszkedésének eldsegitése

A szabadid6 eltdltése soran a tanuldkra valo felvigyazasban valo segitségnyujtas,
részvétel a kozos jatékokban

A koz0s beszélgetésekbe vald bekapcesolodas

Segitségnyujtas a kézmiives tevékenységek €s a jatékok soran minden gyermek egyéni
képességeihez mérten

Csoportbontas soran a rajuk bizott csoport tevékenységének koordinalasa utasitasok
alapjan

Segitségnyujtas az el6adasokra valo késziilés soran, aktiv részvétel az eléadasokon
A tanulok ellatdsa adott szitudcidhoz mérten megfeleléen

A szabadidds foglalkozéasok sordn a tevékenységek koordinalasa, a konfliktusos

helyzetek kezelése, egyéni problémak meghallgatasa, kezelése



oraszam | Témakor Tartalom, tevékenység
1. Tanévkezdés Ismerkedés az uj gyerekekkel, felndttekkel.
2. Tanévkezdés Koz0s jatszas szabadon
3. Kozosségfejlesztés Ko6z0s rajzok készitése a sportpalya betonjara
. ,Helikopterbevetés™ jaték
4. Kozosségfejlesztés
_ ,Karmester” jaték
5. Kozosségfejlesztés
6. Kozosségtejlesztés ,»A kaloz kincse” jaték jatszasa
_ Beszélgetokor. Kiilsd, belsé tulajdonsagok.
Az Onismeret €s tarsas )
7. ‘ Milyen vagyok én?
kultara fejlesztése ‘ ‘
,Milyen allat vagyok?” jaték
) Beszélgetdkor. Masok milyennek latnak? Mire
Az Onismeret €s tarsas
8. ‘ vagyok képes?
kultara fejlesztése
,Péter-Pal” paros gyakorlat
Csoportmunkaban kollégiumi napirend helyes
9. Feladatmegoldés csoportban | sorrendbe rakdsa/megirasa/dsszekotése
idépontokkal
Rovid, tanulsadgos film megtekintése,
10. Filmklub
megbeszélése
Az Onismeret €s tarsas Kiilsd, belso tulajdonsagok. Milyen vagyok én?
11.
kultura fejlesztése Sziluett készitése rajzos formaban.
5 Az Onismeret €s tarsas Masok milyennek latnak? Mire vagyok képes?
12.
kulttra fejlesztése ,Kitalalod kicsoda?” jaték jatszasa
13. Kreativitas fejlesztése Sz06106 készitése mandaldkbol
o _ Oszi dekoréci6 készitése a kollégiumban
14. Kreativitas fejlesztése
Szines falevelek festéssel, nyomdazassal
’ Nemzeti 6ntudat, hazafias Megemlékezés az 1956. oktober 23-i
5.
nevelés eseményekrdl- k6zos beszélgetés a témaban
Nemzeti 6ntudat, hazafias o '
16. Szituacios jatékok, dramatizalas
nevelés
17. Ko6z6s 1d6toltés Ko6z06s stitizés, teazas.
18. Esztétikai érzEk, kreativitds | Marton napi libak készitése




Mesék, torténetek. Dramatizalas a Marton nap

19. Szituacids jatékok .
témajaban.
20. Pélyaorientacio Szakmak ¢és eszkozeik. Jatékos feladatok.
21. Pélyaorientacio »Amerikabol jottem” jaték jatszasa
22. Esztétikai érzék, kreativitds | T¢li tajkép készitése valtozatos eszkozokkel.
23. Esztétikai érzék, kreativitds | Mikulds hajtogatasa papirbol.
24, Mikulas Mikulas a kollégiumban
. Helyes ¢és helytelen viselkedési szokasok.
25. Erkolcesi nevelés S
Szituaciods jatékok.
Az egyiittélés szabalyai. Hogyan
26. Erkolcsi nevelés alkalmazkodjunk masokhoz?
Bizalomjaték jatszasa.
Hogyan viselkedjiink nyilvanos helyen?
27. Erkolcsi nevelés .gy o ! g g
Szituacids jatékok.
Erkolcesi nevelés- )
28. Karacsonyi torténet meghallgatasa, megbeszélése.
BeszélgetOkor
29 Ko6z06s karacsonyi Réhangolddas, késziilodés a karacsonyra. A
' késziilodés szenteste, karacsony torténete.
Ko6z06s karacsonyi '
30. Karacsonyi miisor el6adasa.
késziilodés
Téli sziinidei élmények. Ki, hogyan iinnepelte a
31. Beszélgetd kor ' _
karacsonyt, szilvesztert? Csaladi szokasok.
_ Elet a csaldadban. Szituacios jatékok.
32. Dramatizalas .,
Almok és utak.
. . ,»Mi leszel, ha nagy leszel?”” Activity jaték
33. Pélyaorientacio
kiilonb6z6 foglalkozasokkal.
Foglalkozasokkal kapcsolatos mese feldolgozasa.
34. Palyaorientacio Dobble, memoria kartyajaték foglalkozasokkal.
Jatékos feladatok.
35 Gazdasagi és pénziigyi Csaladi kassza attekintése. Bevételek, kiadasok.
. nevelés Beszélgetokor.
36 Gazdasagi és pénziigyi Hogyan lehet egy csaladban takarékoskodni?

nevelés

Besz¢lgetokor.




Gazdasagi ¢és pénziigyi

Jatékos szituaciok, jatékos pénzhasznalat

37. (jatékpénzzel).
nevelés ]
Tarsasjaték
Gazdasagi és pénziigyi .
38. Bevasarlas gyakorlasa az ¢lelmiszerboltban.
nevelés
Farsangi dlarcok, maszkok készitése. A kollégium
39. Farsangi diszités feloltoztetése farsangi maskaraba.
Boszorkanylépcsd, szines lancok hajtogatasa.
40. Farsangolas Kollégiumi farsangolas.
Felelsségvallalas masokért, o
41. Szolidaritas jelentése. Beszélgetokor.
onkéntesség
" Feleldsségvallalas masokért, | Segitségnyujtas a raszoruloknak. Szituacids
. onkéntesség jatékok.
Felel6sségvallalas masokért, _
43. Hogyan tudok én magam segiteni masoknak?
Oonkéntesség
Felel6sségvallalas masokért, | )
44, Film megtekintése a témaban.
Oonkéntesség
Eljiink kornyezetkiméléen!
45 Fenntarthat6sag, Sporolés az energiaval.
. kornyezettudatossag Jatékos feladatok.
Vided nézése a témaban.
A haztartasi hulladék szelektiv gytljtése.
Fenntarthat6sag,
46. Targyak készitése hulladékbol.
kornyezettudatossag
Plakat készitése.
4 Fenntarthatosag, Kisfilm a koérnyezetvédelem témakorében,
7.
kornyezettudatossag megbeszelés.
Fenntarthat6sag,
48. Vetélkedd rendezése a téma lezarasaként.
kornyezettudatossag
Nemzeti 6ntudat, hazafias o
49. Szituacios jatékok. Csaka, 16 készitése papirbol.
nevelés
) Megemlékezés az 1848. marcius 15-1
Nemzeti 0ntudat, hazafias
50. eseményekrol.

nevelés

Kokarda, zaszl6 festése, nyomdazasa.




Elézetesen megismert témak Osszefoglalasa,

S1. Beszélgetokor .
felidézése.
52. Jatékos csoportvetélkedd Husvéti vetélkedo.
3 Allampolgarsagra, Mi a demokracia? Hogyan lehet gyakorolni?
53.
demokréciara nevelés Beszélgetokor.
54 Allampolgarsagra, A tarsadalom irott €s iratlan szabalyai. Jogok és
. demokraciara nevelés kotelességek. Szituacios jatékok.
Séta a szabadban. Az ébredez0 természet
5S. Ko6z0s séta
megfigyelése.
56. Tavaszi akadalypalya Akadalypalya tavaszi mese alapjan.
_ A helyes internethasznalat, kozdsségi oldalak
57. Médiatudatossagra nevelés .
Mit osztunk meg masokkal?
58. M¢édiatudatossagra nevelés | Viselkedés az internetes kozdsségi tereken.
‘ Ajandékkészités az édesanyaknak,
59. Anyék napja
nagymamaknak.
60. Viraggytjtés Viragok gytijtése és szaritasa
61. Kreativitas, esztétikai érzék | Aszfaltrajzolds-tavaszi képek készitése
62. Kreativitas, esztétikai érzék | Viragkoszoru készitése
_ A csalad kozossége. Helyem a csaladban.
63. A csaladi életre nevelés .
Beszélgetokor.
64. A csaladi életre nevelés Mese feldolgozésa a témaban.
65. A csaladi életre nevelés Szituacios jatékok.
) Védono altal tartott foglalkozés a szexudlis
66. A csaladi életre nevelés )
nevelés témakorében
p Testi €s lelki egészségre Mit tegylink az egészségiinkért? Egészséges €s
. nevelés egeészségtelen ételek, tevékenységek valogatasa.
Testi és lelki egészségre o
68. Taplalékpiramis készitése.
nevelés
69. Udvari jatékok Jatsszunk a szabadban!
70. Udvari jatékok Jatsszunk a szabadban!
Réhangolddas, késziilddés a nyari sziinetre.
71. Tanévzaras
Tanévzard miisor szervezése.
72. Bucstzas Elbucsuzas egymastol.




"Nem az a feladatunk, hogy a felndvekvo generacionak meggydzddéseket kozvetitsiink. Hozza
kell segiteniink, hogy a sajat itélo erejét, a sajat felfogdképességét hasznalja. Tanuljon meg a
sajat szemével nézni a vildgban. A mi vélekedéseink és meggydzddéseink csak a mi
szamunkra érvényesek. Az ifjasag elé tarjuk dket, hogy azt mondjuk: igy latjuk mi a vilagot.
Nézzétek meg most mar ti is, milyennek mutatja magat nektek. Képességeket ébressziink fel,
¢és ne meggyo6zddéseket kozvetitsiink. Ne a mi igazsdgainkban higgyen az ifjusadg, hanem a mi
személyiségiinkben. Azt vegyék észre a felndvekvok, hogy mi keres6k vagyunk, és dket is a
keresOk utjara kell vezetniink." /Rudolf Steiner/



