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Mozdulj! DSK
MUNKATERVE

2025/2026. tanév

Készitette: Kiirthy Ldszlé



MOZDULJ | DSK 2025/2026. tanévre szolé munkaterve

Az iskola didk-sportkore 2025 szeptemberében alakult

MOZDULJ! DSK. néven.

A sportkor munkdjat a DSK vezetd ésa DSK vezet6- helyettes, a
Megyei Szovetséggel 6sszekoté felnétt tagok és a
tanuld csoportok ldtjdk el.

A DSK. 2025/2026. évi programja

|.félév

» Irdsbeli dokumentumok elkészitése
« Az (jtanév sportfoglalkozdsainak beosztdsa

(atlétika, zsindrlabda, labdaridgds, szivacs kézilabda, mezei
futds, terematlétika, sorversenyek)

« Didksport napja
* Labdardgas
« Atlétika
« Orszdgos Atlétikai Verseny
« Terematlétika
* Zsinérlabda
Kézilabda



1. félév

Ergométeres evezés
Mezei futds
Labdarigds

Atlétika

Heti egy lehetdséget biztositunk a sportdgak gyakorldsdra, illetve
a tanérdkon vald kiemelt képzés teszi lehetdévé a versenyekre vald
felkésziilést. A DSK miikodésérdl minden tanév elején az éves
itemtervvel  Osszeegyeztetve  munkaterv késziil, amelyet a
neveldtestilet fogad el.

Szentlérinc, 2025. 09. 15.



