
   
 

 

Ritmusok, workshop tevékenység 

December 2. 

Regisztráció: 13.00-13.30 

Köszöntés: 13.30-13.40 

Bemutatkozós játék: 13.40-14.00 

A gyerekek 5 fős csoportot alkotnak, körben állnak, akinek a babzsákot dobom, 

mondja a saját nevét, közben egy mozgásformát kitalálnak a nevükhöz. Először  

magyar gyerekek bemutatkoznak, aztán a horvát gyerekek is. 

Mondókázás: 14.00-14.20 

A mondóka mondásakor: 

1.                                   - tapsolnak közben, 

- babzsákokat adják át egymásnak, közben a 

mondóka ritmusát megtartják, több babzsák is 

bekerül a körbe, 

2. -                                    - taps-combra csapás 

- taps- mellette álló gyerek kezét érinti felül, 

- párt alkotva: taps- keresztezett tenyér érintés a 

párral. 

Először magyar gyerekek elmondják a mondókát, aztán a horvát gyerekek is. 

Mozgással kisért gyermekdal:14.20-14.50. 

Álljunk körbe, és énekeljük a dalt. A szövegnek megfelelő mozgást utánozzunk, 

mosakodunk, fésülködünk, törülközünk, fésülködünk, majd a legvégén 

párosával háttal támaszkodunk egymással. Először magyar gyerekek énekelnek, 

aztán a horvát gyerekek is. 

Elköszönés, a program zárása: 14.50-14-55 

 

Mondókák:        1.       



   
 

Ergen, bergen keszkenőbe, 

Szól a rigó a mezőbe, 

Csir, csár, Szabó Pál, 

Cseresznyével töltött tál. 

2. 

Pesten jártam iskolába, 

Térdig érő ibolyába, 

Láttam a Böskét, 

Szedte a csipkét, 

Toll, tinta, papiros, 

Ez a kislány de piros, 

Ha nem piros halovány, 

Juliska te ugorj már. 

 

A mondóka, ének lehet más is, a horvát gyerekeknek horvát mondóka és ének, 

amit a gyerekek tudnak, vagy ott könnyen megtanulnak. 

Ének: 



   
 

 

A dal is lehet más, de olyan egyszerű horvát népi gyermekdal legyen, amihez 

van mozgás. 

Babzsák: kb 18X10 cm es textol párnácska, amely apró magvakkal van lazán 

megtöltve, minden gyermeknek legyen egy db. 

 

 

 


