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1 BEVEZETES

1.1 AZ INTEZMENY ADATAI

Az intézmény hivatalos neve: Szentl6rinci Egységes Gydgypedagdgiai Mddszertani Intézmény,
Ovoda, Altaldnos Iskola és Kollégium

Rovid neve: Szentl6rinci EGYMI

Az intézmény székhelye: 7940 Szentl6rinc Kodoldnyi u. 13.

Az intézmény fenntartdja: Szigetvari Tankerileti K6zpont

Tipusa: egységes gyogypedagdgiai mddszertani intézmény

OM azonosito : 203282

1.2 AZ INTEZMENY SZAKMAI ALAPDOKUMENTUMABAN
MEGHATAROZOTT KOZNEVELESI ES EGYEB ALAPFELADATAI

Nappali rendszer( évodai nevelés: azoknak a sajatos nevelési igényl gyermekeknek az
ovodai elldtasa, akik a tobbi gyermekkel nem foglalkoztathaték egyltt (mozgasszervi
fogyatékos, halmozottan fogyatékos, egyéb pszichés fejl6dési zavarral kiizd6k, értelmi
fogyatékos - enyhe értelmi fogyatékos, értelmi fogyatékos - kozépsulyos értelmi
fogyatékos, érzékszervi fogyatékos - halldsi fogyatékos, érzékszervi fogyatékos - |atasi
fogyatékos, autizmus spektrumzavarral kiizdg).

felvehetd [étszam: 26 6.

Sajatos nevelési igényl tanulé gydgypedagdgiai, nappali rendszerl 4altalanos iskolai
nevelése, oktatdsa (1— 8. évfolyam) (mozgasszervi fogyatékos, halmozottan fogyatékos,
egyéb pszichés fejl6dési zavarral kiizdék, értelmi fogyatékos - enyhe értelmi fogyatékos,
értelmi fogyatékos - kozépsulyos értelmi fogyatékos, érzékszervi fogyatékos - hallasi
fogyatékos, érzékszervi fogyatékos - latasi fogyatékos).

felvehet6 létszam: 85 f6

Kollégiumi ellatds, nappali rendszer( iskolai oktatasban részt vevd sajatos nevelési igény(
tanuldk kollégiumi nevelése (mozgdsszervi fogyatékos, halmozottan fogyatékos, egyéb
pszichés fejlédési zavarral kiizdGk, értelmi fogyatékos - enyhe értelmi fogyatékos, értelmi
fogyatékos - kozépsulyos értelmi fogyatékos, érzékszervi fogyatékos - hallasi fogyatékos,
érzékszervi fogyatékos - 1atasi fogyatékos.

felvehet6 létszam: 25 f6

egységes gyogypedagodgiai mddszertani feladat: utazé-gyégypedagogusi haldzat.

1.3 AZ INTEZMENY FELADATELLATASI TERULETEI

Gyogypedagdgiai 6voda Baranya megye terliletérdl, elsGsorban a Szigetvari Tankerileti
Kozpont teriiletérél érkez6 szegregdltan nevelheté a tobbi gyermekkel egyitt nem
foglalkoztathatok (mozgasszervi fogyatékos, halmozottan fogyatékos, egyéb pszichés
fejlédési zavarral kuzd6k, értelmi fogyatékos - enyhe értelmi fogyatékos, értelmi
fogyatékos - kozépsulyos értelmi fogyatékos, érzékszervi fogyatékos - hallasi fogyatékos,




érzékszervi fogyatékos - |atasi fogyatékos, autizmus spektrumzavarral kiizd6) gyermekek
ovodai nevelése zajlik. A gyermekek felvétele intézményiinket kijel6l6 szakért8i javaslatok
alapjan torténik.

és dltaldnos iskola: Baranya megye teriiletér6l, elsésorban a Szigetvari Tankerileti
Kozpont teriletérél érkezé szegregdltan nevelheté és oktathatd tanuldsban vagy
értelmileg akadalyozott, halmozottan fogyatékos, mozgds és érzékszervi fogyatékos
gyermekek gydgypedagdgiai nevelése-oktatdsa zajlik 1-8 évfolyamon. Tanuldink felvétele
iskolankat kijelol8 szakért8i javaslatok alapjan torténik. Felvehet létszam: 85 f6

A kollégiumban: 25 gyermek elhelyezésére van lehetéségiink. Az intézménylink altalanos
iskolajaban tanulé gyermekek elhelyezése torténik.

Az utazé gydgypedagdgusi hdldzat: A Szigetvari Tankerileti Kozpont fenntartasaban
m(ikod6 intézményekben integraltan tanulé sajdtos nevelési igény( tanuldk
gyogypedagodgiai habilitacids-rehabilitacios ellatasa utazdé gyogypedagdgiai haldzat
mUkodtetése révén.

Szigetvari Tankerileti
Kdzpont

Szentldrinci Egységes Gyopypedagogiai Modszertani
Intézmény, Ovoda, Altalinos Iskola &s Kollégium

Integralo altalanos
iskolak




ONMEGHATAROZAS

Motto:,, Egyetlen parancs van, a tobbi csak tandcs: igyekezz ugy érezni,
gondolkozni, cselekedni, hogy mindennek javara legyél.
Egyetlen ismeret van, a tobbi csak toldas:

Alattad a fold, folotted az ég, benned a létra™
Weores Sandor

SzentlGrincen az 1986-87-es tanévben indult az értelmi fogyatékos tanuldk oktatasa, nevelése.
Tizenegy éven keresztiil a Templom tér 1.-3. szdm alatt a Il. szamu Altalanos Iskolaban, majd
1997-t6l a Kodoldnyi Utcai Altaldnos Iskola és Didkotthon Specidlis Tagozataként folytattuk
munkdankat.1999-ben koltoztiink jelenlegi helylinkre. 2008. julius 1-jét6l — Hetvehely kivételével —
a Szentl6rinci Kistérség egész teriiletét érintd integralt oktatdsi kozpont jott létre, amelynek neve:
Szentl6rinci Kistérségi Oktatdsi Nevelési Kozpont (SZONEK) lett. A SZONEK-et Szentl6rinc varos
iskoldi és dvodai mellett tagintézményként Bicsérd, Blikkdsd, Kirdlyegyhdza és Szabadszentkiraly
kisiskoldi és 6vodai alkottdk. A SZONEK iskoldit és a Hetvehelyi Altaldnos Iskolat 2013.janudr 1-
jétél a Klebelsberg Intézményfenntartd Kozpont vette at. A Szentl6rinci Tankerilethez tartozo
iskolak kozil a szentl6rinci intézmények muikodtetését felvallalta Szentl6rinc Varos
Onkormdnyzata. A székhely és a tagintézmények azonos pedagdgiai elvek alapjan dsszeadllitott
egységes Nevelési Program és az egyedi specialitasokat tiikrozé Helyi Tantervek szerint végezték
nevel6-oktaté tevékenységiiket.

Ennek - az egész jaras nevelési-oktatdsi intézményeit egyesit6 intézménynek tagiskoldja volt a
Szentl6rinci  Altaldnos Iskola Egységes Gydgypedagogiai Moddszertani Intézménye, mint
tagintézmény. Feladataink kozott szerepelt a jards és a jarason kivili térség tanuldsban
akaddlyozott kizardlag szegregaltan oktathatd tanuldinak oktatdsa, nevelése, kollégiumi ellatasa,
valamint a jarads ovodaiba és iskoldiba jaré integraltan oktathatdé és nevelhet6 tanuldsban
akadalyozott gyerekek gydgypedagdgiai ellatasa.

Az altalanos iskolai épliletrésszel k6zds udvarban 1évé kollégiumban a forditott integracié valdsult
meg, hisz a zdmében értelmi fogyatékosoknak otthont add intézményrészben ép értelm( tanuldk
is kollégiumi ellatasban részeslltek.

2016-ban linnepeltiik fennallasunk 30. évforduldéjat.

A 2017-2018-es tanévben iskolank 6nallo intézménnyé szervez6dott, a Szigetvari Tankerileti
Kozpont fenntartdsa és miikodtetése alatt.

Sokat tettlink és tesziink azért, hogy intézményiink a teleptilésen, a jarasban és a tankerdleti
kozpont teriiletén elfogadottabba valjon. Nyitottsagunkkal kivanjuk biztositani, hogy az
intézménylinkben tanulé gyerekek tarsadalmi elfogadottsaga kiszélesedhessen, ezzel is elGsegitve
tarsadalmi integracidjukat.

Fels6oktatasi gyakorldhelyként, mddszertani kozpontként segitjiik kollégaink szakmai munkajat.

Orokods Okoiskolaként és Regisztralt Tehetségpontként is tevékenykediink, nagy hangsulyt
fektetve a kornyezeti nevelésre és a kettds kiilonlegességl tanuldk tehetségazonositdsara és
tehetségfejlesztésére egyarant.

Ordkds Boldog Iskolaként kiildetésiinknek tekintjiik a tanuldok Onismeretének fejlesztését, az
er0szakmentes kommunikaciora valo nevelést.



Kildetésnyilatkozat:

Gydgypedagdgiai hitvalldsunk az empadtia, elfogadas, a fejleszthet6ségbe vetett hit és pedagdgiai
optimizmus. Célunk, hogy oktaté-nevel6 munkdnk soran minden tanuldét 6énmagdhoz mérten,
képességeinek megfelel6 képzéssel a maximalis teljesitmény elérésére 0szténdzziik. Mddszertani
intzéményi célunk: a sajatos nevelési igényl gyermekek és tanuldk tarsadalmi integralddasat,
esélyegyenlGségiik megvaldsitdsat, egyéni boldoguldsat biztositani. A sajatos nevelési igény(
gyermekek és fiatalok integrdlt oktatdsat felvallalo iskolak és pedagdgusok segitése.



2.Gyoégypedagdgiai 6voda - Nevelési program

2023. februdr 01-jén jott Iétre gydgypedagdgiai dvodai csoportunk.

A gyermek a Baranya Megyei Pedagdgiai Szakszolgalat SzakértGi Bizottsdga vagy valamely
orszagos szakért6i bizottsag javaslata alapjan nyernek felvételt.

Ovodénkban egy csoport mikddik, atmeneti jelleggel az intézmény kollégiumanak erre a
célra kialakitott helyiségeiben. A csoport munkajat gydégypedagodgusok vezetik, és
gyogypedagodgiai asszisztens segiti.

2023.09.01-t6l hatalyos Szakmai Alapdokumentum szerint gydégypedagdgiai dvodankba
felvehet6 gyerekek maximalis 1étszama 26 f6. Két csoportban folyik az dvodai nevelés 2023.
09.01-t6l. A csoportokban egy-egy O6vodapedagdgus, egy-egy dajka, egy-egy
gyogypedagogus és egy gyogypedagdgiai asszisztens segiti az ellatast. Kognitiv,
pszichopedagdgiai, logopédiai és egyéb sériilésspecifikus elldtasok zajlanak egyéni
fejlesztési terv szerint.

2.1 A gydgypedagdgiai dvoda nevelési alapelvei és célkitlizései

. A koznevelési torvény értelmében igyeksziink, hogy az intézmény ellatasi tertletén
él6 sérult, akadalyozott fejlédésli gyermek a sziil6k igényeihez alkalmazkodva, tdmogatd,

szamara legoptimadlisabb segitséget kapjon ndlunk.

. Olyan segitséget, amely hatékonyan mozditja el6 az érési folyamatokat, a
kisgyermek érzékelési, észlelési, integrativ funkcidinak kibontakoztatasat, az iskolai életre

vald el6késziletét/felkészitését.

A csaladdal valé egyittmikodés elvei

* Szakmai tudas megosztasa, segitségnyujtds, javaslatok a csalad érzékenységének
figyelembe vételével, kell§ tapintattal.

* Az 6vodaban dolgozé szakemberek igyekeznek megismerni a sziul6k igényét, a
csalad életkorilményeit, lehet8ségeit.

* Asziil6kkel partneri viszonyt alakitunk ki és tartunk fenn.

* Segitséget nyujtunk abban, hogy a szil6k helyesen és hatékonyan értelmezzék
gyermekik viselkedését, redlisan ismerjék gyermekiik allapotat, fejlesztésének
lehet6ségeit, korlatait.

* Figyelembe vesszik, hogy a gyermek spontan tanulasa is sérilt, ezért tudatosan
toreksziink a tanuldsi helyzetek kiépitésére.

* Olyan fejleszt6 programot allitunk 06ssze, amely szocidlis tanulas, készség- ,

képességfejlesztés kozpontu és teljes egészében egyénre szabott és folyamatos.
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Az 6voda célja: egy olyan ellatas biztositasa, amely figyelembe veszi a tiinetek
valtozatossagat, az egyéni teherbir6 képességet, a specidlis nevelési
szlikségleteket, a harmonikus személyiségfejlesztést, a testi, szocialis, értelmi
érettség kialakitasat. Tovdbbi cél az iskolai potencidlis tanuldsi zavarok

feltérképezése, megel6zése az iskolaban torténd sikeres haladds érdekében.

A specidlis nevelési sziikségletekhez, életkori, érési sajatossagokhoz igazodd

tdmasznyujtas, az érzelmi biztonsag nyujtasan tul térekszik:

. az énkép kialakitasara, az 6nismeret fejlesztésére, attitlidok, normak

kialakitasara

. specialis moddszerek, terapidk alkalmazasaval segiti az egyre
pontosabb észlelést, fejleszti a figyelem Gsszpontositasat, a gondolkodast,

az emlékezetet, el@segiti a verbalis és nonverbalis kommunikacidé

kialakulasat

. a tanulasi képességeket meghatdrozd strukturdk fejlesztésénél a

mozgasra alapoz

. a program a gyégypedagdgiai hagyomdanyokra, a legujabb

szakirodalombdl a gazdag tapasztalatokra tdmaszkodik, a sériilt gyermek

egyéni sziikségleteihez, eltérd fejlédési iteméhez igazodik

. differencialt, a sziikségletekhez igazodo segitségnyujtassal szolgdlja a

képességfejlesztést, torekszik a hidnyosan milkods képességek

korrekcidjara, javitasara valamennyi terileten

A fejlesztés legfontosabb teriletei
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. egyensulyérzék fejlesztése

. a nagymozgasok kialakitdsa, korrigalasa,

. kézligyesség fejlesztése, motorikumok kialakitdsa

. a beszédmozgas fejlesztése, a beszéd inditdsa

. a jatéktevékenység kialakitdsa, fejlesztése

. a zenei nevelés alapjainak lerakasa

. onkifejez6készség fejlesztése mlivészetek segitségével

. észlelés, érzékelés, kognitiv funkcidk kialakitasa, fejlesztése
. Onkiszolgdld tevékenységek fejlesztése



Foglalkozasi formak

A tanulds/nevelés folyamataban elméleti, gyakorlati ismeretek, jartassagok,
készségek elsajatitasat, képességek kialakuldsat, viszonyuldsok, érzelmi, akarati
tulajdonsagok fejlédését, magatartds- tanulast segiti a gyégypedagogus, az
ovodapedagogussal egyiitt.

A verbalis, mozgasos és szocidlis tanuldas eredményeként alakulnak ki a gyermek
érzelmei, a cselekvés mddja, a szocidlis magatartds és viselkedés, kilonb6z6
tulajdonsagok és képességek.

. mozgasfejlesztés: az alapmozgdsok kialakitasa, korrigalasa, finomitdsa, a

koordinacids zavarok, a mozgdsos Uigyetlenség csokkentése, a testi-lelki

harmonia, a j6 pszichomotoros allapot el&segitése

. anyanyelvi nevelés: kettds feladata: a beszéd megértés fejlesztése, az

aktiv beszéd inditasa, fejlesztése, illetve specidlis megkozelitési méddal, kis
Iépésekkel, minden érzékszerv egyidejli bevondsdval a szlkebb koérnyezet

megismertetése. Egyszerl mesék, versek, monddékak megtanitasa

. a_vizuomotoros készség fejlesztése: a vizudlis és taktilis észlelés, a

testséma fejlesztése, a szem-kéz koordinacid, alakallanddsag, alak-hattér
felismer6 képesség fejlesztése, a téri tdjékozddas fejlesztése, a helyes
ceruzafogas megtanitasa, az d4brazolé kedv felkeltése, technikak, eszkdzok

megismertetése, hasznalata

. jatékra nevelés: az adekvat jatékhasznalat elsajatittatasa, a gyakorlo,

konstrudld és elemi szerepjatékok megismertetése. Az egymas melletti és
egylttes jaték megvaldsitasa énekes-verses népi jatékok jatszasa

. zenei nevelés alapjai: egyszerld ritmusu versek, monddkak, dalok

segitségével a ritmus, a zenei hallds fejlesztése, alapjainak megtanitasa

. egyéni fejlesztés: az adott gyermek fejlettségi szintjének megfeleld

képességfejlesztés. A lassabban haladd és a csoport atlaganal jobb képességl

gyermek egyénre szabott terdpiajat is jelenti

Kiegészit6 terapiak

. logopédiai és komplex kommunikaciods fejlesztés
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. mozgasfejlesztés
. habilitacids kutyaterapia

. autizmus specifikus fejlesztés sziikség esetén

A foglalkozasok heti rendszeressége

a foglalkozas neve heti a foglalkozas formdja
el6fordulas

anyanyelv 4 csoportos, egyéni

mozgasfejlesztés 4 csoportos

vizuomotoros mikro csoportos vagy egyéni

fejlesztés

jatékra nevelés és a 4

kdrnyezet tevékeny csoportos, mikro csoportos vagy
megismerése egyéni

zenei nevelés alapjai 4 csoportos

Szokasok kialakitasa
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Cselekvésen, tevékenykedtetésen, napi rutinon és ismétléseken alapuld
szokasrend kialakitasara toreksziink. Elsédleges feladat, hogy a gyermekekkel
foglalkozé szakemberek viselkedése mintdul szolgaljon, igy utanzason alapulva,
példamutatdssal, mintaadassal segithet6 a szokdsok kialakitasa és belsévé valasa.

A helyes viselkedést erdsitjiik. Az elvarasokat kovetkezetesen betartatjuk a
gyermekekkel. Figyelni kell a fokozatossagra, egymadasutanisagra/egymasra
éplilésre, fontossagi sorrendre.

Rossz szokasok kialakitasat/kialakuldsat el6idézé helyzetek megel6zésére torekszink.
A szokdasok kialakitasanak alapvetdé feltétele tehat a pozitiv példa és a megerésités.

A preferdlt személy viselkedése utanzasra készteti a gyermeket. Olyan szabalyokat
allit a pedagdégus - a gyermekek szamdra érthet6en, - amelyek betartasa nem jelent
tul nagy feladatot szamukra.

A meggy6zés a gyermek szenzoros problémai, értelmi dllapota miatt csak évatosan,
fokozatosan alkalmazhaté.
A j6l megvalasztott és kovetkezetesen betartott napirend, a hatdrozott, de

szeretetteljes kovetelés, az értelmes rend segiti a szokdsok kialakitasat.



A nevelés sordn egyre nagyobb szerepet kap az 6nallédsagra nevelés, amely nem
nélkilozi az ellen6rzést, a pozitiv megerGsitést, az ehhez kapcsolddd jutalmazast,
és a problémas viselkedés olddsat, javitasat, a helyes alternativa bemutatasat,
gyakoroltatasat, betartatasat.

A szokasok kialakitasaban nagy /fontos szerepet jatszanak az érzelmek, ezért a
gyermekekkel foglalkozo felnSttek biztonsagos, szeretetteljes kornyezetet hoznak
|étre és tartanak fenn az dvoddba jard gyermekek szdmara.

A csaladi nevelést megismerve, annak jellemzdit figyelembe véve alakitjuk ki a
helyes szokasrendszert.

A szoktatasi id6 (2-3 hét) arra szolgal, hogy fokozatos legyen az atmenet, de
feltétlenll 6romszerz6 és pozitiv élményl a gyermek szdmara.

Fontos, hogy ne valtoztassanak meg radikdlisan mindent a gyermek életében.
Tirelmes, de hatarozott koveteléssel, specialis tréningekkel (pl. jaték elrakas, csap
kinyitdsa stb.) érjik el, hogy szivesen alkalmazkodjon az elvarasokhoz minden

gyermek.

A szokdsok kialakitasanak terliletei

Az egészséges életmddra nevelés, dnkiszolgalasra nevelés
Az o6vodai élet soran torekedni kell arra, hogy a gyermekek egészsége, késGbbi

igényei megalapozasa érdekében kapjak meg a szlkségleteiknek megfelel6
gondozast, s egyre inkdbb legyen szamukra természetes igény az egészséges

életmod.

Onkiszolgalasra nevelés feladatai: a tisztalkodds, 6ltozés-vetk8zés, étkezés, egyszeri
munkavégzés, szobatisztasagra nevelés terén minél nagyobb 6ndllésagra nevelni az

Ovodas gyermeket.

Ezek megvaldsulasi teriletei:
Testapolas: a tisztasadg igényének felkeltése, a fokozatos 6ndllésag: tudjak a csapot

kinyitni, elzarni, sajat torolkoz6t felismerni, kis segitséggel kezet tordlni.

WC-hasznalat utan, étkezés el6tt kezet mosni, segitséggel fogat mosni, tlrni a fésilést,
kérjenek zsebkendét, tudjanak orrot fujni, iljenek helyes testtartassal.

Etkezés: esztétikus kornyezetben fokozatosan alakulnak az étkezési szokasok. Az
etetést6l, az 6nalld kanalazason at megtanuljdk a villa haszndlatat, a szalvéta

hasznalatat, a poharbdl ivast, a ragast.
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Ugyesebb gyermekek segitenek teriteni, az asztalt leszedni, letdrdlni, szemetet kivinni,
kancsébdl tolteni stb.

Fontos az étkezésnél a helyes mérték, a tempd és a tiirelem megtanuldsa is.
Oltozés-vetkdzés: a célszerl, kdnnyen le-és felvehetd kényelmes ruhadarabok segitik
az 6nallésagra nevelést.

Fontos, hogy igényelje a gyermek a tiszta, apolt kiils6t, a rendet.

A fokozatossag elvét betartva tanulja meg az egyes ruhadarabok levételét, majd kis

segitséggel az 6ltozkodés fazisait, a sajat ruhadarabok felismerését.

WC hasznalat, szobatisztasagra nevelés: a pelenka nélkil rendszeres Ultetés mellett
nappal "szaraz maradjon" allapottdl el kell jutni az utan jelzés, majd sziikséglet
jelzéséig. A bilit6l a WC haszndlatig hosszu az ut. A WC- papir haszndlatban segitséget
igényelnek tobbnyire az 6voddasok.

Testedzés: a teremben vagy szabad levegin vald tornazas, kirdndulas, sok-sok
mozgas legyen igénye minden gyermeknek.

A kOz0Osségi élet szokdsainak megalapozasa
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A bolcs6débdl érkezé gyermek dévodai beilleszkedése viszonylag konnyebb, mint a
csaladbol érkezd gyermekeké. Ok el8szér keriilnek olyan helyzetbe, amikor a vagy, a
cselekvés, a szandék/akarat és végrehajtas kozé akadalyok ékel6dnek. Neheziti a
helyzetet, hogy a kommunikacié hianyaban nem tudjak kivansagaikat, sziikségleteiket
jelezni, kodjaik nem egyértelmdlek az Uj kérnyezet szamara. A szul6 és pedagdgus
tirelmes kivarasa, egyszerl gesztussal megerdsitett beszéde segithet az kezdeti
id6ben. Ha a gyermek tapasztalja, hogy nem orokre szakitottdk ki a megszokott
kornyezetb6l, és szamara élményhordozé az els6 dvodai nap, konnyebben
beilleszkedik. Megtanul alkalmazkodni, vagyait késleltetni, a szituacié ismétlédésével
lassan tajékozdédni az Uj helyzetben, megtanulja "elviselni" tarsait, majd fokozatosan
kozelit a szamara szimpatikusabbak/tetsz6bbek felé, mindig érezve, hogy a szeretett,
biztonsagot ado feln6tt kozelében van.

A napirend, a foglalkozdsok valtozatos ismétl6dése, a pihenés, szabad jaték
szamtalan lehet6séget ad az egymasra figyelésre, az egylittes 6romszerzésre, a
massag elfogadasanak segitésére.

Megtanuljdk az elemi illemszabalyokat, pl. koszonés, Iabtorlés, kopogas, a csendes- és

hangos helyzetek valtakozasat.



Az 6vodai élet alkalmat nyujt a kozlekedési eszk6zokon valé utazasra, az egyre
nagyobb sétdk megtevésére, kozos vasarlasra, |épcsézésre stb. Mindezek szamtalan
lehet6séget nyujtanak a szocialis tanulasra, a der(s légkor, a j6 munkaszervezés, sok-

sok egylttes élmény alapjan.

Munka jellegl tevékenységek

Az értelmileg akadalyozott dvodasok szivesen tevékenykednek, "segitenek”.

Ha a gyermek érzi munkdja fontossagat - barmilyen kicsi is az - szivesen hajt végre
egyszer( feladatokat 6nmaga ellatasdra és 6romére, tarsai javara.

Az egyszerl "add ide!", "hozd ide!" , "rakjuk el!" jellegli feladatoktdl fokozatosan
jutnak el a gyermekek az elemi “naposi” feladatokig.

A felnGttet figyelve és utdnozva egymadsnak is szivesen segitenek, - gyakran
elvégezve egymas helyett a feladatot, - segitenek az eszkozok kikészitésében,
hasznalataban, elrakasaban, terem atrendezésben stb.

Fontos, hogy a szll6k is igényeljék az otthoni feladatvégzést, vonjak be a gyermekeket
az haz koruli tevékenységekbe, s a kés6bbi 6nallo életvezetés érdekében bizzdk meg

Gket egyszer( feladatokkal.

Hagyomanyok kialakitasa
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A hagyomanyok minden kézosség életében meghatarozd jelentéségliek lehetnek. A
készlil6dés, az Gnnepi hangulat, majd a ra valé emlékezés, fényképek, filmek nézése
sok kozos élmény forrasa lehet. Erdsiti az 6sszetartozast, segiti az egymas és egymasra
figyelését, az egymasnak segitést. Fokozza/el6segiti Onmaguk megismerését,
onbizalmukat.

A hagyomanyok egy-egy kozOsség sajatjai, csak rajuk jellemz6 aprd
mozzanatokkal, intimitdsokkal birnak. Hagyomany lehet pl. az alvas el6tti rovid
mese, a reggeli kozos éneklés vagy mesekor, névsorolvasds, a kozbsen
meglinnepelt szliletésnapok, névnapok, a jatékhdz, tanchaz, akadalyverseny egy-
egy Unnephez kapcsoltan.

Az (innepek is a hagyomanyépitést szolgaljak. A legjelent&sebbek: Mikulas, Karacsony,

Farsang, Anyak Napja, Gyermeknap.
Ezek egy része csoportban zajlik, mas része a szlil6k szdmara is nyilvanos. Alkalmat
nydjtanak arra, hogy szamot adjanak arrél, hogy mit tanultak a gyermekek:

mennyit valtozott figyelmik, emlékezetiik, beszédallapotuk, mennyire vdéltak



magabiztossa, mennyit Uigyesedtek, batorodtak dSnmagukhoz képest. Ertik-e, hogy
a szUl6 most néz6, s nekik a "szinpadon" van a helyik.

Fontos, hogy az lGinnepekre vald késziil6déskor a kils6ségek és a tartalom aranyban
legyen.

Szervezeti és idGkeretek
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A pedagodgiai program legf6bb jellemzéje a rugalmassdg. Ez jelenti az év folyaman az
egyes tevékenységek aranybeli eltolddasat épplgy, mint a napirenden belili rugalmas
kereteket.

Mivel az értelmi fogyatékos dvodasok spontan tanulasa is sérilt, indokolt, hogy a
tobbségi 6vodaktol eltér6en kotott, tehdt az egész csoport szamdra kotelez6
foglalkozasok, illetve mikro csoportos, egyéni fejleszté6 foglalkozasok valtsak
egymast.

Mindezek mellett a jaték, az elmélyilt jatéktevékenység lehetbségeit is biztositani kell.
Az egész napos tevékenység soran megteremtik a megfelel6 kereteket a
mozgasigény kielégitésére a csoportos foglalkozdsok, szabadban végzett jaték,
tornazas, kirandulas segitségével, azzal a céllal, hogy a gyermek természetes
igényévé valjon, ezdltal beépiljon szokdsrendszerébe, mert a "gyokerek"
kiépitése a munka alapja.

A mozgasos tanulas a tanulas tobbi terlletével is szoros kélcsonhatdsban van.

A fejleszt6munkdnkban kiemelt szerepe van az 6ndllésagra nevelésnek.
Az O6vodaba keriléskor e teriilet fejlesztése nagyobb idGkeretet kap, mint az

értelmi nevelés, a késGbbiekben az ardany megfordul. Megfelel6 idG6t, teret, sok-
sok prébalkozast kell biztositani a fokozatossag elvét szem el6tt tartva a
gyermekeknél.

A higiénés szokasok kialakitasa, a helyes taplalkozas, a szabadlevegén valé
tartézkodas, a helyes 6ltozkodés szolgdlja az egészséges életmddra nevelést, azt,
hogy az évodasok teherbiréd képessége, edzettsége, a betegségekkel szembeni
ellendllasa, fizikai erénléte fokozédjon/erdsodjon.

A sziil6ket is prébaljak befolydsolni a kozos programok, kiranduldsok alkalmaval.

A mozgas, a célzott foglalkozdsok, a koérnyezet kinalta spontdn tanuldsi helyzetek

hozzajarulnak az érzelmi neveléshez.



A szokasrend, a mindennapok ritmikus ismétlédései teszik megszokotta az évoda

életét. Az 6vodaskoru gyermek igényli az ismert és attekinthetd, ismétlésekkel

tagolt napirendet, a biztos és ber6gz6dott tdmpontokat. Ezekben természetesen

lehetnek kivételes alkalmak, mint az Ginnepi készll&dés ideje, vagy az Ginnepek.

Az értelmi fogyatékos kisgyermek életében a napi ritmuson tul a megszokott

kereteknek is nagy jelent&sége van.

Az ovoda napirendje

18

Id6pont Tevékenység

07.00-08.30 Gyulekez6, szabad jaték

08.30-09.30 Mindennapos testnevelés

09.30. - 09.40 Tisztalkodas

09.40. - 10.00. Tizorai

10.00-11.30 Fejleszté foglalkozasok (egyéni, mikro csoportos vagy csoportos
formdban), szabad jaték

11.30-11.45 Tisztalkodas

11.45-12.30 Ebéd

12.30-12.45 Tisztadlkodds, fogmosas, dgyazas

12.45-13.00 Mese

13.00-14.30 Alvas, pihenés, egyéni fejlesztés

14.30-15.00 Oltozés, tisztalkodas, teremrendezés, fejleszts foglalkozas

15.00-15.30 Uzsonna

15.30-17.00 Szabad jaték

Rugalmasan valtozik az adott igényeknek megfelelSen.

A gybgypedagodgus fejleszt6 munkajat segiti a gyogypedagdgiai asszisztens, az

d6vodapedagdgus nevel6munkajat segiti a dajka.




A kotott foglalkozdsok, az 6nkiszolgdlasra nevelés célzott foglalkozasai, a levegbztetés
délel6tt zajlanak. A délutdni alvds utan a gyakorldsra, szabad jatékra van lehetGség.

Az egyes foglalkozdsok idStartama fligg az adott gyermekcsoport fejlettségétdl, a
tématdl, illetve az egyes gyermekek aznapi dllapotatdl. S igy 5 - 15 - 20 perces
foglalkozasok lehetnek.

A foglalkozasok azonos ritusok/szokasok szerint indulnak (teremrendezés, énekes
névsorolvasds, hidnyzok felismerése, id6jaras megfigyelése).

Az dvodapedagdgus és a gydgypedagdgus torekszik a jatékossagra, a gyermek életkori,
fejlédésbeli kiilonbségeinek figyelembevételére mar a tervezés idején is.

A fejlesztés sordn folyamatos ellenérzéssel gy6z6dik meg az eredményességrol.
Lehetfséget biztosit az elmélylilt tevékenységre, biztositja az ért6 figyelmet,
differencialt feladat adassal, sokoldalu megkdzelitéssel, sok gyakorlassal segiti az

ismeret elsajatitast. Ez cselekedtetd tanulasiranyitas.

Ellenérzés, értékelés
A gyermek fejlédési litemének ellenérzése
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A gydgypedagdgus a tanév elején pedagdgiai megfigyelést végez és a gyermek
gyogypedagdgiai - pszicholdgiai - orvosi vizsgalati lelete alapjan késziti el a
gyermek egyéni terdpias tervét, s tervezi a csoport munkajat.

A nevelGtestlilet rendszeres esetmegbeszélésein team munkaban keresik a lehet6
legjobb és leghatékonyabb megoldast egy-egy gyermek esetében. Ez a team
gyakran kiegésziil a gyermeket kezel6 szakorvossal, védénével, pszicholdgussal.

A tankoteles gyermekek a Baranya Megyei Pedagégiai Szakszolgalat Megyei
Szakért6 Bizottsdga vizsgalatan vesznek részt. A Bizottsag véleménye, a
gyermekkel foglalkozd pedagdgus és a sziil6 véleménye és javaslata alapjan kezdi
meg a gyermek a tanulmanyait, az értelmileg akadalyozottakat nevel6 altalanos
iskoldaban és a specialis autista csoportunkban. Néhany jol fejl6dé gyermek pedig a
tanuldsban akadalyozottakat nevel6 dltalanos iskolaba keril, illetve van, aki
felmentettként tovabbi gyégypedagdgiai 6vodai ellatast kap.

A szil6k a napi beszélgetések, a sziilGi értekezletek és fogadddrak alkalmaval, illetve a
gyermek kidllitott munkai sordn, majd az azt kévetd konzultacién gy6z6dhetnek meg

gyermekik fejl6désérél, eredményeirdl.



A programellendrzés és értékelés rendszere

Az ellenérzési  formadk: folyamatos megfigyelés, feljegyzések készitése,

munkakozosségi megbeszélések, a gyermekek cselekedeteinek, viselkedésének
elemzése, felmérések, nyomon kévetések. Az iskolai bevalds vizsgdlata.

Az ellenGrzést végzi: az intézményvezetd.

Az ellen6rzés részben folyamatos, részben ciklusonkénti, pl. bizonyos célzott
ellenérzés: szokasok elsajatitdsa, er6feszités, munkaban vald részvétel; vagy egyes

fejlesztési terlilet eredményei.

A gyermek és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatok, szocidlis hatranyok
enyhitését segitd tevékenységek

A gyermekvédelmi feladatok elsédleges céljai
A gyermekek szocialis és egészségligyi szlikségleteinek adekvat kielégitése, a probléma

megszlintetése céljdbdél vagy azok sulyosbodasat, halmozdédasat megel6z6

tevékenység.

A gyermek - és ifjusagvédelmi felel6s feladatai egyuttmikodve az dvodaban
dolgozé gyodgypedagdgusokkal

* Segitségnyujtas / a veszélyeztetettség megsziintetésében részvétel

e Egylttm(ikodési kotelezettség (gyermekjéléti, gyermekvédelmi
rendszerrel)

* Jelzési kotelezettség

* Agyermek veszélyeztetettségének megel6zése

* A gyermek veszélyeztetettségének felismerése

* Dokumentdcios feladatok az esetek, intézkedések nyomon kovetés,
visszacsatolasa céljabdl

A gyermek- és ifjusagvédelmi felelGs segiti az dvoda pedagdgusainak gyermek- és
ifjusagvédelmi munkajat, azzal hogy:

. A csoportot felkeresve tajékoztatja a gydgypedagdgusokat és a
szll6ket lehetSségeikrél a pedagdgusok, sziilék, gyermekek jelzése, illetve a
velik folytatott beszélgetések alapjan a veszélyezteté6 okok feltarasaban

egyluttm(kodik
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. Anyagi veszélyeztetettség esetén rendszeres vagy rendkiviili
gyermekvédelmi tamogatas megdllapitasat kezdeményezi, lehetéségeket

kutat fel

. Gyermekbdntalmazds vélelme vagy mas veszélyeztet6 tényezd

megléte esetén a gyermekjoléti szolgdlatot értesiti

A gyermek - és ifjusagvédelmi felel8s altalanos intézkedési terve

* A pedagodgus, a gyermek, a szul6 jelzi a problémat a gyermekvédelmi
felel6snek

* A gyermekvédelmi felel6s pedagdgiai véleményt kér az adott
gyermekrél

* A gyermekvédelmi felel6s dokumentdlja a torténteket, feljegyzést
készit

* Amennyiben a probléma nem oldhaté meg az iskola keretein beliil, a
gyermekvédelmi felel6s felveszi a kapcsolatot a teriletileg illetékes

gyermekjoéléti szolgalattal

* A gyermekvédelmi felel6s tovabbra is nyomon koveti az
eseményeket, tartja a kapcsolatot a gyermekjoléti szolgalat

munkatdrsaival, folyamatosan tajékoztatja az ligyben érintetteket

A sziil6, a gyermek és a pedagogus egylittmUiikbdése

Kapcsolattartasi formak

Intézménylinkben az aldbbi formdkban kivanunk segitséget nydjtani a
kapcsolattartashoz:

. A Szakért6i Bizottsag altal intézményilinkbe iranyitott gyermekek és
szlileik elldtogathatnak évodankba, ismerkedhetnek az dovodai élettel - a

beiratkozas el6tt is

. Tanévkezdéskor /meglathatjak, honnan indul gyermekik/
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. Félévkor /betekintést kaphatnak. az eddig végzett munkardl,

haladasrél/ Ev vége el6tt /felmérhetik, meddig jutottak gyermekeik/

Sziiloi értekezletek

. Az éves munkaterv altal meghatarozott id6pontokban

Fogaddorak

. Beszoktatasi id6szakban (folyamatosan, Uj gyermek érkezésekor)
. Ezt kovet6en a szilGi igényeknek megfelel6en és halasztdst nem

tlir6 probléma esetén azonnal

A szlil6k altal ingyenesen igénybe vehet6 szolgaltatasok

* eseti és igény szerinti egészségligyi ellatas hazon beliil
* szakrendelés igénybevételéhez nyujtott segitség
* segélyezési lehetdségek biztositdsa

* Ovodai rendezvények

Az dvodai program végrehajtdsdhoz sziikséges neveld-oktatéo munkadt segité

eszkozok és felszerelések
Intézménylink eszkozei és felszereltsége megfelelnek a 20/2012 (VIII.31) EMMI

rendelet, 2. mellékletében leirtaknak, vagy azok beszerzése megkezdddott,
folyamatban van. A nevel6, oktatd munkat segité eszkozok és a fogyatékos
gyermekek nevelésének, oktatasanak tovabbi eszkodzei a ,,Funkciondlis taneszkoz-
jegyzék” alapjan keriiltek meghatarozasra figyelembe véve az SNI Irdnyelvekben

leirtakat.

Az orszagos és megyei szint( pdalydzatok figyelemmel kisérésével a beszerzéseket

folyamatosan elGsegitjik.

Az egészségnevelés és krnyezeti nevelés elvei

Az egészségnevelés az dvoda minden nevelési folyamatban benne levé mozzanata.

22



A

A sajatos nevelési igény( gyermekek a kornyezetiikrél szlk kord ismeretekkel
rendelkeznek. Mozgdsteriik besz(ikiilt, az egészség, az életmdd, a szokdsok sajatosak
szamukra, ezért fontos az dvodai élet egészségneveléssel, kdrnyezeti neveléssel
kapcsolatos tevékenysége. A gyermek allapotdnak megfelelé elvek alkalmazdsat az
ovodai élet napi rendjébe épitjik.

Egészségfejleszt6 tevékenységek

* testiegészség
* egészségvédl képesség fejlesztése
* lelki egészség (érzelmi biztonsag nyujtasa)

* ahagyomanyok és a kultura megismertetése, tisztelete

A kornyezeti és egészségnevelési feladatok az évodaban az egész nap folyaman
jelen vannak. Az évodai élet megszervezésénél alapvetdé szempont, hogy a
kornyezeti és egészségligyi szokdsok kialakitdsat az alapoktdl kell kezdeni
(higiénids szokasok kialakitdsa, igény a mindennapos testmozgasra, a gyermek
érdeklédésének felkeltése a szlikebb kornyezet él6 és élettelen targyai irant,

helyes viselkedési szokdsok kialakitasa a kornyezet megvédése érdekében).

gyermek esélyegyenléségét szolgdld intézkedések

Az esélyegyenléség biztositdsdnak célja
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Esélyegyenl6séget biztositunk az évodai nevelés céljai kozott féként a kognitiv
hatranyok csokkentése érdekében. Ez a tevékenység fGleg nevelési, pedagdgiai és

a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek tobbletfejlesztését szolgalja.
Legfontosabb pedagédgiai eszkdz a differencidlt banasmadd, melynek sordn minden
gyermek azt a segitséget kapja, melyet diagndzisa, szocidlis helyzete és
raszorultsaga sziikségessé tesz.

Az 6voda a nevelési szocializaciés folyamatot kozvetlenll akaddlyozd tényezdk

felszamolasa terén bir hatékony eszkozokkel.
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Az esélyegyenl6ség biztositasanak kiemelt feladatai

* valamennyi hozzank utalt hatranyos helyzeti, halmozottan hatranyos

helyzetl gyermeknek az évodai ellatasat a harmadik életévtdl

* a hatranyos helyzetli gyermekek csalddjdval valé szorosabb
egylttm(ikodést, kommunikacié. Cél a hatranyos helyzetbdl addédd
lemaraddsok ellensilyozdsa (csaladsegités, gyermek és ifjusagvédelem,
személyes kapcsolat kialakitdsa szil6vel, rendszeres tdjékoztatas a gyermek
fejlédésérdl)

* ahdtranyos helyzetl gyermekek felzarkdztatasat, megsegitését, fejlesztését
* a hatranyos helyzetl, halmozottan hatranyos helyzetl és veszélyeztetett
gyermekek d6vodai  szocializdciojat. Cél ezen gyermekek dévodai
szocializacidjanak, csaladdi életének, helyzetének/korilményeinek figyelemmel
kisérése

* a sajatos nevelési igényli gyermek csaladjdval valé szorosabb
egyuttmUkodést, kommunikaciot. Cél a sajatos nevelési igényb6l adddod
lemaradasok ellensulyozasa, a gyermekek optimalis fejlédésének biztositdsa

*  megfelel6 szakellatast. Cél, hogy minden raszorulé gyermek kapja meg az
allapotanak megfelels fejlesztést

* egylttmlkodés a szocidlis ellatérendszerrel (gyermekorvos, véddng,
gyermekjoéléti szolgdltatasok, csalddsegitd szolgdlat)

* tehetséggondozas



3 NEVELESI PROGRAM

3.1 AZ INTEZMENYBEN FOLYO NEVELO-OKTATO MUNKA PEDAGOGIAI
ALAPELVEI, CELJAI, FELADATAI

Az intézmény valamennyi terliletére érvényes nevelési program az elmult évtizedek pedagégiai
tapasztalatara épul, kilonos tekintettel az Uj szabdlyozé dokumentumokra, a tanuldsban
akaddlyozott és az értelmileg akadalyozott sajatos nevelési igény(i tanuldk kerettantervének cél-
és feladatrendszerében megjelené kovetelményekre.

3.1.1 Alapelvek

A nevelési-oktatasi alapelvek olyan altalanos, lényeges, normativ jellegl iranyelvek, amelyek a
nevelés-oktatds minden teriiletére és formajara kotelez6 érvénnyel kiterjednek.

Intézménylink évodajaban és altalanos iskoldjaban az aldbbi alapelveket tartjuk fontosnak

A gyermekek és tanuldk készség és képességstrukturajat feltérképezve, egyéni fejlédésiiket
lehetévé téve juttatjuk a gyermekeket és didkokat arra a fejlettségi szintre, amelyet
sérilésukbdl kifolydlag, képességstrukturajuknak meghatdrozottsagaban képesek elérni.
Tessziik ezt olyan litemezésben, amely figyelemmel van az egyéni eltérésekre.

A nevelés, a nevelhetGség és a komplex személyiségfejlesztés fontossaganak elve;
Esélyegyenl6ség elve (tehetséggondozds-hatranykompenzalds parhuzama);

A tudas, a munka, az értékteremtés megbecstilését kdzvetitjiik tanuldink szamara,
Kozosségfejlesztés elve;

Az életkori sajatossagok, az egyéni haladas figyelembevételének, egyéni banasmadd
alkalmazasdnak elve;

Pozitiv megerdsités elve;

Példamutatas elve. Magatartasunkkal, tetteinkkel és szavainkkal egyarant példat
mutatunk a gyermekeknek és didkjainknak.

Tovabbi alapelveink, céljaink
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Az 6vodai kornyezetbdl az iskola vilagaba keril6 sajatos nevelési igény kisiskolasokat az
el6készits jellegl els6 osztaly varja, amennyiben szlikséges az egyéni felzarkdzashoz.

Az intézménylinkben folyd gydgypedagdgiai nevel6-oktatdé munka folyaman a
kompetencia alapu oktatas alapelveit szem el6tt tartjuk, moddszertani eszkdztarunk
részeként alkalmazzuk.

A helyi tanterviinkben megjelenitjik az egyes tantargyakban a Kormany 5/2020. (I. 31.)
Korm. rendelete Utmutatasa alapjan az enyhe és a kdzépsulyos értelmi fogyatékosok
szamdra elGirt kerettantervek vonatkozé uUtmutatdsait, lgyelve a tudas és képesség-
fejlesztés helyes aranyara.



A tanitds — tanulas folyamataban elsédlegesnek tartjuk az egyes tanuldk sajatos nevelési
igényét, sériilés specifikus szlikségletét és az egyedi sajatossagokhoz igazitott differencialt
tartalmak, modszerek, eszk6zok alkalmazdasaval fejlesztjik.

Korszer(i és gyakorlatias ismereteket nydjtunk.

Célkitlizéslink, hogy a didkok a k6zos célok érdekében képesek legyenek egylttm(ikodni
és egymassal egyutt élni, amely feltétele az egyén kibontakozasi lehet6ségeinek is.
Biztositjuk az esélyegyenlGséget minden tanulé szdmara.

Gyermekkdzpontu oktatds-nevelés, az egyénre szabott képesség- és
személyiségfejlesztés, mely minden intézményi tevékenységben megjelenik.

Olyan légkor megteremtésére toreksziink, amelyben feln6tt, gyermek egyarant jol érzi
magat.

Olyan intézmény megteremtését célozzuk meg, ahol a gyermek-gyermek, gyermek-
feln6tt, feln6tt-feln6tt kapcsolatok tiszteleten alapulnak és ahol minden tanulé és felnétt
teljes értékl emberként éli meg 6nmagat.

A tanulék felkészitése a tovabbtanuldsra, a tovdbbképzésre — nagy hangsulyt fektetve az
ondllé tanulas képességének fejlesztésére, az eredményes tdrsadalmi beilleszkedés
feltételeinek megteremtésére.

A személyiség gazdagitdsa az Onelfogadassal, a masok elfogaddsdval, a tolerans
magatartassal.

Az 3dltalanos emberi értékek, tdrsadalmi normadk elsajatitasa, azonosulds ezekkel az
értékekkel.

Az egyetemes magyar nemzeti hagyomanynak, a nemzeti Ontudat fejlesztésének,
beleértve a magyarorszagi nemzetiségekhez tartozék ontudatanak dpolasat is.

A célok, kovetelmények meghatarozdsakor nagy hangsulyt kap az a tébb évtizedre vissza-
nyulé tapasztalat, amelyet a tantestilet tagjai szereztek.

3.1.2 Célok

Az intézménylinkben véqzett qydgypedagdqiai tevékenyséq dltaldnos célja
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A gybgypedagodgiai ellatds keretében biztositsa a sajatos nevelési igényld gyermekek és
tanuldk sziikségleteib6l adddod iskolai nevelést, oktatast, fejlesztést, terdpiak
alkalmazasat.

Célja tovabba, hogy mindenkor a gyermek, tanulé életkora, sériilése figyelembe
vételével nyujtsa a gydgypedagdgiai nevelést — oktatdst és eljuttassa a tanuldt a
képességeinek megfelel6 maximalis teljesitmény megvaldsitdsara, a sikeres tarsadalmi
integraciohoz.

Az oktatd-nevel6 munkank célja tovabba, hogy az intézménybdl kikerild tanuldink 6nalld
életvezetésre képesek legyenek, a tarsadalom hasznos tagjava valjanak, személyiségik
sérilésiik ellenére is egészségesen fejlédjon.

Célunk tovadbbd, a gyermekek, tanuldk az életkoruknak, fejlettségi allapotuknak,
sziikségleteiknek megfelel6 teljes korl gydgypedagdgiai ellatast kapjanak a tandran, a
tanéran kivil, az egészségligyi és pedagdégiai habilitdcios és rehabilitacids
foglalkozasokon valamint a gyermekvédelem, a kulturalis, a szocidlis hatranyok enyhitése
terliletén — az iskolara vonatkozé torvényi keretek kozott.

Tehetséggondozo tevékenység fenntartasa



Hasonlé mikodési profill intézményekkel valé kapcsolattartas

3.1.3 Az intézmény feladatai

Biztositjuk azokat a személyi és targyi feltételeket, amelyek a sajatos nevelési igény(
gyermekek évodai és iskolai neveléséhez, oktatdsahoz sziikségesek.
Az 6voddba jaré gyermekek és dltalanos iskolai tanuldink szamara sziikségleteiknek
megfelel6en egészségligyi és pedagdgiai célu habilitaciés és rehabilitacios ellatas
biztositdsa.
Kulcskompetencidk fejlesztése
A tanitds-tanulas folyamataba beépitjik a kornyezeti és egészségnevelési ismereteket.
Azon tanuldk szamara, akik az évfolyamra meghatarozott kovetelményeket hosszabb
intervallum alatt teljesitik, a fejl6dési itemiiknek megfelel6en képzési id6t biztositunk,
torvényi keretek kozott.
Bevonjuk tanuldinkat az iskolai élet szervezésébe, szervezeteik mikodtetésébe, jogaik
gyakorldsdaba.
Kialakitjuk a tanuldk kotelességtudatat.
Folyamatosan tajékoztatjuk a tanuldkat, a sziilGket a tanulmanyi munka és fejl6désik
eredményeirdl.
Intézménylinkben miikod6 gyermekvédelmi tevékenység feladata a szocidlis hatranyok
csokkentése, e kornyezetbdl érkezé gyermekek, tanuldk felkaroldsa. Ennek érdekében
egylttmUkodink mas intézményekkel, szervezetekkel.
Az informatikai eszkd6z6k hasznalatanak megismertetése.
Egyéni tor6déssel, megsegitéssel tegylik lehetévé tanuldink tarsadalmi integracidjat.
Kooperativ tanuldsszervezési formakkal és korszerli moddszerekkel biztositjuk, hogy a
tandrakon és a tandran kivili tevékenységekben érvényesiiljon a differencidlt, egyéni
fejlesztés.
Tapasztalati Uton szerzett ismeretelsajatitas, sokoldall szemléltetéssel, cselekvéssel
végzett tevékenységek alkalmazésa.
Az Ovodaban és az alsébb évfolyamokon els6dleges feladatunk az alapkészségek
kialakitasa, és a kisdidkok beillesztése az iskolai kozosségbe. Fontos feladatunknak tartjuk
a gyerekek, tanuldk lelki egyensulyanak fenntartasat.
Olyan lehet6ségeket teremtlink, amellyel tanuldink az 6nallé életvezetéshez sziikséges
ismereteket szerzik meg.
A tanulé sziikségletének teljes ellatast biztositunk — lgyelet, oktatds, étkeztetés, fejleszt6
terdpiak, napkozi, tehetséggondozas.
J6 gyakorlataink fenntartdsa:

0 Tehetséggondozd és szabadid6s programok a sikeresebb integracidért

0 Tanuldsban akadalyozott tanuldk differencidlt, egyéni fejlesztése

3.1.4 Eszkézok, eljardsok

A gyogypedagogia eszkozeit hasznaljuk életkori sajatossagok és egyéni képességek szerint.
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Személyi feltételeink: megfelel6éen képzett szakemberek: gydgypedagdgiai tandrok, terdpids
szakemberek, gydgypedagdgiai asszisztensek.

Targyi feltételeink:

Osztalytermek, csoportszobdk, tornaterem, 06ltozékkel, fejlesztészobak, mdlvészetterem,
tankonyha, sport- és jatszéudvar.

Osztalytermeink kozul 5 rendelkezik interaktiv tablaval és digitalis eszkdzokkel. Egy tovabbi
interaktiv tabla mozgathatd, ennek révén tobb helyszinen is segiti az oktatdé munkdankat. Tanitasi
6rdinkon a tanuldsban akadalyozott és értelmileg akadalyozott tanulék szamara kidolgozott
tankonyvekkel, munkafiizetekkel és mas segédeszkdzokkel, sok szemléltet6 eszkodzzel,
fejlesztéeszkdzzel dolgozunk.

3.1.4.1 A nevel6-oktatd munka eljarasai

Tevékenységilinkben els6dleges a kompetencidk fejlesztése, egyéni és kozos munkat feltételezd
formakat hasznalunk, alkalmazzuk a kooperativ technikakat is.

Habilitaciés foglalkozasainkon figyelembe vesszik a szakért6i véleményekben megjeldlt
fejlesztési iranyokat, sajat és egyéb mérések alapjan végezziik a készség- és képességfejlesztést.
Tandérai és tandran kivili keretben lehet6séget biztositunk felzarkéztatdsra és
tehetséggondozasra. A tanuldsszervezés differencialt formait alkalmazzuk.

A fels6 tagozaton a tovabbtanuldst palyaorientdciés programunk segiti a hetedik és nyolcadik
évfolyamon. Palyaorientacids tevékenységilink és blinmegelSzési programunk az osztalyfénoki
orak tanmeneteibe is beépilnek.

Boldog iskolai foglalkozasok szinterei a boldogsagdrak, melyek osztalyfénoki és rajzérakba épitve
jelennek meg.

A varosi konyvtarban konyvtdri o6rdk zajlanak, a létesitmény tanéran kivili programokhoz is
rendelkezésre all.

3.1.4.2 Az alkalmazott mddszer kivdlasztasanak alapelvei

* A moddszervalasztaskor figyelembe vesszik a pedagdgiai célt, a tartalmat, els6dleges
szempont, hogy a mddszer megvalasztdsa igazodjon a tanuld fejlettségéhez, allapotdhoz,
szikségletéhez. A tanulok egyediségéhez, sériiléséhez leginkabb ilé
maddszerkombinacidkat alkalmazunk.

Figyelembe vessziik a tanuld életkori sajatossagait, el6zetes tuddsat, norma és
szokasrendjét, kulturajat.

* A vdlasztott médszerek (kooperativ technikak, dramajaték, allatterapia, mlvészetterapia,
egyéni fejlesztések) a sérilt gyerekek személyiségéhez igazodva 0Osztonzik, a pozitiv
megerd@sitést szolgaljak.

*  Mddszereinket az adott helyzethez, szituacidhoz igazitjuk.

* Személykodzpontu, interaktiv, tapasztalati tanulasra épills, cselekvésbe agyazott
tanulasszervezési eljarasokat, mdodszereket helyeziink el6térbe.
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Az intézmény vizsgald eljarasaval, diagnosztizdlé felméréssel feltérképezzilk tanuldink
képességprofiljat, figyelembe vesszik a szakért6i bizottsdg szakért6i véleményében
megfogalmazott javaslatokat, amelyek alapjdn az egyéni fejlesztést végz6 gydgypedagdgus
félévente egyéni fejlesztési tervet készit és egyéni, kiscsoportos fejlesztésben részesiti a tanuldkat
egyénre jellemzé Utemezéssel.

3.2 SZEMELYISEGFEJLESZTES

Az életkori sajatossagok, a fogyatékossag altal megvaltozott képességprofilbdl adédd hatranyok
szlilkségessé teszik a tanuldk kiemelt személyiségfejlesztését. A meglévé pozitiv
személyiségjegyek kidomboritasaval, a sérilt funkcidk és funkcionalis rendszerek korrigalasaval,
atszervezésével, az elvesztettek pétlasaval, ujra kialakitasaval toreksziink harmonikus
személyiséggé formalni tanuldinkat.

A gyermekek személyiségfejlesztésében a csaldad az iskola meghatdrozé szerepl. az iskolankba
érkez6 tanuldk nagy része olyan kornyezetbdl érkezik, amelyben nem, vagy kevésbé tudja
kibontakoztatni személyiségét, ezért neklink ebben nagy szerepiink van.

Célunk: Olyan harmonikus, egészséges személyiség kialakitasa, amely alkalmassa teszi a
felnovekvd tanuldinkat az épek tarsadalmaba vald beilleszkedésre, és a feln6tt életben vald
nyugodt, kiegyensulyozott mindennapi élet kialakitasara.

Feladataink az iskolai személyiségfejlesztés terén:

* Személyes kompetencia fejlesztése: (6nkiszolgdlasi képességek, Onelldtasi képességek,
befogaddképességek, onkifejezési képességek, onvédelmi képességek, onszabdlyozas és
onfejlesztés képességei, énkép, Onismeret) Az Onismeret kialakitasaval a kitartas, a
szorgalom, a céltudatossag, az elkotelezettség formalasa.

* Szocialis kompetencidk fejlesztése: szocidlis mintdk és szokasok, szocialis készségek,
szocialis ismeretek, szocialis kommunikacid, szocialis érdekérvényesités

* Kognitiv kompetencia fejlesztése: gondolkodasi képesség, tuddasszerz6 képesség,
ismeretszerzés, alkotoképesség, problémamegoldd képesség, kognitiv kommunikacids
képesség, vizualis kommunikacid, nyelvi kommunikacid, tanuldsi képesség

* Az egészségmeglrzése, egészséges életmddra nevelés

* Atermészet- és kornyezettudatos magatartasformakat

* Atanuldk érzelmi nevelése

* A tanuldk esztétikai nevelése: szlikebb és tagabb kornyezetiink esztétikdjanak
tudatositasa, értékmeg6rz6 magatartds kialakitdsa. Igényesség o©Onmagunkkal és
kornyezetiinkkel szemben. (esztétikai-mUvészeti tudatossag és kifejez6képesség)

* Atanuldk akarati nevelése

* A tanuldk erkolcsi nevelése: Az alapvet6 erkolcsi értékek megismertetése, belsévé valasa.
A tanulék nemzeti nevelése: A haza, a szlil6hely multjdnak és jelenének megismerése. A
nemzeti hagyomanyok dpoldsa, megbecsiilése; a hazaszeretet érzésének felébresztése.

A tanuldk allampolgdri nevelése: Az alapveté emberi, allampolgari és Eurépai Unids jogok
és kotelességek megismertetése.

* Atanuldk munkara nevelése: A munka fontossaganak tudatositasa.

* A tanuldk egészséges életmddra nevelése: A testmozgds szeretetének kialakitasa, a
testmozgas iranti vagy felkeltése. Egészséges, edzett személyiség kialakitdsa. Az
egészséges életmadd és az egészségvédelem tudatositasa.
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A tanuldk kornyezeti nevelése: A természetes és mesterséges emberi kornyezet
értékeinek tisztelete. Ertékmegdrzé és fejleszts, kdrnyezettudatos magatartds kialakitasa

A feladatok megvaldsuldasanak szinterei:

Tanitds-tanuldas folyamatdban tandrdn, habilitacids-rehabilitaciés foglalkozdsokon,
allatasszisztalt és mivészetterapias foglalkozasokon

Szabadidds tevékenységek alkalmaval, versenyek, rendezvények alkalmaval

A napkozis tandrakon

A kollégiumi életben

A személyiségfejlesztést elGsegits iskolai kdrnyezet:

Koriltekinté alapos gyermekismeret, a személyiségzavarok feltarasa. Csaladi hattér és
anamnézis ismerete.

Kornyezetliink gyermekkozpontivd, baratsagossa tétele, ahol a fogyatékossagbdl fakadé
sajatossagok figyelembe vétele, az ismereteket bGvité eszkd6zok, egységes, egyértelmu
nevelési elvarasok jelennek meg, ezek teremtik meg a jé munkavégzés alapfeltételeit.
Annak elérése, hogy a gyermek jol érezze magat az iskoldban. Szorongds nélkdl,
felszabadultan vegyen részt az ismeretszerzési folyamatban, és ezt megfelel6 eszkdzokkel,
sajat egészséges személyiségével is segitse a pedagdgus.

Csaladias osztalyok, csoportok, kozosségi terek kialakitasa. Fontos az ©6nmagahoz
viszonyitott, megfelel6 fejlesztés, értékelés.

Egyénhez igazitott differencidlt kovetelmény - és tevékenységrendszer, a gyengébb
képességl tanuldk egyéni torédéssel valé megsegitése.

Az egyénhez, sériiléshez, a specialis szikséglethez, a fejlettségi szinthez igazitottan, tobb
gyakorlasi lehet6ség, hosszabb idGintervallum.

Tehetséggondozas.

3.3.EGESZSEGFEJLESZTES

Az egészségfejlesztés magdba foglalja a korszer( egészségnevelés, az elsédleges prevencid, a
mentalhigiéné, az egészségfejleszt6 szervezetfejlesztés, az onsegités feladatait, mddszereit Az a
folyamat, amely képessé teszi az embereket, az egészségiiket meghatarozd tényezik
felligyeletére, ezaltal egészségiik javitasara.

3.3.1 Az egészségfejlesztés f6 feladatai
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* egészségfejleszt6 kornyezet megteremtése

* egészségfejleszt6 kozosségi tevékenység

* egyéni képességek fejlesztése

* szemléletvaltoztatds

* testi, lelki egészség megdbvasa, kialakitasara valé torekvés



3.3.2 Egészségnevelés feladatai
A korszer(i egészségnevelés az egészségi allapot erGsitésére és fejlesztésére iranyul.
Ide tartozik:

egészséges taplalkozas

aktiv szabadidé eltoltés

mindennapos testmozgds

személyi higiéné

lelki egyensuly megteremtése

harmonikus parkapcsolat és csaladi élet kialakitasa, fenntartdsa
csaladtervezési mddszerek

egészséges és biztonsagos kornyezet kialakitasa
egészségkarosité magatartasformak elkerilése

jarvanylgyi és élelmiszer biztonsag megvaldsulasa

3.3.3 Az Iskolai egészségfejlesztési-drogmegelbzési program formdi

Filmvetités: A szerfogyasztassal kapcsolatos oktatd ill. élettorténeti filmek valamint
a sikeres kezelésekhez kapcsolddé tajékoztato filmek vetitése. Kivalasztasnal
fejl6dés lélektani szempontokat is érvényesitiink.

Vetélkeddk,

Kiscsoportos beszélgetések osztalynak vagy kisebb csoportoknak melyek megel6z6
jellegliek, esetleg konkrét problémat feldolgozdak.

Dramatikus jatékok osztalyfénoki éran esetleg magyar irodalom éran alapvetéen a
nemet mondas algoritmusat valamint a segitségnyujtassal kapcsolatos esetek
dramatikus jelleg( feldolgozasat jelenti.

3.3.4 Célok, feladatok

3.3.4.1 Hosszu tavu célok

Diadkjaink rendelkezzenek az egészséges életmadd kialakitdsahoz sziikséges, életkoruknak
megfelel6 realis ismeretekkel, attitidokkel. Ismerjék 6nmagukat, értékeiket. Tudjanak helyes
dontéseket hozni, fesziiltségoldd, konfliktuskezel6 mddszereket alkalmazni. Megszerzett
ismeretek, tapasztalatok birtokdban tekintsék az egészséget értéknek, amit vigyazni, évni kell.
Viljanak boldog, boldogsagra képes feln6ttekkeé.

3.3.4.2 Feladatok

A tandrakon és a tandran kivili foglalkozasokon a tanuldk redlis 6nismeretének, pozitiv

énképének erdsitése.
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A tanuldk érdeklédéséhez, igényeihez igazodva valtozatos programok 6sszedllitasa.

3.3.4.3 K6zéptavu célok
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A tanulék folyamatosan és fokozatosan ismerjék az egészséges ételeket,

élelmiszereket. Ismerjék és alkalmazzak a kulturdlt étkezés szabdlyait (terités,

evBeszkozok megfelel§ hasznalata, étkezés illemtana).

Legyen megvaldsithatd napirendjiik, heti rendjik.

A higiénés ismereteket tudjak alkalmazni a mindennapokban (6ltozkodés, testi

higiénia, kézmosas, fogmosas, hajmosds, zuhanyozas, alsénem( valtdsa stb.,

zsebkendd-, szalvéta hasznalat).

Valjanak a kdzosség aktiv tagjava. Torekedjenek a pozitiv gondolkoddsra. Ismerjék

képességekeit, lehetfségeiket.

Rendelkezzenek életkoruknak megfelel6 elsGsegély-nyujtasi ismeretekkel, ezeket

tudjak sziikség esetén alkalmazni. A gydgyszerhasznalat szabalyait ismerjék, tartsak

be.

Torekedjenek a kornyezeti dartalmak egészségkarositd hatasanak csokkentésére (pl.
zenehallgatas megfelel6 hangerével, tarsas viselkedés szabalyainak betartdsa stb.).

Ismerjék a gyalogos kozlekedés szabalyait, s tartsak is be azokat.

Rendszeresen sportoljanak, vegyenek részt iskolai gyalogturan, négy év alatt

legalabb egy alkalommal Uszasoktatdson.

Eljenek a mindennapos testedzés lehetSségével.

3.3.4.4 Feladatok

Az egyes tantargyak (els6sorban kornyezetismeret, természetismeret, technika
életvitel és gyakorlati ismeretek, magyar nyelv és irodalom, testnevelés)
tananyagdaban szerepld ismeretek elsajatittatasa.

Attitlidok megfigyelése szituacids és szerepjatékok soran.

Kirandulasok, gyalogturak, sport és szabadid6s versenyek szervezése, melyek révén
a testi és fizikai allapot er@sitésére, kozosségformalasra és személyiségfejlesztésre
is lehet6ség nyilik.

Tudjdk a tanult ismereteket a gyakorlatban alkalmazni.

3.3.4.5 Rovidtavu célok

Valjék bels6 igénnyé a rendszeres testmozgas, a friss levegén valo tartdézkodas.
Tudatosuljon a tanuldkban, hogy a kiils6 megjelenésnek, a higiénének
egészségligyi vonatkozdasai vannak.

Tudjdk alkalmazni a tanult ismereteket, valjon szlkségletté a rendszeres
testapolas, fogapolas.

Torekedjenek tanuldink az egészséges tapldlkozasi szokasok megismerésére,
kialakitasara.

Lassak be, hogy a kdros szenvedélyek tudatos tavolsagtartdssal megel6zenddbk és
megelGzhetsk.

Igyekezzenek kiklisz6bolni a balesetveszélyes helyzeteket.

Ismerjék, értsék sajat fejlédésiket, testi-lelki valtozasaikat, érzelmeiket és
tarskapcsolataikat (parkapcsolat).

Nyerjen kiilonos hangsulyt a csalad jelentdsége.

FelelGsséggel viszonyuljanak a nemi élethez, ismerjék meg a korai szex veszélyeit.
Fogadjdk el és toleraljak a mdassagot.



* Torekedjenek a mozgdsszervi-gerincproblémadk javitdsara és a tulsulyossag
csokkentésére.

3.3.4.6 Feladatok
LehetGség szerint a tanuldk minél tobb id6t toltsenek a szabadban (pl.: kerékparozas, Uszas,
labdajatékok, téli sportok...).
Forditsanak figyelmet a személyes higiénidra (pl.: kézmosas, tisztdlkodas, wc. hasznalat...).
Nyugodt korilmények kozott, rendszeresen étkezzenek, egészséges ételeket és italokat
fogyasszanak (pl.: gabonapelyhek, gylimolcsok, zoldségek, gyimolcslevek-és tedk...).
Tudatositsuk tanuldinkban, hogy a drog- és alkoholfogyasztas, valamint a dohdnyzas olyan karos
szenvedéllyé valhat, amelytdl csak rendkivil nehezen vagy egyaltalan nem lehet megszabadulni.
Ismerjék meg a kamaszkor testi- lelki valtozasait, valamint a kilénb6z6 nemzedékek korében
jellemz6 nemi szerep sztereotipidkat; a felel6tlen nemi élet hatranyait és veszélyeit.
LehetGség szerint vegyenek részt a mindennapos testnevelési programban, sziikség esetén
jarjanak gyogytestnevelési foglalkozasokra.

3.3.5 Tevékenységformak, melyek a célok, feladatok megvaldsitasat szolgaljak

3.3.5.1.Tanodrai
Alsé tagozat: tobb tantargy ( Magyar nyelv és irodalom, Matematika, Etika, Kdrnyezetismeret,
Enek-zene, Vizudlis kultura, Digitalis kultira, Technika és tervezés, Testneveléskapcsolddd témai
kozott jelenik meg, illetve az ezeknek megfelel6 értelmileg akadalyozottak tantargyaiban:

Kérnyezetismeret ora
* napirend, helyes id6beosztas
» évszaknak megfelel6 oltozkodés
* tisztdlkodas
* érzékszervek
*  dvjuk egészségiinket
* helyes taplalkozas
* fontosabb élelmiszerek
* testlink felépitése,
* tdrsas kapcsolatok

Felsé tagozat: Magyar nyelv és irodalom, Idegen nyelv, Matematika, Etika, Torténelem, Hon- és
népismeret, Természettudomdny, Allampolgéri ismeretek, Enek-zene, Vizudlis kultdra, Digitalis
kultdra, Technika és tervezés, Testnevelés, Osztalyfénokidrak kapcsolddd témai kdzott jelenik
meg, illetve az ezeknek megfelel6 értelmileg akadalyozottak tantargyaiban.

Osztdlyfénéki ora

* az emberi test

* abbr, b6rapolas

*  mozgas és egészség

* egészséges taplalkozas
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* fiuk és lanyok

* kdros szenvedélyek

* serdul6kori valtozasok

* betegségek

* betegdpolds, elsésegélynyujtas

Természettudomdny ora
* testlink felépitése, elsGsegélynyujtas
* szervezetlink mikddése kamaszkorban
* testlink épit6kovei
* testlink kiilsé és belsé felszine
* aszervezet és a kornyezet hatasa
* szépségapolas
* mozgdsrendszer: az él6 vaz
 aférfiésané
*  megtermékenyitést6l a fogamzasig
* sziletéstdl a haldlig
* nemi Uton terjed6 betegségek

3.3.5.2 Tandran kivili tevékenységek

* napkozis foglalkozas

* kollégiumi foglalkozas

* tdmegsport 6rak

* kirandulas, tura

* vetélkeddk, versenyek

* jeles napok, vilagnapok

* szlrGvizsgalatok

* helyi, terlleti és orszagos programok
* sportrendezvények

Moddszerek

Hasznalhatunk hagyomanyos moddszereket, de sokkal hatékonyabbak az élményalapu,
tevékenység-kozpontu interaktiv modszerek.

3.4 AZ ELSOSEGELY-NYUJTASI ALAPISMERETEK ELSAJATITASA

Az elsGsegély-nydjtasi  alapismeretek elsajatitasa  tanitasi orakon
(osztalyfénoki, természettudomany, technika, és tervezés, és
testnevelés) és délutani csoportfoglalkozasokon valésul meg.
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3.4.1 Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak szintere, tartalma és
formai
Osztalyfénoki orak:
- Eletveszélyes sériilések felismerése, ellatasa.

- Eszméletlen beteg elldtdsa — stabil oldalfekvés bemutatdsa -
Ujraélesztési gyakorlatok.
- Sebellatds: szurt-, harapott-, vagott-, mart-, égett sebek ellatasa.
- Kotozések (ellatasa) gyakorlasa.
- Vérzéscsillapitas (verGeres, vénas, hajszéleres vérzés) - Orrvérzés
ellatasa.
- Idegen testek szemben, légutakban. Ellatdsa.

- Teendd6k asztmas roham, epilepszia, lazgores, cukorbetegség esetén.
Természetismeret ora:
- Balesetvédelmi oktatas.

- Savak, lugok, tisztitészer maras okozta sériilések.
- Léguti mérgezések: CO mérgezés.
- Etelmérgezés.
- Egési sériilések.
Technika és tervezés ora:
- Baleset megel6zés.

- Aramiités okozta sérilések. Testnevelés orak:
- Balesetvédelmi oktatas.

- Mozgdsszervi sériilések megel§zése.

3.4.2 Az els6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak munkaformai
- Megbeszélés (pedagdgus, iskolai védiné, egészségligyi szakember).
- Bemutatas (internet, DVD, szakirodalom).

- Gyakorlas (egészségligyi szakember iranyitasaval).

3.4.3 Bantalmazas és iskolai er6szak megel6zése

3.4.3.1 A tarsadalmi blnmegel6zés és aldozatta valds megel6zési program

A program célja:

Megel6zze a gyermek- és fiatalkoruak bilnelkdovetGvé- és blincselekmény aldozatava valasat.
A cél elérése érdekében:

* mérsékelni kell a blncselekményeket el6idéz6 okok hatasat,

* csOkkenteni kell a sértetté valds veszélyét,

* atanuldk biztonsagra nevelésével novelni kell az egész kozosség biztonsagat,

* erdsiteni kell az emberi jogok érvényesiilését,

* nagy sulyt kell fektetni a kompromisszumkészség kialakitdsara, a tarsadalmi
partnerviszonyra nevelésre,
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biztonsagos tarsadalmi és fizikai kornyezetet kell kialakitani,
ki kell alakitani a tanuldkban azt a szemléletet, hogy a biztonsag — érték.

A blinmegel6zéssel kapcsolatos iskolai feladatok:

tehetséggondozd programok mikodtetése,

szabadidds sporttevékenységek biztositasa,

felzarkoztatd programok mikodtetése és rendszeres értékelése,

az iskolai gyermek és ifjusagvédelmi felelés egylttmikodése a blinmegel6zésben
érintett szakemberekkel,

az erGszakmentes konfliktuskezelS technikak megismerése, alkalmazasa,

a dontéshozatal, a problémamegoldds, az oOnértékelés, a stressz-kezelés, az
érdekérvényesités és a kommunikacids készség fejlesztése tanuldinkban,

a szabadidé eltoltését, kozosségteremtést szolgdld iskolai programok mikodtetése,
a kornyezeti és természeti értékek megbecsiilésének fokozasa.

Az aldozattd valds megel6zésével kapcsolatos iskolai feladatok:

kiemelt figyelmet kell forditani a veszélyeztetett tanuldk rendszeres sportoldsba
torténd bevonasara,

a sportszer(i viselkedés kulturajanak er@sitése a fizikailag gyengébbek védelme
érdekében,

onvédelmi sportok népszerdsitése,

az 6nvédelmi készségek fejlesztése, a realis kockazatok tudatositasa,

erdszakmentes problémamegoldd technikdk tanitdsa, a ,,tobbet ésszel, mint erével”
felfogas erdsitése,

az iskolan bellli erészak, kirekesztés elleni hatékony fellépés,

Az oktatds szinterei:

Osztalyfénoki o6ran: szakemberek (gyermekvédelmi és rendvédelmi szakért6k)
el6adasainak meghallgatasa, beszélgetések, vitdk, helyzetgyakorlatok, tarsadalmi
blinmegel6zéssel, aldozatta valassal, az er6szakmentes konfliktuskezeléssel
kapcsolatosan.

Minden tanitdsi éran napkozis és kollégiumi foglalkozasokon - ha szikséges - az
erészakmentes konfliktuskezel6 technikak alkalmazasa.

Boldogsagdrakon (vizudlis kultira és osztalyfénoki orakba épitve): Onismereti
nevelés, empatia, er6szakmentes kommunikacio el6térbe helyezésével.

3.4.3.2 Az er6szakmentes konfliktuskezelés programja

A program célja:

Az iskolai erGszak okainak meghatdrozasa, kezelése, megoldasi alternativak biztositasa.

A cél elérése érdekében fontos, hogy a pedagdgusok és altaluk a didkok elsajatitsak az
erGszakmentes konfliktuskezelés technikait, s elfogadjak, hogy az er6szak alkalmazasat minden
formajaban el kell utasitani.

Iskolai feladatok:
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a pozitiv énkép kialakitasa és megerGsitése,
az emberek kdzotti kiilonbségek tudatositasa, a massag elfogadasa,
az eredményes kommunikacio kialakitasa,



* egylttmikodés képességének fejlesztése,

* problémamegoldas, problémakezelés technikdinak gyakorlasa,

* megbeszélés, targyalas modszereinek elsajatitasa, és minél szélesebb kord alkalmazasa,

* fejlesztd értékelés alkalmazasa, kiterjesztése,

* fesziltség- és stresszoldd pedagdgiai eszk6zok megismerése,

* eljdrasok megismerése, melyek segitik az er6szakos cselekmények feldolgozasat, a
lehetséges megolddsok megtalalasat.

Az oktatas szinterei:

* Osztalyfénoki 6ran, kollégiumi és napkozis foglalkozdsokon, egyéb tandrakon a
konfliktuskezelés problémadjanak feldolgozasa, a gyerekek altal hozott problémak,
élethelyzetek megbeszélése, megoldasa.

* Boldogsagoérakon

3.4.3.3 Amindennapos testedzés feladatainak végrehajtasat szolgald program

A program célja a tanuldk egészséges testi-lelki fejlédésének el&segitése a testmozgds
eszkozeivel. Tapasztalat, hogy a mozgdsszegény életmdd a fizikai képességek hanyatlasdhoz
vezethet, A4ttételesen elGidézve ezzel a szellemi teljesitmény romlasat. Ennek
megakaddlyozasara iskoldnk a koznevelési torvénynek megfelel6en biztositja a mindennapos
testmozgads és sportolds lehet6ségét. Annak érdekében, hogy az egészségfejleszté és
gyogypedagodgiai tekintetben is fejleszt6 hatdsu testmozgds hatékonyan megvaldsuljon, az
aldbbi egészségligyi és pedagdgiai szempontok figyelembevétele sziikséges:

* Motoros képességfejlesztés edzettség, fittség fejlesztése

* Motoros készségfejlesztés

* Mozgastanulas

* Jaték

*  Versenyzés

* Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

* Minden testnevelés éran és egyéb testmozgasi alkalmon torténjék meg a keringési- és
légz6rendszer megfelels terhelése

* Minden testnevelési 6ran legyen gimnasztika, benne a helyes testtartas kialakitasat és
fenntartasat szolgald gyakorlatanyag, valamint légz6torna

* Az eltér6 adottsdgu tanuldk szamara is jelentsen sikerélményt a testmozgds, a
testnevelés ora

» Ervényesiiljon a sport személyiség és kdzosségfejleszts hatasa

3.4.3.3.1 A mindennapos testedzés oktatds-szervezési formai
Orarendi keretek kézétt szervezett foglalkozdsok
Az iskola megszervezi a mindennapos testnevelést heti 6t testnevelés dra keretében,
amelybdl legfeljebb heti két dra:
a) a kerettanterv testnevelés tantargyra vonatkozo rendelkezéseiben
meghatarozott oktatasszervezési formakkal, mlveltségterileti oktatassal,
b) iskolai sportkérben valé sportoldssal,
c) illetve igazolt egyesiileti sporttevékenységgel valthato ki.
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Tandran kiviili sportfoglalkozdsok

* napkozis és kollégiumi foglalkozasok keretében szervezett jatékok, versenyek
sport foglalkozasok 1-8 évfolyamon, versenyre valo felkésziilések

A tandran kivili sportfoglalkozasok rendjét az iskola éves munkaterve tartalmazza.
Iskoldn kiviili sportoldsi lehetéségek

kapcsolddas mas szervezetek, intézmények programjaihoz
jarasi, megyei versenyek, rendezvények
didkolimpiai versenyeken, rendezvényeken valo részvétel

3.5 KOZOSSEGI NEVELES, KOZOSSEGFEJLESZTES

A nevelés keretében a legf6bb cél, a kozosségbe tartozas igényének kialakitasa és
megerdsitése, s ennek eléréséhez sziikséges tevékenység és igény kialakitdsa a személyiségben.
Céljaink:

A magatartasnormak, szabdlyok megismertetése, gyakoroltatasa

Szabalytudat kialakitdsa, elfogaddsa, azonosulds a pozitiv magatartasformakkal

A megismert magatartdsi mintdk, normak belsévé valasanak el6segitése Feladataink:

Az életkorhoz igazitott tevékenységek szervezése

Az erkolcsi szabalyok megismertetése a gyakorlatban, a mindennapi életben

Szines, tartalmas kozosségi élet szervezése. A programok kialakitdasdban a kozosség
tagjainak bevonasa. K6z6s élmények atélése.

Eletkornak megfelel6 felelGsi rendszer, diakénkormanyzat kialakitasa,
pedagoégussegitséggel valéd miikodtetése.

A kommunikaciés kultura fejlesztése, melynek eredményeként tanitvanyaink képesek
lesznek véleménylk megfogalmazasara, kifejtésére, az asszertiv. kommunikacié
megismerésére.

A mdssag elfogadasa

Az empatids képesség fejlesztése. Segit6kész magatartas kialakitasa az elesett,
segitségre szoruld emberek irant.

Megismertetni kiilonb6z6 népek kultarajat, és irdntuk elfogadénak lenni

Mozgésitani a kozvetlen és tagabb kornyezetben |évé természeti és tarsadalmi értékek
megismerésére, megdvasdra, gyarapitasara.

A feladatok megvaldsuldsanak szinterei:
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iskolai didkonkormanyzat
osztalykozosség
boldogsagodrak

délutani csoport
kollégiumi élet
sporttevékenységek
tehetségpont



3.5.1 Az iskola hagyomanyai

A hagyomanyok apolasa fontos meghatarozéja a tanuldk személyiségének, képességeinek
kibontakoztatdsdhoz és fejlesztéséhez, ezért nagy hangsulyt fektetlink iskolai, intézményi
rendezvényeink megszervezésére, lebonyolitdsara.

3.5.1.1 Iskolai Gnnepségek, megemlékezések

* Megemlékezés az aradi vértanukrdl
* Megemlékezés oktdber 23-an

* Megemlékezés marcius 15-én

* Nemzeti 6sszetartozas napja

* Holokauszt adldozatirdl

3.5.1.2 Iskolai és kollégiumi rendezvények

* Tanévnyitd Gnnepély az els6 osztalyosok és az Uj tanuldk koszontésével

* Iskolai, kollégiumi karacsony

* Szakmai nyilt nap (Mddszertani intézményi feladat: a négy jarasban integréltan tanuld
sni didkokat nevelS pedagdgusok és a sziil6k szamara)

* Mutasd meg a képességeidet jatékos vetélked6 (Moddszertani intézményi feladat:
tankerileti vetélkedd a négy jarasban integraltan tanulé sni didkok szamara)

* Tehetségkutatod vetélked6 (Moddszertani intézményi feladat: tankerileti vetélked6 a
négy jarasban integraltan tanuld sni didkok szamara)

* Ballagas, tanévzard Ginnepély, kollégiumi bucsuvacsora.

3.5.1.3 Versenyek

Sportversenyek: jarasi, megyei, orszagos - elsGsorban a FODISZ/ FOBMSZ szervezésében zajld
SNI Diakolimpiai versenyeken valé részvétel. Esetenként a FODISZ felkérése alapjan
szervez6ként is részt vallalunk sportversenyek lebonyolitdsaban.

* Atlétika

* Zsindrlabda

* Kosarlabda

* Asztali tenisz

* Labdarugas

* és egyéb sportdgakban tanuldink tehetségazonositasdnak figyelembevételével.

Sajat szervezésben Tankerileti Atlétikai Versenyt rendeziink sni tanuldk szamdra.

Kulturalis rendezvények, versenyek:
* Tankeriileti Tehetségkutatd Verseny
* Részvétel mas intézmények hasonld jellegli rendezvényein, jardsi, megyei, regionalis,
orszagos megmérettetésen.

3.5.2 A diakénkormanyzat miikodése és hagyomanyai, a didkok képviseleti
jogdnak érvényesitése

Tevékenysége a tanulokat érint6 kérdésekre terjed ki. Szervezeti és Mikodési Szabalyzat
alapjan mukodik. Munkajat a munkakozosség, és egy pedagogus vezetd segiti, akit a
Didkdnkormanyzat javaslatdra az intézmény vezet6je nevez ki 5 évre.
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Tagjai: Az iskolaval tanuléi jogviszonyban allé tanuldk

Az iskolai didkonkormanyzat jogai:

Képviseleti _jog: Az iskola valamennyi tanuldjanak képviseletében azok az
osztélyképviselSk jarnak el, akik a DOK megbeszéléseken, a didktanacs ilésein részt
vesznek. A DOK megvélasztott elndke részt vehet az Orszagos Didkparlamenten.
Hasznalati jog: Feladatainak ellatdsahoz téritésmentesen hasznalhatja az iskola
helységeit, berendezéseit, amennyiben ezzel nem korlatozza az iskolai miikodését
Javaslattételi, véleményezési jog: Véleményt nyilvanithat, javaslattal élhet a nevelési
oktatdsi intézmény mikodésével és a tanuldkkal kapcsolatos valamennyi kérdésben
Véleményezési jog: A tanuldkat érint6 fébb kérdésekben, az intézményi dokumentumok
(5zMSz jogszabalyban meghatdrozott részei, Hazirend elfogadasa el6tt)

Dontési jog: Egy tanitas nélkili munkanap programjarél donthet

A didkdnkormanyzat szervezeti felépitése:
* Az iskolagy(ilésen a didkdnkormdanyzat minden tagja részt vesz, melyen a tanuldk
tdjékoztatdsa zajlik az intézményi didkélet egészérdél, a munkaterv megvaldsuldsarol.

Az iskolagy(lést didktandcs el6zi meg, amelyen az osztalyok képvisel6i vesznek részt. A
didktanacs évente legaldbb harom alkalommal Ulésezik, amelynek Osszehivasat a
didkonkormdanyzat pedagégus vezetGje kezdeményezi, a tanév helyi rendjében
meghatdrozottak szerint.

* A didktandcsba minden osztaly legalabb két f6t delegdl (osztalyképvisel6k), akiknek
kotelességlik megjelenni
e A didktandcs, és az iskolagy(ilés dsszehivasaért az igazgato felelds, azt a DOK pedagdgus
vezetGje teszi meg.
* A didktanacs 1 tanév id6tartamra a tanuldk javaslatai alapjan 1 f6 didkdnkormanyzati
elndkot valaszthat.
(A valasztds eljarasrendje a DOK SZMSZ-ben meghatdrozottak alapjan toérténik.)

Osztalyképvisel6nek az osztaly barmely diakja vélaszthato.

A didktandcs Ulését legaldabb egy héttel ki kell hirdetni az informaciés csatornakon
keresztul.

A didktanacs levezetdje a Diakdnkormanyzat elndke.

A didktandcs hatarozatképes, ha a kildottek 50% +1 f6 jelen van

Barmely gy akkor keril napirendre, ha ahhoz a vezet6ség vagy a jelenlévék tébb mint
fele hozzajarul.

Hagyomadnyai:
. Megemlékezés a kiilonboz6 vildgnapokrol
. Gyermekek Vildgnapja
. iskolagydilés
. Farsang
. DOK falitjsag
. Tisztasagi verseny
. Hdénap didkja

A Didkonkormanyzat a 20/2012 (VIIl. 31.) EMMI rendelet a nevelési — oktatasi intézmények
mUkodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatardl sz6l6 rendelet, a 2011 CXC térvény
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a Nemzeti Koznevelésrél és az intézmény SZMSZ —e és az iskolai didkonkormanyzat SZMSZ-e
alapjan vesz részt az intézményi dontési folyamataiban

3.6 A SZEMELYISEGFEJLESZTES ES KOZOSSEGFEJLESZTES FELADATAINAK
MEGVALOSITASAT SZOLGALO TEVEKENYSEI RENDSZER ES SZERVEZETI
FORMAI

3.6.1 Tanitasi orak

megszervezése soran kiemelten fontosnak tartjuk a sérilt funkciok kompenzalasanak,
fejlesztésének minden tandra szintere. A habilitacids-rehabilitaciés foglalkozasok
kiemelkednek a tandrdk sorabdl, hisz itt érvényesithet6 leghatékonyabban a személyre szabott
személyiségfejlesztést. Minden tandran el6térbe helyezziik az aktualisan felmerul6 problémak
kezelésére iranyulé tevékenységet,

. az Uj oktatasszervezési eljarasok alkalmazasaval a
személyiség komplex
fejlesztését;

. a tanuldok motivalasat;

. a tanuloi aktivitas biztositasat;

. a tanuldk on- és tarsértékelési kompetencidjanak kialakitasat, fejlesztését;

. a differencialt foglalkoztatdst, a képességekhez igazodd, egyénre szabott oktatdst
és értékelést;

. a szocialis késségek fejlesztését, a tanuldi egylttmiikodés kiilénbdzé formainak

alkalmazasat.

sy s e 1

oktdber 1.Zenei Vildgnap: ének-zene

oktéber 6. Aradi Vértanuk Napja: torténelem vagy osztalyfénoki

januar 22. A Magyar Kultura Napja: irodalom

marcius 22. A Viz Vilagnapja: kornyezetismeret, természetismeret, rajz

aprilis 11. A Koltészet Napja: irodalom

aprilis 22. A Fold Napja: kornyezetismeret, természetismeret, foldrajz, rajz
majus 10. Madarak és Fak Napja: kdrnyezetismeret, természetismeret, rajz
junius 4. Nemzeti Osszetartozas Emléknapja: térténelem, vagy osztalyfénoki

oran
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3.6.1.2 Osztalyfénoki 6rak

Az osztdlyok értékrendje eltérd lehet, de valamennyi értéknek kettds funkcidja van: egyrészt
kozosségfejlesztd, amely hozzajarul a szlikebb és a tagabb emberi kdzosség fejlédéséhez,
masrészt individudlisan fejleszt6, amely az egyén fejl6dését segiti el6.

Az osztalyfénoki 6rak alapvetd szerepe a személyiségfejlesztésben:

* segiti a tanuldk sajat értékrendjének kialakitasat, a tarsadalomba valé beilleszkedését,
* hozzdjarul a gyermek onismeretének és képességeinek fejlédéséhez

* hozzdjarul a palyaorientacidhoz, az életpalya-épitéshez,

* megismerteti a tanuldkat a tarsadalmi igényekkel és lehet&ségekkel,

* szolgdlja a tanuldk szocialis képességeinek fejlesztését,

* segiti az iskoldban és iskolan kivil szerzett tapasztalataik feldolgozdasat.

* intézménylnkben miikddd blinmegel6zési program szintere.

Az osztalyfénoki 6rak tovabbi feladatai:

Magatartds, szorgalom és kozosségi munka értékelése havonta a helyi tantervekben rogzitett
normak alapjan.

* kirandulasok el6készitése,

* Unnepélyekre vald felkésziilés,

*  értékel6 esetmegbeszélések,

* osztalyrendezvények

* osztdlykaracsony

* husvétvaras

* anyak napja

* tanulmanyi kirdnduldsok

* szinhazlatogatasok

* szlletés, névnapok meglinneplése.

3.6.2 Tanitasi oran kivili tevékenységek és szervezeti keretek

Tehetséggondozd foglalkozdsok: miivészetek, sport teriiletein zajlanak.

Napkoézis elldtds A napkozi az iskola szerves része, ennek megfelel6en céljai egybeesnek az
iskolai célrendszerrel, s inkabb feladatrendszerében jelennek meg sajatossagai. Az iskolai
célok koziil f6ként azok a meghatarozéak a napkozi teriiletén, amelyek az esélyegyenlGség
biztositasaval, a hatranyos helyzet csokkentésével kapcsolatosak.

Feladatai sokrétliek:

*a tanulmanyi munka segitése: egyéni képességek minél jobb kibontakoztatasa,
felzdrkdztatas, tehetséggondozds, az ismeretszerzés igényének és képességeinek
megalapozdsa;
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* a munka vildganak megismertetése: kozosségi és onkiszolgdlé munkatevékenységek,
Onismereten és palyaismereten alapuld pdlyavalasztas elGsegitése;

*a kozosség Uligyeinek intézésébe valdé bevezetés: dontés-elGkészités, tervezés,
szervezés és értékelés a mindennapos tennivaldk folyamatdban; felel6si rendszer
mUikodtetése, érdekegyeztetések;

* a tartalmas szabadid6-elt6ltés szokdsainak kialakitasa: onfejlesztés igénye, nyitottsag,
a kindlatban vald igényes vdlogatas képessége, Ontevékeny szabadid6-szervezés
képessége;

* a tanuldk testi és lelki egészségének megalapozasaval, megGrzésével, fejlesztésével
kapcsolatos feladatok: mozgdsos jatékok a szabadban, rendszeres testedzés; a
masokkal vald egylittm(ikodés, a massag elfogadasa, konfliktuskezelés, segitGkészség,
felelGsségérzet fejlesztése a napi gyakorlati élethelyzetekben;

* a didkétkeztetés biztositasa: napi haromszori étkezés: tizérai, meleg ebéd, uzsonna.

* A tanitasi sziinetekben, illetve tanitds nélkili munkanapokon lgyeletet biztosit az
intézményében.

3.6.3 Diakétkeztetés
A tanuldk napi haromszori étkezésben, a kollégistak napi 6tszori étkezésben részesiilnek.

A konyha mikodtetSje altal megallapitott étkezési téritési dijakat az éves munkatervben
meghatdrozott id6pontban kell befizetni.

3.6.4 Pedagdgusok helyi intézményi feladatai

Az intézménylinkben dolgozd pedagdgusok szamara, feladataikrél széleskord tajékoztatds nyujt
személyre szabott munkakori leirasuk. Ehhez kapcsolddik az a szemlélet, melyet athatnak a
elfogadd, szereté attitlid, szakmai tudas, a gyermekek fejl6désének elétérbe helyezése és a
torvényi ismeretek mind az altalanos iskoldban, mind a kollégiumban, mind pedig az utazé
gyogypedagodgia tertliletén.

Ez alapjan a gyogypedagdgusaink, pedagdgusaink legfontosabb feladatait az aldbbiakban

hatdrozzuk meg:
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tanitasra vald felkésziilése, tervezése sordn vegye figyelembe a NAT f6 fejlesztési
feladatait, a vonatkozd Kerettantervi tartalmakat és a Sajatos nevelési igényd tanuldk
iskolai oktatasanak iranyelvét, ismerje és alkalmazza az iskola dokumentumait: Helyi
Tanterv, Pedagdgiai Program, Hazirend.

a tandrakon és azokon kivil is, igazodjon a sajatos nevelési igény( gyermekek sajatos
nevelési igényeihez, ehhez mérten differencialjon, végezzen egyéni/csoportos fejlesztd
célu foglalkozasokat.

tandrain, foglalkozasain alkalmazza a fokozatossag elvét, legyen gyakorlatias, valasszon
korszer(d tanitdsi, tanulasszervezési moddszereket, taneszkozoket, segédanyagokat,
multimédias és interaktiv anyagokat a tanuldk képességeihez igazodva.

motivaljon, melynek soran tegye alkalmassa a tanuldkat arra, hogy sajat fejl6désliket
lassak, értékelni tudjak; teremtsen baratsagos légkort a tanulds folyamataban.
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tartson fegyelmet tandrain, dolgozza ki (sajat) moddszerét a konfliktushelyzetek
kezelésére, kommunikacidjaban legyen egyértelmd, vilagos, szeretettel forduljon a
tanulok felé.

segitse a tanuldkat egyéni problémadik kezelésében, sziikség esetén irdnyitsa Gket a
megfelel6 szakemberhez.

O0sztonbzze a tanuldkat az ©6nallé ismeretszerzésre sérilésik figyelembe vételével,
segitse személyiségfejlédésiiket, képességprofiljuk bdévilését, fejlédését a majdani
feln6tt életre felkészitve Gket.

biztositsa a tanuldk erkodlcsi, etikai és dllampolgari nevelését.

rendszeres visszacsatoldssal, értékeléssel kisérje a tanuldok munkadit; allitson Ossze
felméréseket a differencidlas jegyében, és javitsa, értékelje is azokat.

a megtartott tanitdsi érakat, foglalkozdsokat pontosan dokumentadlja, az elmaradd és a
helyettesitett drdkat, foglalkozasokat vezesse.

vegyen részt a nevelGtestiileti, munkakozosségi értekezleteken, megbeszéléseken,
szakmai munkakozdssége munkajaban.

jelenjen meg a munkaltaté altal elrendelt tovabbképzéseken.

kisérje figyelemmel a tanlgyi dokumentumok valtozasait, valamint legyen képes sajat
munkajanak realis értékelésére, onreflexidjara.

mukodjon kozre az iskolai dokumentumok készitésében, felllvizsgalataban.

vegyen részt a szilGi értekezleteken, fogadddrdakon, és megfelel6en tajékoztassa a
szlil6ket az iskolai életrél, gyermeke tanulmanyi el6menetelérél, a fontos és aktudlis
hirekrél, feladatokrol.

vegyen részt az osztalyfénoki, csoportvezetdi, munkakozosség-vezetdi,
diakdnkormanyzatot segitd feladatok ellatasaban.

dolgozzon teamben, tartson kapcsolatot érintett pedagdgustarsaival, asszisztensekkel,
az osztalyfénokokkel, gyermekvédelmi felel@ssel, sziikség esetén mas szakemberekkel.
vegye ki részét palyaorientaciés programok megvaldsitasabdl.

lassa el az ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatokat.

szervezze meg, illetve segédkezzen a sziikséges kilonbozeti, és osztalyozd vizsgak
lebonyolitasaban.

szervezzen meg tanulmanyi kirdnduldsokat, valamint bonyolitson le és, vegyen részt
iskolai innepségeken, megemlékezéseken.

vegyen részt tanulmanyi, és ,tehetségkutatd” versenyeken, mellyel tanuldink
elémenetelét, képességeinek gyarapodasat segiti, és Uj élményekhez, sikerélményhez
juttatja.

tervezzen, szervezzen meg tanulmanyi, kulturdlis, sport és ,tehetségkutaté/gondozd”
versenyeket intézménylinkben.

szakmai hozzdértésével, tapasztalatainak megosztasaval vegyen részt tanuldink
tehetséggondozasdban, jaruljon hozza képességprofiljuk szinesitéséhez, novekedéséhez.
biztositson felligyeletet a vizsgakon, tanulmanyi versenyeken, iskolai méréseken,
versenyeken, rendezvényeken, drakozi/foglalkozaskozi sziinetekben.

rendeltetésszer(ien, odafigyelve hasznalja az iskola tantermeit, eszkdzeit, berendezéseit,
felszerelését; az osztdlytermekben tartson rendet, és a baratsagos légkor jegyében
dekoralja is azokat.

végezze el tanitds nélkili munkanapon az igazgatd altal elrendelt szakmai jellegl
feladatokat.



3.6.4.1 Osztalyfénokok feladatai, hataskore helyi tartalma

Az osztalyfénokot az intézményvezetd jeldli ki - figyelembe véve a felmend rendszer elvét, az
aktudlis osztalyok alakuldsat - minden tanév juniusaban/augusztusaban.

Az osztalyfénoki munka komplex tevékenység, mely tobbek kdzott magaban foglalja az osztdly
tanuldinak differencidlt személyiségfejlesztését, az osztalykozosség formalasat, alakitdsat,
értékrendek és kultura kozvetitését, konfliktuskezelést, gyermekvédelmi tevékenységet is. Az
osztalyfénoki munkdhoz rugalmassagra, kreativitdsra, hatarozott fellépésre van szlikség.

Ennek jegyében, az osztalyfénok feladatai a kbvetkezbk:
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Az osztdlyba keril6é tanuldk dokumentumainak megismerése, féként a Szakértdi
Bizottsag hatdrozatanak attanulmanyozasa.

Egyéni fejlesztési tervek készitése.

Dokumentumok naprakész vezetése: tanuldk adatainak, osztdlyzatainak, hianyzasanak
pontos regisztralasa a napléban; félévi és év végi statisztikai adatok szolgéltatasa.
Félévi-évvégi értesitd, anyakonyv és bizonyitvany megirdsa.

Az osztalykozosség megismerése tobb, egymast kiegészit6 modszer alkalmazdasaval
(szociometria, megfigyelés, interju).

Az osztalykozosség alakitdsa, kozos szabdlyrendszer, értékel6rendszer kidolgozasa,
kialakitasa, melyben a tanulék élhessék meg az egyéni és csoportos koherencia
élményét, és legyen lehetGségiik a demokratikus jogok gyakorldsara is. -
Osztalyhagyomanyok teremtése, dpoldsa.

Az osztalyfénok tartson kapcsolatot a betanitd kollégakkal, kollégiumi dolgozdkkal,
szakemberekkel (pl.: pszicholégus, védéns gyermekvédelem stb.), sziil6kkel, mas
intézményekkel, szil6i, gyermekvédelmi és egyéb mas, a gyermekek érdekeit szolgdld
szervezetekkel (alapitvanyok, sportkorok, kulturalis 1étesitmények).

Segiti az osztdlyba betanitd kollégak munkajat.

Sz(l8i értekezletet tart.

Segitse és kévesse nyomon osztalya kotelez6 orvosi vizsgalatait.

Az osztalyban folyd ifjusagvédelmi feladatokra forditson kiemelt figyelmet, és tartson
kapcsolatot az intézmény ifjusagvédelmi felelGsével.

Vegyen részt a kozosség munkdjaban, segitse a kozos feladatok megoldasat.

Hatékonyan vegyen részt a tanuldk palyaorientacidjaban, pontosan végezze, vezesse a
tovabbtanuldssal kapcsolatos adminisztraciét.

Az anyagi lehetGségekhez mérten szervezzen tanulmanyi- és osztalykirdndulasokat.
Ertékelje rendszeresen a tanuldk szorgalmat, magatartdsat, teremtsen lehet8séget az
onreflexiora; ezzel kapcsolatos javaslatait terjessze a nevelGtestilet/munkakozosség elé.
Tegyen javaslatot a tanuldk segélyezésére, jutalmazdsdra, blntetésére.

Rendszeresen tdjékoztassa tanuldit az iskola el6tt 3ll6 feladatokrdl, azok
megvaldsitasarol.

Kozrem(ikodik a tandran kivili tevékenységek szervezésében.

Esetenként latogasson orat az osztalyban.



3.6.5 A kiemelt figyelmet igényld tanuldkkal kapcsolatos pedagdgiai
tevékenységlink

Az EGYMI valamennyi tanuléja kiemelt figyelmet igényl6, hisz sajatos nevelési igényd, és sok
esetben kettds kiilonlegességl, hisz tehetséges tanuld is egyben. Ezért a vellk 6sszefliggé
tevékenységlink az 4dltaldnos iskolai részen, a kollégiumban, az utazé gyogypedagodgiai
halézatban egyarant kiemelt prioritasu.

3.6.5.1 A tanulasi kudarcnak kitett tanuldk felzarkéztatasat segit6é program
Célja a fogyatékossaghdl szarmazoé hatranyok csokkenése, mely lehet pedagdgiai, egészségligyi,
illetve szocialis irdnyu. Els6dleges feladat a tanulasi kudarcok felismerése egyéni sz(iréssel.

3.6.5.1.1 A tanulasi kudarcnak kitett tanuldk képességeinek fejlesztési célja,

feladata, megvalodsitasi formai, habilitacids, rehabilitacids foglalkozasokon
A NKT 27§ (8) alapjan az intézményben a sajatos nevelési igényl tanuldk részére habilitacids,
rehabilitacids tandrai foglalkozasokat kell szervezni.
A habilitacids, rehabilitacids foglalkozasok célja a személyiség
biztonsagérzetének megteremtésével, az egyéni diagnosztikara épiild funkcionalis

képességfejlesztéssel elérni az egyénhez viszonyitva azt a legoptimalisabb allapotot, amely
elégséges elb6feltétele a tantargyi rendszer( fejlesztésnek.
A gydgypedagdgiai munkank egészét athatja habilitacids-rehabilitacids orientdltsag, s a sajatos
nevelési igényd tanuldk nevelésének-oktatasanak alapelveinek figyelembe vétele:

* hosszabb iddsavok, keretek

» fogyatékossagnak megfelels tartalmak, kovetelmények

* differencidlt, egyéni megsegités
A fejlesztés, csoport ill. osztalykeretben torténik, egyéni fejlesztési tervek alapjan. Az egyéni
fejlesztési terv tervezése, elkészitése a Szakért6i Bizottsdg szakvéleménye illetve fejlesztési
javaslata alapjan és minden mas, a gyermek megel6z6 életszakaszabdl szarmazd diagndzis,
vélemény, valamint a gyégypedagogus megfigyeléseibll és kiegészit6 gydgypedagdgiai
vizsgalatainak Osszegzése alapjan torténik. Az egyes tanuldkra kidolgozott egyéni fejlesztési
terveknek tartalmazniuk kell:

* Atanuld neve, sziiletési ideje, tlinetei, diagndzisa

* AszakértGi vélemény kelte, a kovetkezd kontroll vizsgdlat ideje

* A szakértGi véleményben és a sajat vizsgdlatok alapjan megfogalmazott fejlesztési

javaslatok.

 Altaldnos jellemz&k

* Atantargyi felmérések eredményei

* Afejlesztés teriileteit (fejlesztésre szoruld funkcidkat, képességeket)

* Afejlesztés szervezési médjat, szintereit

* Afejlesztésben felel6s személyeket

* fejlesztési terv féléves temezését

A fejlesztd, habilitacids-rehabilitaciés foglalkozdsok szervezeti formai:
* Tanbrai keretek kdzott
* Fejleszt6 foglalkozasokon
* SzabadidGs és tehetséggondozd tevékenység soran

46



A fejlesztd, habilitacids-rehabilitacids foglalkozdsok szervezeti keretei:
* Osztdly keret, csoportkeret
* Kiscsoportos
* Egyéniformdban

A habilitacids foglalkozdsok tartalma: sériilésspecifikus terapidk, altaldnos, kognitiv terapia,
logopédia, allatasszisztalt terapia, mlivészetterdpia az dltalanos iskolaban, és az utazo
gyogypedagdgiai szolgaltatasban.

*  Hidnyzo funkcio korrekcidjat célzé programok sértilés fliggvényében.

*  Sérilt funkcid korrigalasa, illetve kompenzalasa.

* A jol mikdds funkcidk szinten tartdsat elésegit6é programok, kompenzencidba vonasuk.
*  Atarsuld fogyatékossagokhoz kapcsolddé kompenzald programok.

*  Tanulasi képességeket fejlesztd eljarasok.

*  Egy-egy tantdrgyhoz vagy témakorhoz kapcsolédo fejleszté programok.

*  Kritikus tanuldsi pontok, tematikus részprogramok.

* Tanulasi technikdk elsajatitasara irdnyuld fejlesztés.

*  Asériléshez kapcsolodd segédeszkozok hasznalatanak elsajatitasa.

* szocializaciods célu, beilleszkedést segité program.

* Magatartaskorrekcid, személyiségfejlesztés.

* Akognitiv képességek, a figyelem, az észlelés és az emlékezet fejlesztése.
* Dyslexia prevencio.

* A grafomotoros készség és a mozgas fejlesztése.

* A kommunikacios és a szocidlis képességek fejlesztése.

*  Aszamolasi készség fejlesztése.

*  Abeszéd és beszédészlelés fejlesztése

A foglalkozasok megtervezése, és a megvalodsitas 1épései

A habilitacidés foglalkozdsok megtervezését az osztalycsoportba és az integrald iskoldba érkezé
gyermekek diagnosztizdlasanak pontositasaval kezdjik. Ennek sordan megismerkediink a
gyermek személyi anyagdval, a szakért6i bizottsagtdl érkezd vizsgdlati eredményekkel és a
fejlesztési javaslatokkal és elkészitjiik sajat felmérésiinket.

A felmérés és az arra épuls fejlesztési folyamat szempontjai:
* orientdcios képességek

* mozgaskoordinacio fejlettsége

* 3ltaldnos tajékozottsag

* figyelem

* észlelés

* emlékezet

* Kognitiv képességek: problémamegoldd gondolkodas, lényegkiemelés, Osszefliggések,
kovetkeztetések, analég gondolkodds kauzalis gondolkodas, analizis-szintézis.
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* Anyanyelvi fejlettség: Beszédészlelés, megértés Szdkincs, verbalis kifejez6készség
Betldifferencidlas Bet(ifelismerés, 6sszeolvasas Helyesiras, nyelvi fejlesztés Szovegértés
irasbeli szovegalkotas

* mennyiségfogalom

* magatartasbeli jellemz6k

* szocialis érettség

* tantdrgyi felmérések

* specialis jellemz6k (érzékszervi allapotra, mozgasallapotra, autizmusra valé tekintettel)

A felmérés és a fejlesztési folyamat az egész személyiségre iranyul.

Egyéni fejlesztési terv:

A felmérés eredményeinek Gsszegzése a fejlesztési terv kiinduldpontja. A mindenkori jelen
allapot rogzitése utan tervezzilk meg az adott fejlesztési id6szak feladatait. Ez a terv hatarozza
meg a habilitacids foglalkozasok tartalmat.

A fejlesztési feladatok félévre tervezziik, de a tanuld egyéni sajatossagaitdl fliggéen — révidebb,
illetve hosszabb id6tartamra is tervezhet6k, modosithatok.

A felmérés Osszegzését év végén értékeljik, amely értékelést a tanuld személyi anyagahoz, és
az év végi bizonyitvanyahoz csatolunk.

A habilitacios-rehabilitacidos munkat végz6 gydgypedagogus feladatai a fejleszt6 munka soran:

* Felel6s az osztalyba, csoportba tartozd tanuldk fejlesztésének koordinaldsaért,

* a gyermeket ér6 pedagdgiai hatasok egységességének megteremtésével (szaktandrok,
napkozis nevel6k, asszisztensek, helyettesité kollégak tajékoztatasa a specialis
sziikségletekrdl).
foglalkozasok, tanéran kivili tevékenységek tartalmdanak céliranyos tervezése a kiemelt
fejlesztési terlletek szem el6tt tartdsaval).

» A fejlesztéshez nélkiilozhetetlen szakemberek felkérésével (gyermekpszichiater,
gyermekneuroldgus, szakorvosok, pszicholdgus, fejleszt6 pedagdgusok, gyermek- és
ifjusdgvédelmi felelds)

A céltudatosan kivalasztott tevékenységi formak, mddszerek és a szikséges eszkozok kijeldlése
utan veheti kezdetét a fejleszté munka, melynek soran a folyamatos értékelés, szintfelmérés
visszacsatolas zajlik. Ennek eredményeként valdsulhat meg a fejlesztési terv moddositdsa,
amelyet mindig a gyermek aktualis allapota, fejlédési Gteme és varhaté megvaldsuldsa hataroz
meg.

3.6.5.2 Felzarkodztatas

A tanulasban és értelmileg akaddlyozott tanuldk kozott is egyéni képességprofillal rendelkezé
gyermekeket talalunk, mert minden gyermek egyedi, és egyéni, melyhez hozzdkapcsolddnak
allapotukat kiilénb6z6 mddon befolydsold masodlagos organikus, funkcionalis, és szocialis okok.
Mindez azt jelenti, hogy fokozottan ki vannak téve a tanulas sikertelenségének, lemaradasnak.
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Iskolankban ezért toreksziink alkalmazkodni a tanuldk egyéni szikségeltéihez, valamint
probaljuk csokkenteni szamukra az esetleges kudarcélményeket, illetve biztositani szdmukra a
pozitiv megerdsitést jelentd feladatokat, tevékenységeket, megmérettetéseket.

A felzarkdztatas célja:

a tanuld osztdly-, illetve iskolakdzdsségben vald jelenlétének, aktiv részvételének
biztositsa, segitse

a tanuld tovdbbhaladasanak, fejl6désének biztositdsa, készségeinek és
képességeinek fejlesztése

az esélyegyenl@ség megteremtése

kornyezeti hatranyok kompenzdlasa

eredményes tanuldsi folyamat megszervezése a tanuldsi feltételek napi
biztositasaval

adekvat viselkedési szokasok kialakitdsa, a rossz szokdsok megvaltoztatdsa az
altaldnos emberi normadk, valamint az iskolai hazirend jegyében

palyaorientacid és beiskolazas segitése, redlis palyavalasztas tdmogatasa

Felzarkoztatasra szorul intézménylinkben az a gyermek, aki:

sokat hidanyzott az iskolabol

tartdsan beteg volt, illetve gydgykezelés alatt allt

gyakran valtott iskolat, ezért elmaradasai vannak a tananyagban
otthoni kdrnyezete miatt zaklatott

évfolyamot ismételt

osztalytarsaihoz, életkordhoz mérten gyengébb képességprofilt mutat
idGszakosan egyenletlenil fejlédik

A felzarkdztatds szinterei

e tandrai differencialas

* habilitdcidés-rehabilitaciés fejleszt6orak és logopédiai foglalkozas

tartalmdanak aktualizalasa

* sziul6kkel valé egylttm(ikdés, érthetd, vildgos kommunikacid, tajékoztatas

* kollégdk 6sszehangolt, egymdst kiegészit6 munkdja, mely lehet6vé teszi azt, hogy a
kollégiumban, vagy a napkoziben is folytatédhasson a felzarkéztatas.

Az utazd gydgypedagodgiai szolgdltatdsban a felzarkdztatdsba vald bekapcsolédas az integrdld
intézmény kifejezett és konkrét kérésére, az integrald iskola team-jébe kapcsolddva valosul
meg. ld&szakos, konkrét, limitalt. A habilitacids-rehabilitdcids munka mindig prioritdst élvez,
adott esetben, adott foglalkozasokon limitalt id6keretben torténhet meg a felzarkdztatdsba
vald bekapcsolédas, soha nem mehet a habilitacids-rehabilitacios tevékenység rovasara. Ennek
mérlegelése az utazd gydgypedagdgus kompetenciaja.

3.6.5.3 A tehetség, képesség kibontakoztatasat segité tevékenységek
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Intézménylinkben hisszlik, hogy tanuldink egyedi képességprofilja tartalmaz olyan
kiemelked6en jo komponenseket, melyeket fel kell fedezniink, sziikséges fejlesztenlink, és
fontos megmutatnunk kornyezetiinknek is. Tehetségpontként is nagy hangsulyt fektetlink
munkak soran a tanuldink személyiségfejlédésének, 6nmegismerd folyamatainak elésegitésére,
tehetségeinek kibontakozasdara. Tehetséggondozd munkank jelen van mind a tandrai és tandrdn
kivili tevékenységekben. A tehetségek azonositasaban kollégdink szakmai kommunikaciéval

segitik egymast, valamint kiegészitik egymas tehetséggondozé munkajat. A tehetségfejlesztés

lehetfségei iskoldnkban, kollégiumunkban:

« differencialt tanérai munka, illetve fejlesztd foglalkozasok

*  milvészetterdpia

* versenyekre vald felkésziilés, palydzatokon valé részvétel

*  szakiskolai tanulmanyokra vald felkésziilés

* személyes beszélgetések a tanuldkkal

* A kiugré tehetségek szakemberhez vald iranyitasa (mlvészeti iskola, egyesiilet), aki
szakma-specifikus ismereteikkel jarul hozza a tehetséggondozé munkahoz.

* a tehetséges tanuldk szamdra tandrdn kiviili tevékenységek, fejlesztés biztositdsa a
tehetség tipusahoz

* iskolai, kollégiumi Ginnepségek, szereplések, hagyomanyos rendezvények

* napkozis foglalkozasok

Feladataink a tehetséggondozdasban:

* tehetség azonositasa

* tanuldk egyéni fejlédésének, felfedezett adottsagaiknak, tehetségeiknek folyamatos
figyelemmel kisérése, gondozasa

* tanuldk érdekl6dési korének megismerése

* atanulék adottsagainak megfeleld szinterek keresése, biztositasa

* szakszer( diagndzisra épulé egyéni terapidk, fejleszt6 foglalkozdsok szervezése

* egymasra éplild, folyamatos fejlesztémunka végzése

* az egyéni fejlesztések koordindlasa id6ben, tartalomban az osztdlyban tanitok és a
fejleszt6 pedagogusok egylittmikodésének segitségével

» differencialt osztalymunka alkalmazasa, fejleszté technikdk tudatos beépitése a tandrai
tevékenységekbe

* szabadidGs tevékenységek alakitasa a tehetségeknek megfelelGen

* a tehetségekhez igazodo terapidk keresése, alkalmazasa a lehet6ségekhez mérten (pl.:
mUvészetterdpia, dllatasszisztalt terdpia)

* Dbiztositani a tanuldk szdmdra képességeik megmérettetését versenyeken,
rendezvényeken, valamint palyazatok segitségével

* hazi versenyek, palyazatok megszervezése

3.6.5.4 A szocidlis hatranyok enyhitését segit6 tevékenység

Gyermekeink nagy szazalékban hatranyos, vagy halmozottan hatranyos helyzet(ek.
Intézménylink ezért kiemelten figyelmet szentel a tanuldk szocialis hatterének kompenzalasara.

50



A szocidlis hdtranyok enyhitésének rendszere iskoldnkban, kollégiumunkban

* A szocialis hatranyok megismerése, csaladlatogatds, a személyiségi jogokat nem sért6
adatok bekérésével.

* Az egyéniproblémak feltarasa és a stratégiak kidolgozasa egyéni megsegitésre.

* A tanitasi napokon a tanitds kezdete el6tt és befejezését kovetSen a kollégiumban,
valamint az 6szi, téli és a tavaszi sziinetben Ulgyelet szervezése, programok biztositasa a
dolgozd sziil6k, valamint a szocidlisan hatranyos csaladi kornyezetben él6 tanuldk
szamara.

* Napkozis foglalkozasok és kollégiumi ellatas biztositasa az 1-8. évfolyamon valamennyi
tanuld részére.

* Képességfejlesztés, a kulturdlis hatranyok enyhitésére, a tehetségesebb tanuldk
differencialt megsegitésére.

* Segitségnyujtas a kulonféle (szocidlis alapu) tdmogatds megszerzéséhez (étkezés,
tankonyv, tabor, kirandulas).

* Sportkdr mukodtetése, a kiemelkedS képességekkel rendelkezé tanuldk felkutatasa,
felkészitése a versenyekre, versenyeztetés

* Tajékoztatd, felvilagositd programok megszervezése: drogprevencid, egészséges
taplalkozds, szexudlis felvilagositds, blinmegelGzés. Ezek a tartalmak beépitése az
osztalyfénoki drdba és az egészségnevelésbe.

A szocidlis hatranyok enyhitését segitd tevékenység:

Tanuldink szocidlis 0Osszetétele indokolttd teszi a sokoldalt, hatékony gyermek- és
ifjusagvédelmi munkat. Gyermekeink kozul kilénds figyelemmel vagyunk a deprivalt
csaladokbdl, csonka csaldadbdl jové tanuldkra, az & személyiségfejl6désiiket negativan
befolyasold életkorilményeiket igyeksziink megismerni.

A fentiekbdl kovetkezik, hogy tobb didkunk elemi sziikségleteinek kielégitése (élelem, ruhazat,
taneszkoz) igen nagy nehézségekbe tkozik. Ahhoz, hogy oktatd-nevel6 munkank hatékony
lehessen, a gyermek- és ifjusagvédelmi felel6s az intézmény gydgypedagdgusaival egylittesen
véds-ovo intézkedést tesznek a raszoruld hatranyos helyzetl, halmozottan hatranyos helyzet(
és veszélyeztetett tanuldk érdekében.

A szocialis hatranyt kompenzald tevékenységeink:

Természetben nyujtott elldtasok:

* Az oktatasban valé részvétel, kollégiumi ellatds ingyenes;

* Tankonyv a sajatos nevelési igényl tanuldk szamara ingyenes;

»  Etkezési, kollégiumi ellatas ingyenes biztositasa;

* Ingyenes tanulébiztositas;

* Specialis étrend biztositasa beteg gyerekek szamara (pl. lisztérzékenység, fehérjeallergia,
tejérzékenység);

* Versenyek, vetélkedGk alkalmaval targyi jutalom biztositdsa (az intézmény szabadidds
programjaibdl didk anyagi okok miatt egyetlen esetben sem marad ki);

* Tanulmdnyi kirdndulds, sportnap alkalmabdél megfelel6 étkeztetés biztositdsa minden
tanulé szamara;

3.6.5.4.1 A gyermek- és ifjusagvédelem megvaldsulasa az intézményutnkben
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Célja:

A tanuldk szocidlis és egészségligyi szlikségleteinek adekvat kielégitése, a probléma
megszlintetése céljdbdl vagy azok sulyosboddasat, halmozddasat megel6z6 tevékenység.

A gyermekvédelmi tevékenység fontosabb feladatai:

A tanuld egészséges fejl6déséhez sziikséges nevelési légkor biztositdsa testi épségének
megodvasa a csaladon belil és a csalddon kiviil.

A tanuld egészségi allapotanak figyelemmel kisérése, rendszeres ellatds biztositdsa az
iskolaorvosi szolgalaton keresztiil, az iskolafogdszati rendelésekkel

A tanuld intézményes ellatdsa, az iskola valamennyi szolgdltatdsdnak biztositdsa
(Uugyelet, étkezés, fejleszt6 foglalkozds, felzarkdztatas, gondozas, szabadid6) tanuld
szlikséglete szerint.

A csaldd szocidlis és anyagi helyzetének megfelel6en a kiilonféle tdmogatdsok —pénzbeli
és természetbeli — felkutatasa, a hozzajutds segitése, tdmogatdsa, valamint tandcsadas a
csaladellato tevékenységhez.

Biztositani a tankertlet nyari napkozis tdbordban valé elhelyezést,

Gyorsan és hatékonyan intézkedni a gyermeket veszélyeztet6 helyzetben.

Folyamatosan ellendrizni a tanulé eredményeit, a rendszeres iskoldba jardsat— szikség
esetén eljarast kezdeményezni.

Segitséget nyujtani a raszoruld gyermekeknek a kulturdlis, szocialis hatranyaik
csokkentése érdekében.

Milyen kortarscsoportban vesz részt, mennyire ellen6rzott a tevékenységlk

Hasznal-e a tanuld egészségére karos anyagokat, szereket, folytat-e korara, fejl6désére
karos életmodot.

Bekapcsolni az iskolai tevékenységekbe, intenziv fejlesztésbe, tehetséggondozasba, a
sportkori munkaba, az iskolan kivili kortarscsoportok tevékenységébe.

A gyermek- és ifjusagvédelmi felel6s feladatai:

Segitségnyujtas a veszélyeztetettség megsziintetésében részvétel.

EgylttmUkodési kotelezettség (gyermekjoléti, gyermekvédelmi rendszerrel).

Jelzési kotelezettség.

A gyermek veszélyeztetettségének megelGzése.

A gyermek veszélyeztetettségének felismerése.

Dokumentacidés feladatok az esetek, intézkedések nyomon kovetése, visszacsatolasa
céljabol.

Az iskola gyermek- és ifjusagvédelmi tevékenységei:
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Az gyermek —és ifjusagvédelmi felelGs az osztalyféndkkel kardltve kezeli az egyes tanuldk
megsegitését.

Csaladdlatogatasok soran a csalddok helyzetének, problémainak megismerése, a
probléma megoldasara stratégidk kidolgozasa, pedagdgiai eszkozokkel torténd
segitségnyujtas; kapcsolatfelvétel a csaladsegit6 szervekkel.

A pedagdgusok, szllék, gyermekek jelzése, illetve a vellik folytatott beszélgetések
alapjan megismeri a veszélyeztetett tanuldkat, a veszélyeztet6 okok feltarasaban
egylttmUkodik.



A tanuld anyagi veszélyeztetettsége esetén rendszeres vagy rendkivili gyermekvédelmi
tdmogatas megadllapitasat kezdeményezi, lehetGségeket kutat fel.

Gyermekbdantalmazds vélelme esetén, vagy mads veszélyeztet6 tényezé megléte esetén a
gyermekjoléti szolgdlatot értesiti.

A gyermek- és ifjusagvédelmi felel§s altalanos intézkedési terve:

A pedagébgus, a gyermek, a szUlG jelzi a problémat a gyermekvédelmi felelGsnek

A gyermekvédelmi felel6s pedagdgiai véleményt kér az osztalyfénoktdl, napkozis
nevel6tdl, kollégiumi nevel6t6l a problémas gyermekrdl.

A gyermekvédelmi felel6s dokumentdlja a torténteket, feljegyzést készit.

Amennyiben a probléma nem oldhaté meg az iskola keretein beliil, a gyermekvédelmi
felelés felveszi a kapcsolatot a teriletileg illetékes gyermekjoléti szolgalattal.

A gyermekvédelmi felel6s tovabbra is nyomon koveti az eseményeket, tartja a
kapcsolatot a gyermekjoléti szolgdlat munkatarsaival, folyamatosan tajékoztatja az
Ugyben érintetteket.

Sulyos probléma jelzésekor azonnali személyes tdjékozdédas a csaladoknal, a
tapasztalatok ataddsa az ig. helyettesnek, osztalyfénoknek.

Veszélyeztetettség esetén jelzés a Csaladsegité és Gyermekjoléti Szolgdlat felé.

A rendszeresen mulasztd, igazolatlanul tdvollévé tanuldk lgyében a polgarmesteri
hivatalok gyamugyeseivel naprakész informdcidcsere.

A tanuldk anyagi veszélyeztetettsége esetén, rendszeres gyermekvédelmi tamogatds
megallapitasanak kezdeményezése az illetékes 6nkormanyzati hivatalnal.

Az intézményvezet6t folyamatosan tajékoztatja tevékenységér6l, konzultaciot
kezdeményez az érintettekkel.

A segitségnyujtasban résztvevik

Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgalat

Polgarmesteri Hivatal Gyamugyi Osztalya

Helyi 6nkormanyzatok gyamiugyi el6adéja

Csalddgondozéi haldzat

Gyermek-ideggondozd pszicholdgusa, pszichiatere
Drogambulancia

Haziorvos, iskolaorvos, védénd e Renddrség, ligyészség, birdsag.

3.7 EGYUTTMUKODES A DIAKOKKAL — A TANULOK AZ INTEZMENY
DONTESI FOLYAMATBAN VALO RESZVETELI JOGAINAK GYAKORLASI
RENDJE

A tanuldkat az intézmény életérél, az iskolai munkatervekrdl, illetve az aktualis feladatokrél
az intézmény vezetbje, a didkonkormanyzatok pedagdgus vezetbje és az osztalyfénokok,
csoportvezetGk tajékoztatjak:
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. a diakdnkormanyzati képvisel6k (ilésén,

. diakdnkormanyzat faliujsagjan keresztil,

. az  osztalyfénokok  folyamatosan az  osztalyfénoki  orakon,  hétféi
beszélget6korokon, illetve aktualitasok kapcsan barmikor,

. az eseménynaptar altal folyamatosan a falidjsagokon,

. a kollégiumban a heti csoportfoglalkozdsokon.

A tanuldt (és a tanuld szileit) a tanuld fejlédésérdl, egyéni haladdsardl a pedagégusok
folyamatosan (széban, illetve a tajékoztato, ellen6rzé flizeten keresztiil irdsban) tajékoztatjak.

A tanuldk kérdéseiket, véleményiket, javaslataikat széban vagy irasban egyénileg, illetve
valasztott képviselGik, tisztségviselSik utjan kozolhetik az intézményvezetbvel, a nevelSkkel,
a nevelGtestilettel. Az egylttmikodés tovabbi formaja a tanuldk bevondsa a kilonboz6
iskolai programok szervezésébe, az iskolai élet koordinalasaba.

Az egyiuttmU(ikodés tovabbi szinterei

Az intézményi, varosi Uinnepségek és rendezvények, osztalyprogramok, kollégiumi események
mind-mind szinterei az egylttm(ikodésnek. Tovabbi fejleszthetdségik aktualitasok altal
determindlt. Néhany példa a lehetséges formakbdl, melyeket a fenntartéval vald egyeztetés
utan az aktualis éves munkatervekben hatarozunk meg:

. kirandulas,

. sportnap

. farsang,

. iskolai Gnnepségek,
. vetélkeddk,

. versenyek, stb...

3.8 A SzUL6, A PEDAGOGUS ES AZ INTEZMENY
PARTNEREI KAPCSOLATTARTASANAK FORMAI

3.8.1 Egyuttm(ikddés a sziil6kkel
Tanuldink szileivel kapcsolatos egyluttmikodéskor arra toreksziink, hogy minél tobb
alkalommal kindljunk talalkozdsi lehet6séget, és minél kevésbé szoritsuk gatak kozé a
talalkozast. Ennek megfelel6en létrejohet a kapcsolat:

* Tanévnyitd, tanévzard Gnnepély el6tt és utan

+ Szil6i értekezleteken

* Hazautazdsok, visszaérkezések kapcsan

* Rendezvényekhez kétédben

» Csaladlatogatasok alkalmaval

* Spontan alkalmakkor
A szil6ket az intézmény egészének életérdl, az intézményi munkatervekrdl, az aktualis
feladatokrdl az intézményvezetdGije, és az osztalyfGnokok tajékoztatjak:
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* a vezetGi legalabb félévente egyszer a sziil6i kozosség valasztmanyi (ilésén, vagy ha
szlkséges, az iskolai szint(i szll6i értekezleten,

» az osztalyfénokok folyamatosan az osztdlyok sziil6i értekezletein,

* az eseménynaptar altal folyamatosan a faliujsagokon és az iskola honlapjan,

» aktuadlis kérdésekben, egyedi esetekben telefonos vagy személyes megkeresések
alkalmadval, beszélgetések kezdeményezésével és lefolytatdsaval.

3.8.1.1 A szuil6k és a pedagdgusok egytttmikodésére az alabbi forumok szolgalnak
Csalddldtogatds: Feladata a gyermek csaladi hatterének, koriilményeinek megismerése, illetve
tanacsadds a gyermek optimalis fejlesztésének érdekében. A gyermek hidnyzdsa és elégtelen
ellatdsa esetén az ok miel6bbi feltardsa és a tovabbi [épések megtétele a Gyermekjoléti
Szolgdlat felé.

Fogadddra: Feladata a szlil6k és a pedagogusok személyes taldlkozasa, illetve ezen keresztiil
egy-egy tanuld egyéni fejlesztésének segitése konkrét tanacsokkal (otthoni tanulds, szabadidé
helyes eltoltése, egészséges életmddra nevelés, tehetséggondozas, tovabbtanulas, stb.) A heti
fogadddrak helye és ideje szerepel a tanuld ellen6rz6 konyvében és intézmény falidjsagjain.

Nyilt tanitdsi nap: A szil6k betekintést nyerhetnek az iskolai nevel§ és oktatd munka
mindennapjaiba. Az intézmény elGzetes egyeztetést kovetGen biztosit lehetéséget minden

11111

Irdsbeli _tdjékoztatd: Feladata a szll6k tajékoztatdsa a tanuldk tanulmdnyaival vagy
magatartasaval 6sszefliggé eseményekrdl, illetve a kiilonféle intézményi vagy osztaly szintl
programokrél (tajékoztaté- és ellenérz6 flizet, hdromhavonta kotelezd értékelés, levél,
falitjsag). Az intézmény szilGi tdjékoztatd formajaban ad hirt a tanuldk egyéni képességeinek
fejlesztésérdl is.

Sziiléi értekezlet: Az SzMSz alapjan a Munkatervben évente meghatarozottak szerint (legaldbb
évente két alkalommal). Sziikség esetén rendkiviili esetben is tarthatd szil6i értekezlet.

A szll6k felmeril6é kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szdban vagy irdsban egyénileg,
illetve valasztott képvisel6ik, tisztségvisel6ik utjan kozélhetik az intézmény vezetbjével és
nevelGtestiiletével.

A kollégium nevelési feladatainak eredményes megolddsa érdekében rendszeres kapcsolatot

tart a szll6kkel.

A kollégiumba vald felvételt nyert tanuldknak és sziileiknek év elején, tajékoztatast tartanak az
ott dolgozd nevel6k, amelyen ismertetik

* aSzervezeti és M(ikodési Szabalyzat sziil6ket érint6 részét,

* a Hazirendet,

* anapirendet,

* apedagdgiai célkitlizéseket.
A kollégium nyitvatartasi napjain a kollégiumi neveld, valamint az intézményvezet6 el6zetes
id6pont egyeztetés utan személyesen is felkereshet6 az intézményben.
Ev kdzben a csoportvezetd tandr az iskolai szUlSi értekezletek napjan fogadja a kollégiumban is
a szll6ket és megbeszélik az esetleges problémakat.
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Levélben, telefonon értesitheti a kollégiumi nevel6 a sziil6t komolyabb fegyelemsértés, illetve
egyéb probléma esetén és behivhatja személyes beszélgetésre.

Telefonos kapcsolat révén is tajékozodhatnak a szlil6k az iskolai tanulmanyi eredményekrdl és
magatartasi problémakrdél, valamint a kollégiummal kapcsolatos kérdéseikre igy is valaszt

kaphatnak.

3.8.1.2 Pedagdgusok kozotti egylittmikodés formai

A kapcsolattartas hivatalos szinterei, az SzMSz-ben is szabalyozott médon.

Kapcsolattartas formadja Id6pontja Résztvevbk
munkaterv

Munkak6zosségi foglalkozasok szerint munkakozdsség tagjai

NevelGtestileti értekezletek munkaterv szerint nevelGtestiilet tagjai

NevelGtestilet rendkivili értekezletefigény szerint nevelGtestiilet tagjai

Munkaértekezletek hetente nevelGtestiilet tagjai

Iskola és kollégiumi pedagdgusok egylttmiikodésének formai:

az egyéni képességek fejlesztésének hatékonysdga érdekében a tanuldval foglalkozé
gyogypedagogusok, pedagdgusok, asszisztensek team-ben dolgoznak. Az elért
eredményekrél, a felmerilé problémakrdl folyamatosan konzultdlnak, egyéni és kozos
dontéseket hoznak.

A tanitds és tanulas folyamatdban kozos egylttm(ikodés (tananyag, hazi feladat,
gyakorlas, ellenérzés, fejlesztés, korrekcid, értékelési rendszer stb.)

Hospitalasok, éramegbeszélések.

Egymas helyettesitése.

Napi események folyamatos megbeszélése.

Egymas értesitése, tdjékoztatdsa a fontosabb eseményekrdl, torténésekrél.
Egylttm(kodés kilonféle rendezvények szervezésében, lebonyolitdsaban.
Egyuttmdkodés a tanuldi képességek megismerése érdekében (esetmegbeszélések,)
Mentor-gyakornoki egyittm(ikodés

az utazoé gyégypedagogiai elldtasban dolgozo gydgypedagdgusok folyamatos konzultativ
egylttmUkodésre torekedve végzik habilitacids-rehabilitdcids tevékenységiiket az
integrald intézményekben

3.8.1.3 Az intézmény kiils6 kapcsolatrendszere

Klls6 szakmai és munkakapcsolataink

A folyamatos szakmai tovabbfejl6déshez, a mindennapi feladatok eredményes teljesitéséhez, az
intézményi nyitottsag biztositasahoz elengedhetetlen a korrekt, tartalmas kiilsé kapcsolatok
alakitdsa.
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Ez iranyd tevékenységilinket kiulonosen indokoltta teszik az oktatasi rendszerben elfoglalt
sajatos helylnk, szereplink.
Kapcsolatunk folyamatos és rendszeres az alabbi intézményekkel, szervekkel, szervezetekkel:

J Baranya Pedagdgiai Szakszolgalat Megyei Szakért6i Bizottsaga

o FODISZ, FOBMSZ

) A Szigetvari Tankertleti K6zpont, mint fenntarté

J Valamennyi megyei tarsintézmény, EGYMI

J Tobb tarsintézmény az orszag teriletén

J A térség fogyatékosokkal foglalkozo alapitvanyai

. a tanuldink lakéhely szerinti teleplilési dnkormanyzatai, kiemelten Szentl6rinc Varos
Onkormanyzata,

J A varos oktatasi és kulturalis intézményei

. A Szigetvdri Tankerileti Kozpont integrald intézményei

o Karitativ szervezetek, csoportok

J Illetékes rendérhatdsagok

. Csaladsegitd és Gyermekjoléti Szolgalat

. Jarasi Kormdnyhivatal

3.9 AZ OTTHONI, NAPKOZIS, KOLLEGIUMI TANULOSZOBAI
FELKESZULESHEZ ELOIRT IRASBELI ES SZOBELI FELADATOK
MEGHATAROZASANAK ELVEI ES KORLATAI

A hazi feladatok — mind a szdbeli, mind az irasbeli — a tanitasi 6rdn feldolgozott ismeretek
gyakorlasat, elmélyitését szolgaljak. A hazi feladatot altalaban érdemjeggyel nem mindsitlink.
De a kiemelked6 munka, pl. 6nallé gyljtémunka jelessel jutalmazhaté.

Fontosnak tartjuk, hogy a napkdzis, tanuldszobai és esetleges otthoni felkésziilés mellett a
gyerekeknek maradjon idejik életkori sajatossaguknak, gyermeki személyiségiiknek megfelel6
tevékenységekre; pihenésre, regeneralédasra, mozgasra, jatékra. Ennek tlkrében a
felkésziléshez az alabbi elveket és korlatokat alkalmazzuk.

A tanultak elmélyitése érdekében a tanuldk otthoni (napkozis és tanuldszobai) felkésziilés
formajaban szdbeli és irasbeli hazi feladatot kapnak.

Az osztalyfénokok és betanité gydgypedagdgusok a hazi feladatok, feladasakor figyelembe
veszik a tanuldk egyéni képességeit, életkori sajatossagait, sérilését, aktudlis allapotat és
ezekbdl kiindulva differencialt formaban adnak feladatokat a felkésziiléshez.

Emellett folyamatos konzultacidt folytatnak a napkoézis és kollégiumi tanuldszobai nevel6vel,
akik visszajelzésekkel tdjékoztatjadk a délel6ttos nevel6ket a hazi feladatokkal kapcsolatos
tapasztalataikrol.

A hazi feladatok mennyiségét Ggy hatdrozzuk meg, hogy a szdbeli és irasbeli felkésziilést az alsé
tagozaton napi 45 percnél, tobbet ne vegyen igénybe.

A tanitdsi sziinetekre, hétvégére kotelezd hazi feladatot nem adunk, csak verstanulds, szorgalmi
feladat és kotelez6 olvasmany elolvasasa varhatd el a tanulétdl.
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3.10 A TANULMANYOK ALATTI VIZSGAK SZABALYAI

3.10.1 A tanulmanyok alatti vizsgak célja

Azon tanuldk osztalyzatainak megallapitdsa, akiknek félévi vagy év végi osztalyzatait évkozi
teljesitményik és érdemjegyeik alapjan a jogszabdlyok és az intézmény pedagdgiai programja
szerint nem lehetett meghatdrozni, illetve a pedagdgiai programban meghatdrozottaknal
révidebb id6 alatt (tanév 6sszevonassal) szeretné a kovetelményeket teljesiteni.

Tanulmanyok alatti vizsgat fliggetlen vizsgabizottsag el6tt, vagy abban a nevelési-oktatasi
intézményben lehet tenni, amellyel a tanulé jogviszonyban all.

A szabdlyosan megtartott tanulmanyok alatti vizsga nem ismételheté.
3.10.2 Altalanos szabalyok

A vizsgaszabalyzat az intézmény dltal szervezett tanulmanyok alatti vizsgakra, azaz
* osztalyozd vizsgakra
* javitd vizsgakra
*  po6tld vizsgakra vonatkozik.

Hatalya kiterjed az intézmény valamennyi tanuléjara:
* aki osztalyozé vizsgara jelentkezik
» akit a nevelGtestilet hatdrozataval osztalyozévizsgara enged vagy utasit
* aki kulonbozeti vizsgara jelentkezik
* akit a nevelG6testilet hatarozataval javitévizsgdra utasit.
* Kiterjed tovdbba az intézmény nevelGtestiletének tagjaira és a vizsgabizottsag
megbizott tagjaira.

Minden vizsga irasbeli, szébeli, vagy gyakorlati vizsgarészbdl allhat ennek eldontése mindenkor
a tanulé képességeinek és sériilésének figyelembe vételével torténik.

A vizsgaid8szakot az iskola munkatervben, a tanév helyi rendjében rogziti, és arrdl a szokasos
madon tdjékoztatja a tanuldkat, illetve a sziil6ket.

A tanulmanyok alatti vizsga soran érvényesitjiik a mentességeket, kedvezmények sorat, amelyet
a tanulé a szakért8i vélemény alapjan kapott.

A tanulmanyok alatti vizsgan elért eredmény csak akkor tdmadhatd meg, ha az intézmény nem
a pedagdgiai programban meghatarozott kovetelményeket kéri szdmon, vagy a vizsgaztatas
soran olyan eljarasi hiba tortént, amely vélhetSleg a tanuld teljesitményét hatrdnyosan
befolyasolta.

3.10.3 Osztalyozd vizsga

Az intézmény az osztalyozd vizsgat a félévi és év végi jegyek lezarasat megel6z6 két hétben
szervezi meg.

A félévi és a tanév végi osztalyzat megallapitasahoz a tanulénak osztalyozd vizsgat kell tennie,
. ha felmentették a tandrai foglalkozasokon vald részvétele aldl,
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* ha egyéni munkarendben tanul,

* ha engedélyezték, hogy egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kovetelményének egy
tanévben vagy az elGirtnal révidebb id6 alatt tegyen eleget,

* ha a hidnyzas mértéke eléri a 250 ¢6rat, illetve egy tantargybdl a tanitasi 6rdk tobb
mint 30 %-at és a nevel6testiilet dontése alapjan osztdlyozo vizsgat tehet,

* ha a tanulé a félévi, év végi osztalyzatanak megallapitasa érdekében fliggetlen
vizsgabizottsag eldtt tesz vizsgat.

Ha egy tanuld junius 15-ig nem tesz osztalyozo vizsgat, nem osztdlyozhatd és augusztusban
mar csak javitdvizsgaval szerezhet osztadlyzatot. Ha a javitdvizsgdja ekkor elégtelen, azt mar
nem ismételheti meg, tanévet kell ismételnie.

3.10.4 Javito vizsga

Javitévizsgat tehet a vizsgdzo, ha
* tanév végén - legfeljebb harom tantargybdl — elégtelen osztalyzatot kapott,
* az osztalyozd vizsgardl, a kilonbozeti vizsgardl szamara felréhatd okbdl elkésik, tavol
marad, vagy a vizsgarél engedély nélkil eltavozik.
Javitévizsga augusztus 15. és augusztus 31. kozott szervezhet6.
A javitévizsga témakoreit a vizsgazo, illetve szil6je legkés6bb junius 30-ig irdsban megkapja.

3.10.5 P6tlo vizsga

Abban az esetben, ha a tanuldé 6nhibdjan kivil nem tudja teljesiteni az osztalyozd vizsga
kovetelményeit, a teljes vizsga anyagabdl, vagy a nem teljesitett vizsgarészbél — kérelmére —
potlo vizsgat tehet. Id6pontjat egyéni elbirdlas alapjan az igazgatd jeldli ki.

3.10.6 Fuggetlen vizsgabizottsag el6tti vizsga

A flggetlen vizsgabizottsag el6tti letehetd tanulmanyok alatti vizsgat a kormanyhivatal szervezi.
A tanulé - kiskord tanuld esetén a sziil6je — a félév vagy a tanitasi év utolsé napja el6tti 30.
napig, amennyiben hianyzas miatt nem értékelhet6 és osztdlyozé vizsga letételére kap
engedélyt, az engedély megadasat kovet6 ot napon belil jelentheti be, ha fliggetlen
vizsgabizottsag el6tt kivan vizsgat tenni.

A tanuld - kiskoru tanuld esetén a sziil6je — a bizonyitvany atvételét koveté 15 napon beliil
kérheti, ha barmely tantargybdl a javitévizsgat fliggetlen vizsgabizottsag el6tt tehesse le.

A kormanyhivatal altal szervezett fliggetlen vizsgabizottsagnak nem lehet tagja az a pedagdgus,
akinek a vizsgdzd hozzatartozdja, valamint aki abban az iskoldéban tanit, amellyel a vizsgazé
tanuldi jogviszonyban all.

3.10.7 Tanulmanyok alatti vizsgadk szervezésének legfontosabb alapelvei

A vizsgabizottsag legalabb harom fébdl all:
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elnok
kérdezé tanar
ellen6rzé tanar.

Feladataikat a vizsgaelnok irdnyitasaval végzik. Részt vesznek a vizsga lebonyolitasaban, az
osztalyzatok kialakitasaban, ellatjdk a vizsgahoz kapcsolédd (igyviteli és adminisztracids
feladatokat.

Dontéseit tobbségi hatdrozattal hozza meg.

Az elnok

felel a vizsga szakszer( és jogszer(i megtartdsaért,

vezeti a jegyzGkonyvet,

ha kell szavazast rendel el,

ismerteti a vizsga eredményét a vizsgabizottsag tagjai jelenlétében.

Kérdezd tanar Lehet6ség szerint az kérdezze, aki a vizsgara kildte.
Ellenérzd tanar

Vizsga felligyeletével dsszefliggd feladatok:

Ulésrend kialakitasa

vizsgafeladatok és a rendelkezésre all6 id6 ismertetése,

felhasznalhatd segédeszkdzok biztositasa,

vizsgalapon ellendrizni kell a nevét, a vizsganap keltét és a tantargy megjelolését,
gondoskodas a vizsgarend megtartasaral,

szabalytalansag esetén a vizsgaszabalyzat szerinti eljaras betartasa.

Az igazgatd felel a vizsga jogszer( el6készitéséért és zavartalan lebonyolitasaért. Ennek sordn

dont a vizsgarend kialakitasaral,

vizsgafeladatokat és javitdkulcsokat elkészitteti a vizsgara kild6 pedagdgussal
kijeloli a vizsga helyszinét és id6pontjat

Osszeallitja a vizsgarendet a tanulmanyok alatti vizsgakra leirt szabalyok alapjan.

3.10.8 irasbeli vizsgak altaldnos szabdlyai

60

A vizsga reggel 8 ora el6tt nem kezdhetd, legfeljebb 17 6rdig tarthat.

A feladatlap megolddsanak ideje 90 perc tantargyanként.

Egy vizsgazé egy nap legfeljebb 3 irdsbeli vizsgat tehet. A vizsgak kozott legfeljebb 30
perc pihendidét kell biztositani.

A vizsgdn haszndlhatd segédeszkozoket a tdjékoztatd alapjan a tanuld hozza
magaval, vagy az iskola biztositja.

Ha a vizsgdzd szabalytalansagot kovet el az irasbeli vizsgan, a felligyel§ tanar ezt
jegyz6konyvben rogziti, felvezeti a feladatlapra és jelenti az igazgatonak, aki
kivizsgdlja a szabdlytalansagot.

Az irasbeli dolgozatokat a vizsgaztatd szaktanar piros szinnel aznap kijavitja és
értékeli.

Ha a szaktandr javitas soran észleli, hogy a vizsgazé meg nem engedett segédeszkozt
hasznalt, vagy segitséget vett igénybe, megallapitasar ravezeti a feladatlapra és
értesiti az iskola igazgatojat.



3.10.9 A szbbeli vizsga altaldanos szabalyai

* Egy napon egy vizsgazénak legfeljebb 3 szdbeli vizsga szervehetd.

* Avizsgazonak a vizsga el6tt legalabb 10 perccel meg kell jelennie.

* Avizsgazo tantargyanként kérdéseket kap.

* Aszbbelivizsgdhoz sziikséges segédeszkozokrdl a vizsgaztatd tandr gondoskodik.

* Afelkészilésiid6 tantargyanként 20 perc.

* Afelelés id6tartama 15 percnél tobb nem lehet.

* Afelkésziilés soran készitett jegyzeteket a vizsgdzé hasznalhatja.

* Két tantargy kozott 15 perc pihendidét kell biztositani.

* Avizsgazok a teremben egymdssal nem beszélhetnek, egymdst nem zavarhatjak.

* Szabdlytalansag esetén az elnok figyelmezteti a vizsgdzot, az elért eredményt
megsemmisitheti, a figyelmeztetést a jegyz6kdonyvben feltlinteti, értesiti az
igazgatot.

3.10.10 Szabalytalansagok kezelése

Szabdlytalansagnak mindsil a tanulmanyok alatti vizsgdkra vonatkozd szabalyok megszegése.
Példaul mobiltelefon haszndlata, fegyelmezetlenség, meg nem engedett segédeszkoz
hasznalata, vizsgaterem elhagydsa.
Szabdlytalansag esetén az alabbi eljarast kell alkalmazni:
* Jegyz6konyv felvétele a szabdlytalansag kivizsgaldasahoz.
* Jogszabalyok szerinti eljarasrend alkalmazasa.
+ [rasbeli szabalytalansdg esetén az igazgatdbdl és a vizsgabizottsag munkajaban részt
nem vevé tanarokbdl allé haromtagu bizottsag jar el
* Szbbeli vizsgan a vizsgabizottsag elndke jar el.
* Szabdlytalansaggal 6sszefliggésben hozott dontést és annak indokait hatarozatba kell
foglalni.

3.10.11 Vizsgatargyak részei, kovetelményei és értékelési rendje

Minden vizsgatargy kovetelménye azonos az adott évfolyam adott tantargyanak az iskola helyi
tantervében meghatarozott kovetelményrendszerével. A tanulmanyok alatti vizsgak értékelési
rendje megegyezik a helyi tantervben rogzitettekkel.

3.11 A FELVETEL ES AZ ATVETEL HELY!I SZABALYAI

Altaldnos iskolankba szakértdi bizottsagi intézmény kijeldlS hatarozattal vesziink fel tanuldsban,
vagy értelmileg akadalyozott tanuldkat.

Tanuldé atvehet6 masik iskoldbdl, ha valamely Szakért6i Bizottsag intézményvaltoztatasrol
sz6l6 javaslataval - amely kijeldli az intézményiinket, és ha az adott osztaly |étszama engedi,
a szUl6 kérésére — els6sorban a tanév befejezése utan — biztositjuk a mas iskoldba jard
tanuldk szdmara az iskolavaltds lehetdségét.

Az atvételrdl az intézményvezet6 dont az osztalylétszamok fliggvényében.
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Ha az intézményvezetd engedélyezi az atvételt, irdsbeli befogadd nyilatkozatot kiild a tanulé
iskolajaba, illetve megkiildi az ,Ertesités iskolavaltoztatasrél” dokumentumot a tanulé el6z8
iskoldjaba.

Evkozi atvételnél a tanuld érdemjegyeit és mulasztasait a volt iskola altal megkiildétt hiteles
dokumentumok alapjan az osztalyfénok atvezeti az osztalyozasi napléba. Az atvett tanuldnak
az esetleges tudasbeli hianyossagait a pedagdgusok segitségével pétolnia kell.
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|6rinci Egységes Gydgypedagdgiai
zertani Intézmény, Altalanos Iskola és
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4. HELYI TANTERV

4.1. A VALASZTOTT KERETTANTERVEK

Készilt a 110/2012. (VI. 4.) Korm. rendelet mddositdsaként keril bevezetésre a Nemzeti
alaptanterv kiadasardl, bevezetésérdl és alkalmazdsardl szélé az 5/2020. (1.31.) Korm.
rendelet, és a 2020-as NAT-hoz illeszkedé tartalmi szabalyozokként megjelent
Kerettantervek a sajatos nevelési igény( tanuldk oktatasahoz:

e Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szamara 1-4. évfolyam
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni ta
nulok/SNI 1 4evf

o Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szdmdara 5-8. évfolyam
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni ta
nulok/enyhe sni 5 8

o Kerettanterv a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk szamara 1-8. évfolyam
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni ta
nulok/kozepsulyos sni 1 8

alapjan, valamint , A sajatos nevelési igényl gyermekek oévodai nevelésének iranyelve
figyelembe vételével.”

A valasztott kerettantervek 4dltal javasolt Orakeretet minden évfolyamon a szabadon
tervezhet6 orakkal megnoveltiik azokndl a tantargyaknal ahol témakorok feldolgozésa, a
tananyag elsajatitdasa hosszabb id6savot igényel, ezt +jellel jelezzik a vonatkozo
tablazatokban.

Jelen Helyi Tanterv a 2020/21-es tanévben az 1. és 5. évfolyamon, a 2021/22-es tanévben az
1,2.,5.,6. évfolyamokon, a 2022/23-as tanévben az 1.,2.,3,5.,6.,7. évfolyamokon és a
2023/24-es tanévtSl az intézmény valamennyi évfolyaman alkalmazandd. A ,felmend
rendszer( bevezetés miatt a nem jelzett évfolyamokon az intézmény korabbi Helyi Tanterve
alkalmazandé.
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Sajatos nevelési igényl gyermekek ovodai
skolai oktatdsanak irdanyelve kiadasardél” és a
szamara 1-8. évfolyam” cim{ Kerettanterv

[tér6 egyéni adottsagokkal birnak, fejlesztésik soran
és szlkségletek jelentkeznek. A tanuldsi képességet a
n elsésorban a kognitiv képességek eltérései hatarozzak
Ozponti, de gyakran a kornyéki is) strukturajanak atfogd
alatlanabb, igy a relevans ingerek, észleletek feldolgozasi
datositdsa), szelektalasa (az adott helyzetben lényegesek
yakran tapasztaljuk az ©nkéntelen figyelem ingadozasat,
0zOtt, vagy merev megtapadasat egy-egy dolognal. A figyelem
gy erGfeszitést kivan, igy hamarabb alakul ki faradtsag. Ennek
dhagyok, pl. ingerlékenység, kapkodd munkavégzés, indokolatlanul
helyre kéredzkedés, egyéb elkeril6 magatartds (dllandd orrfujas,
az egyénre jellemz6en). Az emlékezeti funkcidkra jellemz8, hogy a
e kevesebb, sok esetben csupdn egy-egy Uj elemet tud befogadni. A hosszu
ezebben rogzilnek Uj elemek. A felejtés kevéssé jellemzd, de a felidézéshez gyakran
szikségesek a megfeleld kulcsingerek. A felidézést jelent6sen tamogatja, ha az adott dologhoz,
ismerethez a tanulénak pozitiv érzelmi kotédése van. A gondolkoddsban a megszokott sztereotipidk
fontos tdmpontokat adnak, ugyanakkor ezek okozzak mas kontextusban a rigiditast (gondolkodasbeli
merévséget, rugalmatlansagot) is. Altaldban az egy szempont szerinti itéletalkotds, az egyenes
kovetkezményes kovetkeztetések, a ha-akkor dsszefiiggések felismerése jol alkalmazhatd. Az Uj ismeret
korabbiakhoz vald kotése, valtozd kontextusban vald értelmezése, rugalmas alkalmazasa, azaz az
ismeretek generalizalasa nehezitett.



A célok és feladatok meghatdrozasa a Nemzeti alaptanterven (Nat) és a Sajatos nevelési igényd tanuldk
iskolai oktatdsanak iranyelvén alapul. A sajatos nevelési igény(d tanuldk esetében is a Nat-ban
meghatdrozott egységes fejlesztési feladatokat kell alapul venni. A nevelési-oktatasi folyamatot a
tanuldk lehetéségeihez, korlataihoz és specialis igényeihez igazodva elssorban a kovetkezd elvek
szerint kell megszervezni:

a feladatok megvaldsitasahoz hosszabb id8savokat, tdgabb kereteket kell megjeldlni ott, ahol
erre szikség van;

- igény szerint sajatos, a fogyatékossaggal dsszeegyeztethet§ tartalmakat, kdvetelményeket kell
kialakitani és teljesittetni;

- szlkség esetén a tanuld szamara legmegfelel6bb alternativ kommunikaciéos modszerek és
eszkozok, siket tanuldknal a magyar jelnyelv elsajatitdsanak, alkalmazasanak beépitése a nevelés,
oktatds folyamataba;

- az iskolak segit6 megkilonboztetéssel, egyénileg is tdmogassak a tanuldkat, els6sorban az
dnmagukhoz mért fejlédésiket értékelve; az egyes fogyatékkal él6 tanuldkkal dsszefliggd
feladatokrdl a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatdsanak tantervi irdnyelve és a
vizsgaszabalyzatok adnak eligazitast.

A hatalyos jogszabalyok alapjan az iskola pedagdgiai programjanak részeként, a miniszter altal kiadott
kerettanterveket kiegészitve helyi tantervet készit. A helyi tanterv elkészitésekor kilonos figyelmet kell
forditani a Nat jelzett elvei kozUl arra, hogy a helyi tanterv a fogyatékossaggal, sajatos nevelési igénnyel
Osszeegyeztethetd tartalmakat, kovetelményeket jelenitsen meg, ennek érdekében a kerettanterv
tartalmi elemei az igényeknek megfelel6en adaptdlhatoak, illetve ugyanazon célokat szolgalé elemekkel
behelyettesithetfek. A Nat. szerint meghatdrozott fejlesztési terliletek — nevelési célok egyes esetekben
dsszevontan, integraltan jelennek meg. Az egyes eltéré megnevezés(i tantargyak Nat tanuldsi terllet és
tantargy szerinti megfeleltetése az ,A tantargyak struktlraja és a hozzajuk tartozé éraszamok” cim alatt
torténik meg.

Témakorok

A Nat témakdrei a sajatos nevelési igény tipusanak és sulyossaganak megfelel6 mdédon adaptdlva,
horizontalisan érvényesilnek a kerettantantervben. A témakorok egy adott tantargyon belll a Nat-tol
esetenként eltér§ megnevezéssel és mas bels§ elrendezéssel jelennek meg, hogy igazodjanak a sajatos
nevelési igény( tanuldk specidlis tanulasi igényeihez, de 0sszességlkben — adaptalt formaban — lefedik a
Nat altal az adott tantargyra meghatarozott témakorok tartalmi egészét.

Célok, feladatok:

Az iskolai nevelés-oktatds soran az egyéni banasmaod elvét alkalmazva biztosithato a kdzépsulyos értelmi
fogyatékos tanulok személyiségének harmonikus fejlédése.

Az 3ltalanos iskolai nevelés-oktatds célja kialakitani a helyes k6zosségi magatartdst, az egylttmakodési
képességet és a szocializacios készséget a hianyosan mikods képességek korrekcidja, a hatranyok
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csokkentése érdekében, mikdzben folyamatos motivacioval, az érdeklédés fenntartasaval valdsul meg a
jol mlkodd funkcidk fejlesztése.

Az altalanos iskolai nevelés-oktatds feladata minél nagyobb mértékben el6késziteni az 6ndllo vagy
tamogatott életvezetés lehet6ségét, kialakitani a kornyezethez valo kotédés igényét, a kozdsseégi
alkalmazkodast és elfogadast, torekedve az 6nérvényesitéssel és onalld dontési képességgel rendelkezés
kialakitasara, a tanulo felkészitésére a leheté legeredményesebb tarsadalmi integraciora.

Az altaldnos iskolai nevelés-oktatds megalapozza a tanuldi képességekhez és érdekl6déshez igazodd,
készségfejlesztd iskolai nevelés-oktatasban torténd részvétel és a gyakorlati munkavégzés feltételeit gy,
hogy fokozott figyelmet fordit azoknak a kompetencidknak a fejlesztésére, amelyre a kozépsulyos
értelmi fogyatékos tanuldknak az iskolai oktatdas utdn szikséglk lehet (a készségfejleszté iskola
évfolyamain, napkozi otthonokban, csaladban, lakéotthonokban, védd vagy integralt munkahelyeken).

A kodzépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk nevelésében kiemelt figyelmet kell forditani az egyénre
szabott terdpids eszkozok, eljardsok alkalmazdsaval a képességstruktira hidnyossagainak
kompenzalasara, az épen maradt funkciok feltarasaval és azokra épitéssel. A pedagdgusoknak feladatuk
a gyakorlatorientalt, a mindennapi élet tevékenységeire felkészité képzés megvaldsitdsa, az életvezetési
technikdk megalapozdsa, elsajatittatdasa, gyakoroltatdsa. A személyiség gazdagitasa érdekében az
onelfogadasra és masok elfogadasara a tolerans magatartas kialakitasaval tehet szert a gyermek/tanulo.

Mindehhez olyan iskolai légkort teremtink, amelyben mind a tanuld, mind a felndtt jol érzi magat, ahol
az emberi és tarsas kapcsolatok a kolcsonos tiszteleten alapulnak, ahol minden tanulé teljes értékd
emberként élheti meg dnmagat, a massagot is elfogadva.

Fejlesztési terliletek — nevelési célok

Az erkédlcsi nevelés

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld képes szocidlis kapcsolatokat kialakitani és fenntartani, ismeri
és elfogadja az alapvetd emberi értékeket, a személyiségében rejlé pozitiv tulajdonsagokat meg tudja
jeleniteni a kornyezete szamara. Kilonboz6 élethelyzetekben képes az adekvat viselkedésre, elfogadja
tarsait és kornyezetét, megismeri, koveti és igyekszik betartani a szabalyokat. Interperszonalis
kapcsolataiban egylttm(ikods, megértd, tirelmes.

Nemzeti éntudat, hazafias nevelés

A tanulo érdeklédik kdrnyezete és lakohelye szokasai irant, ismeri a legfontosabb nemzeti innepekhez
kothet6 hagyomanyokat, képességeihez mérten bekapcsolddik az Unnepi megemlékezésekbe.
Fokozatosan megismeri a szUl6fold, a haza legfontosabb értékeit, megismeri kdrnyezetében eléforduld
szimbolumait.

Allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelés

A tanulé fokozatosan képessé valik az egylttmikddésre kornyezetével, kozdsségében magatartdsa
elfogadd. Megismeri, és képességeinek megfelel6en alkalmazza alapvet6 emberi jogait és
kotelezettségeit. Kialakul igénye az 0Onallésagra, megismeri az Onérvényesités és a tamogatott
dontéshozatal lehetfségét. Kozosségének alakitdasaba bevonhatd, igényli a rendezett, célszerlien
kialakitott kornyezetet.

Az bnismeret és a tdrsas kultura fejlesztése
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A tanulé megtapasztalja sajat személyét, bekapcsolodik tarsas foglalkozasokba.

Megtanulja a helyzeteknek megfelel§ kapcsolatokat megteremteni kdrnyezetével, cselekedeteit
kontrollalni, képes a kapcsolatokban a kdzeledés és a tavolsagtartas egyensulyanak és szilkségességének
megvalasztasara. Konfliktusait 6nalldan, vagy segitséget kérve prébalja megoldani. Megtanul valasztani
lehet8ségei kozil, képessé valik korlatai felismerésére, megismeri az adekvat segitségkérés mdodszereit.
Megismeri a nemi szerepekkel kapcsolatos alapvetd tarsadalmi elvarasokat és a bioldogiai mikodés
elemeit.

A csaladi életre nevelés

A tanuld lehet8ség szerint minél nagyobb 6ndllésaggal kozrem(ikdédd dnmaga ellatdsdban, ismeri a
csaladi élet szerepeit, feladatait. Képességeihez mérten elfogadja és kéri személyi segité tanacsat a
maganéletben addddé problémahelyzetek megoldasahoz.

A testi és lelki egészségre nevelés

A tanulé megismeri a helyes tapladlkozas és a személyes higiéné alapjait, minél 6nallébban képes
gondoskodni magardl, apolni testét. Igényli a rendszeres testmozgdst, figyel testi épségének és
egészségének meglrzésére.

Lehet&ségeihez mérten felismeri és elkerUli a kdros szokasokat és veszélyes helyzeteket.

Testi és lelki érzéseit képes kornyezetének megfeleld jelzésekkel tudomasara hozni.

FelelGsségvallalas madsokért, Onkéntesség terlletén a tanuldban megerfsédik a masokra vald
odafigyelés igénye, szivesen torekszik kozosségében a segitségnyujtasra. Felismeri gyakorlati
tevékenységében az dnmaga és masok testi és lelki épségének megdvasa érdekében szlkséges
koriltekinté magatartas fontossagat.

Fenntarthatosdg, kérnyezettudatossdg

A tanuld igényli a kulturalt kornyezetet, vigyaz lakdhelye, élettere tisztasadgdra, dvja épségét. Felismeri a
szennyezd anyagokat, kerUli a karos kornyezeti hatdsokat. Igényévé valik a takarékossag az anyagokkal,
energiaval, kerUli a felesleges pazarlast. Megtanulja szikségleteihez mérten beosztani a javakat.
Megismeri és alkalmazza a szelektiv hulladékgy(jtés, az Ujrafelhasznalds és hasznositds gyakorlati
technikait.

Pdlyaorientdcio

A tanuld motivacidja felkeltheté a munkatevékenységek irant, lehet6ségeihez képest igényli a felnétt
élet alapvet§ tevékenységének, a munkanak megismerését, elsajatitasat.

Képes bnmaga munkatevékenységi lehetfségeinek felismerésére, beldtdsara, elfogadja a segitséget.
Gazdasdgi és pénziigyi nevelés

A tanuld megismeri a pénz fogalmat, adott nagysagrendben tisztdban van az ar és az érték fogalmaval.
Tisztdban van a takarékossag, a pazarlas és a felesleges fogalmaval.

Képes sajat tulajdondnak felismerésére és megdvasara.

Meédiatudatossdgra nevelés

A tanuldban fokozatosan tudatosul a virtualis valdsag és az élet kozotti kulonbség. Felismeri az
elektronikus eszk6zok helyes informacidszerz§ és szabadid6 eltoltési lehetfségeit, Ugyel a
mértékletességre.

A tanulds tanitdsa
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A tanuld az elsajatitott kompetencidak felhasznalasaval igényli az ismeretszerzést, az Uj informaciok,
tevékenységek elsajatitasat. Felkelthetd a tanuldashoz és megismeréshez motivacidja, kivancsisaga.

Kulcskompetenciak

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok egyénileg nagyon eltéré képességprofilja miatt a Nat
kulcskompetencidinak fejlesztése is egyéni, individualizdlt mddon valdsulhat meg. Mindazonaltal a
fejlesztésnek vannak olyan atfogd elemei, amelyeknek egységesen érvényesilnitk kell. Kiindulasi alap a
kognitiv fejlesztés, amely meghatdrozza a tdbbi tertleten vald sikerességet is. Ugyanakkor nem szabad
megfeledkezni arrél sem, hogy az egyes kompetenciaterlletek nem elszigetelten, hanem
kodlcsdnhatasban jelennek meg és fejlédnek.

A tanulds kompetenciai

A Nat-ban meghatarozott kapcsolddod ismeret, készség és attitlid kialakuldsa részlegesen varhaté el
értelmi akadalyozottsdg esetén. Ez tdvlati, idedlis célkitlizésként értelmezhetd, és a fejlesztést kis
lépésekre, részcélokra kell bontani, az egyes tanuldk képességstruktlrajahoz igazodva. Kulonos
figyelmet kell forditani a motivacié kialakitasara, illetve fenntartdsara, az én-tudatossag, a sajat értékek
és lehet@ségek felismerésének fejlesztésére. Elsédleges cél a szlikebb, majd tdgabb koérnyezetben vald
eligazodas, a kozosségi részvétel kilonféle szerepkdreire vald felkészilés, a minél énallobb életvitel
kialakitasa.

A kommunikdcios kompetencidk (anyanyelvi)

A kommunikacios kompetencidk fejlesztése altalanos, tag értelmezésben megfeleltetheték a Nat
vonatkozd célkitlizéseinek. Nélkilozhetetlen az informacid befogadasahoz, az elemi gondolkodasi
muiveletek hatékony m(ikodéséhez. Elsédleges a kommunikaciés szandék felkeltése/fenntartasa, a
kommunikacids csatorndak hatékony alkalmazdsa mind a megértés és informacidszerzés, mind az
onkifejezés tekintetében. Mivel a tarsas helyzetek, kapcsolatok alapja, a szocialis készségek fejlesztése
szempontjabdl is kiemelten fejlesztendd terilet. A mas nyelvekkel vald ismerkedés opcionalis, sok
kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld esetében nem megvaldsithatd. Néhanyan azonban
rendelkezhetnek a sziikséges alapképességekkel, és altalanos adottsdgaikhoz képest jo nyelvelsajatitasi
képességlk lehet. Ezen nevelési-oktatdsi formaban idegen nyelv oktatdsa nem folyik, a hangsuly az
anyanyelvi kompetencidkra helyezédik.

A digitdlis kompetencidk

A digitdlis kompetencidk alapjaiban megfeleltetheték a Nat elvardsainak. A készségszintben, illetve a
tamogatasi szUkségletben lehetnek jelent6s egyéni eltérések. A hamis informaciok kiszlrése, valamint a
lehetséges visszaélések elkerlilése érdekében fokozottan figyelmet kell forditani a ,gyanus”,
,bizonytalan” internetes tartalmak felismerésére, a megfelel6 kapcsolati személytél vald
segitségkérésre, a tdmogatott dontéshozatal gyakorlasara. A verbdlis kommunikaciéra képtelen tanuldk
esetén helyettesitd/kiegészits jelleggel egyarant alkalmazunk kilonféle IKT-eszkozoket.

A matematikai, gondolkoddsi kompetencidk

A gondolkodas kompetenciai megfelel6en adaptalva jol értelmezhetdk a kdzépsulyos értelmi fogyatékos
tanuldkra is. Kilonos figyelmet kell forditani a meglévé képességek fejlesztésére, a latokor szélesitésére,
az elemi mérlegel6 érzék, dvatossag alakitasara, mikdzben meg kell tartani / ki kell alakitani a kornyezet
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iranti nyitottsagot, kivancsisagot is. Alapcél az egyszer( logikai 6sszefliggések felismerése, az ismeretek
minél rugalmasabb, eltéré kontextusokban vald hatékony el6hivasa és alkalmazasa.

A személyes és tdrsas kapcsolati kompetencidk

A kozépsulyos értelmi fogyatékos ember szamara kiemelten fontos terllet, mivel nagy valdszinlséggel
hosszu tavon, egész életen at valamilyen kozosségi ellatasban fog részesulni. Az egyéni és kozdsségi
javakat szolgdld tevékenységek, készségek gyakorldsa a személyes jollétnek is egyik alappillére. A sajat
személyiség, a kiilsd és belsd tulajdonsagok ismerete, a viselkedésszabdlyozas alapjai, az egylttm(ikodési
készség (ki)alakitdsa, a tarsas kapcsolatok szabalyrendszerének megismerése kiemelten fejlesztendd. Cél
a harmonikus, realis dnértékeléssel, pozitiv énképpel rendelkezd személyiség kibontakoztatdsa. Fontos a
helyes Onellatdsi-onkiszolgalasi szokasok (beleértve a napirend, az egészséges életmdd), a tanuld
dnmaga és kornyezete iranti igényesség kialakitasa. Kiemelten fontos, hogy a tanuld érdeklédéséhez,
igényeihez mérten megfelel6 nemi és szexualis nevelést biztositsunk, mint az ©6nazonossag, én-
tudatossdg integrans része. Mint minden nevelésben, kisebb korban a szokdsok kialakitdsa van inkabb
el6térben, de a kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanuldknal is fontos, hogy fokozatosan megtanuljak az
onallo felel6sségvallalast. Ennek kardindlis kérdése, hogy a tanuld felismerje a lehet&ségek és lehetséges
kovetkezmények kozotti Osszefliggéseket, tudja, hogy mit jelent a kovetkezmények vaéllaldsa, és
felismerje, hogy mikor van sziiksége segitségre a lehetséges kdvetkezmények feltardsaban (tdmogatott
dontéshozatalra vald felkészités). Ez leginkdbb konkrét élethelyzetekhez, eseményekhez kototten
valdésulhat meg.

A kreativitds, a kreativ alkotds, 6nkifejezés és kulturdlis tudatossdg kompetencidi

A Nat leirdsdban foglaltak megvaldsuldsaban nagyobb szerep jut az érzelmi alapl megkozelitésnek. A
kreativitds, az alkotdtevékenység sok kozépsulyos értelmi fogyatékos ember szdmara az Onkifejezés
alapvetd eszkdze. Ennek elemei épllnek be a felndttkori foglalkozasterapias tevékenységekbe is. Sok
esetben ez a szabadid{ tartalmas eltoltésének egyik mddja lehet. Kilon figyelmet kell szentelni e téren a
kiemelkedéen teljesité tanuldk tehetséggondozasara.

Munkavdllaldi, innovdcids és vdllalkozoi kompetencidk

A vonatkozd kompetencidk megfelel6en adaptalt értelmezésben megfeleltethet6k a Nat leirasanak.
Els6dleges a palyaorientacid: adjuk meg a lehet&séget, hogy a tanuld kilonféle terileteken probalja ki
magat. Ezaltal felszinre kerllhetnek er8sségei, egyben érdekl6désének megfelel6 elfoglaltsagot
végezhet. Fejlesztend§ terlletek a kitartds, a munkafegyelem, az adott tevékenység jelentéségének
beldtdsa, a munkavallaldi szerepkdrhoz igazodd viselkedési normak gyakorlasa. Ettél elvalaszthatatlan,
hogy a tanuld tisztdban legyen az alapvetd jogokkal, amelyek munkavallaloként megilletik. A kilonféle
eszkozok, nyersanyagok, munkafolyamatok céliranyos megismertetése is szliikséges. Tudatossa kell tenni
a kulonbséget a preciz teljesitményelvaras és a kreativitas, az alternativ megoldasok lehet&ségei kdzott.

Egységesség és differencialas

A kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk oktatasanak kévetendd szempontja az életkori csoportokban
torténd fejlesztés megtartasa mellett a tanuldk egyéni haladasi Uteméhez igazodd, az 6nmagahoz mért
fejlédést értékels, sikerélményt biztositd, a redlis életlehetfségeket folyamatosan szem el6tt tartd
oktatds, nevelés, képzés. A tananyag kivalasztasaban és elrendezésében figyelembe kell venni, hogy a
foglalkozasok célja 1épésrél lépésre a karosodasokbdl eredd lemaradasok csokkentése a meglévd
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képességekre épitve, tandrai keretek kozott, figyelembe véve a harmonikus személyiségfejlédés
igényeit. Fontos a folyamatos ismétlés, gyakorlds, nagy szerepe van a tevékenységek életkdzegben vald
alkalmazasanak, a cselekvésbe dgyazott ismeretszerzésnek. A tantargyak tananyaganal a f6 hangsuly
nem a muveltségatadason van, hanem azon komplex képességek, készségek, kompetenciak kialakitasan,
amelyek el6segitik az alapvet6 fejlesztési célok megvaldsitasat.

A pedagodgiai munka soran torekedni kell a gydgypedagogiai nevelésben, fejlesztésben kiemelkedd
jelent8ségl érzelmi motivaciora, jatékossagra. A nevelési és oktatdsi modszereket mindig a tanuldk
életkoranak és személyiségjegyeinek megfelelGen kell megvalasztani.

A tanterv a kulturtechnikai tantdrgyak tanitdsa soran, a magasabb évfolyamokon sem javasol képesség
szerint differencidlt csoportokat. A differencidlast az ismeretekben, mddszerekben, a tanuldi
pedagdgiai tapasztalat azt mutatja, hogy minden tanulé képes fiatal feln6tt kordig ezen a téren
tovabbfejl6désre. A kamaszkor és annak befejez6dése utan is motivaltak a tanuldk az olvasas, iras,
szamolas elsajatitasara.

Az egyénre szabott nevelés és oktatds mellett is mutatkoznak — az adott csoporton belil — leszakado,
lemaradd tanuldk. A lemaradas oka a sulyos akadalyozottsagban, hosszantartd betegségben, a képesség,
tudas elsajatitasahoz rendelkezésre allo id6keret szlikbsségében keresendd. A tanulasi képességek terén
mutatkozd nagyfoku eltérések leklizdésére fontos a differencialt foglalkoztatds, egyéni és kiscsoportos
formaban.

Tanodrai keretben a figyelemfelkeltés, a cselekedtetés, az ismeretek kdzvetitése és meger@sitése
differencialt formaban, képesség szerinti csoportok kialakitdasaval, esetenként egyéni banasmadddal
torténik. Lehet6séget kell teremteni a feladatok elvégzésében az egyéni igényekhez igazodo
segitségnyujtdsra, a szemléltetd eszkozok és tanuldi segédletek sziikséglet szerinti megvalasztasara.
Ebben a munkaban a legfontosabb segiték a pedagdgiai asszisztensek és a gyermekfelligyelék. A tanulas
szervezésénél dontd az allandd 0sztonzés megvaldsitdsa, a cselekedtetés, a kilonboz§ tantargyaknal
megjelend tananyagok kapcsolddasi pontjainak kilonb6z8 szempontd megkozelitése, megerdsitése. Az
iskola tanuldsszervezése a napkozi otthoni foglalkozasokkal egyltt egész napos. A tanuldk hazi feladatot
csak sajat kérésre kapnak, minden kdtelezd tanulasi tevékenység az iskoldban torténik.

Az egészségligyi és pedagodgiai célu habilitaciés és rehabilitaciés tandrai foglalkozdsok célja a
karosodasbdl eredd nagyfokl lemaraddsok csokkentése, a meglévl képességelénybkre épitve az
eredményes személyiségfejlesztés megvaldsitdsa, tandrai keretek kozott, egyéni és kiscsoportos
formaban.

A fejlesztés célja nem a tandrai tananyag atismétlése, hanem a képességek, készségek, kompetencidk
terdpias fejlesztése:

érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, koncentracid, grafomotoros koordinacio,
tajékozodas;

— bazadlis stimulacio, beszédfejlesztés, szocidlis és kommunikacios tevékenység segitése,

— mudvészeti foglalkozdsok, zene, rajz, tanc stb.;

— mozgasallapot javitasa, sporttevékenység.
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A tehetséggondozas soradn a f6 hangsuly az épen maradt részképességek fejlesztésén van, és els@sorban
érdeklédési korok alapjan szervezédik. Legfontosabb feladata a szabadid6 hasznos eltoltésére nevelés,
mdvészetekkel, az egészséges életmdddal és a kornyezettudatos magatartdssal 0Osszefliggd
tevékenységek.

A sajatos nevelési igényld tanuldk nevelésében, oktatdsaban, fejlesztésében részt vevé pedagdgus
megkdzelitése az elfogadds, tolerancia, empatia, és az egylttneveléshez szikséges kompetencidk
megléte. A pedagodgus a differencidlas soran figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos
nevelési igény( tanuldk csoportjaira jellemzé — mdodosuldsait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet
készit, ennek alapjan egyéni haladasi Gtemet biztosit.

A differencialt nevelés, oktatas céljabdl individualis modszereket, technikdkat alkalmaz; egy-egy tanulasi,
nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativdkat keres. Egylttmdkodik kilonbozé
szakemberekkel, a gydgypedagdgus irdnymutatasait, javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk szamara szikséges tobbletszolgdltatdsokhoz tartozik a
specialis tankdnyvekhez és tanulasi segédletekhez, tovabba a specidlis gydgyaszati, valamint tanulast,
életvitelt segit6 eszkd6zokhoz vald hozzaférés.

Az adaptiv oktatas gyakorlati megvaldsitdasanak kulcsmozzanatai:

— a bemeneti jellemz&k megismerése, melyek alapjaiban kijelolik az egyéni utat, illetve az
annak bejardsahoz vezetd stratégia megvaldsitandd pedagogiai mozzanatait;

— a kimeneti elvarasok, melyek a prognosztizdlhatd fejlesztés/fejlédés kritériumainak, a
kimeneti kdvetelmények meghatdrozasahoz nyuljtanak segitséget.

A bemenet, az iskolai, oktatasi folyamat kezdetén szilkséges a sajatos nevelési igény pontos, egyénre
szabott feltdrdsa, a képességstruktira, a Iényegi személyiségvonasok, a szocializacios funkcidk
terlleteinek feltérképezésével. A feltaras a gyodgypedagodgia, a pszicholdgia mddszereivel torténik. A
funkciondlis képességek (az észlelés, az emlékezet, a figyelem, a gondolkodas), a tanult képességek (a
kommunikacids, a kognitiv, a cselekvés, a szocializacids képességek) és a csalad legjellemz&bb mutatdi (a
csaladi szocializacid szinterei, a kommunikacids, cél-racionalis, dramaturgiai tevékenységrendszer, az
interakciok és strukturdk rendszere) egyitt jelenthetik a gyermeki szikségletek megfogalmazasanak
alapjait, amelyre épiteni lehet az egyéni Ut meghatarozasat, a pedagdgiai diagndzist — a stratégiat és a
terdpiat.
A kimeneti elvardsok — a pedagodgiai folyamatban a tanuldk egyéni jellemzéit, fejleszthet&ségi
sajatossdgait mindvégig figyelembe véve — a tdrsadalmi sziikségletbdl vezethetdk le. A tarsadalmi
szUkséglet meghatarozasahoz a kiindulépontot a tarsadalom leirdsa jelenti, a jelen és a belathatd jové
tarsadalom sajatossagainak szambavételét. Ez azt jelenti, hogy a klasszikus tudaskozlés mellett az
informdcidrobbands korszakdnak jellemz&jeként az integrativ, interpretativ szerepet is figyelembe véve
lehet az iskola helyi nevelési rendszerét a tarsadalom szocializacids kozegének modelljeként tekinteni.
[gy a fejlesztési-nevelési-oktatdsi-képzési rendszerben érvényesithetdk a kdvetkezd jellemzék:

— a munka, a tanulds, a szabadidd, a szorakozas hatarainak elmosddasa, az élethosszig tartd
tanulds szikségessége,

— a piaci elemek mint a gazdasaghoz valo viszony 6 jellemz&i,

— nagy valasztasi lehet8ség, elagazo életutak mint az életut jellemzdi,
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— anevelés mint kapcsolat, az értékek, a tudas, a cselekvési mintak kozvetlen cseréje,
— azidentitas és 6nismeret mint szocializacids cél,

— parbeszéd, keresés, értékelés, valogatas, kritika, kdzvetlen megfigyelés mint tipikus
tevékenységek,

— érték-pluralitas, egyéni boldogsdg mint értékek, és a kivancsisdg mint motivacio.
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A tantdrgyak strukturdja és a hozzajuk tartozé éraszamok

Mdveltségi tertlet

Tantargy

Magyar  nyelv
irodalom

és

Kommuni 4 4+1 |5 5

almakra jelzett javasolt draszdmok az adott tantdrgyon belll a tanuldk egyéni képességeinek megfelelGen



Kommunikacio
(Magyar nyelv és irodalom)

A tantargy legfontosabb célja, hogy fejleszté, ingergazdag kornyezetben valjon igénnyé és lehet§séggé a
sérilt gyermek szamara a verbalis és nem verbalis kommunikacid alapelemeinek elsajatitdsa, a
magatartas, viselkedés olyan mérték( szabdlyozdsa, amely a tdrsas kommunikacid felismerésén és
megértésén keresztll segiti az elfogadott viszonyulasi formdakat. A pedagdgusoknak torekednilk kell a
helyes, tiszta beszéd elsajatittatasara, kivansagok kifejezésének, kérdésekre adekvat valasz adasanak
kialakitasara, fokuszalva a beszéd alaki és tartalmi része fejlesztésére, tisztabb hanglejtésre, a helyes
hangképzésre, a verbalis kommunikacio kiépitésére, a tanult versek és mondodkak képességeknek
megfelel§ el6addsara. A fejlesztés soran minden alternativ. kommunikacios lehet6ség tamogatdsat
igénybe kell venni.

Tovabbi feladatok: a beszédmegértést és a beszédet eljuttatni a készség és képesség szintjére;
folyamatos motivacioval, megfelel6 formaju és mértékl dicsérettel és értékeléssel kialakitani és
fenntartani a kornyezettel, kozdsséggel vald kapcsolatteremtés és kommunikacio igényét; fejleszteni és
tudatositani els6sorban a beszéd vagy az ezt helyettesit6é kommunikacids eszkdz kapcsolatteremtd,
kozl8, informald funkcidjat; elérni, hogy a tanuldk felismerjék az elemi szint(i 6sszefliggéseket, értsenek
meg utasitasokat, és ennek megfelel6en cselekedjenek.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk szamara fontos, hogy a beszéd és a megismert jelek
haszndlata soran megvaldsitsak kommunikaciojuk és metakommunikaciojuk 6sszhangjat egyéni szint(
kommunikaciojukban, fogékonyak legyenek a kdzosségi élet szokdsaira, a természetre és a tarsadalmi
kdornyezetre, a helyes érzelmi és erkdlcsi viszonyra. A pedagodgus feladata elérni, hogy a tanuld
megértesse magat, és megértse kornyezetét, passziv és aktiv szokincsét gazdagitsa, a kommunikacios
szintereket megismerje, a kornyezetben el6forduld helyzeteket, targyakat, él6lényeket, eseményeket
felismerje, megmutassa, megnevezze, fogalmi készletét b@vitse, ezzel egyltt a beszédhez sziikséges
kognitiv mUveleti szinteket fejlessze. A tanuldi képességekhez mérten kell kialakitani az 6nalld
kapcsolatteremtés igényét és lehetfségét, képessé tenni a tanuldkat a parbeszédekben és mas
kommunikacios helyzetekben szikséges viselkedés elsajatitasara, felkésziteni ket a tarsadalmi
egyUttélés normaira, kommunikacids kapcsolatokra, szocialis kornyezetikben az aktiv egylttmUkodésre,
mikdzben megismerik az informacids eszkozokkel torténé kapcsolattartds formait és lehetdségeit,
egyéni igényekhez igazodd segitségnyujtassal rendszerezik és értelmezik a tomegkommunikacids és
informatikai eszk6zok altal kozvetitett informdacidkat. Feladat, hogy a tanuldk elemi szintl 6nallésaggal
tudjanak eligazodni a kozvetitett ismeretek birtokaban a tarsadalmi jelenségek kozott, a
tomegkommunikacids és informacids eszkdzok biztonsdgos és mértékletes hasznalatanak elsajatitasaval
és segitséggel az eszkdzok altal kdzvetitett informaciok értelmezésében, feldolgozasaban.

1-2. évfolyam

A tantargy kulonosen fontos szerepet jatszik az erkolcsi nevelésben az egyszer(i szabalyok, utasitasok
megismerésének, megértésének, betartdsdanak megalapozasaval, a tarsas érintkezési, viselkedési formak
alkalmazasanak kialakitasaval, a kozdsségi |ét elfogaddsdnak fejlesztésével és az alkalmazkodas
képességének kialakitdsaval a csoportos tevékenységekhez, a fejlesztési helyzet elfogadasahoz.
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A nemzeti azonossagtudat, hazafias nevelés terlletén fontos szerepet tolt be az alapvetd téri relacidk
megismerésében, a tdjékozddasi képesség megalapozasaban, a kozvetlen kdrnyezet megfigyelésében, a
szlikebb  kozosség szokadsrendszerének, a kornyezetben el6forduld, megtapasztalhatdé népi
hagyomanyoknak a megismerésében, valamint a nemzeti Unnepek jelképeinek és az Unnepeken
szokasos viselkedés és kils6ségek megfigyelésében.

Az Onismeretet és a tarsas kultura fejlesztését a tanuld sajat testérdl, személyiségérdl, kilsé és belsd
tulajdonsagairdl szerzett tapasztalatokkal, a csaladi és iskolai szerepek megismerésével és
megfigyelésével, a kdzosségi élethez, iskolai életformahoz szikséges alkalmazkoddképesség, turelem,
aktivitas kialakitasaval segiti.

A testi és lelki egészségre nevelést az alapvet§ tisztdlkoddsi szokdsok megismertetésével,
megnevezésével, utdnzasaval, az egészség és testi épség megdvasat az évszaknak és idGjarasnak
megfelel§ oltozék kivalasztdsanak segitésével, néhany fontos kozlekedési szabaly megismertetésével, a
kozlekedésben sziikséges alapvetd dvatossag kialakitasaval, a szervezet belsé érzéseinek, komfortjanak
megfigyeltetésével és a tanuld kommunikacidjanak megalapozasaval segiti.

A csaladi életre nevelést a csalddtagok szerepeinek megismerése, a csaladi munkamegosztas
megfigyelése, a csaladi Unnepek szokdsainak, jellemz&inek megismerése, megnevezése,
megkllonboztetése segiti.

A fenntarthatdsag, kornyezettudatossag teriletet a kilonbdz86 szempontok alapjan végzett kornyezeti
megfigyelések, a természeti kornyezet szépségeinek észrevétele, az érzékszervek érzékelésének
megfigyelése, az idGjaras, az allatok, a novények és a természeti kornyezet szemlélése, megfigyelése
tamogatja.

aszam:

Or
Témakor 1. Beszédfejlesztés, anyanyelv 1. évf:44 ora
2. évf:44 6ra

A témakor nevelési-| Artikuldcios gyakorlatok végzése sordan a mozgasok pontos kovetése.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

. o, Fejlesztési ismeretek
— Szajat cslicsoriteni fuvasban.

y e a — Légz6-, fujo-, szivogyakorlatok.
— Er6s leveg6fuvas rovid ideig. 8 J &Yy

—  Megnevezett targyat megfogni, letenni. ~ Ajak-, nyelv-, ragogyakorlatok.

— Figyelmét rovid ideig fenntartani. —  Hallasi figyelem fejlesztése.

. . . " — Hangejtés — maganhangzok ejtése.
— Megérteni a gesztusok jelentését. g€l g g )

. . . . . — Szdjallasok utanzasa.
— Figyelmét 5-10 percig a tanar mozgasaira J

osszpontositani. — Hangaddasra késztet6 jatékos
utanzogyakorlatok (allathang utdnzasa),

— Pontosan kovetni a mozgasokat. 3 T ) e
névekvé szotagszammal ciklizalas.
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Fdjni-szivni, nyelvét emelni, maganhangzdkat tisztan
ejteni.

Hangokat eszk6z6khoz rendelni.

— Targyak megnevezése utdnmondassal.
— Fénevek tobbes szama.
— Melléknevek kapcsolasa targyakhoz.

— Szokincsfejlesztés, alapszokincs novelése
(aktiv, passziv).

— Targyak megnevezése, egyeztetése.

— Analég mondatalkotasok (fénévhez
cselekvések kapcsoldsa, és forditva).

— Témondatok, egyszerl bévitett
mondatok alkotdsa.

— Legfontosabb gesztusjelek elsajatitasa.

— Vizudlis emlékezetfejlesztd gyakorlatok
képekkel, képsorokkal.

— Egyszer( képolvasas.

Fejlesztési tevékenység

Gesztusok szdbeli megnevezése, egylttes
alkalmazasa.

Kooperacios képesség kialakitasa: testi és
szemkontaktus |étesitése.

Zorejek, hangszerek hangjanak felismerése,
hangkeltés.

El6mutatas alapjan artikulacios mozgasok
lekdvetése.

Orron at  belégzés, levegé tudatos
visszatartdsa, szajon at kilégzés, hasi légzés
gyakorlasa.

Iranyitott fujas, hangadassal kisért fujas.
Ragodizmok erdsitése utdnzogyakorlatokkal, a
helyes nyelés technikdja.

Zorejek, hangok felismerése.

Alap zonge probalgatasa, érzékelése haton,
arcon, gégén.

Szajallasok utdnzasaval a hangok
felismerése, megkllonboztetése, leolvasasa
szajrol.
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Hivéképek alapjan hangutanzasok.
Targy—kép-egyeztetés
megnevezés alapjan.

Vdlaszadds szofajokhoz tartozé kérdésekre
(Ki ez? Mi ez? Mit csinal? Milyen?).
Egymastdl jol megkulonboztetheté hangok
differencidldsa (p-m, v-I, f-h, c-f), hangok
id8tartama.
Monddkak  jatékos
ritmizalds, tapsolas.
Versek monddsa kozdsen.

Mi hidnyzik? Mi valtozott? Memoriajaték.

Az olvasas haladasi irdnyanak kovetése
(megtanulasa).

ramutatas,

utanzémozgasokkal,

A kozvetlen kornyezet targyainak megnevezése (passziv szokincs).

Fogalmak Gyertya, ldng, hangos — halk, bent, beliil, érintés, tapintds,
szdjtér, fent, lent, kivll, kerekités, résesités, zénge.
Oraszédm:
Témakor 2. Tarsadalmi érintkezési formak 1. évf:30 6ra
2. évf:30 dra
A témakdér nevelési-|Szemkontaktus felvétele, egyszerl gesztusok megértése.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Udvariassagi szokasokat
elsajatitani.

— Eligazodni a verbalis és
nonverbalis (képi és gesztus)
utasitasok kozott.

— Elsajatitani és betartani a csoport
kdzosen hasznalt gesztusait,
szokdsainak rendjét.

— Elsajatitani a képekkel végzendd
tevékenységeket.

— Néhany egyszer(l szimbdlumot
megismerni (buszmegallo, atkeld,

Fejlesztési ismeretek

Tarsadalmi érint

kezés.

A kérnyezet kommunikativ és metakommunikacios jeleinek

jobb megértése.

Iranyitas elfogadasa, cselekvések kdvetése szemkontaktussal.

Mozdulatok szabalyozasa adott jelre.

Testkontaktus a
Kéz gesztusjelei.

Fej gesztusjelei.

félelem oldéasara.

Kép mint szimbdlum.
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lift, bejarat, |épcsd).

— Ismerni teljes nevét, tanarat,
tarsait nevén nevezni, velik elemi
szinten kommunikalni.

—  Erzelmeket felismerni méasokon,
reakcidkat, illetve érzelmi
megnyilvanulasokat vallalni.

— Megmutatni fényképen szileit,
testvéreit.

— Szituaciohoz koétni apjat, anyjat,
testvéreit.

— Kerulni az er6szakot.

— Fegyelmezetten viselkedni az
iskolan kivili programokon is.

— Vizualis jelzések, utasitasok, képek.
— Iskolai kérnyezet.

— Sajat név. Tarsak neve. Nevel6 neve.
— Sajat jel. Tarsak jele.

—  Koszdnési formak.

— Hétkodznapi teenddkkel kapcsolatos gesztusok kiépitése
(étkezés, oltozés, mosakodas).

—  Erzelmi megnyilvéanulasok.
— A koérnyezet hangjainak felismerése, reakcio.

— Csaladi kapcsolatok. Anya neve. Apa neve. Testvérek.
Nagyszul6k.

— Egymas megismerése.

— A megkdszonés gyakorldsa.

— Konfliktuskerild viselkedés.

—  Etkezések alkalmaval hasznalatos szabélyok gyakorldsa.

— Az utcai kozlekedés sordn a kozdsen elfogadott szabalyok
betartasa.

— Az érzelmek hangjainak felismerése, iranyitasa
hangmagassag, hangszin szerint.

Fejlesztési tevékenység

Udvozlés, belépés kopogads utdn, labtorlés, kdszonés,
bemutatkozas.

Szem irdnyitasa targyakra, mozgas kdvetése szemmel.

A kéz gesztusjeleinek bévitése.

Gesztusok felismerése képekrdl. Orém, fajdalom, sirds, ijedtség
stb.

Utem, intenzitas, id6tartam valtoztatasa.

Testmozgasok, figyelmet felhivd mozgdsok: taps, simogatas,
kézszoritas.

Gyere ide! Nem szabad! Pszt! Nono! Nem! Tessék. Gyere az
Olembe! Fejrazas, bologatas.

Erzelmi  megnyilvdnuldsok  megismerése, felismerése és
megjelenitése (érzelmek felismerése, megnevezése képekrdl,
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szerepjaték: vidam vagyok, szomoru, gyakorlas tikor el6tt).

A konvencionalis viselkedés elemeinek gyakorldsa a tanult
gesztusok, mimika és kézjel alkalmazasaval.

Bemutatkozas gyakorldsa, nevére torténé reagalds. Tarsak és
tanar néven szélitasa.

Koszonés kildnbozé formainak gyakorlasa.

Szitudcios jatékokban a tanultak alkalmazdsa, képek és
cselekvések alapjan, megnevezéssel.

Ismerds emberek, allatok, eszk6zdk hangjai, intenzitds, hangerd,
Utem valtozasai.

Fényképen megmutatja a tanuld apjat, anyjat, testvéreit.
Analdgias gyakorlattal képekrdl az anya-gyerek, apa-gyerek
kapcsolat megmutatdsa.

Bizalom-jaték.

Hangfelvételrdl a kornyezet kitalalasa”: erdében,
sportversenyen, iskolai sziinetben.

Koszonés formainak megtanuldsa és gyakorlasa (szerepjaték).
Tulajdonsagok felismerése, azonositas hang, ruha, tapintas Utjan
(kitaldlos, bekotott szemmel).

Hangforras keresése bekdtott szemmel, hangforras felismerése.
Képolvasas, képkirakds balrdl jobbra: név, jel, nap, napos jele stb.
Napirend, fontosabb allandd események jelzése.

A tanulds soran hasznalatos képek alkalmazdsa, hasznalatuk
modja (valogatds, rendszerezés).

Szimbolumok keresése és megfejtése utcan, buszon, éplleteken,
éplletekben.

Kép mint jelzés. Kép és id8. Kép mint informacios eszkoz.

Bemutatkozas, név, osztalytars, jel-jelzés, tanar-nevel8, (dvézlés, koszonés, a
hasznalt jelzések. Gesztusok és gesztusjelek, alkalmazasi modjuk. A hasznalt

Fogalmak gesztusok megnevezése. Az érzelmek megnevezése. Magas, kisebb, alacsonyabb,

feln6tt — gyerek, én, enyém, varj, majd, nemsokdra, vdlasztds, sorra kertil, tessék,
kérem, Ne tolakodj! Pakolj el magad utan! Sorakozd!

Témakor

Oraszam:

3. Testlink és személyes teenddink 1. évf: 256ra

2. évf: 25 6ra

A témakér nevelési-
fejlesztési céljai

Az enyém — nem az enyém viszonyok elkildnitése.

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
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Megnevezni, megmutatni
testrészeit.

Megérteni a sor eleje, sor vége
kifejezéseket.

Megérteni és kovetni a le, fel
utasitast.

A megfelel§ érzékszervhez
kapcsolni a hall, 1at, szagol, érint
igéket.

A mosdoi higiénét betartani.

Tisztalkodasi szokasait
konzekvensen végrehajtani.
Kezét, fogdt megmosni, hajat
megigazitani.

Egyre onallébban kabatot, sapkat
fel- és levenni, helyére tenni.
Egyre 6nallébban cipét hdzni,
kotést, kapcsolast probalgatni,
megoldani.

Sajat holmijat felismerni.

Sajat kabatjat, sapkajat, saljat
megismerni, helyére tenni.

Onalléan fel- és levenni
fels6ruhait.

Megnevezni (megmutatni)
felszolitasra 8-10 ruhadarabot.

Tarsai kabatjat tudja személyhez
rendelni.

Eligazodni a jelek és fogasok
kozott segitséggel.

llledelmesen kérni, megkdszonni,
helyet foglalni, az ételeket
megnevezni, megmutatni.

Fejlesztési ismeretek
Testiink

— Testrészek megmutatdasa egyuttmukodeéssel (fej, torzs,
végtagok).

—  Erzékszervekkel végzett gyakorlatok.
— Téritajékozddas.
— Kézmosads. Zsebkend§- és WC-hasznalat gyakorldsa.

— Tisztalkodas, fésilkodés segitséggel.

Olt6zkédés

— Ruhadarabok megismerése, felismerése, megmutatdsa,
megnevezése egylttm(ikodéssel.

— Cip6, valtocipd, tornazsak személyhez rendelése.
— Sajat ruhadarab felismerése segitséggel.

— Tarsak ruhdinak megkllonboztetése, személyhez rendelése.

Etkezés

— Neéhany étel felismerése, megnevezése segitséggel.

— Alapizek megismerése, megnevezése, édes, sos, savanyu.
— Alapillatok (szagok) érzékelése, megnevezése.

— Edénvyek, ev8eszkozok megismerése, csoportositasa.

— Szokasos ételeink. Kulturdlt étkezés.

— Unnepi ételeink. Alkalmi terités.

Fejlesztési tevékenység

Mozgasos gyakorlatok keretében a test megtapasztalasa.

Testét tikorben szemlélve a tanuld mutasson ra fejére, torzsére,
végtagjaira.

Kezeit, labait mozgasos gyakorlatok soran érintse.

Jobb-bal oldala differencidldsa segitséggel. Térben torténd
eligazodas.

A WC higiénés hasznalata. A kézmosas pontos menete.
Fésulkodés (sajat fésdvel).

Firdémozgasok jatékos utdnzadsa. Baban a tisztadlkodasi
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—  Etkezéshez a megfelels
evBeszkozt kivalasztani (teritési
kellékek).

— Ismerni az alapvet6 higiénés
étkezési szokasokat.

— F6fogalom ala rendelni az
ételeket, képek alapjan.

mozgasok bemutatasa.

Oltozkodés, vetkdzés gyakorlasa.

Ruhadarabok megismerése, megmutatasa képen is. Macit, babat
Oltoztet segitséggel.

Sajat fogas (jel), kabat, nadrdg, tornazsak, cipé helye. Tarsak
jelének megismerése.

Nap mint nap elmondja a tanuld, mit vett fel reggel, mit vesz le,
mire cseréli.

Fogasat és sajat ruhait rendezi, megnevezi.

Madsok ruhait kivalogatja.

Kabat, sapka, sal 6nallo felvétele.

Ruhadarabokon gomb, cipzar, gallér felismerése. Gombolds
gyakorldsa.

A reggeli ételek megnevezése, azonositasa.

Az ebéd fogasainak ismétlése, illetve 6nalld megnevezése.
Szivé-ragd gyakorlatok.

Teritéshez hasznalt eszkdzok elhelyezése.

Képekrdl is az ételek, italok felismerése, megmutatasa.

Jaték kozben babdja etetése.

lllatos, budos (szagldsi gyakorlatok) kivalasztasa.

Napi étkezések alkalmaval a megfelel6 étkezési szokasok
gyakorldsa.

Tanyér, pohar, bogre, csésze megkilonboztetése.

Egymads kinalasa, a ,kérem szépen” kérés gyakori ismétlése.
Etelek csoportositésa jatékos formaban. Etel-eveszkoz
egymashoz rendelése.

Edességek, levesek, fézelékek megnevezése, husok valogatdsa.

Fogalmak Oltdozkddés, ruhadarab, étkezés, evBeszkoz.

Témakor

4. Tajékozddas térben

Oraszam:
1. évf:23 éra

2. évf:23 6ra

A témakor nevelési-| A kozel —tdvol fogalmanak elkilonitése.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Nevére reagalni.

— Jelét mondani (ha képes rd).

Fejlesztési ismeretek
Iskola

— Berendezési targyak, jatékok, eszkdzok felismerése,
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Felismerni személyes targyait.

Hasznalt jeleket a tanuldtarsakhoz
rendelni.

Tanarat nevén szdlitani.

Otthonosan mozogni a tantermi
berendezések kozott.
Megmondani (vagy mutatni),
melyik helyiségben mit csindlunk?

Segitséggel targyakat hozni, vinni,
igazitani, nyitni, csukni,
megnevezni, megmutatni.

Tajékozddni az iskola helyiségei
kozott.

Koszonni.

A megfelel§ személyhez kotni az
iskoldban torténd eseményeket,
cselekvéseket.

Tajékozédni otthonaban a
helyiségek kozott, azok
megnevezését kovetkezetesen
hasznalni, megnevezésekor
azonositani.

Ismerni az alapvetd illemet a
kozlekedési eszk6zokon.

Megfelel6en viselkedni az utcan.

Szabalyokat betartani gyalogos
kdzlekedés, illetve jarmdlvon
torténd utazas alkalmaval.

Ismerni a ldmpa jelzéseit.

Az utazds kozbeni alapvetd
viselkedési szabalyokat
megismerni, kialakitani.

megmutatasa segitséggel.

Az iskola helyiségei, az ott folyd tevékenységek megismerése.
Berendezési és hasznalati targyak, jatékok, eszkdzok
megnevezése, egyeztetése.

— Aziskola helyiségei, az ott dolgozdk és az altaluk végzett
tevékenységek megnevezése, megértése.

Lakds

— Akonyha, szoba berendezési targyai.

— Haszndlati targyak felismerése, megnevezése.
— Targyak helye a lakasban.

— Targy —kép egyeztetése.

— Alakas egyéb helyiségei és tartozékai.

— Haz - lakas.

Utca, kézlekedés

— Kozlekedési eszkozdk felismerése egylttmkodéssel.

— Az utca részei: jarda, Uttest.

— A helyes, balesetmentes kdzlekedés legfontosabb szabalyai.
— Megfigyelések az utcan.

— Kozlekedési eszkozdk felismerése egylttmikddéssel.

— Gyalogatkel6, jelz6lampak felismerése, alapvetd gyalogos
kdzlekedési szabalyok.

— Utazas jarmvel.

Vdsarlds
— Kirakatok nézegetése. Piac. K6z6s vasarlas.
Tajékozoddas sajat test kérdl (két oldalon).

Fejlesztési tevékenység

Az osztaly berendezési targyainak rdmutatd megnevezése.

Az iskola helyiségeinek tobbszori bejardsa, funkcidinak
megnevezése, az ott folyd cselekvések lejatszasa.

Kornyezetének bejarasa, a targyak nevének hasznalata, illetve a
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megnevezés alapjan azok megmutatdsa. A konyhai dolgozdk
nevét és munkajat ismerje, a karbantartét, az adminisztratorokat
kdszontse a tanulo.

Maketten egy haz, illetve lakds helyiségeinek targyainak
megmutatdsa, megnevezése, megfigyelése.

A helyiségek berendezési targyainak féfogalom ald rendezése.
Cselekvések helyiségekhez rendelése.

Cselekvések személyekhez torténé rendelése eseményképek
alapjan.

Sajat, vagy tanuldtars, tandr lakdsanak megtekintése kis
vendéglatassal.

Tankonyhdban, illetve szobdban ismerkedés a butorokkal,
rdmutatas, megtapintas.

A tanuld terit6t terit az asztalra. Az ajtdkat nyitja, csukja. Edények
rendezése, helyik a lakasban.

Képeken megmutatja (megnevezi) az emlitett butorokat,
eszkdzoket.

Szoba, konyha, flrd6szoba, berendezési targyai, hozzajuk
kapcsolodd cselekvések megnevezése, vagy gesztusokkal torténé
megmutatasa.

Séta alkalmaval a tanuld megnevezi, megmutatja a villamost,
autoébuszt, autdt, kerékpart.

Hangutanzas.

Képen felismeri, jatéktargyon megmutatja (megnevezi) a tanuld a
kdzlekedési eszkdzoket: replld, vonat, hajé stb.

A jardan kozlekedik, Uttestre figyelemmel |ép le.

Zebran torténd athaladas gyakorlasa, lampanal a jelzésnek
megfeleld viselkedés.

Utazaskor jatékos formaban a jarmivek nevének tanuldsa,
hangutanzé gyakorlatokkal és hallas utani azonositasuk.

Udvaron jatékos formaban a kozlekedési szabalyok betartdasanak
gyakorldsa (indulas, megallas, varakozas).

Szerepjaték: utazas — utas, ellendr, jarmUvezeté.

Csoportban torténd utcai séta: kirakatok el6tti beszélgetés, az
arak megnevezése.

Piacon: nézel6dés, aruk megnevezése, megmutatdsa.

Koszonés, kérés, megkdszonés gyakorlasa.

A konvencionalis beszédformak alkalmazasanak kialakitdsa.
Targyak téri helyzeteinek egymashoz viszonyitasa.

Fogalmak

Eléttem — mégottem, ,bele” és ,rd”, jobb — bal, jdrmdivek, Uttest, jarda, hangos,
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gyors, jaték jarmdvek, igazi jarmdvek, séta, utazas, kézlekedés, zebra, jelz8lampa,
lassu, csendes, udvariassdg, nagy-kicsi, témeg, zsufoltsdg, vdrakozds, indulas,
megallas.

Oraszédm:
Témakor 5. Tajékozodas idSben 1. évf:16 ora

2. évf:16 dra

A témakdr nevelési-| A varakozas fogalmanak és kifejezéseinek felismerése.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— A nap ritmusat jelz6 kép- és Fejlesztési ismeretek

hangjelzéseket figyelembe venni. |— Tanitasi nap — munkanap — pihenénap.
— Atéli-nyari idgjarasi elemeket — Tandra — 6rakozi sziinet — csendes pihend.

megkuldnboztetni. —  Evszakok. Id&jarassal kapcsolatos megfigyelések aktiv

—  Képrél felismerni két ellentétes egylttmdkodéssel.

évszakot. — Napszakok: reggel, dél, este jellegzetességei és a hozzdjuk
— Ruhdi kozul kivalasztani a télit és kapcsolodo cselekvések megfigyeltetése.

a nyarit.

— |dgjarasi jelenségek felismerése segitséggel.

— Osszefliggest taldiniaz eévszakok | _ Id6tartam megismerése (sokaig tart, rovidebb),
és jellemz6 jegyeik kdzott. differencialasa

— Tajékozodni a napszakokrol. —  Végzett cselekvések idStartama.

— Nagyobb kulonbségeket
észrevenni. Fejlesztési tevékenység

A nevezett id&szakok terjedelmének 0Osszehasonlitdsa, a

kapcsolodo jelzések megismerése, figyelembevétele (tanitas

kezdetét jelz6 hangjelzés stb.).

Sétak alkalmaval az évszak tudatositdsa, dsszehasonlitasa egyéb

évszakokkal.

— Atanult fogalmakat megérteni,
azoknak megfeleld képet
felmutatni.

Hideg-meleg id6 kozotti kilonbség kiemelése, érzékeltetése az
Oltozkodés segitségével.

Jatékokban a jellemz6 tulajdonsagok kiemelése.

A napszakokhoz kothetd cselekvések eljatszasa.

Baba oltoztetése (lefekvéshez, kirdanduldshoz, Gnnepélyre stb.)
évszaknak, napszaknak, alkalomnak megfelelGen.
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Id6jarasnak, napszaknak, tevékenységnek (pl. naposnak kotény
stb.) megfelel6 sajat ruha kivalasztdsa, megnevezése.

Szitudcios jatékokban a tanultak gyakorlasa.

Nap mint nap az id6jarasi viszonyok ismétlése. A hideg, meleg,
esl jelzése. Képekrdl az id6jarasi elemek felismerése.

Az idGjaras és az 6ltozkodés osszefliggéseinek megfogalmazasa,
megmutatasa.

Id6tartam észlelése mozgassal, illetve finommimikai jelekkel
(hosszan fujok, roviden mondom).

Tandra, szinet, munkanap, pihenénap, majd, hamarosan, sokd, napszak, reggel —
este, nappal — éjszaka,

Fogalmak s o _ .
pontossag, késés, naptar, ora, évszak, tavasz, nyar, 6sz, tél,
es6, szél, havazas, hideg, meleg, vilagos, sotét, id6jards, napsités, borus ég.
Oraszam:
Témakor 6. El8lények 1. évf:230ra
2. évf:23 6ra

A témakér nevelési-|Az dllatokkal és névényekkel kapcsolatban megfelel6 magatartas kialakitasa,
fejlesztési céljai félelem leklzdése.

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Fejlesztési ismeretek

— Kornyezetében lévd éléléenyeket o
Névények

érdekl&déssel figyelni.

_ — Kérnyezetlinkben 1évé virdgok, novények.
— Rendszeres feladatot ellatni y & Y

(locsolas). —  Cserepes virag, udvari disznévények. EI6 viragok.
— Felismerni és csoportositani a — Legjellemz6bb gylimolcsok, zoldségek, megnevezési
tanult novényeket, gylimolcsoket, gyakorlatok segitseggel.

z0ldsegeket. —  Mese a novényekrdl.

— Utdnzo mozdulatokkal jatékosan
kertészkedni.

A témaval kapcsolatos énekek, versek tanulasa.

—  Elében és képen (bab) felismerni a |Allatok

haziallatokat. Aktivan részt vennia | pg,i4llatok jellemz8 jegyeinek felismerése, hanguténzasi
megfigyeld, valogatd, keresgél§ gyakorlatok.
munkaban.

— Hangutanzé gyakorlatok.
— Az dllatok hangjat utanozni rovid

L . —  Allatmesék.
ciklizalassal is.
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—  Erdekldést tanusitani a — Lo, disznd, nyul, kacsa lathatd tulajdonsagai.
megfigyelések soran, felidéznia | Allatok téplaléka, ,lakéhelye”,
tanultakat.
— Ataplalékokat a megfelel§ Fejlesztési tevékenység
allatokhoz rendelni, GyUmolcsok, zoldségek megnevezése.
hangutdnzassal az allathangot A viragok, novények tulajdonsagait érzékelése, tapintasa,
utdnozni. szaglasa, megnevezése.
Képekkel, jatékkal novények, gylimolcsok csoportositdsa,
rendezése.
Virdg, novény lltetése, magok elvetése, a novények fejlédésének
figyelemmel kisérése, gondozasuk segitséggel.
Evszaknak megfelel6 gylimolcsok, zoldségek felismerése,
megnevezése.
Jatékos kertészkedés, szituacios gyakorlatok.
Mesék novényekrdl (Répamese).
El§ allatok megfigyelése 4llatkertben, hazillatok falusi udvarban.
Hazidllatok és vadallatok felismerése képrdl, megnevezésik,
megmutatasuk.
Haziallatok taplaléka.
Mesében szerepld allatok kivalogatasa.
Szerepjatékok hangutanzassal.
Babozas — allatfigurakkal. Szituacios jatékok. Szerepjatékok.
Képeken, mesékben allatfigurdk kikeresése, sorba rendezése.
Jatékos helyzetben babokkal vagy szerepjatékkal gondozas,
etetés.
Allatmesék (A brémai muzsikusok, Kismalac és a farkasok).
Novények, viragok, illat, érzés, élévildg, iz, zamat, szin (alapszinek), gondozds,
locsolds, iltetés, napfény, névekedés, elszarad, elpusztul, kibujik, édes, savanydu,
Fogalmak finom, izes,
él6, haziallat, vadallat, élelem, tdpldlkozads, 6|, istalld, buvohely, gondozd, gondozds,
baromfiudvar, alom, széna, kukorica, szdr, toll, szelid.
Oraszam:
Témakor 7. ElGkészulet a feln6tt életre 1. évf:10 6ra

2. évf:10 6ra

A témakor nevelési-|Vasarlds, beszélgetés sordn a varakozas képességének kialakitasa.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
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llledelmesen kdszonni, ha Gzletbe
lép.

— Kivansagait elmondani, vagy
gesztusaival jelezni.

— Képen megmutatni az eladdt,
pénztarost, arut és a vasarlot.

— Megmutatni a mindennapos
bevasarlas kellékeit, kosarat,
pénztarcat.

— Kapcsolatot teremteni a
kornyezetében dolgozo
szakemberekkel, kérdezni, kérni.

Fejlesztési ismeretek
Uzletek — vdsdrlds

—  Elelmiszerbolt latogatdsa, vasarlas egyttmiikodéssel.

— Az eladdk, pénztarosok, munkajuk, megfigyelésik.

Munkahelyek — foglalkozdsok

— Atanulo szlkebb kérnyezetében eléforduld foglalkozasok
szerepldi, munkajuk, eszkdzeik bemutatasa, megfigyelése.

Fejlesztési tevékenység

Elelmiszerbolt pultjainal a kiildnb6z6 drucikkek megfigyelése.
Szaglds, tapintas, izlelés.

Eladd koszontése, kérdezgetés, kérés, megkdszonés gyakorlasa.
Pultok, polcok, arak, csomagoldanyagok megfigyelése.

Pénztdros, pénztargép, pénz megfigyelése.

Vasarlas (szerepjaték). Koszonés-elkdszonés gyakorldsa.

Vasarldsi szokasok, vasarlasi kellékek (pénz, szatyor stb.).
Tanulmanyi séta: ismerkedés a zoOldségessel, hentessel,
cukrasszal, asztalossal, gépkocsivezetével, rendérrel stb.
Szerepjatékokkal a megismert foglalkozdsok megjelenitése az
eszkozok, targyak megfelel§ szakmahoz rendelésével.
Elethelyzetekben is és képekrdl is a mesterségek és a hozzajuk
tartozo eszkozok felismerése.

Elelmiszer, édesség, konzervdru, husaru, eladd, pultos, pénztaros, vasarld, fizetés,

Fogalmak kiszolgdlds, udvariassdg, kérés, megkodszonés, jelzés, gyalulds, flras, ismerkedés,

koszontés, bucsuzds, kérem, tessék, nem kérem, bocsdnatkérés a tarsaktol.

" Oraszam:
8. Unnepek ] )
Témakor 1. évf:9 6ra
2. évf:9 6ra
El6zetes tudas A tanulo tirelmesen viselkedik az iskolai és csoport-lUnnepélyeken.
A témakor nevelési-|Egylttmikodés az tinnepi készilédések soran.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Szivesen és érdekl6déssel részt
venni az Unnepi késztl6désben,

Fejlesztési ismeretek

— Hagyomanyos tUnnepek.
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megfelel§ magatartdssal

alkalmazkodni az

— Ismerni néhany mondokat, verset,
amivel részt tud vallalni az

unnepek mdsorai

— Felismerni, megnevezni és
megmutatni képekrdl az emlitett

Unnepeket.

; — Mikulas. Karacsony. Farsang. Husvét. Anyak napja.
eseményekhez.

— Az Unnepekhez kapcsoléddd események életszer( és jatékos
tanuldsa, megismerése.

ban. — Csaladi innepek.

—  Unnepi készil8dés, zenehallgatds, versek, monddkak
egylttmondassal.

— Nemzeti Unnep: Marcius 15. A magyar zaszlé szinei.

Iskolai Gnnepek.

Fejlesztési tevékenység

Karacsonyi  diszek  készitése  (segitséggel). A  targyak
megnevezése, megmutatdsa.

Husvéti tojas készitése segitséggel.

Versek, dalok tanuldsa, el6adasa anyak napjara.

Unnepi készil8dés: ajandékkészités, szinezés, ragasztds, vagas
segitséggel.

Tarsak, szil6k koszontése megfeleld gesztusokkal, szavakkal.
Unnepi diszités gyakorldsa. Unnepi asztal teritése.

Az Unnep jatékos megjelenitése.

Torténetek, rovid mesék elmondasa képek segitségével
kdlonb6z8 Unnepekrdl.

Részvétel az innepeken megfelel6 viselkedéssel.

Készilés (segitséggel) valamilyen jelképpel: pl. zaszIl6, kokarda
készitése.

Fogalmak

Névnap, sziletésnap, koszontés-gratuldcio, ajandék, kedvesség, 6rom, édesség,
kdszbnet, vdrakozds, hamarosan, nemsokadra,

linnep, zaszld, hangulat, felvonulds, Gnnepi 6ltdzet, ajandékozas, gyertya, diszek,
locsolds, szép, kellemes, diszes, ritmus.

Osszegzett  tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus 1.
évének végén

(1. évfolyam)

A tanuld képes
— az artikulaciés mozgasok akaratlagos utdnzdasara;

— Aktiv szdkincse legalabb 20 sz6 (ha nem képes beszélni, beszédmegértése
érje el a kivant szintet).
A tanuld képes

— afelszélitdsokat, utasitdasokat megérteni és teljesiteni;
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— rovid ideig egy jatékkal, egy helyen jatszani;

— egylttmkodéssel manipuldlni kilonb6z6 targyakkal, tulajdonsagaikat,
jellegzetességeiket megfigyelni;

— felismerni és megnevezni a mindennapi kdrnyezetében el&forduld
személyeket, targyakat,

— érzékelni és megfigyelni a kdzvetlen kornyezetébdl érkezd ingereket,
figyelemmel kisérni 10-15 perces foglalkozast,

A tanuld képes

. — koszonni szoval vagy gesztusokkal tandrainak, tarsainak.
Osszegzett tanulasi
eredmények a
kétévfolyamos ciklus
2. évének végén

Aktiv szokincse legalabb 30 szé (ha nem képes beszélni, beszédmegértése érje el
a kivant szintet).
A tanuld képes

, — egyUttmUkodéssel csoportositani;
(2. évfolyam) &Yy P

— érzékelni a valtozdsokat, amelyek térben és id6ben személyéhez
kapcsolodnak;

— rovid ideig egy targgyal, egy helyen foglalkozni;

— érzékelni és megfigyelni a kdzvetlen kdrnyezetébdl érkezé ingereket, és
beszédallapotanak megfelel6en reagalni azokra;

— bekapcsolddni néhany monddka, ének eladasaba.

3-4. évfolyam

A tantargy segiti az erkolcsi nevelést az egyszer( szabalyok, utasitdsok megismerésének, megértésének,
betartasanak fejlesztésével, a tdrsas érintkezési, kommunikaciés formak, helyzetek megfelel6
alkalmazasanak gyakorlasaval. Az utasitasok és elvardsok megértésében, betartasaban, végrehajtdsban
er@siti a kitartast.

A nemzeti 6ntudat és hazafias nevelés a tdgabb kornyezet személyi viszonyainak, kapcsolatainak
megismerésében, a tajékozddas kialakitdsaval a téri és id6beli relacidkban, a hagyomanyok és a
népszokasok megismerésében valdsul meg. A kornyezet szokdsainak kovetése, a nemzeti Gnnepek
alkalmaval az aktiv, alkalomhoz ill6 megjelenés és részvétel segiti a megvaldsitast.

Az Onismeret és a tdrsas kultura fejlesztése megvaldsul a lényeges kilsé és belsd tulajdonsagok
megismerésében, a tarsakkal és a kornyezettel vald kulturdlt kapcsolatfelvételben, a kapcsolattartas
formdinak fejlesztésében, az egylttmUkodési készség megalapozasaban, az alkalmazkoddképesség
kialakitdsaban. A tantargy a motivalt, aktiv részvételre és a jellegzetes, alapveté emberi kiilsé és belsd
jegyek megismerésére is kihat a terllet fejlesztésében.
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A testi és lelki egészségre nevelés az alapvetd tisztalkodasi szokdsok megismerésével, megnevezésével,
utdnzdsaval, az egészség megovasaval, az évszaknak és iddjarasnak megfeleld 6ltozék kivalasztasanak
segitésével, néhany fontos kozlekedési szabdly megismerésével, a kdzlekedésben szikséges alapvet§
Ovatossag kialakitasaval, a szervezet bels6é érzéseinek, komfortjdnak megfigyelésével és
kommunikaciéjanak megalapozasaval valosul meg.

A csaladi életre nevelést segiti a mindennapokrdél és Gnnepnapokrél, a csalddtagok tevékenységérdl, a
munkamegosztasrol, és a foglalkozasokrol meglévd fogalmi ismeretek bovitése.

A tantargy a fenntarthatdsag, kornyezettudatossag fejlesztési terileten kilondsen fontos szerepet
jatszik a kornyezet kilonb6z6 szempontok alapjan torténé megfigyelésével, a természet jelenségeinek
megnevezésével. Az allatok és novények megfigyelése, a tulajdonsdagok megnevezése mellett
hangsulyosak a szlkebb kornyezet dapoldasanak, védelmének alapjai és a kornyezeti targyak épségének
megovasara torekvés igényének kialakitasa is.

Oraszam

Témakor 1. Beszédfejlesztés, anyanyelv 3. evf:12 6ra

4, évf.:12 6ra

A témakoér nevelési-|Analdég mondatok utdnmondasa, alkotasa.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Feladatokat egyre rutinosabban Fejlesztesi ismeretek

végezni. — Légz6-, szivo-, fujo-, ragdgyakorlatok, ajakizom-gyakorlatok,

B . e nyelvgyakorlatok.
— Kovetni az artikulacios yelvey

mozgasokat. — Hallasfejlesztés, hanglevalasztd, hangfejleszté gyakorlatok.

—  Sort alkotni képekrél (balrol — Targyak megnevezése segitséggel.

jobbra kirakassal). — Fogalmak és cselekvések 6sszekapcsolasa.

— Megmutatni a megnevezett
képet, illetve 6nalldan
megnevezni.

— Személyes névmas hasznalata.
— lgeragozas (jelen id8, mult id6).

7 .o . , ’ , — A A 2 H H H H H . 7 . . , ?
_ Targyat kivalasztani, targyak képét Kérdések alkotasa (ki, mi, kik, mik, mit csinal, mit csinalnak?).

azonositani. — Gyl(jtéfogalmak korének bbvitése.
— Analég mondatokat képezni. — F6nevek toldalékai: helyhatarozé és részeshatdrozo.
—  Mimikat, gesztusokat jol utdnozni. |— Mondatbévités kérdészo segitségével, targy, melléknév,

— )6l hasznélni a helyhatdrozé alkalmazasaval.

metakommunikacids jeleket. — Targyak, személyek tulajdonsagai.
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—  Erzékelni a jol és hibdsan ejtett — Egyes és tdbbes szam differencialasa, megfogalmazasa.
hangok kozotti eltérést. _  Ok-okozati dsszefiiggések.
— Ismerni a gy(jt6fogalmakat.
— Mondataiban bévitményt Fej/esztés/i tevékenysé’g o
hasznalni. Eiemutatasl nyoman utanzogyakorlatok, tukor el6tt
onellendrzéssel.
— Képrdl néhany mondatot A tanult gyakorlatok 6néllé végzése, és Ujabb, nehezebb
mondani. feladatok elsajatitasa.
Egyre kisebb eltérés hangparok megkilonboztetése.
Artikuldciés mozgdsok utanzadsa, zonge hangoztatasa, zenei
hangokkal jaték.
Az izolaltan ejtett hangok tokéletesitése, ciklizalasa, beépitése
szotagba, rovid szavakba.
Sz6 eleji hang levalasztasa, a levalasztott hang fejlesztése.
Képsorok olvasdsa balrél jobbra haladassal.
A megnevezett kép kivalasztasa.
Targyak, képek sokasdgaval soralkotas.
Eseményképrdl rovid mondat alkotasa: alany, allitmany.
A mondat helyességének vagy hibas megfogalmazasanak jelzése.
Mondatalkotas képrél kérd6szé segitségével.
A ,-ban, -ben” ragok el6forduldsa cselekvé helyzetben.
Analég mondatok alkotasa segitséggel.
Mondatok bévitése hol? kinek, minek? kérd&szavak alapjan.
Melléknévvel a targy vagy kép milyenségének megfigyelése,
megnevezése.
Jellemz6 tulajdonsagok gy(jtése targyrol, személyrél.
Gyakorlas szituativ helyzetben.
Cselekvéssorrol torténet kitalalasa helyes nyelvtani
megfogalmazassal.
Egyszer(ibb id6rendi sorrendek feldllitasa.
Témakorokhoz kapcsolddd szovegek, mondokak, versek tanuladsa.
Sor, soralkotds, képsor, azonos (olyan), kiilbnbéz6 (mds), eleje (sz6), vége (sor), al3,
Fogalmak folé, mellé, Ugyes, hibas. Beszédszervek és a kapcsolddd fogalmak ismerete.
Targy, kép, sor, sok-kevés, figyelem, j6-rossz, kérdés, ruha, étel, gyimolcs, butor.
Oraszam
Témakor 2. Tarsadalmi érintkezési formak 3. evf: 196ra

4, évf: 19 Ora
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A

fejlesztési céljai

témakor nevelési-

A megismert, alapvetd viselkedési szokdsok alkalmazasa iskolai és otthoni
kdrnyezetben.

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Megnevezni csaladtagjait.

Gesztusokkal vagy képrél
megmutatni szllei foglalkozasat,
tevékenységét.

A hol?” , mit csinal?” kérdéseket
érteni, a maga madjan valaszolni
azokra.

Feladatot megérteni és aktivan
kdzremUkodni a végrehajtasban.

Kapcsolatokat redlisan megitélni.

Megfelel6 moédon kodszonni,
felszolitas nélkal.

Sajat oltozékére vigyazni, ha
hidnyossagot tapasztal, jelezni.

Iskolan kivUuli alkalmakon az elvart
maodon viselkedni.

Fegyelmezni magat, sorba allni
ruhatarnal, pénztarnal.

Fejlesztési ismeretek

Kozlések gyakorlasa tekintettel, gesztikulacidval.

Gesztusjelek bévitése az egész test (fej, arc, kéz) terileteire,
foglalkozasok korébdl.

Mozdulatok értelmezése, utanzasa.
Erzelmek kifejezésének gyakorlasa arcjatékkal.

Otthoni és iskolai helyes viselkedési szokasok szambavétele
szUkség szerint.

SzUl6k neve, testvérek neve, szdma (segitséggel), csaladtagok
tevékenysége (munkaja).

Nagyszil6 megmutatdsa fényképrél. Képek, diafilmek
jelenetei alapjan a lathatd események megfogalmazasa.

Cselekvések megnevezése segitséggel.
A valaszok és a valddi események dsszehasonlitasa.

Kivansagok kifejezése, helyes megfogalmazasa. Masok
kivansagainak meghallgatasa, teljesitése.

A segitség kérésének modjai.

Téri tajékozddas, sajat élettér helyes ismerete, biztonsagos

kozlekedés benne.

Tavolsagtartds jaték és barati kapcsolat esetén Uzletben,
utcan, nyilvanos helyen.

Kapcsolat elsé 1épése:— ismerds gyermekkel, felnéttel, —
ismeretlen gyermekkel, felnéttel, — Gjonnan megismert
emberekkel.

Fejlesztési tevékenység

Cselekvéssorok végrehajtasa utasitas, rajz, kép alapjan.

Adott érzelem megjelenitése (pl. hivds, blszkeség, gybzelem
stb.).

16 és illetlen viselkedések megkllonboztetése a helyzetnek
megfelelGen.
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A segitség kérésének gyakorlasa szituacids jatékok segitségével.
El& szitudcidban apa, anya szdlitasa, névvel azonositasa.
Fényképen anya, apa, testvérek, nagyszul6k megmutatdsa.

Mit csindl? Hol van? kérdésre széval, egyszer( mondattal,
gesztusokkal vdlaszol a tanuld.

Babokkal lejatssza az egyszerlbb helyzeteket.

Keresztnevet hallas alapjan az illet§ személyhez koti.

A képhez tartozd sajat érzések megfogalmazasa. A képen
felismert érzelmek megnevezése.

Szitudcios helyzetekben a kivansagok realitdsanak megitélése.
Helyes, helytelen kivansagok, visszautasitds megfogalmazasa.

A tavolsagtartas fokozatai barat, csalddtag, vendég és ismeretlen
esetében.

Az elkdvetett hibak felismerése, javitasa legyen természetes.
Ko6zos jaték soran szabalyok betartdsa, a vereség elviselése, 6rom
tarsai sikere folott.

Mozi-, cirkusz- és szinhazlatogatdsok alkalmaval érdeklédés,
tarsak és a tobbi néz6 zavarasa nélkul.

A koszonés formainak (megtanuldsa és) gyakorlasa.

Beszélgetés kozben egymas tlrelmes meghallgatasa természetes
maodon a mindennapi kommunikacidban.

Kis csoportban részvétel kulturdlis és sporteseményeken,
viselkedés megfelel6 médon.

J6 gyerek, boldog, vidam, fél@s, ijedt, mérges, tandcstalan, szégyenlés, kérem, nem
tudom megtenni, elromlott, hibds, javithatd, segitség, gondoz, szabadidd, szabdly,

Fogalmak csalds, gybzelem, vereség,

itt-ott, messze-kézel, szeret-nem szeret, barat, vendég, ismerds-ismeretlen, csend,
figyelem, el6adds, sziinet, taps, tetszett, érdekes, unalmas, szeretnék kimenni.

Témakor

3. Testlink és személyes teend6k Oraszadm

3. évf:250ra

4, évf.:25 déra

A témakor nevelési-|A személyes teendbk egyre biztosabb ellatasa.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— |d6hatarozokat és mellékneveket
hasznalni.

Fejlesztési ismeretek

— Testlnk. Testrészek megnevezése, megmutatdsa.
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Megmutatni 6nalléan a
megnevezett testrészt,
érzékszervet baban és sajat
magan.

Elvégezni rutinszer(ien az
iskoldban szokassa valt kéz- és
fogmosast.

A WC-t, mosdot kevés segitséggel
megfelel6en hasznalni.

Az apolt és dpolatlan (haj), tiszta
és piszkos (korom)
megkllonboztetése.

Ismerni sajat holmijat.

Gondosan, rendesen 6ltozni,
vetk&zni.

Megallapitani, és jelezni szlleinek,
tanarainak, ha ruhdja
gombhianyos.

Megfelel6 viselkedést tanusitani a
kozos étkezések alkalmaval.

Féétkezéseket megnevezni,
megmutatni.

Néhany jellemzd ételt felsorolni
napszakhoz rendelve.

Ismerni az étkezéseket megel6z6
el6készlletek sorrendiségét,
kellékeit és azok megfeleld
hasznalatat.

— Kézmosads, fogmosds, WC-hasznalat.
— Betegség, egészség. A tisztasadg és egészség kapcsolata.

— Korom, haj, szempilla megnevezése, apoldsa, az apolashoz
hasznalt eszk6zok megnevezése.

— Fodrasz, kozmetikus, manik(irés mihelyének latogatasa,
munkajanak és eszkozeinek megfigyeltetése.

Oltozkodés. Az dltozkddés sorrendje.

— lranyitds mellett a ruhadarabok, ruhazat részeinek
megnevezése.

—  Evszakoknak megfeleld dltozkodés.
— Kopott és Uj ruhak kilonbségei és hasonldsagai.
—  Etkezés. Féétkezések. Terités. Néhany étel megnevezése.
— Az étkezésnél hasznalt eszkdzok megnevezése segitséggel.
— Tizdrai, uzsonna napszakhoz rendelése.
— Reggel — reggeli, dél — ebéd, este — vacsora.
—  Etelféleségek, eszkdzok csoportositasa.
Unnepi étkezés, innepi ételek és meleg ételek.
— Nyers és f6tt ételek.

— A hetes, napos munkaja.

Fejlesztési tevékenység

Tanoran, szemléltet§ eszkozokon, sajat magdn, tarsdn a
testrészek megmutatdsa és megnevezése.
A testrészeket és azok funkcidi egymdshoz rendelése.

Erzékszervei megnevezése.

A test tisztitdsanak megnevezése, folyamatanak bemutatasa.
Féstlkodés, helyes fogmosas, koromapolas gyakorlasa.
Higiénés szokasok gyakorlasa.

WC-haszndlat  helyes sorrendjének  megnevezése képek
segitségével.
Betegség, egészség jellemzSinek megfigyeltetése. Jatékos

helyzetekben gyakorl3s.
Tisztasagi felel8s a tisztség vallaldasaval tanulodtarsai hajat, kormét
naponta megnézi, jelzi, mit tapasztal.




Képrdl a pozitiv és negativ tulajdonsagok megallapitdsa.

Az 06ltozkodés menetének elmonddsa, illetve a ruhadarabok
megmutatasa.

Az alsé ruhak, majd a felsék 6nallé kivalasztasaval oltozkodés.
Cipzart felhlzasa, gombolas. Gallér, zsebek igazitasa.

Probdlkozds a ruhat Osszehajtdsara, helyre rakdsdra. Baba
Oltoztetése.

Oltozés-vetkSzés gyakorldsa jatékhelyzetekben (verseny).

Nap mint nap fels6ruhazata nevének ismétlése.

Annak elmesélése, milyen sorrendben 61t6zott reggel, az also-
felsé fogalmanak tudatos differencidldsaval.

Babak oltoztetése. Papirbabak ruhainak 6sszevalogatasa.
Nevezze meg onalléan a ruhdk szineinek, egyéb jellemz&inek
onallé megfogalmazasa.

Divatos és régimadi, fiu- és lanyruhak vélogatasa.

Nap mint nap kozosen és egyenként is, és mint napos, a az
étkezéssel kapcsolatos teenddk és a kulturalt étkezés gyakorlasa.
Higiénés szokdsok, a tisztasag, az asztalrend megteremtése,
megtartasa.

Szokdsos ételek megnevezése.

Etkezési el6késziiletek gyakorlasa, kézmosas.

Reggeli, ebéd, uzsonna — szituacios jatékok.

Segitséggel az étkezéshez szikséges kellékek Gsszegyljtése és
el6készitése, terités, elpakolas. Az ételeket megnevezése.

A hetes, illetve napos teend8inek megnevezése, feladatai

bemutatdsa.

Az Unnepi étkezés jellemzd kellékeinek kivalogatasa képek
alapjan.

A konvencionalis beszédformak gyakoroldsa és tudatos
hasznalata:

III III

,JO étvagyat!” ,Kérem szépen!” ,Koszondm szépen

Unnepi szokdasok kialakitasa.

Fogalmak

J6 étvagyat! Koszonom! Tizérai, uzsonna, ételek, evdeszkézék, hetes, napos,
feladat, terités, leszedés, finom, folyékony, illatos, kemény, puha, éhség,
szomjusag, alséruhdzat, fels6ruhdzat, méret,

kopott, Uj, divatos, elavult, régimddi, fels6test, alsotest, felsé végtag, also végtag,
sovany, kovér, sz(ik, b6, nagy méret, kis méret,

kérémdpolds, arcdpolds, hajdpolds, tiszta, piszkos, apolt-dpolatlan, egészséges—
beteg, kezelés.
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Témakor

4. Tajékozddas térben

Oraszam
3. évf: 250ra

4. évf: 25 6ra

A témakor nevelési-|Téritajékozddas fuggbleges és vizszintes, elére és hatra irdnyban.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Analég mondatokat alkotni. Hol?
Hova? kérdéseket megérteni.

— Mondataiban hasznalni a
bévitményeket.

— Ismerni a gy(jt6fogalmakat.
Beszédkészségének megfelelGen
egy-két dsszefligg6 mondatot
mondani.

— Mellékneveket, hatarozoszdkat
hasznalni, kérdezni, hangsulyozni.

— Rendet tenni maga kortl munkaja
befejezése utan.

— Biztonsdaggal és batran lépni az
iskola kilonb6z6 helyiségeibe.

— Ismerni a villanykapcsolék helyes
mUkodését.

— Ismerni a jatékok, sporteszkozok
helyét és felhasznalasi maodjat.

— Az otthon, az iskola és a tanterem
rendjét, tisztasagat
természetesnek és fontosnak
tartani.

— Felszdlitas nélkil, rutinszerden
betartani a kozlekedési
szabalyokat (lampa, zebra,
korilnézés).

— Felismerni konyvbdél, képrdl is a
valdsagban tapasztaltakat.

Fejlesztési ismeretek

— Targy megnevezése téri helyzetben. Targykeresés.

— Helyhatdrozdszék gyakorlasa folyamatosan.

— Iskola — otthon, udvar, jatszotér, sportpalya.

— A jaték- és sporteszkdzok megnevezése segitséggel.
Alaposabb tdjékozddas a terem targyai, tartozékai kozott.

— A ,holvan?” és a ,hova valo?” megértése.

— A padlas, pince megismerése, funkciéjanak megnevezése
iranyitassal.

— Falusi padlasok, pincék megismerése a valdsagban és
olvasmanyokbdl.

— Képek alapjan az ismeretek elmélyitése.
— Aziskola kornyéke.

— Alakas tovabbi helyiségei, illetve a f6 helyiségek alaposabb
megfigyelése.

—  Eszkozok és azok funkcioi.
— Halo, nappali, konyha, gyerekszobdk, fird§, kamra jellemzdi.

— Mit hol talalunk, mit csindlunk vele, milyen tulajdonsagai
vannak?

— Utca — kozlekedés. Az utcak jellemzéi.

— Gyalogos- és jarm(iforgalom.

— Jelz6lampak, jelz6tablak. Sorompd, fénysorompd.
—  Kozlekedési eszkdzdk ismeretének bbvitése.

— Kozlekedési szabalyok, viselkedési normak.

— Kozlekedési és utazasi szabalyok betartasa.
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— Megnevezni a kdzlekedési
eszkdzoket, a villamos, troli,
metro, busz utasterét,
vezetoSfulkéjét.

— Ismerni az iskola utcajanak nevét.

— Balesetek megel6zésének feltételei.

—  Ment6, tlzoltd, rendbrségi autdk jellemzai.

Fejlesztési tevékenységek

Képen lathato targy téri helyzetének megkeresése.
Mondatalkotds helyhatarozdval és cselekvéssel. Helyviszonyok
gyakorlasa.

Helyhatarozé szét tartalmazd utasitdsok végrehajtdsa. Mozgds
megadott irdnyba.

Tandrakon és tandran kivil is a tanuldnak kedves helyiségekben
figyelmes tajékozddas az eszkdzok, targyak kozott.

Kapcsolat keresése mas helyiségek kilonbdz8ségét, azonossagait
illetéen.

Sporteszkdzok, jatszotéri elemek alaposabb megfigyelése, a
tapasztaltak megfogalmazasa, helyes, balesetmentes
hasznalatuk.

Kérésre a kivant eszkozok kivalasztasa.

Tanari irdnyitdssal padlds megtekintése, régi  dolgok
megfigyelése.

Falusi padlas régiségeinek tisztogatdsa, pince eszkodzeinek
megfigyelése, megnevezése.

Képek alapjan az emlékek felidézése, megnevezéssel, féfogalom
ala rendeléssel.

Maketten vagy képeken lakds berendezése, emlékezve, illetve
felhasznalva sajat lakohelye példajat.

A helyiségek berendezési targyainak Osszevalogatasa és
megfelel§ elhelyezése.

A konyhai eszkdzok szétvdlogatdsa és megfelel§ helyre torténd
elpakolasa.

Szitudcios jatékokban f6zés, takaritds megjelenitése, imitalasa.
Utcai séta alkalmaval spontan megfigyelés.

Szervezett latogatds formajaban ment6allomas, tlzoltdsag,
renddrség jellemzSinek megfigyelése.

Képek alapjan  emlékezetb6l a  Iatottak  azonositdsa,
megnevezése.

A tanult eszk6zok féfogalmak ald rendezése, megnevezése.

A tanulo jatékos formaban alkalmazza, megjeleniti a latottakat.
Az utca megfigyeltetése, hangok, zajok megnevezése.
Jelz6lampak utasitasanak betartdsa. Zebra hasznalata.
Kozlekedési eszkozok szineinek, méreteinek megfigyelése —
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dsszehasonlitdsa.

Renddros-kozlekedéses jatékban maketten vagy tanpalyan a
tanultak gyakorldsa, az iskolaba vezetd Ut eljatszasa.

Az iskoldba jutds sordn igénybe vett jarmlvek megnevezése,
utcanevek megemlitésével, segitséggel. Gyalogosan az Utvonal
utcdit megnevezni.

Megkulonboztetd jelzések megismerése, felismerése.

gyenge,

Fogalmak hordd, kosar, prés.

Vilagos, sotét, kapcsold, egészséges, egészségtelen, veszélyes, biztonsdgos, erds,
padlds, pince, raktdr, font, lent, piszkos, régi, Uj, magas, hideg/hlivés, nedves,
Helyiségek, eszk6zok, fézbeszkbzbk, evbeszkozok, sotétités, vildgitds, takaritas,

felujitas, pihenés, éjszaka, dgyazas, érkezés, indulds, bejarat, kijarat, helyre tesz,
rend, rendetlenség.

Oraszém
Témakor 5. Tajékozddds idGben 3. évf:256ra
4. évf.:25 ora
A témakor nevelési-|Az idd fogalma és a kapcsolddd cselekvések dsszekotése.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Ismerni a munkanap, pihenénap

fogalmat, a napszakok és -

étkezések megnevezését.

Ismerni az évszakok jellemzé
jegyeit, felsorolni, megnevezni.
Osszehasonlitasokat végezni.

Tarsara figyelni, vele beszélgetni,
segiteni munkajat.

Kovetni és teljesiteni a pedagdgus |

kéréseit.
Felismerni képekrdl, biztonsaggal

az évszakokat, a jellemzé képeket
kivalasztani, 6sszerendezni.

Automatikusan sorolni a hét

Fejlesztési ismeretek

Id6fogalmak bévitése.
Napok, napszakok. A hét napjai. Hétvégi napok.

A hét napjainak jelolése, az aktualis nap megjeldlése,
megnevezése.

Napszakok 6sszekapcsoldsa cselekvésekkel. Napszakok
sorrendje, napszakok és tartdzkodasi hely megjelolése
(3llandd szimbolumok, megjel6lés hasznalata).

Tegnap, ma, holnap fogalmanak kialakitasa.

Reggel— dél — délutan — este, a kapcsolddo rutinszer(
tevékenységekkel.

Evszakok, id6jarasi jelenségek megnevezése segitséggel.

A négy évszak jellemzése.
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napjait, a hétvégi napokat
kérdésre kivalasztani.
Erdekl&dni, tajékozddni,
segitséggel naptarban is.
Hasznalni a ma, tegnap, holnap

fogalmat. Mesélni napi
élményeirdl.

Elhelyezni a napszakokat illetéen
a kilénb6z6 cselekvéseket,
torténéseket.

Beszédében ragokat,
hatarozdszavakat, igekotdket
hasznalini.

— Neviik megtanitasa, képrél torténé azonositas. Evszakok
valtozasainak megfigyelése.

Fejlesztési tevékenységek

Napi rendszerességgel az aktudlis nap bejeldlése naptarba, vagy
egyéb helyre, a ,tegnap ... volt”, ,holnap ... lesz” kifejezések
hasznalata segitséggel.

Napszakok jeldlése, megnevezése, képvalogatds, cselekvések
napszakhoz rendelése (éjjel, nappal, reggel, délel6tt, délben,
délutan, este), napszakokhoz kapcsolddo étkezések.

A napszakoknak megfelel8 tevékenységek ismerete.

Kérdésre valaszolva a napszakok és a napszakokhoz kapcsolédd
események felsorolasa.

Képes napirend készitése. Képes odrarend készitése. Napirend
Osszeallitasa.

Sétak és udvari jaték alkalmdval az id6jarassal kapcsolatos
ismeretek, megfigyelések gyUjtése.

Télen a téli sportok, nyaron a flrd6zés emlékeit Grizve az
iskolaban képekrél felidézés, kiegészitve egyéb torténésekkel.
Képek gyljtése, szortirozasa.

Téli-nydri ruhak valogatasa, k6z6s halmazba helyezve a koztes (is-
is) ruhadarabokat vagy képeket.

A hét napjainak felsoroldsa j6 sorrendiséggel, sajat életének
eseményei hozzarendelése.

A hétvégi napok kiemelése, jeldlése jellemzs képpel.

Heti program Osszeadllitasa képes formaban, egyszer( jelképekkel.
Sajat szakkori programjainak naphoz, napszakhoz rendelése.
Képrdl a sajat heti elfoglaltsag mutatdsa, elmondasa.

Evszakok jellemz&inek megfigyelése (a tanév soran folyamatosan
megfigyelések végzése), képekrdl az évszakok felismerése,
megnevezése. Téli-nyari sportok megnevezése.

Beszédében melléknevek, hatarozoszok, igék hasznalata.

Mesék (versek, dalok) az évszakokrol, napokrol, napszakokral.

Fogalmak

Napok neve, napszakok neve, napszakokhoz kdtott étkezések neve.

Evszakok, id&jdrds, tél, tavasz, nyar, 6sz, hideg, meleg, sportok, napsités, szél,
szeles, viharos, hofehér, jég, flird6zés, napozas, sielés, szankdzas, havazas, dér, jég,
tegnap, ma, holnap, elmult, lesz, munkanap, hétvége, pihenénap, program, nap,
felkel6 nap, lenyugvo nap.
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Oraszam

Témakor 6. El&lények 3.évf: 19 6ra
4.évf.: 19 6ra
A témakor nevelési-|A novények és allatok kozotti azonossagok, kulonbozdségek megmutatasa,

fejlesztési céljai

megnevezése.

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Szeretni a természetet.
Megnevezni néhany novényt,
viragot, zoldséget kép alapjan.

— Novényeket gondozni.

— Atanultak alapjan
osszehasonlitani,

megkllonboztetni, féfogalom ald
rendezni, emlékezetbdl felsorolni

a latottakat.

—  Erdeklédéssel szemlélni a

korilotte 1évé éldvilag létezését.

— Egyre hosszabban megfigyelni,
dsszpontositani.

—  Erteni a rész-egész viszonyat.

— Megfogalmazni kérdéseket,

kérdésre valaszolni.

— Gondolatokat, élményeket
mondatokban megfogalmazni.

— Szeretni az allatokat, felismerni,
megnevezni 6ket.

— Lehet8ség szerint hazidllatokat
otthon, segitséggel gondozni.

— Szerepjatékokban egyszer(
mozgasokat és hangokat
utanozni.

— Bdviteni szdkincsét a
hatarozdszokkal, igékkel,

Fejlesztési ismeretek
Névények:

— Viradgok felismerése, egyeztetési gyakorlatok segitségével.

— GyUmolcsok, zoldségek megfigyelése, megnevezése,
csoportositasa.

— Palmahaz, fuvészkert, hazi kert, liget, erdd, parkok
megtekintése.

Novény részeinek bemutatasa, megnevezése.

— Konyhakert fogalmanak kialakitasa. Konyhakert névényei,
nevik, szindk, izak.
— Zoldségfélék.

— Kertek, viragok. Viragoskerti illatok, szinek, formak.

Allatok:

— Baromfiudvar fogalma. Lakdinak felismerése, megnevezése.
Jellemz6 kiilsé tulajdonsagaik megnevezése segitséggel,
taplalékuk, lakhelylk megismerése.

— Hazidllatok és kicsinyeik, megnevezésik.
— Gazdasagi udvar fogalmanak kialakitasa.

— Néhany erdei allat bemutatasa.

Fejlesztési tevékenységek

Virdgoskert virdgainak felismerése, megnevezése.

El& virdgok azonositasa a képen lathatokkal.

Az osztalyban, folyosén, udvaron taldlhaté virdgok, novények
megfigyelése.

Szin, forma egyeztetése, megnevezése.

Hajtasok Ultetése, novény locsoldsa. A vazakban viz cserélése.
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hasznalni a felkialté mondatot. GyUmolcsok felsorolasa és képekhez rendelése.

Z6ldségek megnevezése, izlk, illatuk felismerése.

Egy-egy novény részeire bontdsa, a részek megfigyelése,
megnevezése.

A novénycsoportok megfigyelése, tapintasa, szaglasa, izlelése.
Tanulmanyi séta eltérd évszakokban lehet6ség szerint azonos
helyszinre, fotd, videofelvétel készitése a latottakrol, ezek
osszehasonlitasa, elemzése.

Képeken a tanultak megkeresése, felismerése.

Csoportositas féfogalmak ala.

Kertészkedés (lehet6ség szerint: cserépben, virdgladaban,
kiskertben).

Oktatdfilmen  vagy vidéki latogatason a  baromfiudvar
megtekintése.

Ismerkedés a haszonallatokkal, szarnyasokkal, eml&sdkkel.

A jellemz6ik, hangjuk, mozgdsuk stb. megfigyelése.

Allatok etetése, taplalékuk megnevezése segitséggel.

Allatkerti séta, allatsimogatas.

Haziallatok. Vadallatok. Kedvenceink. Beszélgetés, csoportositas.
EI6 kornyezetben a legismertebb allatok jellemz8inek,
kicsinyeinek  megfigyelése, megnevezése. Osszehasonlitds,
megkllonboztetés.

Tanoran konyvek, képek alapjan a latottak felidézése.
Tulajdonsagaik alapjan f6fogalom ala rendezés.

Allatok mozgdsanak utanzésa, tulajdonsagaik megnevezése.
Mesék az allatokrdl. Allatos versek, dalok tanuldsa.

Mesék dramatizaldsa soran allathangok utanzasa.

EI8, mbanyag, illat, iz, zamatos, izes, édes-savanyl, nagy-kicsi, gémbolyd,
hosszukds, névekedés, hervadds, elpusztul, kihajt, hajtds, ag, rész — egész, gyokér,
szar, levél, virdg, termés, konyhakert, zoldségfélék, viragok, szin, forma, iz, illat,

Fogalmak ehet6 — nem ehetd,
baromfiudvar, gazdasdgi udvar, hazidllatok, hasznos, kolyok, ellés, fialas,
vemhesség, nagy-kicsi, szelid, harapds, karmolds, dorombol, baromfi, szarnyasok,
emldsdk, lassu-gyors — flirge, veszélyes, vad, er6s-gyenge.
Oraszédm
Témakor 7. El6késziilet a felnétt életre 3. évf:30 dra
4. évf.:30 ora
A témakor nevelési-|Biztonsaggal eligazodas a boltban.
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fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Beszédében mellékneveket,
hatarozdszavakat, igekotds igéket
hasznalni.

— Emlékezetbdl néhany jellemzét
felsorolni a latott termékekbdl.

— Termékeket megvizsgalni
tulajdonsagaik alapjan.

— Megnevezni vagy megmutatni,
melyik termék hova tartozik.

— Ismerni és hasznalni a napszakok
szerinti Udvozlési modokat.

— Megnevezni, megmutatni a
latottakat.

— Felismerni a jellemz§ jegyeket, a
megismert targyakkal, képekkel
csoportositasokat végezni.

— Kornyezetében é16 emberek
munkajat érdekl&déssel figyelni.

—  K6szonni, kérdezni.

— Turelemmel figyelni, ha
mesterember, munkat végz§
feln6tt megmutat, vagy magyaraz
valamit.

— Elemi szinten egymashoz rendelni
a munkaeszkozoket és a
kiilonb6z6 foglalkozasokat.

— Egyeztetni képek alapjan a latott
mesterségeket, tevékenységeket,
szerszamokat.

— Alatott eszkozok kozil a
legjellemz6bbeket megnevezni,
megmutatni.

Fejlesztési ismeretek

—  Uzlet, vésarlas. K6zos vasarlas, druféleségek megnevezése
segitséggel.

— A kornyék kulonbozé tzletei.

— Ruhdzati bolt. Papirbolt. Elelmiszerbolt. Pizzériak. Cukraszdak.
Virdgbolt.

— Vasarlas 6nkiszolgald boltban, viselkedési szabalyok
betartasa.

— Az Uzlet kilénb6z6 pontjainak megfigyelése.
— Aruféleségek vasarlasa, csoportositdsa.

— Foglalkozasok. A tanuld tagabb kérnyezetében el6fordulo,
kalonboz8 foglalkozasu emberek munkajanak
megismertetése, eszkdzeik bemutatdsa, csoportositasa.

— lparosok munkajanak megismerése, eszkdzeik csoportositasa.

— Asztalos, villanyszerel8, kémdves, vizvezeték-szereld, radio-,
tv-szerel§, pék, cukrasz, fodrasz, szabd, orvos, névér,
gyogyszerész.

— lparosok bemutatasa élében és képekrdl.

Fejlesztési tevékenységek

Séta alkalmaval a kilénbozd Gzletek kirakatainak megfigyelése,
az aruféleségek felsorolasa.

Az aruk nézegetése, megnevezése, megmutatasa,
csoportositasa, féfogalom ald rendezése.

Szervezett kdzértlatogatds alkalmaval ondlldéan Osszevadlogatott
aruk kosarba gy(jtése és a pénztarhoz vitele.

Tanar kérésére a tanuld megkeres bizonyos arucikkeket,
megnevez, megmutat, tapint, tapasztal.

Az emberi érintkezési formak gyakoroldsa: koszonés, kérés,
megkdszonés.

Szitudacios jatékokban a tanultak megjelenitése.

A fizetés modja (készpénz, bankkartya). Csomagolas (ha lehet,
nem mUianyag zacskd hasznalataval, inkdbb kosar, textil).
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— Szerepjatékban gesztusokkal

kifejezni magat.

Koszonés az iskola dolgozdinak, érdekl6dés munkajuk irant. A
mihelyekben (karbantartd, takaritd, konyhai és irodai dolgozok)
részfeladatok megtekintése, szerszamok megismerése,
megnevezése.

A kornyéken |év6 asztalosmUhely, cukrdszda, varroda, lzletek
megtekintése.

Egy-egy részfeladat megfigyelése, szerepjatékokkal rogzitése,
felidézése.

Tanari felUgyelettel, illedelmesen, az udvariassagi szokasokat
betartva a mesteremberek  muhelyeinek, eszkdzeinek,
munkamozdulatainak megfigyelése.

Megismerkedés a targyak tulajdonsdgaival és néhany
munkafolyamat kezd§ és végsé allapotaval (kenyér készitése,
hajvagas, ruha varrasa).

Husféle, vegyi dru, pékaru, konzervek, papirdru, ital, édesség;
iparos, faanyag, kdbel, zsindr, aram, veszélyes, forrd, éles, hosszu, rovid, nedves,

Fogalmak szaraz, nehéz, konny(, megrendel, rdfizet,
foglalkozds, szakma, titkdrnd, adminisztrdtor, gondnok, karbantartd, varrond,
muhely, iroda, feladat.
Oraszédm
Témakor 8. Unnepek 3. évf: 25 6ra

4, évf.:25 Ora

El6zetes tudas

A tanuld alkalomhoz ill6 ruhdzatban jelenik meg az iskolai innepélyeken.

A

fejlesztési céljai

témakor nevelési-| Az adott év innepi eseményeinek felidézése emlékezetbdl.

Fejl

esztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Szivesen és aktivan készilni az
Unneplésre.

Rovid, egyszerd dalt, verset az
Unnephez kapcsolni.

Koz0s feladatot pontosan,
fegyelmezetten végrehajtani.

Az események szerepldit,
kellékeit megfigyelni, azokat
visszaidézni, elmesélni,

Fejlesztési ismeretek
— Verstanulas. Dalok tanulasa.

— Szereplés az innepségeken, alkalomhoz ill§ ruhazat,
viselkedés kialakitasa, gyakorlasa.

— Tarsadalmi, iskolai, csaladi innepek, névnapok tovabbi
meglnneplése.

— Koz06s ajdndékkészités.

— Terem dekoracidjdhoz diszek készitése.
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megmutatni.
Az Ginnepek hangulatat atérezni.

Egyre aktivabban bekapcsoldédni
egyénileg is az Unnepi készil6dés

Fejlesztési tevékenységek

KészUl6dés az Ginnepre.

Verstanulds, énekek gyakorlasa.

Onéllo feladat végrehajtasa (ajandék vagy jelkép készitése, a
felhasznalt anyagok megnevezése, jellemzése).

folyamataba.

— Rovid szereplést, feladatot vallalni

a mUsorbal.

— Ismerni verset, dalt valamennyi

tnneprdl.

— Tdrsait biztatni, egyltt orulni
oromeiknek, sikereiknek.

—  Képekrdl felismerni, megnevezni
az Unnepeket, felsorolni

jellemzéiket.

Tanuldtars, tanar, szUl6 felkdszontése.

Képekrél az Gnnepek felismerése, azonositasa szoban.
Udvariassagi szokdsok gyakorldsa.

Tanulotarsaival kozdsen és egyénileg is versek, énekek tanulasa.
Unnepségen tevékeny részvétel, adekvat viselkedés.
Kézimunkaval hozzdajarulds a kellékek elkészitéséhez.

Az Unnepekkel kapcsolatos fogalmak gyakorldsa, ismeretei
csoportositasa.
A kalonboz6 Unnepekhez tartozoé eseményképek

osszehasonlitasa, megkllonboztetése.

Unnep, z4szlo, felvonulds, kdszontés, orém, boldogsdg, ajdndékozds, diszités,
csomagolas;

Fogalmak , o - .
g Unnep, névnap, szlletésnap, fegyelmezett, vidam szomoru, boldog, hatalmas,
diszes, ajandék, szeretet.
A tanuld képes
— azegyre tisztabb hangképzésre, a pontosabb artikulacidra;
— bdviteni, és egyre pontosabban hasznalni meglévé szokincsét a témakorok
kapcsan;
Osszegzett  tanuldsi| orommel és figyelemmel megmutatni képen csaladjat, megnevezni

eredmények a két
évfolyamos ciklus 1.
évének végén

(3. évfolyam)

csaladtagjait,

a kozvetlen kornyezetében taladlhato targyakat, eszkdzoket
rendeltetésszerlien hasznalni;

tajékozodni az intézmény terlletén;

a kozvetlen kornyezetében taldlhatd targyakat, eszkdzoket
rendeltetésszerlien hasznalni;

Osszekapcsolni a napszakokat és az étkezések megnevezését, ismeri a napok
sorrendjét;

megevezni, azonositani a kdrnyezetében leggyakrabban el6forduld allatokat,
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novényeket

— egylttmkodni szocidlis kapcsolataiban, koszonni felszolitas nélkdl,
megfelel§ mddon; Ismer verseket, monddkakat, dalokat, és azokat
mozgassal, ritmussal tudja kisérni. Szivesen hallgat meséket,

A tanuld képes

— amellékneveket, hatarozdszokat, igéket és egyre gyakrabban a
viszonyszavakat és a melléknévfokozast is hasznalni;

Osszegzett  tanulasi | — egyuttmikodessel végrehajtani a tevékenysegeket;

eredmények a két
évfolyamos ciklus 2.
évének végén

(4.évfolyam) — 0Osszehasonlitasokat végezni, tud f6fogalmi csoportositasokat végezni

— ismerni kdzvetlen csaladi viszonyait, gesztusokkal vagy képrél meg tudja
mutatni szlei munkajat;

targyi cselekvéses szinten;

— felsorolni, megnevezni az évszakok jellemzé jegyeit, felismerni az
évszakok valtozasait;

— 0Osszekapcsolni az idé mulasat napszakok viszonylatdban eseményhez
kototten érzékelni, ismeri a munkanap, pihen6nap fogalmat;

— ismeri a napok sorrendjét;

— megevezni, azonositani a kornyezetében leggyakrabban el&forduld
allatokat, novényeket, legfontosabb jellemz&ikkel egytt;

— elvégezni alapvet§ csoportositasokat;
— egyre biztosabban hasznalni a beszéd kozl6 és kérdezé funkciojat.

— egylttmdkodni szocidlis kapcsolataiban, kdszonni felszélitas nélkil,
megfeleld mddon; iskolan kivili alkalmakon az elvart médon viselkedni:
fegyelmezi magat, tud sorba allni, varni ruhatarnal, pénztarnal.

— aktivan részt venni a csaladi és iskolai GUnnepeken.
Szivesen hallgat meséket, és részt vesz azok el6adasaban (szerepjaték,
babozas).

5-6. évfolyam

A tantargy fontos szerepet jatszik az erkolcsi nevelésben, ahol a szabalyok, utasitdsok fokozatos
bévitésével, megértésik, végrehajtasuk gyakorldsdval sajat tevékenységekben és a masokkal vald
kapcsolatokban, a felel6sségtudat elmélyitésével a szituacids jatékokon, meséken keresztil, a j6—rossz,
pozitiv—negativ példak elkilonitésével, felismerésével talalkozik a tanuld. A fejlesztési teriletet az iskolai
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élet szabdlyainak betartasaval, a devidans magatartas felismerésével, az irodalmi mlvek megismerésén
keresztll az emberi értékek elismerésével, pozitiv és negativ személyiségjegyek megkllonboztetésével,
felismerésével, példaképek bemutatasaval tdmogatja.

A nemzeti Ontudat és a hazafias nevelés fejl6dését a kozdsséghez tartozds érzésének kialakitdsaval, a
kdzosségért tenni akaras igényének fejlesztésével, népszokasokon keresztll a hagyomanyok apoldsaval,
és a nemzeti Unnepek legfontosabb jelképeinek, példaképeinek megismertetésével segiti. Eléri, hogy a
tanulé aktivan mdkoédjon koézre nemzeti Unnepek és megemlékezések alkalmaval, ismerje a
kdrnyezetében el6forduld legfontosabb nemzeti emlékhelyeket.

Az 6nismeret és a tarsas kultura fejlesztése a sajat érzelmek felismerésével és kifejezésével, az adekvat,
kulturalt kozosségi viselkedés alapvet§ szabdlyainak betartasaval, minél kevesebb pedagodgiai
segitségnyujtds mellett, és az iskolai, és mas intézményi kdrnyezetben a megfelel§ stilusu és hangnem
kommunikacié és viselkedés alkalmazasanak fejlesztésével valosul meg.

A csaladi életre nevelést a csaladi és mas kozosségi kapcsolatok kozotti kilonbség felismerése, a csaladi
Unnepek szokasainak, kommunikaciés formdinak gyakorldsa, az adekvat magatartds szabalyainak
megnevezése és az év soran aktualis csaladi Unnepek idejének megismerése tdmogatja.

A testi és lelki egészségre nevelés megvaldsul a higiénés szokdsok, tevékenységek megnevezésével,
eszkdzok, anyagok felismerésével, kivalasztasaval, az idéjarasnak, tevékenységnek megfelel6 oltdzék
Osszedllitdsaval, a kiegészit6k megnevezésével és az 06nalld izlés kialakitdsaval. Mindemellett a
kozlekedési szabdlyok ismerete és betartdsa, a képességeknek megfelel6 méretld térben az 6nalld
kdzlekedés fejlesztése jatszik fontos szerepet.

A fenntarthatdsagot és a kdrnyezettudatossag fejl6dését a kornyezeti jelenségek valtozasainak és
hatasainak megismerése, a kdrnyezet él6lényeinek megfigyelése, csoportositasa, megnevezése, a
kdrnyezet targyainak a gyakorlati életben bet6ltott funkcioi és az egészséges és karos szokasok,
veszélyes anyagok megismerése, megnevezése szolgalja.

A médiatudatossagra nevelést a kilonb6z6 infokommunikacids technoldgiai eszkozok megnevezése,
rendeltetésszer( hasznalatuk megismerése, a valdsag és képzelet elkllonitésének kialakitdsa, a
mértékletességre nevelés terén segiti.

Oraszam

Témakor 1. Beszédfejlesztés, anyanyelv 5. évf: 26 6ra

6. évf: 32 6ra

A témakoér nevelési-|Szokincsbdvités, aktivizalas.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

- Lk Fejlesztési ismeretek
— Haszndljon a tanuld kérdé és

felkidlté mondatokat. — Helyhatdrozok gyakorlasa.
— Haszndljon mult és jové id6t. — Mondatbdvités kérddszo segitségével.
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Epitsen beszédébe
viszonyszavakat,
kovetkeztetéseket.

Beszéde hangsulyos, jo ritmusu,
megfeleld hangerejl legyen.

Egyre élénkebben vegyen részt a
kommunikaciéban.

Kérdezni, érdeklédni a kérilotte
zajl6 eseményekrdél.

Erteni a hatdrozdszok jelentését
utasitasok végrehajtasakor.

Targyakat, képeket gyUjtéfogalom
ald rendezni.

Segitséggel elmondani 4-5 verset,
mondodkat, éneket.

Szokincsét aktivizalni.
Rajzaihoz magyardzatot, mesét
rendelni.

Elményeit dsszefiiggd
mondatokkal kifejezni.

ErthetSen, lényegre toréen
telefonalni.

— Hely-, id6-, cél- és eszkdzhatdrozo alkalmazasa.

— lgekoték, modositd szereplk, hatdsuk.

— Feltételes mod. Kivansag megfogalmazasa.

— Leirasi, jellemzési gyakorlatok (melléknevek).

— Targyak megnevezése, mondatalkotds, mondatbdvités.

— Két allitmannyal mondatok alkotasa.

— Felsorolds, 6sszetett mondatok képzése ,,és” kotEszoval.

— Birtokos személyrag és birtokos rag alkalmazasa.

— Metakommunikacids jelek felismerése, helyes bemutatasa.

— Beszédtechnikai és beszédmotoros gyakorlatok.

Fejlesztési tevékenyséqg

Kivansagok megfogalmazdasa a ,szeretnék” igével.

Mi ez?, Ki ez?, Miért?, Hogyan?, Ki?, Hova? kérd&szavak
hasznalata a mondatalkotasok soran.

A téri relaciok hasznalatanak elkezdése beszédében.

A viszonyszavak 6nallé hasznalata jatékban, foglalkozasokon.

A metakommunikacid jatékos gyakorlasa, érzelmi, hangulati
elemek utanzasa, bemutatasa.

Z6ngés — zongétlen, tiszta — hibas ejtés differencidlasa.
Hallasfejlesztés, hangok kialakitasa indirekt modon, utanzassal.
Hang ciklizaldsa a ritmusos beszéd érdekében.

Szituativ és cselekvéses helyzetekben gyakorlas.

Cselekvések megfogalmazasa, szituaciokban.

Kornyezeti targyak megnevezése egyre bévild korrel.
Artikulaciés mozgdsok pontos utanzasa.

A direkt hangfejlesztéssel kapcsolatos utasitdsok megértése-
kivitelezése.

Képekkel egyeztetés, azonositas.

Tarsak, szUl6k, mesei h8sok stb. jellemzése széban és képi
megfogalmazasban (rajz, szobor stb.).

Targyak, képek sorba rendezése, megnevezése.
Telefonbeszélgetés barataival, rokonaival (gyorsan, témoren).

A hangsulyos beszéd gyakorlasa, a beszéd javitdsa ritmikus
gyakorlatokkal.
Beszédritmus-mozgas dalok

Osszekapcsoldsa,  monddékak,




mozgasos megjelenitése.

Hol, hovd, honnan, miért, mikor, ki, mivel, kit, mit, soralkotas, rdmutatas, pontos,

Fogalmak mogé, folé, elére — hatra, szajtér, légzés, arckifejezés, mimika, szomoru, vidam,

kivancsi, mérges.

Témakor

2. Tarsadalmi érintkezési formak

Oraszédm
5. évf: 13 6ra

6. évf: 16 dra

A témakor nevelési-|A verbalis és nonverbadlis kifejez6képesség fejlesztése.
fejlesztési céljai Szerepjatékokban a foglalkozasokhoz kapcsolddd tulajdonsdagok megjelenitése.

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Megérteni, és megfeleléen
reagalni egyszer(bb
helyzetekben.

— Udvariasan viselkedni a

felnSttekkel és tarsaival szemben.

— Bemutatkozni megfeleld
gesztusokkal, kéznyujtassal.

— Eddigi tapasztalatai alapjan
ismereteit rendezni.

— Ruhdzatat rendben tartani,
észrevenni, ha cserére szorul,
cipdjét letorolni.

— Megprébalni a mindennapi
tevékenységében az el6zékeny,
udvarias viselkedést.

— A kapott megbizasokat pontosan
teljesiteni.

— Kulturaltan étkezni.

— Helyesen hasznalni minden
intézmény jellegzetes fogalmait.

lgényt kialakitani a szabadidd

Fejlesztési ismeretek

Konfliktushelyzetek felismerése, a megoldas keresése
kilonb6z6 példakon keresztil.

Kulturalt viselkedés vendégségben és vendégek fogadasakor.
lgényesség a ruhazatban.

Kulonboz6 alkalmaknak megfeleld ruhazat kivalasztasa és
felkészulés.

Nemek kdzotti kapcsolat.
El6zékeny, udvarias magatartas kialakitasa.

Ovja a tanuld sajat és tarsai dolgait (ruhanem(i, szemiiveg
stb.).

Megbizasok vallaldsa és teljesitése.

Példaképek keresése kornyezetében, ismert hdsok kdzott stb.
A kulturdlt étkezés szabadlyainak elsajatitasa.

Az étel kivalasztasa és elfogyasztdsa.

Kozintézmények féfogalmanak kialakitasa.

Mozi, szinhaz, mlvelS6dési haz, mlizeum, rendelbintézet,
korhaz, gydgyszertar, posta, tlizoltdsag, rendbrség,
mentdallomas, repilétér.
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kulturdlt eltoltésére.

Szivesen visszatérni a mar
latogatott helyekre, élményekre
emlékezni, Ujdonsagokat
felfedezni, ezekrél beszamolni.

Fejlesztési tevékenységek

Képekrél nonverbalis kozlések leolvasasa, megfogalmazasa.
Helyzetgyakorlatok: (elromlik valami az osztdlyban, valakinek
elvész a kedvenc jatéka, valakinek nem jut tizérai, mert valaki
tobbet evett).

A torténetek megismerése, ismétlések utan a torténetek
eljatszasa és megoldasok keresése.

Szitudcids  jaték: (Szinhdzba megylnk, milyen legyen az
Oltozékunk?

Orvosi vizsgalatra, kirandulasra hogyan késziljink?).
Helyzetgyakorlatok, képek elemzése, sajat tapasztalatok
megbeszélése.

Szerepjaték: (vendégségben, vendégfogadaskor).

A kialakult j6 szokasok tovabbi erdsitése.

A masik nemmel szembeni viselkedésmddok Osszegyljtése és
megbeszélése.

Ajténal a feln6ttek és a lanyok elére engedése.

Leesett, ottfelejtett targyak megérzése, elrakasa.

A tanuld teljesitsen kisebb-nagyobb megbizasokat.

Nyilvanos helyen kulturalt étkezés. Viselkedés és étkezés felt(inés
nélkul (cukrdszdaban, gyorsétteremben).

Kozos megbeszélés alapjan feladatvéllalds, a végzett munkardl
beszamolas, a birdlat meghallgatdsa, az elemzés elfogadasa.
Szerepjatékokban a foglalkozashoz kapcsolddd tulajdonsagok
megjelenitése.

Rovid torténetek meghallgatdsa, filmrészletek megtekintése, és a
latottak alapjan allasfoglalds, indokolas, vitatkozas.

Az egyUttélés feltételeinek tudatositdsa, pl. az 6nzés rossz
tulajdonsag, az alkalmazkodas fontossaga stb.

Szervezett kirdndulas alkalmaval a kdzintézmények
meglatogatdsa.

Az éplletek jellegzetességeir6l, az intézmények sajatossagairdl
benyomasokat szerzése.

Az egészségliggyel, kozlekedéssel, Ugyintézéssel, szdrakozassal
kapcsolatos intézményekrdl ismeretek Osszegzése, rendezése,
eszkozei, targyai megnevezése (belépbjegy, sorszam, beutald
stb.).

Az adott intézményekben zajlé tevékenységek megismerése;
azok funkcioirél osszefliggd beszamolas, élmények elmondasa
(utaztam repul6vel, lattam tlizoltdautdt, voltunk szinhazban, fajt
a fogam).
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lgazsagtalan, biztos — biztosan, bizonytalan — talan, vélemény, vita,
tirelem — tlrelmes, tirelmetlen, udvarias, el6zékeny, rendszeretet,

Fogalmak kdzintézmény, el6adds, nézbtér, jegy, szinészek, rendezvény, mdsor,
ambulancia, riadd, gyorssegély, sziréna, fogdszat, szemészet, laboratdrium,
vizsgalat.
Oraszam
Témakor 3. Testlnk és a személyes teendSk 5. évf: 20 6ra

6. évf: 25 dra

A témakér nevelési-|A test és mikodésének, valamint az egészségmegdbrzéssel kapcsolatos
fejlesztési céljai teend6knek a megismerése.

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

_ A megismert fogalmakat Fejlesztesi ismeretek

« . o Testlink
f6fogalom ald rendezni, és
székincsébe beépitve hasznélni. |- iztiletek megnevezése (konyok, térd, boka), helyiik és
. . funkcioik.
— Kérésre megmutatni a
megnevezett testrészt — Egészségligyi ismeretek bévitése (fid — lany kozotti eltérés
(izUleteket). észrevétele).
— Nagy biztonsaggal tajékozodni — Tisztalkodas. Testapolas.

sajat testén vagy maketten. — Afert6zések elkerllésének, megel6zésének maodjai.

— Erteni a testtel kapcsolatos
fogalmakat.

— Azismertebb betegségek és jellemzé tineteik. A gydgyulds
maodja.

~  Gyakori betegségeket — Korhazi tartézkodas fontossaga. Néhany kezelési mod és
megnevezni, problémait jelezni, kellékeik

és segitséget kérni.
— Testrészek, érzékszervek fogalmanak kialakitdsa. Hasonld és
— A kapott utasitdsokat betartani a

gyogyulds érdekében.

eltérd testrészek.

— Fit—1any eltéré fejlédése.
— Aruhdzatot szezonalisan Oltézkédés

csoportositani, és azok minéségi ) ) B ) o )
— Evszaknak és alkalomnak megfelel6 ruhazat kivalasztasa

jellemzéit sajat szavaival o
iranyitassal.

elmondani.
— Ruhadarabok kivalasztdsa, csoportositasa kiilonbozé

— Sajat ruhazata szineit, egyéb .
szempontok szerint.

jellemzéit felsorolni.
— Divatlapok nézegetése, valogatds, vagas, ragasztas.
Oltoztetés, vetkbztetés.

Eszrevenni ruhazatan a
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rendetlenséget. Ruhadira vigyazni.

Sajat izlés kialakulasa, oltozkodési
stilusat ennek alapjan alakitani.

Jelmezbalon szerepelni, eltérd
oltozeteket kiprobalni.

Megnevezni az ételeket,
aruféleségeket a csomagolds
alapjan.

Ismerni a menik sorrendiségét.
Egyszer( teritési és f6zési
mdveletet elvégezni, azokat

szavakkal, mondatokkal
magyarazni, indokolni.

Erteni, és megfogalmazni az ok-
okozati 6sszefliggéseket.

— Jelmeztervezés jatékosan, segitséggel.

— Aszekrények rendje.
Etkezés

Konzervek, mirelitek, megismerésik, felhasznaldasuk. (Gyartasi
id6, szavatossag leolvasdsa, tarolasuk, felhasznalasuk).

— Egészséges taplalkozas.
— Hagyomanyos és innepi ételek.

FGzési, sutési kellékek, alapanyagok, el6készité miveletek. Az
ételekrdl, étkezésekrdl meglévd ismeretek rendszerezése.

— Az egészségmeglrzés témakorében tanultak megfogalmazasa
és gyakorlasa.

— Az egészséges taplalkozas alapelvei.

— Atestmozgas/sport szerepe az egészségmegdlrzésben.

Fejlesztési tevékenységek

Tanari segitséggel a tanulé 6nmagan és tarsai testén megmutatja
és megnevezi a vall, a konyok, a térd, a csuklé és a boka
testrészeket.

A testen tajékozodik, téri fogalmakat gyakorolva.

A jobb-bal, fent, lent és a tobbi viszonyszét 6nalldan hasznalja.

A testrészek érzékel6 funkciojat megnevezi, bemutatja.

Az orvosi szobaban megnézi a fébb kellékeket.

Fert6z6 betegségek megnevezése, tiineteik felsorolasa.

A rendszeres és alapos tisztalkodasi mUveleteket rutinszerlen
gyakorolja.

Fid és lany testdpolasanak, tisztalkoddsanak jellegzetességei
(izzadsag, testszag stb.).

Képek segitségével az  évszaknak megfelel6  ruhdazat
csoportositasa.
K6z6s halmazokba rendezi a minden évszakban viselend6
ruhadarabokat.
Ujsdgokbdl, katalégusokbdl kiildnlegességeket kivag, gydjt,

flzetbe rendez.
Egyre oOnallébban fogalmazza meg gondolatait melléknevek
segitségével.

Onalld 6ltdzés, vetkbzés.
Ruhadarabok szempontok szerinti

kilonvalasztasa: divatos,




régimddi; szinek; anyag szerinti; fid-, lanyruhak; felséruhazat,
alséruhazat.

Sajat izlés szerinti valogatds Ujsagokbdl, divatlapokbal.

Onalld ,ruhagyljtemény” készitése. KiegészitSk valasztasa.

A ruhanem( megkimélése, gondozdsa.

Kozértben a tdbbi aruféleség megfigyelése mellett alaposabb
tajékozddds a mirelitaruk és a konzervek pultjanal.

Segitséggel a tanuldé megnevez kilonbdzE mirelit arukat,
konzerveket.

Elkészitési mdodjukrdl ismertetdt hallgat és bemutatot néz meg.
Beszamol ismereteirdl, emlékezetb8l és eseményképek
segitségével.

Az ételféleségek korében szerzett ismeretek bdvitése,
salatafélék, kulonféle édességek.

Az étkezés kulturalt viselkedésformainak gyakorlasa.

Egészségre karos ételek, italok szambavétele, fogyasztasuk
kertlése.

Képek alapjan a tanuld Gnnepi és hagyomanyos mendt allit 6ssze.
Mennyiségi és mingségi kiilonbségeket az étkezésnél megallapit.
Tankonyhan Unnepekre szendvicseket, saldatdkat, turmixokat
készit.

Megnevezi és haszndlja a szlikséges alapanyagokat, kellékeket.
Megnevezi a munkam(veleteket, miveleti sorrendet.

Az egészséges taplalkozasrél képeket gyljt és étrendjét
tudatosan eszerint allitja 6ssze.

Figyel testsulyara. Sporttal kapcsolatos ismereteket szerez, és
kedvenc sportot valaszt, amit rendszeresen gyakorol.

Test-testrész, iziilet, bedagadds, fajdalom, |4z, betegség, kezelés, orvossag, kendcs,

Fogalmak fecept, gyc?gyl'tés,. tUre/elm,. te,st'he!yz'et,” te{sttdjaki IkUIénEO’zé ’nemL'], ne'r,ni
jellegzetességek, divatos, dsdi, régimodi, fius-lanyos, izlés, gyljtemény (kollekcid),
divatbemutato, jelmez, alarc, hagyomdnyos, izléses-izléstelen.

Oraszam

Témakor 4. Tajékoz6édas térben 5. evf: 15 dra

6. évf: 19 dra

A témakor nevelési-| Megbizhatd részvétel a kdzlekedésben.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
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— Mondatait melléknevek,
viszonyszok hasznalataval
béviteni.

— llledelmesen kérdezni. Segitséget

kérni, ha szlkséges.

— Verbalis és mozgdsemlékezetét
egyre tartésabba tenni.

— Tevékenyen részt venni alaprajz,
makett elkészitéseben.

— Megfelel§ magatartds a sétak,
latogatadsok alkalmaval.

— Osszehasonlitasokat tenni,
kilonbségeket észrevenni, azt
kozolni.

— Megkezdett munkajat befejezni.

— Sajat élményeit mondatokban
megfogalmazni.

—  Eplleteket megfigyelni, sajat
véleményt megfogalmazni az

éplletekrdl.

—  Osszefliggést taldlni a szituaciok
és a kozlekedés fajtai kozott.

— Szlikebb és tagabb kdrnyezetét
igyekezzen megovni lehetéségei
szerint.

— Megbizhatdan részt venni a
mindennapi kdzlekedésben.

— Elményeit rajzokkal feldolgozni.

Fejlesztési ismeretek
Iskola

Mlhelyek, raktarak, szakkori szobak, udvar, megismerése
funkcidjuk megfigyelése.

A mUhelyek eszkdzeinek megfigyelése, kiprobaldsa,
tulajdonsagaik megfogalmazasa.

Az ott dolgozdk nevének megtanuldsa és hasznalata. Elemi
szintl kommunikacio gyakorlasa.

A tanterem makettjének elkészitése.
Alaprajz készitése az iskolardl, tajékozddas az alaprajzon.

Kornyez§ utcak nevezetességeinek megismerése.

Lakds

Lakohazak tipusai.
Jellemz6 jegyek megfigyelése.
A lakds helyiségei.

Lakas berendezéseinek megfigyelése, megismerése,
megnevezése, balesetmentes hasznalata segitséggel.

A lakds megdvasa, gondozasa, diszitése, lakohazak tipusok
szerinti csoportositasa.

Egyéb éplletek a kornyéken.

Utca, kézlekedés

Helyi és tavolsagi, valamint a tomegkozlekedés fogalmanak
kialakitasa.

Utak, sztradak, sinek, alagutak, aluljarok felismerése,
megnevezése, balesetmentes hasznalata.

Balesetmentes, dvatos, figyelmes kozlekedés.
Jarmlvek, szinterek csoportositasa.
A gyalogos kdzlekedés szabalyainak betartasa.

Felkészulés az 6nallo kozlekedésre.

Fejlesztési tevékenységek
Iskola helyiségeiben, tornateremben, kézm(ves mi(ihelyben,
tanari szobaban, iroddban, raktarban, konyhdban berendezés
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megfigyelése.

Alaprajz készitése tanari segitséggel, szinekkel differencialtan az
osztalyok helyének megjelolése.

Csaladi haz, tarsashaz, lakdtelepi panellakas megkllonboztetése.
A lakds helyiségei, berendezései, funkcidi, azok rendeltetésszerd
hasznalata.

Fdtés, vilagitas, azok mikodésének megfigyelése.

Kozvetlen kornyezetében |év6 elektromos haztartasi gépek
megfigyelése, segitséggel kiprébalasa.

A gépek és az ételféleségek Osszekapcsolasa. (Mit, mivel, miért,
hogyan?)

Képekrél, didkrél szép éplletek megtekintése, a kilonlegességek
megfigyelése, megfogalmazasa.

Kulturalt viselkedés szinhazban, mulzeumban, az épllet
szépségeinek felfedezése.

Szervezett latogatds soran ismerkedés a hajo-, repuld-, vonat- és
autobusz-kodzlekedés jellemzdivel.

A hangosbemondd szavainak értelmezése segitséggel.

Tagabb kornyezetrél térkép készitése, azon tajékozddas.

A metréadllomasok, autébusz és a vasuti kozlekedés jellemz8inek
Osszegyljtése.

Hajokirandulds alkalmaval a vizi kozlekedésrél Uj ismeretek
szerzése.

A viarosi kozlekedés szintereinek, jarm(veinek megfigyelése és
megnevezése. A tanuld differencidlja és megfogalmazza az ut,
sin, vezeték fogalmat.

Jatékokban kozlekedési élmények, tapasztalatok felelevenitése.
A legfontosabb szabalyok rendszeres ismétlése széban és a
gyakorlatban.

A gyalogos kdzlekedés szabalyainak betartasa.

A helyes kozlekedés rendszeres gyakorolasa parban és 6nalldan.
Jatékos mddon megjeleniti, csoportositja a gyalogos kozlekedés
szabalyait.

JarmUvekkel kapcsolatos mesék, versek tanuldsa.

Hajoallomads, jegypénztar, kapitany, témeg, vészfék, helyi kozlekedés, jelzés,
jegykezelés, allomds, pdlyaudvar, repil6tér, jaratok, nemzetkozi, helyi, hangdr,

Fogalmak , s e g . :
remiz, karbantartds, 6nalldan, kériiltekintéen, makett, tervrajz, alaprajz, emelt,
féldszint, pince, el6tér, diszités.

Témakor 5. Tdjékozddas idGben Oraszadm
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5. évf: 20 6ra

6. évf: 256ra

A témakodr nevelési-|Az id6 muldsanak érzékelése méréssel.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Felsorolni automatikusan,
onalléan a hénapokat,
évszakokat, napszakokat.

— Kapcsolatot taldlni helyzetek,
torténések, és az évszakok,

Fejlesztési ismeretek

Jelek informacidjanak megértése a tajékozddashoz, a
cselekvés irdnyitasahoz, az id6 alakitasahoz.

—  Evszakok, hénapok neveinek sorrendbe &llitasa,
cselekvésekhez, napszakokhoz rendelése. Szerepjatékokban

honapok, napszakok kozott. évszakok megjelenitése.

— Kivalogatni a multra, jelenre, —  MuUlt, jelen és jové torténéseinek megfogalmazasa.
jovdre jellemz6 targyakat, — Filmeken latott események id6beli elhelyezése (diszletek,
kepeket. jelmezek megbeszélése: régen milyen volt a kozlekedés —

— Tajékozddni az ismétlédé évi lassabb, mint ma stb.).
esemenyek €s azok datumai — Eseményképek rendezése: események el§zményei, lezarasa.
kozott.

— Napok, hetek, hdnapok, évszakok.
— Az aktualis datumot megmondani,

vagy tablardl leolvasni, naptarbdl Keltezés, datum (évszam, honap, nap).
sorolni a napokat, kotve a — Szlnet — nyaralas.

datumokhoz. ..
— Ejszaka, nappal.

— Hetesi teend6i kozott felsorolni az

. . — Az 6ra, perc fogalmanak megismerése.
ismert napi adatokat.

. o . — Azid6 mulasa, és az elmulas kapcsolata.
— Eligazodni az id6 fogalmai kozott.

e , — Az életut. Az élet végessége.
— Elkdléniteni, megnevezni a

napszakokat. — Fiatal, 6reg. Sziletés, halal-fogalom emlitése.
— Segitséggel leolvasni az egész Fejlesztési tevékenység
Tanari iranyitassal, képek segitségével az évszakok ismérveinek
elmélyitése.
A hdénapok nevének automatizaldsa versek, dalok segitségével,
— Ismerni az elmuldssal kapcsolatos |eseményekhez rendelésik(szuletésnap, tnnepek).

torténéseket. Naptdr hasznalata. A hetek napjainak szamldlasa, napszakok
megnevezése, sorrendiségik begyakorlasa.
,Mikor lesz?” ,Mar elmult.” — Az id6 mulasanak megfigyelése.

orat, hasznalni a volt és lesz
kifejezéseket az id6
megallapitasanal.
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Régi korok meséibdl, targyaibdl segitséggel kovetkeztetések
levonasa.

Filmekbdl [atott jovémotivumok feldolgozasa tanari segitséggel.
A valdsag és a mese elemeinek szétvdlasztasa, a sci-fit tartalmazo
képek, torténetek megismerése, a félelem legy6zése.

Képek idérendbe allitasa.

A latottak megfogalmazdsa viszonyszavak és
hasznalataval.

Hagyomanyos és digitalis 6rakon az id6 leolvasasa.
Egész dra, fél ra, perc és dra viszonya.
Probdlkozds az 6rardl az aktualis id6pont
tajékozdddasra, még hany percig tart a tandra stb.
Emberi élet, novények élete, adllatok élete témaban adatgyjtés.
kapcsolodd tevékenységek, jellegzetességek

id6fogalmak

leolvasasara,

Korosztalyokhoz
gyljtése.

Az id6 muldsaval, mérésével kapcsolatos fogalmak és szokincs.

Fogalmak Datum (termékeken gyartasi id§ és szavatossag).
Az id6 muldsa, az elmulassal kapcsolatos fogalmak.
Oraszam
Témakor 6. Ellények 5. évf: 15 dra
6. évf: 19 éra
A témakor nevelési-| A taplaléklanc alapjainak megértése.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Egyre jobban tdjékozédni az 6t
korilvevs természeti vilagban.

— Analdgidkat talalni a régi és az Uj
ismeretek kozott.

— Onalldan prébalni megfogalmazni

a termények évszakhoz torténd
rendelését és analdgiakat.

— Gydijteni, rendszerezni,
megfogalmazni a témakorben.
Osztalyozni, csoportositani a
novények fajtait.

Fejlesztési ismeretek
Az é16 kornyezet.
Névények

— A novények hatdsa életlinkre (j6 levegd, vitamin, allatokat
taplal, melyeket mi esziink meg).

— A nodvények fejlédése, a fejl6dés feltételei.

— Afarészeinek bemutatasa, lombos, tlilevell, lombhullato,
orokzold fa fogalmanak kialakitasa.

— Gabonafélék megismertetése, felhasznalasa.

— GyUmolcsok, zoldségek, gabonafélék felhaszndlasa, tarolasa,
tartdsitasa.
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Ismerni és gondozni a
kornyezetében lévd novényeket.

Ismerni és felsorolni a mar tanult
jellemzéket.

lgekotds igéket hasznadlni.

Kérdéseit bévitett mondatokkal
feltenni.

Gondolatait érthetd mondatokkal
kifejezni.

Hosszan figyelni egy-egy dologra.

Legyenek a tanuldnak ismereteiaz|

allatkert allatairdl, ismerje fel
azokat konyvekbdl, filmen.

Tudjon allatjelmezben
tulajdonsagokat megjeleniteni,
hangokat utanozni.

Szamoljon be a kedvenc
haziallatrol.

Szobanovények dpoldsa.

Az eddig tanultak elmélyitése, rendszerezése.

Foldlinkon él6 valtozatos novényvilag.

A novények létfontossagu tulajdonsagai (oxigéntermelés).
Allatok

Haziallatok fogalmanak bbvitése.

Haz koral é16 allatok csoportositasa (hasznos, karos).
A felsorolt allatok taplaléka, életmddja, haszna.

Vadon él6 allatok, erdei, mezei, vizi dllatok, ragadozok.
Hobbiallatok.

Csoportositas kiltakaro, taplalkozas, szaporodas, élGhely
szerint.

Ma3s foldrészek allatai.

Mesék, dalok, versek az allatokrol.

Fejlesztési tevékenységek

EI6 és élettelen megbizhatd differencidldsa. Képvalogatas,
csoportositas f6fogalmak ala.

Erdei sétan a tanuld megfigyeli, tapintja a fak
Osszehasonlitas, kilonbségek megallapitésa.

Tandran tapasztalatai, emlékei szerint f6fogalom ald rendez,
csoportosit.

Fogalomhoz megfelel§ képet rendel.

Filmen, vagy a természetben megfigyeli a zoldségek, gyimolcsok
betakaritasi modjat, cselekvéen részt vesz a munkalatokban.
Zoldségeket, gylimolcsoket, gabonaféléket
csoportosit.

A fagyasztast, hiitést és tartositast képekrdl vagy Gzemlatogatds
soran megfigyeli.

Filmrél, képrdl az élelmiszerek gyartasi és felhasznalasi modjait is
megismeri.

Tavoli foldrészek novényvilaga, képek, filmek megtekintése a
témaban.
Kornyezetében
gondozza azokat.
Allatkerti séta vagy kirdndulds alkalmaval kozelrsl ismerkedik az

részeit.

megnevez,

lévé viragokat megnevezi, részeit felsorolja,




allatokkal.

Megtanulja élGhelyeiket, taplalkozasi szokasaikat (vildgatlaszban
az allatok élShelyei, életviszonyai, taplaléklanc).

Haz kordli allatokrél személyesen, filmbél, konyvbdél szerez
ismereteket, azonositja az él6 allattal.

Parhuzamot von hazidllatok és élelmiszerek kdzott.

Meséket, verseket, dalokat tanul. Allatfarsang, jelmezkészités,

szerepjatékok, mesék dramatizalasa.

Fogalmak Novény- és allatvildg témakorben felmerilé fogalmak.
Oraszam
Témakor 7. El6készillet a felndtt életre 5. évf: 20 6ra

6. évf: 25 dra

A témakor nevelési-|Koriltekint6 vasarlds, kilonbség felismerése a fontos és nem fontos arucikkek
fejlesztési céljai kozott.

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Fejlesztési ismeretek

— Egyre tobb aruféleséget .
Uzletek, vasarlas

megnevezni, f6fogalom ald
rendezni 6nalldéan is. — Aruhdz ldtogatésa, aruféleségek megnevezése,
e T konvencionalis kifejezések gyakorlasa, iranyitassal.
— Sajat véleményét kifejezni az J &Yy Y
tzletben latottakkal kapcsolatban. |—  Uzletekrdl, vasarlasrol tanultak rendszerezése.

— Szerepjatékban azonosulni — Piaclatogatas, vasari aruk, utcai arusok.

vevvel és eladdval. — Piacok, tzletkdzpontok, kozértek, kiskereskedések

—  Uzletbe Iépéskor a tanult hasonldsaga, kulonbozsége.

udvariassagi formakat, —  Rendszeres vésarlas gyakorldsa az aprobb megbizatasok
rendszabadlyokat betartani. teljesitésével.

— Alatottakat 6nalloan, emlékezete Az 6nallésag fokozatos ndvelésével: az aru kivalasztasa,

alapjan rendszerezni. vésarlas, fizetés.

— Ismernia pénz fontossagat a — Megfelel-e az aru minGsége? (Csere).

vasarlas soran.
— A pénz értéke.

— Atanultakat készség szintjén, a Foglalkozdsok

gyakorlatban alkalmazni. o )
— Iskola, Gzletek, intézmények dolgozdi.

— Turelemmel, érdeklédéssel és

v , , — Szolgaltatasok egymashoz rendelése, irdnyitassal.
megfelel§ magatartdssal részt g gy ’ y

119




venni a latogatasokon.

— Szokincse, mondatai tikrozzék a
beépllt és rogzilt ismereteket.

— Sajat véleményt kialakitani a
foglalkozasokrdl (jo, rossz, nehéz,
kdonnyd).

— Onalldan kérni, megkdszénni,
elkészonni, kifogast
megfogalmazni.

— Megmondani kérdésre sajat
nevét, szlletési helyét és idejét.

— Ismerni édesanyja nevét (legalabb

keresztnevét).

— Kérdésre kivalasztani édesanyja
kilsé és belsé tulajdonsagait.

— Tovabbi iparosok munkajanak megismerése, eszkozeik
csoportositasa.

— Szilsk, testvérek munkaja, foglalkozasa.

— TV-radié-szereld, varrond, acs, villanyszereld, hangszerjavito,
Cipész.

— Minden munkdban van szépség és hasznossag.

— Személyes adatok. Szuletési hely, id6. Az anya leanykori neve.
Lakcim.

— Az anya tulajdonsagainak megfigyeltetése, megfogalmazasa.

Fejlesztési tevékenységek

Hasonldsagok és kulonbodzéségek sorolasa a kulonbdzE helyek
(aruhdz, piac, utcai arusok) kozott.

Uzletek, aruféleségek rendszerezése, csoportositdsa, min8ségi
kifogds megfogalmazasa.

Szervezett keretek kozott csoportos latogatdas a kilonbozd
vasarlohelyekre.

Tanari kérés szerint vasarlas, fizetés.

A tanult kommunikaciés formak gyakorlasa, szerepjatékokban
megjelenitése.

Az iskolai dolgozdék foglalkozdasanak megnevezése, feladataik
megfigyelése.

Mindennapi életében jelenlévd Ugyintéz6k munkajanak,
eszkozeiknek megfigyelése:

orvos, asszisztens, titkarng, jegyeladd, buszvezetd, cukrasz.
Eladék munkajanak megfigyelése, szituacios jatékokban a
szerepek gyakorlasa.

Mesealakok foglalkozasanak felismerése.

Osszehasonlitas jellemz8k megfigyeltetése altal.

A koltekezés megelSzése, felesleges — sziikséges mérlegelése.
Szervezett formdaban latogatja meg a kilonboz6 szakmak
képvisel6it, megfigyeli munkajukat és eszkdzeiket, kiprébalja,
megtapasztalja a mozdulatokat.

Kér, kérdez, megnevezi a latottakat.

Képeken egyezteti, és f6fogalom ald rendezi a megismert
fogalmakat, targyakat.

Név, sziletési hely, id6 automatizalt megtanuldsa. Edesanyja
nevének megtanulasa.
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Edesanyja  kils6  tulajdonsagait  segitséggel  megfigyeli,
megnevezi.

(Szuletésnap, névnap szamontartasa, felkdszontés).

Erzelmeit kifejezi széban és gesztusaiban, masok érzelmi
megnyilvanuladsait észreveszi és tiszteletben tartja.

Fogalmak A témakkal kapcsolatban felmerilé fogalmak, szokincs kore.
Oraszadm
Témakor 8. Unnepek 5. évf: 15 6ra
6. évf: 19 6ra

A témakor nevelési-|Kilséségeiben és tartalmaban is készil6dés az Gnnepre.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Szivesen részt venni az Unnepi
készl6désben.

— Onall6 feladattal késziilni az
dnnepre.

— Himnusz hallgatdsa alatt
vigyazzban allni.

— Verseket, dalokat 6rommel
bemutatni az iskolaban és otthon.

— Ordlni tarsai sikereinek.

— Helyesen értelmezni az
Unnepekkel kapcsolatos
fogalmakat, megfelel§
eseményekhez kapcsolni azokat,
jatékosan utanozni néhany
jellegzetes Uinnepi eseményt.

— Egyre biztosabban eligazodni a
kilonbdz6 Unnepségek id6pontja,
jellege, eredeztetése
tekintetében.

— Az Unnepekkel kapcsolatos
targyismeretét, és a fogalmait

Fejlesztési ismeretek
— Nemzeti, tarsadalmi, csaladi Gnnepek csoportositasa.
— Az Unnepek eredete, torténetének ismertetése.

— Nemzeti Gnnep. Augusztus 20 (Szent Istvan). Marcius 15.
(Pet6fi Sandor).

— Mikulds, ajandékozasi szokasok. Karacsony.
— Tarsak jeles Unnepeinek szamontartasa.
— Az Unnepekhez tartozo torténetek ismertetése.

— Az Unnephez tartozé formai elemek betartasa.

Fejlesztési tevékenységek

Az aktuadlis Unnepnek megfelel6 kellékek, ajandékok készitése
segitséggel.

Figyelmesen hallgatja a torténeteket.

Képeket gy(ijt és rendszerez az innepekkel kapcsolatban.
Verseket, dalokat tanul és el6ad, csoportban, vagy onalldan.
Versenyekre, vetélked6kre készul.

Nemzeti nagyjaink és az eseményekhez kapcsolddd torténeteket
ismer meg.

Az Unnepek megnevezését és eredetét sokféle helyrdl,
helyzetbdl hallgatja, nézi.

Felkdszontés, gratulacid. Ajandékozas (konyvek, mesék, targyak,
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gazdagitani.

— Legyen megfelel§ a tanulo
magatartasa, részvétele.

emlékek).

Tevékenyen részt vesz jelképek (zaszlok, diszek) készitésében.
Tanari segitséggel értelmezi a helyzeteket, targyakat.
Olvasmanyok az innepekkel kapcsolatban.

Torténelmi targyak megtekintése, muzeumldtogatasok az
Unnepekhez kapcsoléddan.

Fogalmak

Nemzet, csalad, hazaszeretet, Unnepélyes, Himnusz, csend, felvonulas, kirdly,
megvdlto, Gnnepélyesség, ajdndék, kolts, kéltemény, el6adas, emlékm(, muzeum,
tlzijaték, innep, egyhdz, tdrsadalom, nemzet, torténet, kiraly, papsag, kép, jelkép,
korona, szent, valldsok, templom, szeretet, gy(lolet, hangulat.

A tanulo képes

— kiejtését tudatosan javitani,

— bd&vitménnyel mondatot alkotni;

— kérdést megfogalmazni, kérdésre adekvat valaszt adni;
— felismerni és megfogalmazni tulajdonsagokat;

— felismerni, megmutatni érzékszerveit és tudja azok funkcidit;

Osszegzett tanuldsi|— megbizhatdan részt venni mindennapjain a kozlekedésben;

eredmények a

két| Etkezésnél, kiranduldson megfelel magatartast tanusit.

évfolyamos ciklus 1.|A tanuld képes

évének végén
(5.évfolyam)

— hasznalni a volt és lesz kifejezéseket az id§ megallapitasanal;

— mondanivaldjat kérdések segitségével bévitett mondatokkal is
megfogalmazni;

— f6fogalom ald rendezni az allat- és névényvilag témakorokben kilonbozé
tulajdonsagok alapjan;

— legfontosabb személyi adatait elmondani (név, cim);
— alegfontosabb Ginnepek jelentBségét atélni,

— Himnusz hallgatasa alatt vigyazban all.

A tanulo képes

— hangerejét, beszédritmusat tudatosan irdnyitani;

— felhivo jellegli kommunikacids megnyilvanuldsokra;
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Osszegzett tanulasi

) - | = ahangulati elemeket megjeleniteni beszédében;
eredmények a két

évfolyamos ciklus | — egyszer( teritési és f6zési mlveletet elvégezni, azokat szavakkal,
2. évének végén mondatokkal magyardzni, indokolni;

6. évfolyam . T o . _y . o
( yam) — észrevételeit, szikségleteit jelezni, segitséget kérni, megkdszonni.

Természeti kincseinket és néhany hasznat, jelentéségét ismeri.
A témakor f6 fogalmait beszédében megfelel6en hasznalja.
A tanuld képes

— segitséggel leolvasni az egész érakat elmuldssal kapcsolatos torténéseket
megérteni;

— egylttmUkodni a helyes viselkedési és magatartdsi szabalyok tudatos
betartasaban;

— aktiv székincsét béviteni a tanult témakorokben;

— az Unnepekkel kapcsolatos targyismeretét, és a fogalmak hasznalataval
beszédét gazdagitani, kozos Gnnepeken alkalmanként kdzremdkaodni.

7-8. évfolyam

A tantdrgy az erkolcsi nevelést a kdzosségi helyzetekben az alkalomhoz ill6 viselkedés gyakorlasaval,
tudatositasaval, a jo—rossz, pozitiv—negativ példak megnevezésével, szitudcids jatékokon, meséken
keresztll, a viselkedés megitélésében az igazsagossag és mértékletesség gyakorlasaval, és az adott
szituacionak megfelel6 viselkedési szabalyok alkalmazasaval és megnevezésével segiti.

Megalapozza a nemzeti Ontudat, hazafias nevelés fejlesztését a kozdsség hagyomanyainak
megismertetésével, jeles képvisel6inek megnevezésével és azok tiszteletére neveléssel. El6segiti népi
hagyomanyok, szokasok, a hozzajuk kot6dé tevékenységek gyakorlasat, a nemzeti Unnepek, jelképek
megismerését, megnevezését, jelentdségiik felismerését, a magyar nemzeti kultira megkilonboztetését
mas népek kulturajatol és szokasaitdl.

Az allampolgdrsagra, demokrdaciara nevelést segiti az 6nalldsag és dnérvényesités igényének kialakitasa,
a tarsas érintkezés alapvet§ szabalyainak megismerése (szituacios jatékokon keresztil), a kilonbozé
lehetdségek kozil, a tanuld igényének megfelel6 valasztas gyakorldsa, a megalapozott dontésekre
nevelés, a segitség megfeleld stilusu kérésének és elfogadasanak megvalasztasa.

Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése megvaldsul az oOnkifejezés erGsitésével, kilonbozd
kommunikacios technikdkkal az igények kifejezésében (véleményalkotas tanulasa), az érzelmeken
uralkodds lehet6ségének és képességének megismertetésével, a szocidlis kapcsolatok megfelel§
formdinak gyakorlasaval, a koz6sség értékeinek megismerésével, elfogaddsaval.

A csaladi életre nevelést a tarsas kapcsolatok kialakitasa, kezdeményezése, szituacids jatékokkal a
csaladban betdltott szerepek gyakorlasa, a csalddi Gnnepek és események, jelentés évforduldk, rokoni
kapcsolatok megismerése, megnevezése, Unnepi készil6dések tervezése, a meghivasok, koszontdk,
gratulaciok gyakorlasa tdmogatja.
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A tantdrgy tanitdsa a testi és lelki egészségre nevelésben az egészséges életmad (taplalkozas, sport,
személyes higiéné) alapvetd szabalyainak/jellemz&inek megismertetése ismeretterjeszté médiumok
(konyvek, cd-k) segitségével, az ismeretek megnevezésével a testi és lelki egészség, helyes és helytelen
szokdsok korébdl és a test és lélek érzéseinek adekvat kifejezésekkel és fogalmakkal torténd
megfogalmazdasaval vesz részt.

A felel6sségvallaldas masokért, onkéntesség kompetenciaterllet fejlesztését szituacios jatékokon
keresztll a segitségnyujtas szikségességének és mddjainak felismertetése és gyakoroltatdsa, a kdzosség
tagjainak kommunikacios jelzéseire figyelés, megfelel§ formaju kapcsolattartas és a kozdsségi munkaban
feladatok vallaldsa erdsiti.

A fenntarthatdsag és kornyezettudatossag céljait a kornyezetet megdvo magatartasra és tevékenységre
neveléssel, a kornyezetvédd tevékenységek felismerésével, megnevezésével (pl.: szelektiv
hulladékgydijtés, energiatakarékossag) segit elérni.

A palyaorientacio alakitasa a munka vildgadnak megismerésével — sajat életlehetdségek, palyaelképzelés
realis felmérésével és a tarsadalmi munkamegosztas tertleteinek és fogalmainak, valamint a szakmak
tevékenységeinek rendszerezésével valosul meg.

A gazdasagi és pénzigyi nevelést a tantargy a pénz — munka 6sszefliggéseinek megismertetésével, a
csaladi élet, munkahely, foglalkozdsok témakorébdl vett kommunikacids témak feldolgozasaval segiti.

A tantargy segiti az infokommunikacios eszkdzok megismerését, rendeltetésszer( hasznalatat, az
érdekes misorok, programok céltudatos valogatdsat, a nyilvanos és bizalmas informdaciék megosztasa
kozotti kilonbség felismerését. Ov a tulzott informacidadastdl, és segiti a megszerzett ismeretek
hitelességével és elfogadasaval kapcsolatos kétségek felismertetését a médiatudatossagra nevelés
terdletén.

A tantdrgy tamogatja a tanulds tanitdsat az egyénre szabott értékelési és motivacidos modszerek
alkalmazasaval torténé Osztonzéssel, és az ismeretek (tananyag) iranti érdekl6dés felkeltésével,
elsajatitasaval. Fejleszti a kornyezettel valé kommunikacios kapcsolatban a folyamatos érdekl6dést, az
Onellendérzés és javitas iranti igényt.

Oraszém

Témakor 1. Beszédfejlesztés. Anyanyelv 7. évf:30 6ra

8. évf: 30 6ra

A témakor nevelési-| Az elsajatitott és a begyakorolt udvariassagi formuldk hasznalata.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Hangerdt szabalyozni, suttogni, Fejlesztési ismeretek

sugni. — Artikuldcids Ugyesités. Kiejtés javitasa.
— Szokines bdvitése és pontositdsa. |— A hang kozvetitd szerepe: hanghordozas valtoztatasa, a
kozlés tartalma kozotti Osszefliggés.

— Szavakat értelmezni

szovegodsszefliggésben. Hangtan:
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Nyelvtani ismeretek bévitése és
rendszerezése.

Analdg mondatokat alkotni.

Onmagét és kérnyezetét redlisan
értékelni.

Torekvés érthetd, osszefliggd
beszédre.

— Hangok — maganhangzok (révid, hosszu parok).

— Massalhangzék: egyjegyl-kétjegy, rovid-hosszu.
Szotan:

—  F6név (személyek és targyak nevei), ige (cselekvések
megnevezése), melléknév (tulajdonsagok).

— Hatdrozoszo (viszonyszavak).

— Melléknevek fokozdsa. Alap- és kdzépfok. Harom valtozo
jellemzése, a felséfok gyakorlasa.
Igeragozds:

— Egyes szam, tobbes szam. Személyes névmasok,
személyragok.

— Igeid6k: jelen-, mult- és jovd id6. A ,fog” ige hasznalata.
Mondattan:

— Kijelent6 mondat, kérdé mondatok.
— BOvitett és Osszetett mondatok.
— Allité és tagadd mondatok.

— A magan és kdzéleti kommunikacid tipikus helyzetei,
kifejezésmaodjuk.

Fejlesztési tevékenységek

Artikulaciés gyakorlatok.

Kilonb6z6 hangnem( beszéd azonos tartalommal (unott,
érdeklédd, gunyos, gyllolkods stb.), hanghordozas és tartalom
kapcsolata.

Magdanhangzdk, rovid-hosszu parok megkilonbdztetése.

Hangok — bet(ik csoportositasa valtozatos szempontok szerint.

Az abécé ismerete, nevek névsorba rendezése.

Tulajdonnevek (emberek neve, vdarosok neve stb.) gyf(jtése,
helyesirasa.

Cselekvések megnevezése.

lgeid6k hasznalata egymas utan, egymashoz kapcsolva.

A mult, jelen és jové Osszefliggéseinek felismerése.

Térbeli- és id6beli viszonyok meghatdrozasa.

Két targy, személy dsszehasonlitasa.

Harom targy vagy személy dsszehasonlitasa.

Képekrél szogydjtés, mondatalkotas adott szoval.
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Szokincs- és témavariaciok eltéré helyzetekben.
Kijelenté mondatok atalakitasa kérdévé, valasz a kérdésre.

A cselekvést értékel§ kérdésre Allito,

a valdsagnak nem

megfeleld kérdésekre tagadd mondatok szerkesztése.
El6ben és magnetofonrdl hallgatott beszédmaddok értékelése:
motyogas, halk, hangos, értheté beszéd, hadaras.

Hanghordozas, kiabalas, suttogas, sugas.

Fogalmak Nyelvtani megnevezések. Maganélet, kozélet korébe tartozo kifejezések.
A gyakorolt nyelvtani formuldkhoz kapcsoléddé egyszerdsitett kifejezések.
Oraszém
Témakor 2. Tarsadalmi érintkezési formak 7. évf: 40 6ra
8. évf: 40 dra
A témakor nevelési-|Torekvés a kulturadlt, apolt megjelenésre, tarsas helyzetekben adekvat
fejlesztési céljai viselkedésre és kommunikaciora.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Felismerni és megvaltoztatni a
rossz szokasokat.

— Tiszteletben tartani és érzékelni a

személyes tér hatarait.

— Megitélni a latott helyzetek
motivaciojat.

— Ahelyes és helytelen viselkedést
megnevezni, indokolni, és a

helyes viselkedést a gyakorlatban
alkalmazni.

— Az elsajatitott viselkedésmddok
szerint kulturalt médon
kapcsolatot tartani egyszeribb
helyzetekben.

Fejlesztési ismeretek
Viselkedésmodok elemzése és megbeszélése.

Testtartas: (pl. Himnusz alatt), beszélgetés sordn (zsebre tett
kéz, vallrangatas)

Ulés: a lelilés és felallas udvariassagi rendje, az Glés mddja
(szétvetett labak, zart labak, székrdl lecstszva, asztalra
felrakva stb.)

Jaras: a kozlekedés maddja csoporttal, parban, egyeddl.

Tekintet: irdnya beszélgetés kozben (szemkontaktus, bamulds
stb.).

Mimika: grimasz masok megnyilvanuldsa kdzben.
Gesztikulalas.

Tavolsagtartds: a beszélgetés tavolsaga ismert és ismeretlen
személynél, atkiabalds az utcan, valakinek a feje felett).

Erintés: az érintés drnyalatai (kéz a combra, hatba (ités,
fenékre csapas, csok arcra, homlokra, szdjra stb.).

Megszolitas — Koszonés — Bemutatkozas: korosztaly —
fiatalabb, id6sebb, és nemek szerinti kiiléonbségek
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figyelembevétele.

— Viselkedési szokdsok megbeszélése, elemzése. Az
alkalmazkodas, beilleszkedési szokasok kidolgozasa,
begyakorlasa.

—  Koszonési médok megbeszélése (kinek, mikor, hogyan).
Integetés, mint kdszonési forma.

— Kézfogas. Puszi.
— Bemutatkozas — bemutatas.
—  Megszolitas (ismer6s — idegen, fiatal —id&s).

— Beszélgetés tarsasagban, véleményalkotds, tanacskérés,
kérdezés.

— Vendégségben.

— Vendéghivas, kdszontés, bucsuztatds, kindlas.

— Ajandék atadas és atvétel.

— Ajandék kivalasztasanak szempontjai.

— Mozi, szinhaz, koncert, tdncos rendezvény latogatasa.

—  Felkérés tancra, elkdszonés, udvarias visszautasitas.

Fejlesztési tevékenységek

Helyzetgyakorlatok, latott esetek (fotd, vided) a témakkal
Osszefliggésben.

A felsorolt helyzetekre révid torténetek eljatszdsa, a helyes és
helytelen viselkedés elvalasztasa.

Iskolai helyzetekben a viselkedésmaodok gyakorlasa.

A mar gyakorolt viselkedési szokdsok atismétlése, gyakorlasa
szituaciokban. A helyzetek megbeszélése, a helytelen viselkedés
javitasa.

A kdszonés modja és a kdszond felek kdzotti  viszony
megbeszélése.

Bemutatkozas mddja — a felek kozotti viszony szerinti valtozatok
gyakorldsa.

Helyzetgyakorlatok.

116 o6ltozet, ruhatdr hasznalata, jegy bemutatdsa, hely
megkeresése, helyes viselkedés elGaddas alatt (pl. nincs zorgés
zacskoéval; viselkedés idegen szomszéddal).
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Félszeg, tolakodd, bizalmaskodd, tisztelet.
Fogalmak . . . s
A témak feldolgozasa soran felmeril8 fogalmak.
Oraszam
Témakor 3. El8késziilet a felnétt életre 7.evf: 35 ora
8. évf: 35 6ra
A témakdr nevelési-| Ovatos viselkedés kapcsolatok |étesitése soran.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A targyalt eseteket megérteni.

A tanuld erkolcsi érzéke helyesen
makaodjon.

Eszrevenni a helytelen

viselkedést, indokolni a valasztott
megoldast.

Személyes véleményt alkotni.

Oszinte kapcsolatot kialakitani az
altala kivalasztott felnéttel.

Gondjait megosztani.

Ismeretlen helyzetekben helyes
viselkedési format valasztani.

Fejlesztési ismeretek
Konfliktushelyzetek felismerése, megoldasi mddok kitalalasa.

Boltban vasarol, de nem elég a pénze az aru megvasarlasara
(mit tegyen?).

Az utcdan leszolitja valaki (hogyan reagaljon?).
Husvéti locsoldskor alkohollal kindljak (mit tegyen?).
Aktualisan el6forduld konfliktushelyzetek megbeszélése.

Gyermekkonyvek, filmek, ifjusagi filmek részleteiben
megjelend konfliktusok megolddsa sajat vélemény alapjan, és
a filmen.

Magan- és hivatalos jelleg elkilonitése.
Ismerkedés: bizalom, bizalmatlansag.

Hol, kivel kozélhetem személyes adataimat? (Onkorményzat,
orvosi rendeld, rendérség, iskola.)

Személyes adatok és iratok kezelésének madja.
Hol, mikor, hova, kinek a kérésére irom ala a nevemet?

Segitségkérés — személyi segitd.

Fejlesztési tevékenységek

Képek alapjan

adott szitudcidk felismerése, a probléma

elemzése, megoldas keresése.

A lehetséges megoldasok eljatszasa utdn a helyes megoldas
kivalasztasa, indoklasa.

(Ismert sorozatokbdl részletek, a Kockasfull nyul cim( rajzfilm
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epizddjai, Frakk-filmek, Magyar népmesék).

Valasztas, megkulonboztetés (kinek szold informacidt hallasz?).
Szituacios gyakorlatok a személyes iratok hasznalatara (személyi
igazolvany, bérlet, didkigazolvany, bankkartya, lakcim,
lakaskulcs).

El6fordulhatd helyzetek a helyes és helytelen cselekvésre.
Helyzetgyakorlatok. Probléma megfogalmazasa.

Irigység, flllentés, becsapas, lopas,
Fogalmak , ik e . o
konkrét helyzetekben felmerilé kifejezések és fogalmak tisztdzasa.
Oraszam
Témakor 4. Tarsas kapcsolatok 7. évf: 35 6ra

8. évf: 35 dra

A témakor nevelési-| Egylttmkodeés a tarsakkal baratsagos, befogadd kozegben.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Helyesen hasznalni az elsajatitott
és begyakorolt udvariassagi
formulakat.

— Torekedni a nyilt, 8szinte
kommunikacidra.

— Tudni, hogy mit tehet a tanuld
masok el8tt és mit nem (pl.:
didkszerelem megnyilvanulasai).

Fejlesztési ismeretek
Kapcsolatok az osztalykozdsségben:

— Barat—haragos.
— Felnétt —tanulo.

— Az atlagos érintkezés formai (udvariassagi formulak).
Kapcsolatok az intézmény helyszineivel:

— Tanarok, irodai dolgozék (ebédbefizetés, konyvtarhasznalat,
Uzenet atadasa).

— Karbantartok, konyhai dolgozék, portaszolgalat (segitség
kérése, Uzenet ataddsa, egyltt dolgozas).
A nemek kdzotti kapesolat:

— Afidkra és lanyokra jellemzd viselkedési médok
szabadid6ben és munkaban.

— Parkapcsolatok az iskolaban. Didkszerelem.
Nonverbalis kommunikacié és illemszabalyok:

— Arcmimika differencialt észlelése.

— Lelkidllapot kitalalasa arckifejezésbdl, az esetleges okok
feltarasa.
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— Szemmel, fejmozdulattal, mimikaval, kézjellel kifejezett
utasitas kozlésének és megértésének gyakorlasa.

— Kilsé megjelenés eltéré helyzetekben. Reakcid.

—  Képek, abrak, szimbdlumok, szituacidk informacidinak
megértése (postan, kbzintézményben).

—  Kilonboz6 tarsasagi korok.

— Osztalykozosség, iskolai baratok, az intézmény dolgozdi,
csaladtagok, gyermekek, fiatalok mds intézményekbdl.

— Atelefonalas illemszabalyai.
— Viselkedés kotott és kotetlen élethelyzetben (szabadidében).

— Apoltsag, rendezettség, célnak megfeleld 6ltdzék (sporthoz,
Unnepre stb.).

Fejlesztési tevékenységek

A helyes viselkedés és kommunikacidos formuldk elsajatitdsa és
gyakorldsa jatékos szituaciokban.

Tarsakra  jellemz6  bels6  tulajdonsagok  dsszegyljtése,
csoportositas nemek szerint.

Grimaszok rogzitése, kulonboz6é arckifejezések megfigyelése
tukor el6tt.

Egymas arckifejezésének utdnzasa.

Arckifejezés, testtartas elemzése fotdk, illetve videdfelvételek
alapjan. Megadott lelkidllapot megjelenitése arccal, testtel.
Tagabb kornyezetében addédd helyzetek, képek, dabrdk stb.
megértése (piktogramok, kozlekedési tablak stb.).

Személyes tapasztalatok, sajat kapcsolatok feltérképezése.

A masik nemmel szembeni viselkedés alapszabalyainak allandé
megbeszélése.

Elfogadhaté és nem megengedhetd tényezdk elemzése egy
kapcsolatban.

Telefonalds gyakorlasa mesterségesen kialakitott és valds
helyzetekben.

Viselkedés kotetlen helyzetben: koszonés, hangoskodas,
oltézkodés, tisztalkodas.

Fogalmak

Barat, baratsagos, ellenség, ellenfél, bardtsagtalan, elutasitas, elutasitd, szeretet,
szerelem, intimitas,
szigoru, ideges, gondterhelt, vidam, alkalom, dpolt, rendezett,
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kezelési Utmutatdk abrai, kozlekedési tablak.

Oraszédm

Témakor 5. Médiaismeret 7. évf: 40 6ra

8. évf: 40 dra

A témakor nevelési-| Egyensulyra torekvés a szabadidé eltoltése soran.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Ismeretek— tevékenységek

— Egyszerlbb székincs( irott
anyagbdl a lényeget
megérteni.

— Kedvenc mUsorat kivalasztani
és figyelemmel kisérni.

— Helyesen viselkedni a
kdényvtarban.

— A papiralapu termékeket
helyesen, kimél6en hasznalni.

— Tudni: a kdnyv és folydirat
érték, kimélni kell!

— Baleset- és rongalasmentesen
hasznalni az eszkdzoket a
megszabott keretek kozott.

— Egyensulyra térekedni a
szabadid§ eltoltése soran.

— Torekedni az 6nkorlatozasra.

Fejlesztési ismeretek
—  Tomegkommunikacios mifajok és eszkdzok kozotti tajékozddas.

—  frott kommunikacié: (szérélapok, miisorujsag, reklam, id&jaras-
jelentés).

— Elektronikus hordozok (szamitogép, tv, vided, DVD, CD, jatékok)
haszndlata (lejatszas, be-, kikapcsolds, mikodtetés).

—  Kiskozosségi kommunikacié alapvetd helyzetei,
magatartasformai.

Konyvtarhaszndlat. A kivant konyv, kiadvany megkeresése,
kivalasztasa.

— [rott kommunikéacio attekintése: szérélapok, reklamok,
terméktdjékoztatok, korosztalynak megfeleld ujsagok, folyodiratok
attekintése.

Mindennapos, szokdsos médiahasznalat (radio, TV).

— A mdsorok kivalasztasanak szempontjai (pl.: korosztalyos ajanlas,
id6pont, csaladi id6beosztds stb.).

Véleményalkotas, vitakészség alakitasa.

Fejlesztési tevékenység

M(sorujsag hasznalata (id6pont, mUsor keresése).

A kivant eszkoz kivalasztasa, mikodtetése.

Szerepjatékok: iskolai hirek, csaladi hirek.

Hang nélkdl, csak mimika és testbeszéd alapjan kitaldlni a hirek
tartalmat (szomoru, viddm, semleges hir: baleset bejelentése,
sportgy6zelem, idGjaras-jelentés stb.).

Cim, ird szerinti keresés — az abécérend szerinti tdjékozddas.

A termékek attekintése, téma keresése, az olvasottak rovid
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dsszefoglaldsa (pl. hogyan ajanlandd tarsaidnak az adott cikket, miért
érdekes az adott informacié?).

Hangkazetta, CD, DVD, vided, szamitdgép mikodtetése onalldan,
felugyelettel.

MdUsorujsagbdl a  kivant program  kivalasztdsa, az id6pont
megjegyzése, a latottak megbeszélése, mérlegelés megfogalmazasa
(tetszett, nem, miért?).

Fogalmak

A médidban haszndlatos széfordulatok, kifejezések. A hasznalat soran el6forduld
kifejezések és fogalmak.

Olvasodjegy, tagdij, kataldgus, kolcsdnzési id§ lejar, hir, tajékoztatod, készlet erejéig
érvényes, tartalomjegyzék, eléfizetés, ingyenes lap.

Osszegzett  tanuldsi

eredmények a
évfolyamos ciklus
1.évének végén
(7.évfolyam)

A tanulo képes
— verbalis kdzlésre (organikus akaddlyozottsag esetén nonverbalisra);

— helyesen hasznalni megtanult nyelvtani formakat, tiltd mondatokat
fogalmazni;

— megérteni a targyalt eseteket, észrevenni a helytelen viselkedést, indokolni a
valasztott megoldast, helyes erkolcsi érzéke kialakult;

— elsajatitani a szocialis beilleszkedéshez sziikséges készségeket, képességeket,
tiszteletben tartani és érzékelni a személyes tér hatarait;

két|— Onmaga és masok viselkedését igazsagosan megitélni;

— hétkoznapi helyzetekhez adekvat megnyilvanulassal viszonyulni, ismerni és
alkalmazni a tarsadalmi egyUttélés normait;

— ahelyes és helytelen viselkedést megnevezni, indokolni, és a gyakorlatban
alkalmazni;
A tanuld képes

— az elsajatitott viselkedésmodok szerint kulturalt médon kapcsolatot tartani
egyszer(bb helyzetekben;

— az Onkorlatozasra a szérakoztatd elektronikai eszk6zok hasznalatakor, és az
életkori kotottségeket figyelembe venni misorvalasztds soran;

— avaldsagot és a virtualis valdsagot elklloniteni;

A tanuld képes

— mondatbévitményeket és mult id6t hasznalni, kifejezni magat bdvitett
mondatokkal, mellékneveket, hatdrozdszokat, igekotéket hasznalni spontan
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beszédében;

— atdjékozddashoz, problémamegoldashoz, feladata elvégzéséhez segitséget

Osszegzett tanulasi . . o
& kérni, elfogadni és hasznositani;

eredmények a két
évfolyamos ciklus — Onmagat és kornyezetét realisan értékelni;

2.évének végén

] — oOnkifejezéséhez verbalis és nonverbalis kozlési formakat hasznalni;
(8. évfolyam)

— személyes véleményalkotdsra;

— OBszinte kapcsolatot kialakitani, gondjait megosztani az altala kivalasztott
felnéttel;

— azinterakcids fél érzelmeinek, gesztusainak, igényeinek felfogasara, kertlni a
feltling, oda nem ill6 viselkedést.

A testbeszéd informaciokozl6 értékét ismeri, képes valaszreakciokra, érzelmein

uralkodik.

A tanuld képes

— megérteni az dbrak, szimbdlumok, szitudcidk informacidit, egyszerlbb
szokincsU irott anyagbdl a [ényeget megérteni;

— kivalasztani és figyelni kedvenc mdsorat;
megfelel6en viselkedni a kdnyvtarban, a papiralapi termékeket helyesen,
kimél&en hasznalni.

OLVASAS — [RAS

(Magyar nyelv és irodalom)

A tantdrgy célja, hogy megalapozza és fejlessze az olvasas-irds elsajatitdsahoz és gyakorlasahoz
szUkséges alapkészségeket és a fogalmi gondolkodast, fejlessze a kommunikacids képességet, a
grafomotorikat és az artikulaciot.

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld esetében a pedagdgusok feladata elérni, hogy az életkornak és
az egyéni képességeknek megfelel§ olvasasi és irasi technikdk folyamatos fejlesztésével és
alkalmazasaval a tanulé legyen képes az informdcidkat elemi szinten megszerezni, atadni, legyen képes
kdnnyen érthetd, rovid szoveg elolvasasara, értelmezésére, néhany egyszerl gondolat leirasara egyre
kevesebb segitséggel.

A tanuldval szemben tdmasztott elvards, hogy folyamatosan legyen képes megismerni az olvasott és
irott betlk, szavak, egyszer(i mondatok jelentéstartalmat, valjon igénnyé az egyszer( irdsos utasitasok,
figyelmeztetések, feliratok értelmezése, alakuljon ki a tevékenységek és informaciok piktogramos
megjelenitésének értelmezési képessége, folyamatosan bdviljon a kornyezetben el6forduld irdsos
utasitasok megértése, kovetése.

A képességeknek megfeleld szinten valjon igényévé az olvasasi és iradsi tevékenységekkel 6sszefliggd
szabadidGeltoltés lehetbségeinek gyakorldsa, alakuljon ki a kornyezet iranti érdekl6dés, az ismeretek
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megszerzésére iranyuld spontan torekvés. Az elsajatitott olvasasi technikaval alakuljanak ki olyan
képességek, amelyek hozzdsegitik a tanulot a kommunikdcids eszkdézok hasznalatdhoz, a mindennapi
életbe valo beilleszkedéshez.

Hivatalos iratok, Grlapok kitoltése soran ismerje fel, segitséggel vagy onalléan alkalmazza személyes
adatait, és védje azokat az illetéktelen hasznaloktol.

A tantargy feladata valamennyi bet(tipus megismertetése (kicsi-nagy, nyomtatott-irott), a feliratokon,
szamitogépes billentykon torténd biztos eligazodas érdekében.

1-2. évfolyam

Az elsé két évfolyamon az olvasas-iras képességének el6készitése folyik. Minden tevékenység arra
iranyul, hogy a tanuldk érdeklédését felkeltse az irdsos informacié megszerzésére, megalapozddjanak az
olvasds és iras elsajatitdsahoz nélkilozhetetlen képességek.
Ehhez a gondolkodasi, érzékelési és észlelési funkciok kdzul els6sorban a figyelemre, az emlékezetre, a
szem-kéz koordinaciora, a finommanipuldciéra van szikség.

Az erkolcsi nevelés terlletét megalapozza az egyszer(i szabalyok betartasa, a feladatok elvégzésének és
a csoportos fejlesztési helyzetnek megfeleld viselkedés, segit6kész magatartds a tdrsakkal, egyszer(
utasitasok megértése és végrehajtdsa, a szabalyok megismerése, a rendezett kdrnyezetre, a tanszerek,
eszkozok megdvasara valod igény kialakitasa.

Az dnismeret és a tarsas kapcsolati kultura fejlesztésében fontos szerepet tolt be a megfeleld pozitiv
hozzadllds kialakitdsaval, a tlrelem magalapozdsdval, a feladatok végrehajtasaval, a tarsak
probalkozasainak kivarasaval és az alkalmazkoddképességgel.

A tanulas tanitasat segiti az irdsos, képes informacidok megszerzése iranti igény kialakuldsa és a tanulas
iranti érdekl&dés.

Oraszédm
Témakor 1. Beszédfejlesztés 1. évf: 10 6ra
2. évf: 10 6ra

A témakor nevelési-| Hangképzd szervek szabdlyozasanak kialakitdsa, erésitése.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Szabalyos légzést kialakitani, a Fejlesztési ismeretek

levegbt megfelelGen — Beszédtechnika fejlesztése.

beosztani. —  Hallasfigyelem-fejlesztés.

— Utdnzokészséget kialakitani. | Ritmusfejlesztés,

— Kornyezet alapvetd hangjait
megkllonboztetni, a
hangforrasok iranyat

— Szoékincsbdvités.

—  Kommunikacids készségfejlesztés.
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felismerni.

— Hallasdifferenciald készséget
fejleszteni.

— Megfelel6 hanger6t hasznalni
spontan beszéd soran.

— Beszédmotivacio egyszer(
monddkakkal, versekkel,
mozgasos jatékkal kisérve.

— KétitemU gyakorlat végzése
utanzassal.

— Ritmusérzék fejlesztése
egylttmdkodéssel.

— Kornyezet targyait, azok
rendeltetését megismerni.

— Rékérdezésre adekvat
valaszokat, jelzéseket adni.

— A kornyezetre vonatkozé
o6nallé megallapitasokat tenni,
interaktiv kapcsolatot
alakitani.

— 3—4 hangbdl allé ritmus
letapsolasa utanzassal.

— Egyeztetés: szavakat targgyal,
képpel.

Fejlesztési tevékenységek

Légzéstechnika fejlesztése. Hangképz6 szervek hasznalatanak
tudatositdsa, gyakorldsa.

Ajak- és nyelvgyakorlatok. Artikulacios gyakorlatok.

Hangok artikulalasa, szajrol olvasas, allathangok utanzasa.
Hangforrasok, ismert dallamok felismerése, differencialasa.
Kornyezet tdrgyainak megnevezése, képolvasds, tevékenységek
megnevezése, jatékos utasitasok végrehajtasa.

Versek, dalok szovegének értelmezése.

Koszonés, megszolitas.

Iranyitott kozos jaték tarsakkal. Szerepjatékok.

Szavak ejtése, szétagolas.

Uj szavak ismétlése, alkalmazasa parbeszédben.

Fontosabb hangképzd szervek, kilégzés, belégzés.
Néman, halkan, hangosan.

A mozgasokban részt vevd testrészek. Lassu, gyors, egyenletes.

Fogalmak
Kérdés, felelet, ki? mi? hol? (miért? mikor?) kérdések értelmezése.
Alapvetd érintkezési formuldk. (Rokon, bardt, idegen.)
Munka, jaték. Kedélydllapot kifejezésére szolgald szavak. Térirdny-meghatarozasok.
Oraszam
Témakor 2. Térorientacios gyakorlatok 1. évf: 10 6ra

2. évf: 10 6ra
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A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Eligazodds nagyobb, ismert térben, helymeghatarozas kdvetése.

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A relacids fogalmakat
megérteni és helyesen
alkalmazni cselekvés soran.

Soralkotas, balrél jobbra
haladas spontan maédon.

A bal-jobb oldal, irany
differencialasa jelolés
segitségével.

Testséma kialakitasa.

A koényvek, papirlapok
kiméletes hasznalata, eldre,
hatra lapozas egyesével.

Fejlesztési ismeretek

— Térirelaciok felismerése, létrehozasa.
— Relacids fogalmak.

— Irdnyok.

— Eligazodas nagyobb térben (tanterem).
— Irdnyjelzé nyilak ismerete és hasznalata.

— Eligazodas két dimenzidban (kdnyv, feladatlap).

Fejlesztési tevékenységek

Targyak helyének meghatdrozdsa, egymashoz viszonyitasa.
Relacios fogalmak megallapitasa képen.

Tériranyok nagymozgasokkal.

Téri relaciok felismerése sikban (feladatlapon).

Testtajékok megmutatdsa, megnevezése.

Soralkotas targyakkal, képekkel, rajzzal.

Eldugott targyak keresése, helymeghatarozasok.

Nyilak elhelyezése, megfigyelése padokon, tablan, feladatlapon.
Adott dbra, kép megkeresése konyvben.

El6l, hatul, k6zépen, oda, vissza, alatt, folott, mellett, ald, folé, mellé, ki, be, fel, le.
Iranyhatdrozok: (bele, folé, mogé), balra, jobbra, kdzépen, bal, jobb, kézépsd,
szemben, hdttal.

Fogalmak
g Konnyen érzékelhet§ ellentétpdrok: hideg-meleg, sotét-vildagos, felndtt-gyerek,
Oreg-fiatal, férfi-né.
Ki? Mi? Kérdbszo. Targy, személy.
Oraszédm
Témakor 3. Finommozgasok fejlesztése 1. évf: 10 6ra

2. évf: 10 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Ujjak Ggyesitése. Biztos ceruzafogas.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
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— Atanuld hivelyk- és

Fejlesztési ismeretek

mutatoujjanak egyenkénti, — Ujjak irdnyitott mozgatasa.

6nallé mozgatasa.

— Targyak megfogdsa két-,
illetve harom ujjal.

—  Keményebb agyagok,
vastagabb drotok alakitasa,
megmunkalasa.

— Tevékenység apro targyakkal.

— Kézizomzatdnak fejlesztése.

— Helyes, szabalyos, célszer( ceruzafogas elsajatitasa, gyakorlasa.
Megfelel6 nyomaték gyakorlasa.

—  Erzékelési gyakorlatok tapintassal.

— Azsirkréta, kréta, ceruza — Ujjak mozgatasanak finomitasa.

helyes fogdsa és tudatos

iranyitasa.

—  [r6- és rajzeszkdzok hasznalata
megfeleld nyomatékkal.

— Eszkozok, szerszamok fogdsa.

— Mozdulatok utdnzasa.

Fejlesztési tevékenységek

— Ismert targyak felismerése Kézujjak (monddkak), ujjak ,,szamlaldsa”, ,zongordzas”.

tapintdssal.

— Ujjak egyenkénti, akaratlagos

mozgatasa.

— Aszerszamok

Gyongy felszedése, Potyi jaték haszndlata, papir tépkedése, mozaik
ragasztdsa.

Gyuras, nyomkodds agyaggal, drot hajlitasa.

Vonalak huzdsa megfelel8 nyomatékkal és ceruzafogassal.

Szinezés, spontan rajzolgatas.

rendeltetesszerl hasznalata | T4rgyak felismerése, kivélasztasa tapintassal.

utanzassal.

— Kételemes mozdulatsor
felidézése, utanzasa
megfigyelés utan.

Jatékos gyakorlatok: ,zongorazas”, kopogds, integetés. Kopogas
alul, feltl, kival, beltl, el6l, hatul.

,Szerelés” fogdval, anyacsavarral stb.

Mozdulatok alapjan  mindennapi tevékenység felismerése,
utanzasa.

Ujjak, egyenes, behajlitott ujj.
Kicsi, nagy, egy darab, kerek, lapos, egyenes, gérbe, erésen, gyengén,

Fogalmak allo-, fekvd egyenes, kor-, kapu- és csészevonal, sotét, halvany, sima, érdes, puha,
kemény, gbmbolyl, lapos, hosszy, rovid, vastag, vékony, dolgozik, jatszik,
szerszamok, baleset, dvatossag.

Oraszdm

Témakor 4. Szem-kéz koordinacidjanak fejlesztése 1. évf: 10 6ra

2. évf: 10 6ra

A témakor nevelési-| Formak helyes felismerése, megnevezése, egyeztetése.

fejlesztési céljai
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Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Labdadobas, -guritas
céliranyosan, labdat elkapni.

— Stabil épitményt késziteni

viszonylag pontos illesztéssel.

— Kitarté munkavégzés néhany
percig, megfelel6
mozdulatokkal.

— Szabaly megértése és

betartdsa, a tanuld képességei

szerint.

— Feladatmegértés és
feladatvégzés kevés
segitséggel.

— Tekintetét tudatosan
iranyitani, fixalni.

— Feltlné hasonldsagot

megtaldlni kilonboz8
targyakon.

— Kitartéan gyakorolni a
nagyobb gombok

begomboldsat, prébalkozasok

Fejlesztési ismeretek

— Célzott guritds, dobas.

—  Epités kockaval, domindval, fizés.
Hatarok betartdsa.
Pontok dsszekotése.

— Szemtorna.

— Formdk 6sszehasonlitasa.

— Gombolas.

Fejlesztési tevékenységek

Labda dobdsa, autd guritasa egymasnak, , kapuba”, célba.

Kockdk egymadsra rakdsa, épités parhuzamosan, minta szerint.
Domind élére allitasa.

Flz6tabla hasznalata, nagy gyongyok flizése hurkapalcara, drotra,
spargara, ritmikus sor két szinnel.

Mozaikkirakas, nyomdazds meghatdrozott helyre, rajzolds sordn
keret tisztan hagyasa, auto végigvezetése , Uton”.

Pontok kdzé ceruza, palcika beillesztése, pontok 6sszekotése ujjal,
ecsettel, ceruzaval.

Mozgo targy kovetése szemmel, tdjékozddas egy szemmel.

Logikai jaték, hasonlé formak keresése, egyeztetés feladatlapon.
Baba- és sajat ruha gombolasa.

soran a sikertelenséget Nagy gyéngy flzése.
elviselni.
Guritds-dobds, cél. A helyvdltoztatds szinonimai. Kosd 0Ossze! lllesztés, igazitas,
pontossag, gyongysor, hosszabb, révidebb, eleje, vége, kdzepe, betdltés, kihagyas,
Fogalmak bele, mellé, taldlat, alapszinek, sotét, vildgos, hosszabb rovidebb. hosszaban,
keresztben, forditva, méret, szin, forma, ugyanolyan, hasonlo.
Ruhadarabok.
Oraszédm
Témakor 5. Emlékezet-, gondolkodas- és figyelemfejlesztés 1. évf: 10 6ra

2. évf: 10 6ra

A témakor nevelési- | Egyszer( Osszefliggések, kilonbségek, hasonldsdgok felismerése.

fejlesztési céljai
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Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Rovid szavakat utdnamondani,
ismételni, néhany percnyi

szinet utan felidézni.

Valtozasokat észlelni, jelezni.

Egyszer( Osszefliggéseket
felismerni, megfogalmazni.

Halmazbdl egy-egy
meghatarozott targyat
kivalasztani.

Versek, monddkak érté
elmondasa
(egylttmondassal).

Ismert targyakat ismert
fogalmak ala rendelni.

Kérdések segitségével

eseménykép tartalmat
felidézni, elmondani.

Fejlesztési ismeretek

— Rovid szavak utdanamondasa.

— Targyak megfigyelése, valtozas észlelése.
Osszefiiggések felismerése.
Csoportositas.

— Mondodkak egylittmondassal.

— Szavak utdanamondasa.

— Versek, dalok, monddkak tanulasa.

— Figyelemfejleszt6 jatékok.

— Képolvasas.

Fejlesztési tevékenységek

Szavak felidézése és ismételt mondasa jatékos formaban.

Targyak sorabdl ,Mi tlnt el? Mi valtozott?”

Eseményképek feldolgozasa, egyszerl Osszefliggések felismerése.
Szinek szerinti valogatas.

Mondokak, versek kivalasztdasa tartalom alapjan, rakérdezéssel,
tartalom elmondasa.

Egyes szavak, képrél alkotott mondatok azonnali és késleltetett
utdnamondasa.

Leforditott képek megtaldlasa, képes lottd, puzzle-k.

Tematikus kép szereplGi, tevékenységiik felidézése emlékezetbdl,
kérdések segitségével.

Ugyanaz, még egyszer, ugyanolyan, hasonld (részben ugyanolyan),

Fogalmak Miért? kérdés, valasz.
Etel, ruhanemd, jarmd, jatékok, butorok, edények, jarmcivek, funkciodjuk.
Oraszdm
Témakor 6. [rdselemek tanitdsa 1. évf: 22 6ra

2. évf: 22 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Targyak valogatdsa forma alapjan.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
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— Alapformakat egyeztetni,

Fejlesztési ismeretek

biztosan differencidlni, — Formdk differencialdsa, egyeztetése.

felismerni a kornyezet

targyain.

— Felismerhet6 formakat
|étrehozni segitséggel,

— Formak megfigyelése, koriljarasa, atrajzoldsa.
— Irdnyok kovetése.

— lranyitott vonal hlzasa, atiras.

kilonb6z8 eszkdzokkel. — Helyes testtartas, ceruzafogas.
— Tanszereket — Hatarok betartasa.

rendeltetésszerden,
kiméletesen hasznalni, a
vonalkozt figyelembe venni.

— Konyy, flzet hasznalata.

Fejlesztési tevékenységek

— Azinstrukcidkat pontosan Targyak megfigyelése, 6sszehasonlitasa, felismerése tapintds utjan.

kovetni.

— Tudatosan alkalmazni egyenes
és gorbe vonalakat.

Egyenes és gorbe vonal kovetése.

Szogletes és kerek formak kirakasa, atrajzolasa homokba bottal,
papirra ujjal, ecsettel, ceruzaval.

Konyv lapozgatasa, el6re, hatra lapozas.

— Azirashoz szukseges Képek keresése, flzet lapozasa, sorok teleirasa, kihagyasa, szokoz.
kérilmenyeket megszokni. Vonal rajzolasa le, fel, jobbra, balra.

— A hibakat megtaldIni, Abrak, pontok dsszekdtése homokban, tablan, feladatlapon.
térekedni a hibatlan Egyenes, kor, csigavonal, egyszerl szogletes formak szabalyos

feladatvégzésre, a
hibajavitasra.

atirdsa, masolasa attetszd papirra.

A folyamatos munka idejének fokozatos ndvelése.

Abrak kiegészitése, egyszer( formdk rajzoldsa meghatarozott
helyre, széles vonalkdzbe.

Fogalmak

Egyszer( formak: kerek, szogletes, széles, keskeny, rovid, hosszu, egyenes, gorbe,
kér- és csigavonal. Osszehasonlitds: ugyanolyan, ugyanugy, ugyanarra, ugyanoda.
Helymeghatdrozasok. A kdnyvben vald tajékozddas: Ures sor, tele sor, ujjnyi koz,
vastag vonal,... Kbsd 6ssze! Kertild kil

Osszegzett tanulasi

A tanuld képes a feladathelyzetet elfogadni, egylttm{kodd, motivalhato a
beszédszervi gyakorlatok végzése soran.
Képes figyelmét néhany percig a feladatra iranyitani.

eredmények a két|Felismeri kornyezete hangjait, zorejeit, tarsai és a vele foglalkozd felnGttek

évfolyamos ciklus
1. évévek végén
(1. évfolyam)

hangjat.

Képes az iranyokat (fentrdél le, balrél jobbra) utanzassal alkalmazni.

Képes segitséggel alkalmazni — megnevezésre — a téri relacidkat.

Képes kornyezete irdnt érdekl&dni, alapveté kommunikacids készsége alakul
(kozeledésre adekvat reakcio, részvétel kozos tevékenységben /passziv is/, elemi
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szlkségletek, igények jelzése).
Képes elemi szinten a csoportba illeszkedni, ismeri és megnevezi tarsait és a vele
foglalkozd feln6tteket.

Képes felismerni a soralkotds (két elembdl allo) ritmusat, probalja azt
Osszegzett tanulasi | (segitséggel) utanozni.

eredmények a két | Részt vesz irdnyitott csoportos tevékenységben.

évfolyamos ciklus Képes a feladatot elvégezni, szabalyokat betartani.

2. évének végén Képes a tanult verseket, dalokat, mondodkakat tarsaival csoportosan elmondani.

(2. évfolyam) Képes a kilonboz6 irdeszkozoket (segitséggel) alkalmazni, gyakorolni a
ceruzafogdst, tudatosan alkalmazni az iré- és rajzeszkozdk, ceruza megfelel
nyomatékat.

3-4. évfolyam

Az also tagozat végéig az irdas és az olvasds elemeinek elsajatitdsa, a betlik megismerése torténik,
minden esetben a mar megismert betlk folyamatos ismétlésével, gyakorlasaval.

Az olvasas-irds tantargy betlismertetése elsGsorban a t&/kiindulo-irdsos betltipus megismertetését
célozza meg, ezzel parhuzamosan megtorténhet a nagybetls alak bemutatdsa, amelyet a tanuldk
gyakran hamarabb megjegyeznek altaldnosabb el6fordulasa miatt.

Az irds tantargy a sajatos nevelési igény miatt specialis, a lathatdsagi szempontokat figyelembe vevd,
nagyobb vonalkozbe toérténd, fokozatosan csdkkend vonalméretl flzetet igényel, a tanuldk egyéni
sajatossadgaihoz igazodo irdeszkozzel.

Az erkdlcsi nevelés terlletén a tantdrgy fontos szerepet jatszik az alapvetd viselkedési szabalyok
betartasanak megalapozasaval, a tirelmes feladatvégzés és a tarsakra vald odafigyelés kialakitasaval, a
tanszerek és eszkdzok rendezettségére neveléssel és az irasbeli munka min&ségének fejlesztésével.

A nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés fejlesztését az alapvet6 téri relaciokban valé eligazodas fejlesztése,
a népi mondokak és révid versek megismerése segiti.

Az allampolgarsagra, demokracidara nevelés terlletén fontos az iskolai hazirend szabalyainak
megismerése, torekvés a szabdlyok minél dnalldbb betartasara.

Az Onismeret és a tarsas kapcsolati kultura fejlesztése a minél jobb teljesitmény elérésére torekvéssel, az
onellenérzés iranti igény kialakitasaval, feladathelyzetekben a tarsakkal vald egylttmdikodés
fejlesztésével, egymds munkajanak tiszteletben tartasaval, és a tlrelmes vadrakozasra neveléssel valdsul
meg.

A tantdrgy a tanulds tanitasat a tanulds iranti érdeklédés felkeltésével, az egyénre szabott feladatok
megoldasara torekvéssel segiti.

Oraszam:

Témakor 1. Beszédfejlesztés
) 3. évf: 5 6ra
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4.évf: 7 dra

A témakor nevelési-| Hangszintézis képességének kialakitdsa.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Torekedni az érthetd

beszédre, figyelmeztetés utdn

a hibak javitasara.
— Szdkincset bdviteni,
tudatosabb, arnyaltabb

beszéd, az Uj szavakat
szokincsbe épiteni.

— RoOvid mesét végighallgatas
utan rakérdezésre felidézni,

visszamondani.

— A kimondott és leirt szé
kapcsolatat megérteni.

— A csoport el6tt 6nallod
Jfellépést” véllalni ismert
dallal, verssel.

Fejlesztési ismeretek

— Beszédtechnika fejlesztése.
— Hang kiemelése.

— Szokincsbdvités.

— Irodalmi élmények.

— Ritmusfejlesztés.

Tevékenység

Hangoztatas.

Személyes élmények felidézése.

Versek, monddkak, dalszovegek értelmezéssel.

Személyes élmények felidézése.

Mesehallgatas, segitséggel visszamondas, dramatizalas.

Hangok 6nalld ejtése hosszan, roviden. Zongés hangok ejtésének
kitapintasa.

Képes Ujsag nézegetése.

Kiilénbézd kedélyallapotok. Rokon értelmii szavak.

Fogalmak Maganhangzo, mdssalhangzd. Hang, sz6, mondat.
Megszolitasok, koszonések. Megfelel6 hangerd, megfelel6 hanghordozas.
Oraszam:
Témakor 2. Térorientdcios gyakorlatok 3. évf:10 6ra

4. évf: 14 6ra

A témakor nevelési-| Téri fogalmak helyes hasznalata (el6l-hatul, kozel-tavol).

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Emlékeztets segitségével a
bal-jobb oldalt, illetve irdnyt

differencialni.

Fejlesztési ismeretek
— Lateralitas gyakorlasa.

— Soralkotéasok.
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— Abalrdl jobbra haladast
rogziteni, és spontan modon
alkalmazni soralkotds
alkalmaval.

— Atérirelaciok kifejezéseit a
spontdn beszéd soran is
helyesen hasznalni.

— A hibds helymeghatarozast
javitani.

— Eltér6 nagysagu babuval
megfelel§ szamu és irdnyu
|épést tenni (kis segitséggel).

— A megadott instrukcidk
kovetése, tarsak tlirelmes
figyelemmel kisérése.

— Adekvat, egyszavas valasz
adasa ki?, mit csindl?, milyen?
kérdésekre.

— Felismerni 6nalldéan a felsd,
also, széls@ és kozépsd
sorokat, oszlopokat.

— Téri relaciok gyakorldsa.

— Helymeghatarozas tanteremben, udvaron, eseményképen,

rajzon.

— Lépegetés tarsasjaték-tablan.

— Jatékos feladatok.

— Képolvasas.

— Tajékozodasi gyakorlat 3x3-as négyzethaldn.
— Ismerkedés a tanterem alaprajzaval.

— Szdégyljtés ,milyen a...?” kérdésre.

Fejlesztési tevékenységek

Bal-jobb megallapitasa, jeldlése.

Sorok atrendezése, Uj tagok beillesztése (gyerekek, jatékok).
Cselekvés alapjan a kapott utasitds ,,megfejtése”.

Képolvasas, kép kiegészitése meghatarozott helyeken (rajz,
nyomda).

K6z0s tarsasjaték, 1épés babuval.

Targyak eldugasa, megkeresése.

A kép szereplSinek helyzete, tulajdonsagaik elmondasa
emlékezetbdl.

Adott sor és oszlop (,emelet, lakds”) jelolése babuval, rajzzal.

Sajat és tarsai targyai és a berendezési targyak helyének bejeldlése.

Paros testrészek. Also, felsd, jobb és bal oldali szomszédok. Térkép, iranyok. Pontos

Fogalmak helymeghatdrozdsok. Sor eleje, vége, kdzepe, utolso eldtti. Téri relaciok. Kulsé és

belsé tulajdonsagok.

Oraszéam:

Témakor 3. Finommozgdsok fejlesztése 3. evf :106ra

4, évf.:136ra

A témakdr nevelési-| Megfigyelések, 1atasi differencialas fejlesztése. (raskészség alapozasa.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Ugyesits gyakorlatokat
végezni mindkét kézzel.

Fejlesztési ismeretek

— Ujjgyakorlatok.
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— Aziranyokra vonatkozé
utasitasokat megérteni és
kovetni.

— Egyszerd dbrakat masolni a
tablarol. Szabad kézzel
felismerhet§ abra rajzoldsa.

— Feladatvégzés tudatos
vonalvezetéssel, megfelel6
ceruzafogassal és
nyomatékkal.

— Az el6nyben részesitett oldal
tudatos hasznélata, dominans
oldal kialakul3sa.

— Iranyok megkllonboztetése sikban.

— Vonalvezetési gyakorlatok. [ranymozgas.

Fejlesztési tevékenységek

Zongorazas, kopogas, tevékenységek apré targyakkal, tépésmozaik
készités.

Eseménykép figurai a k6zépponthoz, illetve egymashoz viszonyitva.
Ceruzaval haladas abrdak, parhuzamosok kozott.

,Kockdas” papiron kisebb-nagyobb négyzetek, |épcsé rajzolasa.
Szinezés, hatdrok betartdsa. Forma betoltése, kihagyasa, szinezés
sotétre, halvanyra.

Nyomaték tudatos valtoztatasa.

Tevékenységek (csipegetés, sodrds, csavaras...). Fokozas (még feljebb, legszélén...).
Fogalmak [raselemek, egyszer( alakzatok. Kosd ossze!, Karikdzd bel!, Huzd ald!, Huzd &t!
utasitasok.
Oraszém:
Témakor 4. Szem-kéz koordinaciéjanak fejlesztése 3. evf:10 6ra

4, évf.:13 6ra

A témakor nevelési-| Mozgo figura kovetése szemmel.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Probalkozni megfelel6 erbvel a
jo irdnyba dobni.

— Szimpla csomo kotése,
meghuzasa. Segitséggel
masnikotés probalgatasa.

— Minta utan stabil épitményt
késziteni kilonb6z8
épitéelemekbdl.

— Helymeghatarozas alapjan a
megfelel§ elemet kivalasztani.

— Két elemet 6nalldan

Fejlesztési ismeretek
— Célba dobas.
— Csomokotés.
—  Epités.
— Soralkotasok.

— Kép 0sszeillesztése.

Fejlesztési tevékenységek

Tablai abrak célzasa babzsakkal, papirreptlével.

Babaruhara, f(iz6-jatékra, sajat cipére csomd kotése.

Epités 6nalldan és minta utan. Epitéelemek pontos illesztése.
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Osszeilleszteni, az esetleges
hibakat észlelni, javitani.

Kartydk, domind sorba rendezése vizszintes és fliggdleges iranyban.
Szétvagott kép, mesekocka elemeinek Osszeillesztése.

szoros csomo;

Cél, irdny, kozelebb, tdvolabb, alsddobas, felsédobas, vastag, vékony zsindr, laza,

Fogalmak fal, kerités, oszlop, torony, vizszintes, fluggdleges elhelyezés, sorok, oszlopok,
szomszédok, kovetkez6;
kép széle, kerete, fejjel lefelé.
Oraszam:
Témakor 5. [réselemek tanitasa 3 évf:100ra

4 évf.:136ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Vonalrendszer megismerése, tdjékozddas a vonalrendszerben.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az all6, fekvs és ferde vonalak
differencialasa és megfelels
alkalmazasa.

Felismerhet6en egyszer(
formdk rajzoldsa (a sikertelen
probalkozasok ne szegjék
kedvét).

Betlielemeket atirni,
differencialni, felismerhet6en
masolni.

A helyes iranyt kévetni, iras
soran a szo- és sorkdzoket
betartani.

A vonalrendszert
megbizhatdan ismerni,
iraselemek helyét biztosan

Fejlesztési ismeretek

All6, fekvd egyenes.

Kor-, kapu- és csészevonal.
Hurok- és horogvonalak.

iraselemek irdsa vonalrendszerbe, sorkdzbe.

Fejlesztési tevékenységek

Ritmikus sor 3-4 elembdl| (I 1=11=11).
Betlelemek  felismerése  abrdkban.
betlielemekkel.

Nyitott és zart forma differencialdsa.
Hurok- és horogvonal atirdsa, masolasa. Rajz kiegészitése.
Azonos irasjelek felismerése, jeldlése, sor folytatasa.
Ismerkedés a vonalrendszerrel, vastag vonal
megkezdett sor folytatdsa.

Abrak  kiegészitése,

megallapitasa,

ismerni.
Egyenesekbdl kirakhatd jelek (+, —, relacios jel). Kezd6pont, egyez§ irany, ellenkezd
Fogalmak irany.
Vonalrendszerbe iras fogalmai. Sorkoz, hatarvonal, kisebb, nagyobb, befér, kilég.
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Témakor

Oraszam:

6. Bet(itanitas 3. évf: 23 d6ra

4. évf: 300ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Rovid — hosszu biztos elkilonitése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Egy-egy hang jelenlétét,
hianyat felismerni erésen
artikulalt, ismert
szavakban.

EgylttmUkodve térekedni a
minél tisztabb kiejtésre.

Hangsulyozott
kezd6hangot kihallani
ismert szobol.

Kulonboz6 szempontok
(tartalom, kezd6hang)
szerint szavakat
differencialni.

Bet(ihoz megfelel6 hangot,
hanghoz bet(it tarsitani.

A tanult bet(t felismerni és
egyeztetni a megfeleld
hanggal, amit hallott és
latott a szdban.

Kérdésre megadott széval
mondatot alkotni.

Ismert szot képpel, képet
szbéval egyeztetni.

Sajat nevét felismerni,
ismerds hangot és bet(it
keresni benne.

Fejlesztési ismeretek
— Hangkihallasi gyakorlatok.
— Maganhangzok felismerése ajakallasrol.
— Kezd8hang levalasztasa.
Ismerkedés az Uj betlikkel.
— Betl felismerése szovegben.
— Hang-betl egyeztetés.
— Szogyljtés.
—  Sz6-kép egyeztetés.

— A mondat (analég mondatalkotas).

Tevékenység

Jatékos hallasfigyelem-fejleszté gyakorlatok.

Hang kihallasa szd elején, végén, kozepén, kezd6hang kiemelése,
6nallé hangoztatasa hosszan, roviden.

Szajrol olvasas (nevek, ismert szavak), ajakallasok utanzasa.

Ismert betl kivalasztasa betlsorbdl, felismerése, hangoztatdsa
nevekben, ismert szavakban.

Ismert bet(ik alapjan szé felismerése, egyeztetése képpel.

Aktualis betl keresése Ujsagban, utcai feliratokon.

Szavak szétagolasa, tapsolasa.

Tematikus szogydjtés.

Szavak felismerése kortiliras alapjan.

Képolvasas, két-harom szavas mondatok alkotasa.

Fogalmak

Személyek, tdargyak meghatdrozdsa: ,Ki? Mi?” kérdések. Embert jel6l6 szavak
(valaszok ,ki?” kérdésre).
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feliratok.

A ,mondat”

egyszer(i meghatdrozasa. Kezdébet(, irasjel. Ujsagcimek, utcai

Témakor 7. Olvasas

Oraszam:
3. évf:20 dra

4. évf.:276ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Rész-egész észlelése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A tanult bet(it felismerni
hallott és latott szoban.
A bet(k kirakdsa megfeleld
sorrendben.

Aktiv részvétel a kdzos
munkaban.

3 betls szot (minta utan
vagy diktdldsra) kirakni
onalldan.

A bet(ik sorrendjét
betartani, a hibakat
megtalalni, helyét jelezni,
segitséggel javitani.
Versmondas értelmesen,
hangsulyozva.

Fejlesztési ismeretek
— BetlUfelismerés.
— Két bet( 6sszeolvasasa.
— Szoégyljtés kezd§ szétaggal.
— Targykép-sz6 egyeztetés ismert betlk alapjan.
— Sz6 kirakasa.
Sz6 analizalasa.
— Versek, mondokak tanulasa.

Tevékenység

Ismert bet(ik keresése kdnyvben, Ujsagban, utcai feliratokon.

Azonos kezd6hangu szavak kozul a két azonos betlivel kezddddek
kivalasztasa, elemzése.

Szavak felismerése kortliras és kezd6hang alapjan.

Megadott bet(ikbél szé kirakasa.

Kép alapjan hidanyos sz6 megfejtése, hianyzé betl potlasa.

Versek, monddkak kozos elmondasa, ismert hangok, bet(lk kiemelése.

Betl, szotag, sz6, mondat. Ellentétes szdparok. Szavak alakja, jelentése, irdsa,

kiejtése.
Fogalmak P , e s oz .
Hasonldsag, kilonbség konkrét példakon. Kérddszavak, valaszok.
Kosd 6ssze!, Karikdzd be!, Huzd ala! stb. utasitasok.
Oraszam:
Témakér 8. [ras 3. evf: 20 dra

4. évf: 270ra

A témakér nevelési-| A megfele

fejlesztési céljai

|6 betlik és hangok biztos 6sszekapcsolasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
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Az irds soran a betld megfelel§
méretben a megfelel§ helyre
kerdljon.

A sorokat, sorkdzoket és a
haladasi iranyt betartani.

2 betls szot 6nalldéan, annal
hosszabb szo6t segitséggel irni,
masolni.

A bet(iket és hangokat
biztosan felismerni és
egyeztetni.

Fejlesztési ismeretek
— Bet(iforma vazolasa.
— [rds sorkozbe tavolsagtartassal.
Két bet(is szavak atirdsa, masolasa.
— [ras diktalas utan.
Bet(k irdsa sorkozbe.
— Kétbetls szavak irasa.

— Betl(ik, szé6tagok masoldsa.

— Pontos, figyelmes masolds, az
esetleges hibdkat segitséggel
javitani.

Fejlesztési tevékenységek

Betlialakitas padon, tablan, irélapon.

Bet(i atirdsa és irdsa egyesével.

Masolas elbirasrol, tablardl.

Betlk irdsa egyenként, szokozzel.

Szogyljtés azonos maganhangzdkkal, a maganhangzok leirasa.
Megadott kezd6betlvel tematikus szogy(jtés.

Kétbetls szavak gy(jtése, irdsa.

Kétbetls szavak kirakasa, betlik megforditasa a (le-el, be-eb, [é-él).

Fogalmak

[rélap tartasa, bet(i helye, mérete, sor, vastag vonal, margd, kezdéhang — elsé betd.
Hosszu, rovid hangok, jelolésik, sz6, szétag, egy szétagu szavak.
Hasonld, kilonb6zd, ellentétes értelm szavak.

Osszegzett tanuldsi
eredmények a két
évfolyamos ciklus 1.

év végén

(3. évfolyam)

A tanuld képes soralkotds alkalmaval spontan modon alkalmazni és rogziteni a
balrdl jobbra haladast.

Kialakul az el6nyben részesitett oldal tudatos hasznalata.

Képes szabad kézzel felismerhetd abrat rajzolni.

Feladathelyzetben egylttmkodd, motivdlhatd, képes figyelmét néhany percig a
feladatra iranyitani.

Képes az irdselemek helyének figyelembevételével 6nalldéan sort alkotni a
vonalrendszerben.

Képes a feladatokat tudatos vonalvezetéssel, megfelel6 ceruzafogdssal és
nyomatékkal végezni.

Képes a helyes iranyt kbvetni irds soran, a szo6- és sorkozok betartasaval.

Osszegzett tanulasi
eredmények a két

Képes szavakban a maganhangzoét kihallani, adott maganhangzdét megjeldlni.
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évfolyamos ciklus | Képes spontan beszédben helyesen hasznalni a téri relaciok kifejezéseit.

2. év végén Képes az alaprajz és a valdsag kozti 0sszefliggést felismerni.
(4. évfolyam) Képes betlielemeket atirni, differencialni, felismerhetéen masolni.

Képes egyszerl szoveget (betliket), abrdkat masolni a tablardl.
Képes szoképeket differencialni néhany tanult bet( alapjan.
Képes szogy(jtésre tartalom, illetve alaki kritériumok alapjan.
Képes kétbetls szavakat gy(jteni, értelmezni, leirni.

5-6. évfolyam

A tantdrgy jelent6s szerepet jatszik az erkolcsi nevelés terlletén a feladattudat és a feladattartas
fejlesztésében, a helyes viselkedési szabdlyok meger8sitésében és megtartdsaban, a tanuld sajat és
masok munkdjanak megodvasara vonatkozé térekvésének kialakuldsaban, megbecsiilésére nevelésében,
valamint tirelemre és kitartasra 6sztonzésében.

A nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés fejlesztését a magyar és az idegen nyelv kozotti kulonbség
felismerése, a téri orientdcids ismeretek bdvitése, a magyar népi mondokak és kozmonddsok
megismerése segiti.

A csaladi életre nevelést segiti a sajat név felismerése, a csalddtagok nevének ismerete, vezetéknév és
uténév azonossagainak és kulonbségének és ezek okainak tisztazasa, valamint egyszerd kdszont8 széveg
irasaval felkészllés az aktudlis csaladi innepekre.

Az allampolgarsagra, demokraciara nevelést megalapozza a tanuld hivatalos személyi adatainak és azok
alkalmazasanak megismerése, az aldirds jelentfségének megtanitdsa.

Oraszam
Témakor 1. Beszédfejlesztés 5. évf: 10 6ra
6. évf:7 dra
A témakoér nevelési-| Vizualis és verbalis emlékezet fejlesztése.
fejlesztési céljai Gondolatok, szavak kifejezése verbalis vagy nonverbalis jelekkel.
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
— Folyamatos, nyugodt, érthetd Fejlesztesi ismeretek
beszéd, hibdk spontan — Helyes artikulacié gyakorlasa, hanglejtés, hangerd, stilus.

Javitasa. — Hangok meghalldsa sz6 elején, kozben, végén.
— Egyénileg és csoportosan
fellépni az iskolai

Unnepélyeken.

— Mondatalkotds megadott széval, mondatalkotds képrél.
— Szokincsbdvités.

_ Beszamold atélt — Személyi adatok gyakorldsa.

esemeényekrdl. — Mondat b8vitése Ujabb és Ujabb bévitményekkel.
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— Kezd6hang alapjan szavakat
differencialni.

— Legfontosabb adatait ismerni.

— A kérdezés és felelés formai-
és tartalmi kovetelményeit
betartani.

— Mondanivalot minél
pontosabban kifejteni.

— Mondat befejezése, kiegészitése.

Fejlesztési tevékenységek

Logopédiai gyakorlatok.

Légz6gyakorlatok. Szappanbuborék fujasa.

Tematikus szogy(jtés, mondatalkotds adott szavakbdl.
Eseményképhez torténet kitaldldsa, majd elmondasa kdzosen.
KezdShang és befejezd hang levalasztasa.

Szbtagolas, rovid és hosszu szétagok, szavak ritmusos tapsoldsa.
Latott-hallott szavak analizdldsa, maganhangzok kiemelése.
Teljes nevének, lakcimének masoldsa.

Mondat bdvitése Ujabb és Ujabb b&vitményekkel.

Mondat tobbféle befejezése.

Versek, mondokak hangsulyozasa.

Kulonboz6 kedélyallapotok.
Fogalmak Napld. Személyi adatok. Régen, most, majd (igeid6k). Kérdé névmasok. Kérdezés és
felelés, tarsalgas.

Oraszam

Témakor 2. Térorientécids gyakorlatok 5. évf: 11 6ra

6. évf: 8 bra

El6zetes tudas Alak — hattér elkulonitése.

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Atanuld Ggyességének
megfelel§ jatékokat tudatosan

(nem préba-szerencse alapon) |

kirakni.

— Az arnyaltabb
helymeghatdrozasokat
megérteni és alkalmazni.

— Térirelaciokat megfogalmazni
tobbféleképpen.
— Helymeghatarozasokat

elvégezni kilonb6z6
pontokhoz viszonyitva.

Fejlesztési ismeretek

— Téri helyzetek transzformaldsa sikra.

Puzzle kirakasa.

— Tavolsag becslése, ellenérzése.
Jatékos feladatok.

— Helymeghatarozasok.

— Tajékozddas 4x4-es tablazatban.

Tevékenység

Tajékozédas az iskola alaprajzan. Utvonal egyittes bejdrasa,

berajzolasa.
Elem helyének megkeresése, forgatas, illesztés.
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Targyak elhelyezése kozelebb, tavolabb.

Tlz-viz jaték.

Targy elrejtése, megtalaldsa.

Egyszer(i abrdk rajzoldsa a megfeleld helyre.
Térbeli helyzetek megfigyelése, megfogalmazasa.

Le-fel, jobbra-balra (kdzlekedés).
Csere, helycsere. Kozel, tavolabb, innen, tul...

Fogalmak . . . ) i s .
Oszlopok, sorok szamozdsa, sorok, széle, kdzepe, 6nalld munka, 6nalld ellendrzés,
tlrelem, kitartas, vizszintes feliratok.

Oraszam

Témakor 3. Bet(itanitas 5. évf: 54 6ra

6. évf:44 ora

A témakor nevelési-| Betliismertetések, szoképzés (szlkités, bdvités) mlveleteinek végzése.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Az Uj bet(t felismerni, irni, és
osszeolvasni a korabban
tanultakkal.

— Szavakat analizalni, betlket
kapcsolni, 6sszeolvasni.

— Munkakat ellendrizni, hibakat
megtalalni, és megfelelGen
javitani segitséggel.

— Szavak jelentésmodosuldsait
észlelni, és a valtozast
megfogalmazni.

—  Erdeklédni a kérnyezet irant,
tajékozddni a térképen.

— Fejtoréket, rejtvényeket
megoldani.

Fejlesztési ismeretek

— Uj bet( ismertetése.

— Szbétagok, szavak kirakasa.
Hidnyzo betlk, szétagok potlasa.

— Két szdtagl szavak irdsa.

— Jaték a betUkkel.

Tevékenység

Betl kiemelése, hangoztatdsa, irdsa, olvasasa, kapcsolasa.

Azonos szétaggal kezd6dd szavak gyljtése, értelmezése.

Szavak kirakdsa kozosen, minta utan, diktalasra, onalldan.

Hidnyzo betlik, szétagok felfedezése, potlasa.

Szavak masoldsa, diktalds utan irdsa, hibak észrevétele, javitasa.
Szavak  kiegészitése  raggal, jellel  (szavak  értelmének
megvaltoztatasa).

Kérdé mondatok alkotdsaNagybetiik keresése Ujsagban, kdnyvben.
Varosok nevének gyljtése a térképrdl.

Anagramma kirakdsa (retek, teker, keret stb.), valamennyi véltozat
leirdsa emlékezetbdl. Keresztrejtvény, talalds kérdés stb.
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Szavak tartalma, alakja. Azonos alaku szavak, rokon értelmd szavak. Szavak
igekdtdvel, kezdd szotag, végzbdés.

Fogalmak Szabdly (mit irnank nagybetlvel?). Tulajdonnevek irasanak szabalyai.

Mondat meghatdrozasa, fajtai. Kilonboz6 érzelmek. ,Miért?” (Szomord, sir, vidam,
nevet stb.). Tord a fejed! Ki tud tobbet? —vetélkedé.

Oraszédm
Témakor 4. Olvasas 5. évf: 31 6ra

6. évf:25 dra

A témakor nevelési-| Az irdsjelek figyelembevételével olvasas.
fejlesztési céljai Kijelentés, kérés, kérdés megkllonboztetése.

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Fejlesztési ismeretek

— Hangok és betlk egyeztetése.

— Szavak olvasdsa, szokép és targyak egyeztetése.

—  Versek, mondodkak tanulasa.

— Eseményképek sorba rendezése, magyarazasa.

— Osszetett mondatok befejezése ,pedig”, ,de”, ,mert” kotészavak

—  3-4 bet(s sz6t kirakni és
leirni hallas utan.

— T6émondatokat (szikség
esetén segitséggel) olvasni.

— Mondatokat megtanulni,

felmondani. ;
— Ro6vid mondatot 6nélldan utan.
értelmezni. Fejlesztési tevékenységek
— Képsorrdl 8sszefiiggs Hangok alapjan betdk kirakasa.
mondatokat alkotni. Onallé | Szavak, targyak és képek egyeztetése.
munkavégzés, redlis Kérdések feltevése egymasnak az olvasmannyal kapcsolatban.
onértékelés. Cselekvések megnevezése, idérendjlik megallapitdsa.
— Ok-okozati viszonyokat, Egyeztetések a tanterem targyaival, targy- és szoképekkel.

osszefliggéseket felismerni. | Hibas 4llitasok javitasa, félmondatok értelmes dsszeillesztése.
— A betUk kirakdsa, masolasa

megfelel§ sorrendben.
— Egyeztetni székartyakat
targyakkal, targyképekkel.

Kosd ossze! Karikazd be! Utasitasok.
Hang — bet(. Sz6, mondat, pont, nagybetd.

Fogalmak Mult, jelen és jové idejli cselekvések. EIGbb, késébb, ok, el6zmény, kovetkezmény.
Hely, helyszin (Valaszok hol? kérdésre, helymeghatarozdsok — szévégz&dések
(helyragok).
] Oraszadm
Témakor 5. Iras

5. évf: 43 6ra
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6. évf:35 dra

A témakor nevelési-| Kis- és nagybetlk differencialasa.

fejlesztési céljai Kilonboz6 betlialakok azonositasa (irott, nyomtatott bet().
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

P , , Fejlesztési ismeretek
— AbetUk irdsa soran a tanuld J

figyelmét, onallosagat, — Betl(ik irdsa sorkdzbe, vonalrendszerbe.
feladattudatat, kitartasat és
koncentraciokészségét
fejleszteni.

— Szavak masolasa.
— ras, diktalds utan.

— Rendezett flzet, javuld — Puzzle kirakasa.

betliformak 6nallé — Kezd8bet(k jelolése.
feladatvégzéskor. Fejlesztési tevékenységek

Betliformak gyakorlasa.
Meghatdrozott sz6 keresése konyvbdl.
Mdsolas, ellenbrzés, javitas.

— Turelmes, kitartd
feladatmegoldas.

Néveld. Mondat fajtai: . ? | alkalmazasai.
Fogalmak Mondat szabadlyai szdoban, irdsban. Mondat eleje, vége. Tartalom, szereplék. Bet(k,
szavak, sorok tavolsaga. Szabadlyos, szabalytalan formak. Se tdbb, se kevesebb!

Oraszém

Témakor 6. Erts olvasas 5. évf: 31 6ra

6. évf: 25 éra

A témakor nevelési-| Szavak, szovegek képhez rendelése.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

. . NS Fejlesztési ismeretek
— Események osszefliggéseit

megérteni és elmondani — Informaciok, hirdetések.

sajat szavaival. — Etelreceptek

— Feliratokat értelmezni kis Fejlesztési tevékenységek
segitséggel. Arukatalégus nézegetése, olvasgatdsa, termékek csoportositasa.
Arak 6sszehasonlitasa.

— Az arufajtak értékét , L L, , . , ,
Zacskos leves készitése a leirt Utmutato alapjan, a leirtak betartasa.

osszehasonlitani segitséggel.

—  Etelreceptbdl alapanyagokat,
mennyiségeket kiemelni
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rakérdezésre.

Fogalmak

Termékek, események, idépontok, olcséd, draga, hozzadvald, f6zési idd, forras,
keverés, lassu tlzon.
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Osszegzett tanuldsi | A tanuld személyi adatait biztosan ismeri.
eredmények a két |Képes sajat helyzetéhez képest reldciokat megfogalmazni.
évfolyamos ciklus |Képes felismerni, kimondani a tanult betlket, szétagokat alkotni Képes dnalléan
1.évének |szavakat kiolvasni.
végén Képes automatikusan alkalmazni az iras iranyat és helyét a vonalkdzben.
(5. évfolyam) | Képes felismerni a tanult bet(iket

Képes a helyzetnek megfelel6 bévitett mondatokat, kérdéseket, valaszokat
Osszegzett tanuldsi | alkotni.
eredmények a két | Képes felismerni, kimondani a tanult betlket, szétagokat alkotni és leirni azokat
évfolyamos ciklus | masoldssal.
2. évének végén Képes szavak elemzésére, betlkartyaval vald kirakdsara, masolasara, hidanyzé
(6. évfolyam) bet(ik pdtlasara.
Képes rovid szavakat onalléan leirni.

7-8. évfolyam

A tantargy kilondsen fontos szerepet jatszik az erkdlcsi nevelésben az ismeretelsajatitashoz és a
koncentralt figyelem fenntartdsahoz szikséges viselkedés automatizmussa valdasanak segitésével, a
feladattudat, feladattartas és a feladatok helyes megoldasa iranti igény megerdsitésével, a pontos,
preciz munkavégzésre, a tanszerek és taneszkdzok megdvasara vald térekvésre neveléssel.

A nemzeti Ontudat, hazafias nevelés a magyar irodalmi mUlvek és torténelmi események
megismerésével, a nemzeti innepek jelképeinek, jelszavainak, héseinek tiszteletével valdsul meg.

A tantargynak fontos szerepe van az allampolgarsagra és demokracidra nevelésben. A didkonkormanyzat
tevékenysége és szabalyainak megismerése, a tanuldi jogok és kotelességek elfogadasa szorosan
kapcsolodik a fejlesztési tertlethez.

A tantargy a helyes dnismeretet és énképet a tarsas kapcsolati kultira er@sitésével, dnellenérzéssel és
hibajavitassal fejleszti. A tevékenységek soran a tarsakkal szembeni tiirelem, megértés er§sodik.

A médiatudatossagra nevelésben nagy szerepe van az irdsos anyagokban torténd egyre biztosabb
eligazodasnak, a kommunikacids technolégidk és tartalmak kozotti helyes valasztas segitésében, és a
valdsagos és fiktiv tartalmak megkllonboztetési képességének fejlesztésében.

A tanulds tanitasat tdmogatja az egyéni tanulasi modok hatékonysaganak megismerése, az olvasasi
technikak kilonbdz6 foku és tartalmu elsajatitdsa, és az ért6 olvasas gyakorlasanak fejlesztése.

Oraszéam:
Témakor 1. Bet(itanitas 7. evf: 22 ora

8. évf: 220ra

A témakor nevelési-|Kisbet(ik és nagybet(ik nyomtatott és irott alakjanak biztos felismerése.
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fejlesztési céljai Teljes abécé megismerése.

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

. s Fejlesztési ismeretek
— Egyszer( szavak analizalasa,

bet( hidnyanak érzékelése,

Uj bet( ismertetése, kapcsoldsa.

potlasa. — Hiadnyz6 bet(ik potlasa.

— Hibakeresés rosszul kirakott
szoban.

— Szavak kirakdsa, masolasa.

— Nagybetlk ismertetése, egyeztetése kicsikkel.
— Gyakrabban hasznalt ) .
tulajdonneveket irni. — lrds szamitdgépen, billenty(zet.

— 1-2 probajaték utan részvétel |~ Tulajdonnevek irdsa, olvasasa.

szojatékos versenyben a — Jaték a betdkkel.
szabalyok megértésével,
betartasaval. Fejlesztési tevékenységek

Betl levalasztdsa, hangoztatasa, irdsanak gyakorlasa, 6sszeolvasas.
Hidnyzo kett8s betlk potlasa szo elején, kdzepén, végén.
Tematikus szogy(jtés az Uj betlkkel.

Nagybet(ik irdsa vonalkdzbe.

Masolas, szavak irdsa tetszés szerint. Bet(ik keresése, szavak irdsa
billentylzeten.

Varos-, személy-, utca- és intézménynevek masoldsa.

Szolanc leirasa kozosen, ,,szépodker”, kozds fejtord jaték.
Keresztrejtvény, mit visz a kishajé?

Betlk helye a teljes dabécében. Kulonbozé betltipusok, irasmddok. Tulajdonnevek,
Fogalmak kdznevek, foldrajzi nevek. Gydjtéfogalmak, alarendelt fogalmak. Rejtvények, talalds
kérdések.
Oraszam:
Témakor 2. Olvasas 7. évf:30 6ra

8. évf:306ra

El6zetes tudas Egyszer( szoveg olvasasa (feliratok, reklam, prospektus), értelmezése.

A témakér nevelési-| Olvasott széveg megértése, kérdések megfogalmazasa rovid szoveg alapjan.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Verseket, dalokat pontosan, Fejlesztési ismeretek

értelmesen, hangsulyozottan |— Olvasmany olvasasa tankonyvbdl.
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elGadni.

— Kérdéseket 6nalldan
megfogalmazni.

— Az olvasott informaciot
megérteni.

— Aktivitas kozos
feladatmegoldasban.

— Nehéz szavak elolvasasa.

— Néma olvasas.

— Versek, énekek tanulasa.

— Mondatok olvasasa, értelmezése.

— T4ajékoztatd szoveg olvasasa.

Fejlesztési tevékenység

Valasz alapjan kovetkeztetés a kérdésre.

Felsorolasbol meghatarozott elemek hangos olvasasa.

Versek, énekek olvasdsa, megtanuldsa irott szoveghdl.

Hidnyos mondatok olvasdsa, befejezése kép alapjan.

Elelmiszerek  csomagoldsan  olvashatd  szdveg  elolvasasa,
értelmezése.

Gyermeklexikon (Ablak-zsiraf) cimszavainak olvasasa,
megbeszélése.

[rasjelek, hangsulyozas, kiejtés, szdtagolds, elemzés, dsszetett szd elemei.
Kérd&szavak a hianyzé mondatrészekre. Vers, rim, ritmus.

Fogalmak Gl e ) o . - o : .
g Mibél készilt? Mire vald? (ismert targy cimszd-szer( leirdsa). Friss, romlando,
szavatossdgi idé.
Oraszam:
Témakor 3. Irés 7. evf: 22 6ra
8. évf: 226ra
El6zetes tudas Rendezett kilalakra torekvés, irasos kozlés iranti igény.
A témakor nevelési-| Egyéni, olvashato, rendezett iraskép kialakitasa.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Ismeretek tevékenységek

— Torekedni a betliformak és a
flzet kilalakjanak javitasara.

— A kihangsulyozott hosszu
massalhangzos szavakat
helyesen leirni.

— A kett6s betlket biztosan
alkalmazni.

Fejlesztési ismeretek

— Betdiras fluzetbe, vonalkozbe.
— HosszU massalhangzok.

— Kettds betlik gyakorlasa.

— Udvozl8lap irasa.

— 7Zs és sz differencidlasa.
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Kis- és nagybetket
egyeztetni.

Eligazodni a naptarban és a
megfeleld neveket helyesen
lefrni.

Plakat tervezése, a fontos
informacidk felismerése és
kiemelése (nagybetikkel).

Az olvasott informacidkat
onalldan értelmezni,
alkalmazni.

— Nagybet(k irdsa sorkodzbe.

— Nevek masolasa naptarbdl.

— Sz6 kiemelése nagybetdvel.

— Nagybetds feliratok megfigyelése utcan.

— Tulajdonnevek felismerése, nagybet(s iras.

Fejlesztési tevékenységek

Uj betik irasa szokodz betartasaval. Elhelyezésiik segédvonal nélkiili
vonalkdzbe.

Kett6zott massalhangzds szavak gy(jtése, irdsa.

Meghatdrozott kett6s betl(t tartalmazd szavak keresése, masoldsa
hosszabb szovegbdl.

Udvozlélapok nézegetése, sajat tidvozl6lap tervezése.

Diktalt szavak irdsa ,zs” és ,sz” oszlopba.

Kicsihez megfelel§ nagybetl parositasa.

Kinek van névnapja... ? (ddtumok alapjan név keresése, masolasa).
Plakat készitése, egyes szavak csupa nagybet(s irdsa.
Nagybet(s informdciés tablak készitése (KIJARAT,
8. CSOPORT, stb.).
Diktalt szavak kozott,
felismerése, irasa.

ZARVA,

illetve szovegben tulajdonnév 6nalld

Fogalmak

Betlmeéret-, tipus. Kett6zott massalhangzo, helyesiras, elvdlasztas.
Udvozlélap kilonbozé alkalmakra. Mondat, cim, kezdébet(i. Lényeges-lényegtelen
esemény, idépont, szinhely. Utcai feliratok, informacidk. Idegen eredet( szavak.

Témakor

4. Ert6 olvasas

Oraszéam:
7. évf: 34 6ra

8. évf: 346ra

El6zetes tudas

Szovegh( olvasds hangos és néma olvasassal.

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Az olvasottak globalis felfogasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Képalairdasok 6nalldé olvasasa,
értelmezése.

A pontossag jelentdségét

Fejlesztési ismeretek
— Rovid hirek, események olvasasa Ujsagbdl.

— Hianyzd bet(ik pétlasa szavakban.
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megérteni az ol
soran.

Részt venni dra

egybefliggd eljatszasaban.

Rovid hireket el
néhany széban.

élményeket 6ss

hasonld helyszinnel,

eseményekkel,
koridlmények fe

felismerni és helyesen kiejteni.

Hireket és személyes

Kozkelet(l idegen szavakat

lgéket (cselekvést jelenté

vasas és iras .
Feladatok irdsban.

o Meseolvasas.
matizalt mese

Ujsagolvasas.

mondani Tv-hiradé megnézése, a latottakrol beszamolo.

Kozkeletl idegen szavak elolvasdsa, értelmezése.

lgék keresése szovegben, igeid6k értelmezése.
zekapcsolni
Fejlesztési tevékenységek

Olvasottak megbeszélése.

Hianyos szavakba kilonb6z6 betlk beillesztése.

Szavak értelmének megvaltoztatasa egy-egy bet(l cseréjével.

A hirek végighallgatasa csendben. Felidézésik ellenérzése,
videdval.

illetve
lidézésével.

Idegen szavak keresése, magyarazata (Pepsi Cola, HBO, Corvin stb.).

szavakat) kivalasztani lgék atirdsa, atfogalmazdsa mult, jelen és jové idGbe.
szoveghdl.
Ok, okozat, el6zmény, kdvetkezmény, eredmény.
Fogalmak Az orszag tajai. Magyar, kalfoldi, anyanyelv, idegen nyelv. Kilfoldi, belfoldi hirek,
kdzlemények.

Osszegzett tanuldsi
eredmények a két
évfolyamos ciklus

1. évének
végén
(7. évfolyam)

A tanuldé képes felismerni és megfelel6en hasznalni a kilonb6z6 betlialakokat,
frasmodokat.

Képes a betlik megismerésével dsszeolvasni, illetve szoképfelismerés segitségével
rovid szoveget onalldan elolvasni.

Képes a mindennapi életben adddé nagyon egyszerd olvasasi
megoldasara

feladatok

Osszegzett
tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus
2. évének végén
(8. évfolyam)

Képes a rendezett kilalakra torekedni.

Képes segitséggel a mindennapi életben addédd nagyon egyszer( olvasasi
feladatok megoldasara, segitséggel megirni — értékelhetd tartalommal — néhany
mondatos levelet.

Képes segitséggel, adekvat valaszt adni irasban, az irdsban feltett kérdésekre.
Képes a kornyezeti elvardsoknak megfelel§ alapvetd irdsos kommunikacids
készséggel feladatot megoldani segitséggel.

Képes kozkeletl roviditéseket, kdozismert idegen helyesirasu szavakat olvasni, irni.

Szdmolas-mérés

(Matematika)
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A tantargy célja kialakitani a kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanuldknal olyan elemi ismereteket,
amelyek eljuttatjdk Sket az érzékeléstél, észleléstél a targyfogalmak kialakuldsdhoz; megalapozni és
kialakitani a targyakkal végzett cselekvésekkel a tanulék gondolkodasi funkcidit, elemi szamfogalmat.

A pedagdgusnak fejlesztenie kell a szamolds és mérés elsajatitdsahoz szikséges alapkészségeket, az
érzékelést, észlelést, figyelmet, emlékezetet, gondolkodasi készséget és a problémamegoldd
képességet, hogy a tanuldok alapvet6 logikai Osszefliggések felismerése révén az ismereteket
gyakorlatban tudjak alkalmazni. Feladata felkelteni, fenntartani a kornyezet iranti érdeklédést, a
kdrnyezet megismerése sordn tudatos tevékenységeket végeztetni, az ismeretek megszerzésére
iranyuld spontan torekvéseket kialakitani, az alapvet§ térbeni és id6beni tajékozodast fejleszteni, elérni
egyszer( utasitdsok megértését, kdvetését.

Fontos feladat a mennyiség- és szamfogalmat kialakitani, hogy a tanuld képes legyen mennyiségeket,
szamjegyeket felismerni, dsszehasonlitani, megvaltoztatni, alapm(iveleteket végezni fejben és irdsban;
szoveges feladatokat értelmezni, a logikai Osszefliggéseket felismerni, a megoldashoz szikséges
|épéseket feldllitani; méréseket végezni, kulonbozd mértékegységek fajtait, léptékiket, gyakorlati
alkalmazasukat megismerni; a pénzzel kapcsolatos elemi ismereteket megszerezni, pénzérméket,
bankjegyeket felismerni, értékiket, nagysagrendbeli kilonbségieket felismerni, a mindennapi életben
torténd alkalmazasokat segitséggel gyakorolni; tovabba a banki pénztgyi miveletek alapjait megismerni
(bankkartya, folydszamla, hitelszamla).

1-2. évfolyam

A tantargy kilonosen fontos szerepet jatszik az erkdlcsi nevelésben, az egyszerd szabalyok megértésére
és betartdsara, és a csoportosan végzett tevékenység szabalyainak, feltételeinek betartdsara neveléssel,
a képességekhez igazodd feladatok végzésében és befejezésében a minél nagyobb kitartds
kialakitasaval, valamint az alkalmazkodoképesség és feladattudat kialakitasaval, a tlirelem és pontossag
megalapozasaval.

Az Onismeret és a tdrsas kultura fejlesztésében az egyUttmikddéssel torténd feladatvégzés
megalapozasa zajlik, a csoportba vald beilleszkedés és az iskolai viszonyrendszerben vald eligazodas
segitésével.

A tanulas tanitasat a tantargy az altal nyujtott informaciok megismerése iranti igény és az ismeretek
befogaddsa iranti érdeklédés felkeltése tamogatja.

Oraszédm

Témakor 1. Elemi tapasztalatok a targyak tulajdonsagairdl 1. évf:3006ra

2. évf:3006ra

A témakor|Azonossagok (egyezbségek), kiilonbségek érzékelése, differencialas.
nevelési-
fejlesztési
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céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és
tevékenységek

Differencidlds 3 méret kozott segitséggel.
Kerek és szogletes targyak szétvalogatdsa iranyitassal.
Harom szin megkllonbdztetése.

Fejlesztési ismeretek

Targyak kiterjedése.

Kicsi, kisebb, nagy, nagyobb,
ugyanakkora.

Formai tulajdonsagok.

Kerek, szogletes.

Erzékelési gyakorlatok.
Piros-kék-sarga-zold-fehér-fekete,
puha-kemény, meleg-hideg.

Fejlesztési tevékenységek

Targyak méretének
megtapasztaldsa.

Azonos jellegli  targyakbdl sor
kirakasa: kicsi-nagyobb-legnagyobb;
nagy-kisebb-legkisebb; sor kirakasa
onalléan, kifejezések hangoztatasa.
Ugyanakkora keresése,
0sszehasonlitasa.

Jellegzetes targyak kitapogatdasa
zsakban.

Vegyes halmazbdl minta alapjan
egy-egy targy kivalasztasa.

Szinek  megnevezése egyenként,
hasonld szin( targyak keresése.
Gyors és lassu jaras, mozdulatok
utdnzasa.

Kemény-puha, meleg-hideg targyak
kitapintasa, azonositasa.

Fogalmak

Targyak tulajdonsagait jelol6 fogalmak.

Felszolitas cselekvésekre: guritsd! Dobd! Kérem! Tessék!

Témakor

Oraszam

2. Tajékozbdas

1.évf: 32 6ra

2.evf: 32 dra
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A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

IdGbeli és térbeli valtozasok érzékelése cselekvésekkel.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Megfelel iranyitassal, segitségnyujtdssal
a feladatokat végrehajtani a tarsakra is
figyelve.

A sorbaallasi, helycserés és
helyvaltoztatdsos feladatokat megérteni
és elvégezni.

Felhivasra folyamatokat észrevenni.
Tlrelmesen varakozni majdani
eseményekre, vart eredményekre.

A Lvarjl majd!, most!” vezényszavak
megértése és alkalmazkodas azokhoz.
Egyszer(i, konkrét kérdésekre valaszolni
az igeid6k helyes hasznalataval.

Fejlesztési ismeretek

Térorientacios gyakorlatok: ide, oda, elé, mellett, el6tt,
mogott, ra, ala irdnyok.

— |d&beli tajékozddas.

Fejlesztési tevékenységek

Cselekvések végzése valtozatos formdban az adott térirany
gyakorlasara.

Jov6-jelen-mult érzékeltetése cselekvésekkel.
Ejszakai-nappali tevékenységek valdsagban
illusztralva.

és képekkel
Reggeli, ebéd, vacsora (napirend).

Lassan, gyorsan gyakorlasa cselekvésekkel.

lgeid6k gyakorldsa a napi feladatok elvégzésével és az iskolai
napirenddel kapcsolatban.

Téri és id6beli tdjékozddassal kapcsolatos kifejezések, hatarozdszok, iranyok (erre,
Focalmak arra, ide, oda, elére, hatra, oldalra, felfelé, lefelé, sorban, mellett, el6tt, mdgott,
& alatt, ald, lassan, gyorsan, egyszerre, most, majd utana, el6tte). Varj! Most! Majd!
Kész!
Oraszam
Témakér 3. Mennyiségek — M(iveletek 1.évf: 46 6ra
2.évf: 46 dra
A témakor | Relaciok felismerése, értelmezése, a relacids jelek jelek ismerete és alkalmazasa.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kozos, egyiranyu cselekvést végrehajtani tanarral,

tarsakkal.
Onallo, céliranyos
feladatvégzés soran.

tevékenység

A ,tobbet, kevesebbet” onalldan, az ,ugyanannyit”|_

segitséggel felismerni, jelezni.

Fejlesztési ismeretek

Cselekvések mennyiségekkel.
egyszer(

Halmazok létrehozdsa, megvaltoztatasa.

Mennyiségek 6sszehasonlitasa.
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Fejlesztési tevékenységek

Halmazok létrehozasa kilénb6z6 szempontok
szerint (fajta, szin, méret stb.), nagyon kilonb6z6
elemszamu halmazok 0Osszehasonlitdsa: sok-
kevés.

Ismerkedés a reldcids jellel.

Sok-kevés-semmi halmazok |étrehozasa
segitséggel, majd 6nalloan.

A ,nagyon sok”, a ,legtdbb” halmaz létrehozasa.
Ugyanannyi megallapitasa, hangoztatdsa.

Foealmak Sok, kevés, semmi. Tegyél bele! Vegyél kil Ontsd ki mindet! Még, tébb. Elég! Valaszd
& kil Ures, teli. Nagyon sok. Legtobb, sok, kevés, tobb, kevesebb, elfogyott, ugyanannyi.
A tanuld képes az irdnyitott, k6zds megismeré tevékenység soran tarsaival

Osszegzett tanulasi | egyiittm(kadni.

eredmények a
évfolyamos  ciklus
évének végén

(1. évfolyam)

két
1.

Képes érzékelni a targyak alapvet6 formai tulajdonsdgait, szin, forma és
méret szerint (segitséggel) differencial.

Képes kdzos, egyiranyu cselekvést végrehajtani tanarral, tarsakkal.

Képes felismerni a targyak alapvet6 mennyiségi tulajdonsagait

Osszegzett  tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus 2.
évének végén

(2. évfolyam)

Képes felismerni az alapvetd tér- és id6beli relacidkat, és azokat novekvd
onallosaggal alkalmazza.

A foglalkozds soran érdekl8d6, a csoportos tevékenységben aktivan részt vesz.
Képes egylttmUkodésre.

Képes felismerni a targyak alapveté mennyiségi tulajdonsagait, a mennyiségi
relacidkat, és azokat (segitséggel) helyesen alkalmazni.

Képes (segitséggel) hasznalni a megszerzett tapasztalatokat, ismereteket.
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3-4. évfolyam

A tantadrgy egyik legfontosabb szerepe és feladata az erkdlcsi nevelésben a szabdlykdvetési képesség

megerdsitése, a fokozddd dnfegyelemre, kitartasra nevelés.

Az Onismeret és a tdrsas kultura fejlesztése a fokozddd egylttmikodéssel torténd feladatvégzés

kialakitasaval torténik.

A tanulds tanitdsdban a tanulds iranti érdekl6dés felkeltése, a feladatok elvégzésében a kitartdsra és a

nehézségek leklizdésére irdnyuld torekvések erésddnek.

Oraszam
Témakor 1. Elemi tapasztalatok a targyak tulajdonsagairdl 3. évf:23¢6ra
4. évf:236ra
A témakor| Mértani testek megismerése, megnevezése.
nevelési-
fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és
tevékenységek

A méret alapjan torténé differencidlas eredményét 6nalléan
megfogalmazni.

Az ellentét-parokat felismerni.

A felismerések helyes alkalmazdasa a beszéd soran.

Hasonldsdgok, azonossagok, kiilonbozdségek felismerése.

Harom megadott jellemz8 alapjan a megfelel§ elemet megkeresni.
Targyakat jellemezni minél tdbb adattal.

A tanult kifejezéseket, fogalmakat a tanuld szokincsébe épiteni.

Fejlesztési ismeretek

— Kicsi, nagy, ugyanakkora, rovid-
hosszu, egyenlé hosszu.

— Vékony, vastag, egyenl§
vastagsagu.

—  Kerek, szogletes.
— Kocka, gdbmb.

— Keskeny, széles, egyenl6
szélességU.

Fejlesztési tevékenységek

Targyak, képek egyeztetése,
differencialasa, egyeztetése egyre
kisebb kilonbségekkel.
Megfigyelések, 0Osszehasonlitasok,
egyenlévé tétel kiegészitéssel,
leroviditéssel.

Becslés, ellen6rzés a kornyezet
targyain.
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Valogatas kozott,
kilonb6z6 formak
Osszehasonlitasa, tapintas, guritas,
egyeztetés targyképpel.
Elemek  vdlogatasa
szempontok szerint.

targyak

kilonbozb

Formaegyeztetés, kilonbségek,
egyezések megfogalmazasa.

Minta utan egyszer( alakzatok
kirakasa, el6rajzolt sablonokba a
megfelel§ elem illesztése.
Tevékenységek logikai jatékkal.

Targyak kiterjedésére, formai tulajdonsagaira utald kifejezések.

Fogalmak Viszonylagossdg, ellentét, ellentétes fogalmak.
Hasonld és egyforma kozti kilonbség, mérés, méret.
Oraszam
Témakor 2. Tajékozédds | 3-€vfilS ora

4.évf: 15 ora

A témakoér nevelési-

A hoénapok nevének,

évszakokhoz tartozdsuknak, sorrendiségiknek biztos

fejlesztési céljai ismerete.
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Térbeli  viszonyokat felismerni  és|Fejlesztési ismeretek

megfogalmazni jatékos szitudcidban.

Helymeghatdrozasok  megértése  és
értheté megfogalmazasa.
A balrdl jobbra és fentrél le irdny

automatikus alkalmazdsa a kilonbozd
tevékenységek soran.

Soralkotas és irds soran a balrdl jobbra
irany spontan alkalmazasa.

A négy f6 irdnyt megérteni
megbizhatdan alkalmazni.
Napszakok neveit helyesen alkalmazni a
spontan beszédben.

Az aktualis nap, a tegnap és holnap
meghatarozasa kis segitséggel.

Az évszakok korforgdsat megérteni,

és

Alatta, folotte, el6tte, mellette, mogotte.

Kozel, tavol, fokozatokkal.

El6l, hatul, kozépen, eleje, kdzepe, vége.

Al3, folé, mellé, elé, mogé térben és vizszintes sikban.
Fenn-lenn, fel-le.

Bal-jobb, balra-jobbra.

Helymeghatdrozasok.

Mult, jelen, j6vé, volt, van, lesz.

Napszakok, napirend.

Hét napjai.

Evszakok, hénapok.
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szobeli megfogalmazasokat és
szimbolumokat sorba rendezni.
Viszonyitasok  helyes  és
alkalmazasa.

Helyes igeid6k tudatos
spontan beszéd soran.
Spontdn beszédben a

helyes alkalmazasa.

tudatos
hasznalata

viszonyszavak

Eletkor fogalma.

Fejlesztési tevékenységek
Jatékos gyakorlatok, helyzetek létrehozasa, megvaltoztatasa,
egyéni feladatok a tanterem targyaival.

Nagymozgasos feladatok a szabadban, guritdas, dobas
tavolsaganak 6sszehasonlitasa.
Soralkotds tanulokkal, jatékokkal, fogalmak gyakorldsa

targyakon, jeldlés feladatlapon.

Cselekvések  helyvaltoztatassal, tdrgyakkal,  utasitdsok

kovetése, megfogalmazdsa, egymas hibainak észlelése,
javitasa.
Iranyok  gyakorldsa  nagymozgdsokkal,  cselekvésekkel,

vizszintes sikba, feladatlapon.

Bal-jobb gyakorldsa nagymozgdsokkal, tablandl végzett
feladatokkal, eligazodas feladatlapon, nyillal jeldlt irdnyok
megértése, betartasa.

Eligazodds 3x3-as négyzethaldban, meghatarozott (bal felsd,
jobb kozépsS stb.) hely megtaldldsa, illetve jelolt hely
megnevezése.

Iranyjelz6 nyilak megfigyelése az utcan.

Napi események kozos felidézése, eseményképek 06nallé
sorba rakasa.

Spontan beszélgetés, élmények, tervek megfogalmazasa mult,
jelen és jové idejl igékkel.

Napi tevékenységek felsoroldsa segitséggel, eseményképek
helyes sorrendbe rakasa.
Tevékenységek elhelyezése id&ben
atoltozés stb.).

Napok sorrendjének gyakorldsa, munkanapok, pihen&napok
megnevezése.

Unnepek, sziilletésnapok elhelyezése az idében.

Evszakok valtakozasardl tablo készitése.

Képek nézegetése (kilonbozd életkoru szereplék), oregek,
fiatalok, gyerekek a csaladban.

(fogmosds, kézmosas,

Fogalmak
hétkdznap,

Hely- és irdnymeghatarozasok, fokozatok (tdvol, tdvolabb, legtdvolabb).

ld6jaradssal kapcsolatos kifejezések (fagy, héség, vihar, kod).

ld6t jelold fogalmak (tavaly, tavalyel6tt, alatt, kozben, hajnal, éjszaka, kora délutan,
munkanap,
kdszonések. Id6egységek nevei.

pihen6nap, Unnepnap, hétvége, vakacid). Aktualis
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Oraszém
Témakor 3. Mennyiségek — M(veletek 3.évf:47 ora
4.évf: 47 dra
A témakor| A hozzaadds kdvetkezményének, logikajanak felismerése.
nevelési-fejlesztési
céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A hozzdadas-elvétel, bbvités-csdkkentés logikajanak
megértése.

Hozzavet6leg helyes becslés,
megitélése.

A tanult szdmjegyeket felismerése és irasa.
Az 1, 2, 3 szédmjegy, szamkép és
felismerése, egyeztetése.

Szamfogalmat kialakitani 5-ig.
Mennyiségek szamldldsa 5-ig mechanikusan.

A 0 fogalmanak megértése, a tanuld szokincsébe
épitése.

mennyiségek redlis

mennyiség

Fejlesztési ismeretek
— Sok, kevés, semmi, O fogalma, irdsa.

Tobb, kevesebb, ugyanannyi.

1, 2, 3 szdmjegy ismertetése, irdsa.
Mennyiségek létrehozdasa.

Mennyiség, szamkép, szamjegy egyeztetése.
Szamkorbdvités 5-ig.

MUveletek 5-6s korben.

Tevékenység

Halmazok létrehozdsa, targyak csoportositasa
kilonbdz8 szempontok szerint.
Relaciés  jelek  alkalmazasa,
atalakitdsa, azonos halmazok
mechanikus szamlalas 6tds korben.

mennyiségek
|étrehozasa,

Szamlalasi gyakorlatok, pdtlas, hozzaadas, elvétel;
targyakkal, feladatlapon, mennyiségek kirakdsa,
szamjegy  hozzarendelése, vazoldsa, irdsa,
gyakorldsa.

Mennyiségek kiegészitése targyakkal, rajzzal,
szamjegyek  sorba  rendezése, szamjegyek
keresése a kornyezetben.

Onéllé irdsos feladatmegoldasok 3-as kdrben.
Osszehasonlitds, viszonyitas, elvétel,
becslés gyakorlasa.

Mechanikus szamlalassal halmazok |étrehozéasa (5
elemig).

Meghatdrozott mennyiség létrehozasa elvétellel,

novelés,
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hozzdaddssal.

Szamjegy, szdmkép, mennyiség azonositasa.

5 bontdsa targyakkal, 5 létrehozdsa potlassal,
hozzdaddssal.

0 fogalma, létrehozasa targyakkal, cselekvésekkel,
illetve cselekvések hianyaval.

novekvs, csdkkend

Sok, tobb, kevés, kevesebb, semmi, egyenl§, 1 és egyes, 2 és kettes stb. kilonbsége;

sor, szamkép, szamjegy, harmas sor, kettes sor, ritmikus sor,

Fogalmak kettesével, pdrosaval, harmasdaval, sorszamnevek, korulbellil, pontosan annyi,
emelkedd sorrend, szdmszomszédok, pdaros, paratlan szamok, nulla, semmi, volt,
nincs, fogy, elfogy, Ures, ,Tegyél hozzal”, ,Vegyél ell” ,Tedd egyenlévé!l”

Orasz&dm

Témakor 4. Osszefliggések felismerése 3.evf:23 dra

4.évf: 23 6ra

A témakdr nevelési-|Direkt 6sszefliggések felismerése.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Hibak, hidnyok észlelése, jelzése.
J6l  ismert  kornyezeti
f6fogalom ald rendelni.

Egyszer( Osszefliggéseket felismerni,|™

megfogalmazni.
A novekedés és csokkenés fogalmat

megérteni, megfelelen alkalmazni a|

spontan beszédben.

targyakat|

Fejlesztési ismeretek

Figyelemfejleszt8 gyakorlatok.
Emlékezetfejlesztd jatékok.
Ok-okozati 6sszefliggések.

Novekvd, csokkend szamu halmazok.

Gondolkodast fejleszté gyakorlatok.

Fejlesztési tevékenységek

Soralkotas. Felsorolasbol idegen elem észlelése, jelzése.
Vegyes halmazban valtoztatasok, hianyok észlelése.
Vegyes halmaz elemeinek csoportositdsa kilonb6z6 szempontok
szerint.

Hasonld képek kozott kisebb eltérések észlelése.
Memoria-jaték.

Targyak felismerése korilirds alapjan.

Hasonld dbrakon kilonbségek felfedezése.

Kulonbodz6 abrakon azonos elemek felfedezése.
Meghatarozott jaték kitapogatdsa zsakban.
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Cselekvések késleltetett utanzasa.

Képolvasas soran megfigyelt kép utdlagos felelevenitése.
Ellentét-parok gydjtése.

Tevékenységek logikai jatékkal.

Logikai hibak felfedezése rovid torténetben, hibdk megbeszélése,
javitasa.

Fogalmak

Kilonb6z6, hasonld, ugyanolyan, hiba, hibatlan, sorrend, hasonlo-, ellentétes
jelentésl szavak, sok, rengeteg, kevés, alig. GyUjt6fogalmak: edények, irdszerek,
tisztasagszerek. oszlop, sor,
bal, jobb, felsé és alsé szomszéd, méret, szin, forma.

Osszegzett  tanuldsi
eredmények a két
évfolyamos ciklus 1.
év végén

(3. évfolyam)

A tanulo képes

— megtaldlni 3 megadott jellemzé alapjan a megfelel§ elemet;
— nagysag szerint 6nalldan differencialni;

— beépiteni szokincsébe a tanult kifejezéseket, fogalmakat;

— felismerni és megfogalmazni jatékos szituaciéban térbeli viszonyokat;
Ismeri és (segitséggel) helyesen alkalmazza az alapvet6 tér- és idébeli relacidkat.
A tanuld képes

— alkalmazni a spontan soralkotast, és irds soran a balrdl jobbra iranyt;
— elhelyezni id6ben a rendszeres napi tevékenységeket;

— eseményképek segitségével napirendet 6sszeadllitani (értelmezéssel);
A tanuld képes

— mennyiségi atalakitasokat 5-06s korben 6nalldan végezni;

— automatikusan a balrdl jobbra és fentrdl le iranyt kiilonb6z6 tevékenységek
soran alkalmazni;

— képes felismerni hasonldsagot, azonossagot, kiillonb6zGséget;
— megszerzett tapasztalatokat, ismereteket (segitséggel) hasznalni;

— sort alkotni kiildnb6z6 targyakkal (balrél jobbra), jeldlni a sor elejét, végét,
kdzepét.

A tanuld képes
— megérteni, és érthetéen megfogalmazni helymeghatarozasokat;

— helyesen haszndlni spontan beszédében az igeidSket, a napszakok neveit,
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Osszegzett  tanulasi

eredmények a két | — meghatdrozni (kis segitséggel) az aktuadlis napot, a tegnapi és a holnapi

évfolyamos ciklus 2.
év végén

(4. évfolyam)

— megérteni, és megbizhatéan alkalmazni a négy f6 iranyt;

— megérteni, és sorba rendezni széban és szimbdlumokkal az évszakok

Biztos szamfogalom, a tanulé targyakat megbizhatdan szamlal 5-6s korben.
A tanuld képes

a viszonyszavakat.

napot;

korforgdsat.

— anodvekedés és csokkenés fogalmat érteni, spontan beszédében
megfelelen alkalmazni;

— felfedezni, jelezni és javitani feladatlapon kilonb6z8 tipusu , hibdkat”;

7

— megérteni alapvet6 fogalmakat, feltenni spontan kérdéseket beszélgetés
soran;

5-6. évfolyam
A tantargy az erkolcsi

nevelés terlletén az alkalmazkodd képesség megerGsitésével, a fokozdodd

onfegyelemre, kitartasra neveléssel, a szabdlyok egyUttes |étrehozasanak megtapasztalasdval jarul

hozza.
Az Onismeret és a tars

as kultura fejlesztését a tantargy az egyittmikodéssel torténd munkavégzés

gyakorldsaval és a feladatmegosztasi képesség kialakitasaval éri el.
A tanulas tanitasa az 6nallé ismeretszerzés iranti igény fejlesztésével, a motivalt, kitartd feladatvégzéssel

valosul meg.
Oraszém
Témakor 1. Elemi tapasztalatok a targyak tulajdonsagairol 5.evf: 136ra
6.évf:136ra

A témakor nevelési-| Térirdnyok haszndlata, helymeghatarozas fejlesztése.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

—  Kilénbségeket észlel
jellemezni megfelel§
kifejezésekkel.

— Minta utan felismerhet6 formakat |

masolni.

ni, targyakat Fejlesztési ismeretek

Formai tulajdonsagok bdvitése.
— Sikidomok és mértani testek korének bévitése.

Méretek, aranyok.
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Tanult formakat felismerni,
megnevezni, differencialni.

Aranytalansagokat érzékelni és
megfogalmazni munkavégzés
soran.

Fejlesztési tevékenységek

Nagy-kicsi, vékony-vastag, lapos-mély-magas stb. fokozatai,
osszehasonlitasok, parositasok, sorozatok |étrehozdsa,
kilonbségek  érzékelhetéd abrazoldsa rajzban, vagasban,

gyurmazasban.

Bonyolultabb formak egyeztetése, jellemzdik, felismerésik.
Kocka, gdmb, téglatest, henger, kip megfigyelése, jellemz&ik
megfogalmazasa.

Hibds rajzon ardnytalansagok felfedezése, javitasa.
Tevékenységek logikai jaték elemeivel.

Kilonboz6 formak létrehozasa.

Fogalmak

Alap-, kézép- és felsGfoku melléknevek, szabdlyos, szabdlytalan, félkér, korcikk,
kériv, csillag, kereszt, kup, henger, téglatest,

tul sok, tul rovid stb., oldalak, csticsok, egyenes és gdrbe vonalak, lenyomat, az
eredeti targy forditottja.

Témakor

2. Tajékozddas

Oraszédm
5.évf: 136ra

6.évf:136ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Tajékozddas alaprajzon segitséggel.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az alaprajz |ényegének megértése,
sajat hely megtaldldsa a tanterem
alaprajzan.
A térkép
megismerni.

lényegét,  funkcidjat
A naptar funkcidjanak, beosztasanak
megismerése.

Az életkorral kapcsolatos fogalmakat,
kifejezéseket adekvatan alkalmazni.
Ktlonbozé orakrol id6épontok
leolvasdsa (mutatos, digitalis).
Biztosan megkllonboztetni délelstti
és délutani idépontokat.

A bal és jobb irany
megkllonboztetése készségszinten.
Elménybeszamold helyes sorrendben

Fejlesztési ismeretek
— Targyak pontos helyének meghatarozasa.
Tajékozddas a tanterem alaprajzan.
Ismerkedés a térképpel.

Eligazodds a naptarban.

Eletkor.

Ora.

Tériranyok.

Események id6beli sorrendje.

Fejlesztési tevékenységek

Helyzetek felismerése,
megfogalmazasa.

|étrehozasa, egyeztetése
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5-6 eseményrél.

Utasitasok pontos kovetése, valés helyzet felismerése,
abrazolasa sikban.

Tanterem bejardsa, kdvetése alaprajzon, berendezési targyak
egyeztetése.

Valdsagos helyek jeldlése alaprajzon és viszont.

Megfigyelések az iskola kdrnyékének térképén, sétdk alkalmaval
|atottak felidézése.

Kornyezd utcak, terek megkeresése a térképen.

Egylapos naptdron hdénapok megszamlalasa, hetek, napok
sokasaganak érzékelése.

Naptar beosztdsa, hdnapok nevei, sorrendjik, szamozasuk.

Sajat életkor, kisebb, nagyobb testvérek, szllék, nagyszil6k
életkora, képen szerepldk életkoranak becslése.

Ora szamlapjanak tanulmanyozasa, kis- és nagymutaté funkcidja,
jardsanak irdnya, az oramutatok alldsa egész drakor, nevezetes
id6épontok bedllitasa az oran.

Masodpercmutatd megfigyelése, egy percig tartd cselekvés (kar
felemelése).

Bal-jobb gyakorlasa egymas mogott és egymassal szemben.

Az iranyok megfigyelése az utcan, haladasi irany.

Eseményképek és személyes élmény mozzanatainak id6rendi
sorrendbe allitasa.

Tlikorkép, alaprajz, feliilnézet, térkép, méret, ardany, kicsinyités, nagyitds, irdny,
utolso elétti, innensd és tuloldal, haladdsi irdny, kiilsé, belsé keriiletek, féutvonalak,

Fogalmak mellékutcak, terek, kozben, alatt, 1 hét, 1 honap, 1 év mulva, 1 héttel ezel6tt, x perc

mulva, x perccel mult.
Eletkorok megnevezése Ujszilottél id8s korig.

Oraszadm

Témakor 3. Mennyiségek — Mveletek 5.évf: 55 6ra

6.évf: 55 dra

A témakor nevelési-| Mlveletek alapozasa. Paros-paratlan szamok megkulonboztetése.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Szamsor megbizhatd ismerete (O-
10), a novelés és csokkentés
folyamatanak, eredményének
megértése.

Fejlesztési ismeretek

Mennyiségek meghatarozasa, 6sszehasonlitasa.

Szamkorbdévités 10-ig.

172




Szamjegyeket megbizhatdan|

felismerni, és felismerhet6en irni.

Egyszer(i mdUveleteket elvégezni|—

iranyitassal, segédeszkdzokkel.
Pdros és paratlan mennyiségeket
felismerni.

A sorszdmneveket  helyesen
alkalmazni a spontan
tevékenységek soran.

Szamjegyek irdsa.
Miveletek.
Pdros és paratlan szamok.

— Sorszamnevek.

Fejlesztési tevékenységek

Szamlalas hozzdadassal és elvétellel oda-vissza.

Mennyiségek 6sszehasonlitasa.
Relaciods jelek.

Szamkép kirakdsa, szamjegyek ismertetése, egyeztetése szamképpel.

Mennyiséggel, szamjegyek irdsa, sorba

készitése, beszamozasa 10-ig.

rakdsa, szamegyenes

Mdveleti jelek ismertetése, gyakorldsa, Osszeaddsok, kivonasok,

potlasok, bontdsok.

Mliveletek végzése segédeszkdzokkel és fejben.

Egyszer( szoveges feladatok.
Miveletek irdsa diktalds utan.

Paros szdmok fogalma, halmaz felezése, harmadolasa.

Maradék fogalma.
Sorszamnevek jeldlése.

Noévekedés,

cs6kkenés, meg,+ plusz, -bol,— minusz, Osszeg,

= egyenld, marad, eredmény. Szamjegy és mennyiség osszefliggése.

Fogalmak Paros, paratlan, maradék, elolrél, hatulrol, kozéprél, két szélérdl.

javitas.

Mlveletvégzéshez kapcsolodo cselekvések: alahuzas, bekarikazas, athuzas, jelolés,

Témakor 4. Mértékegységek, méretek, pénz

Oraszam
5.évf: 42 bra

6.évf:42 ora

A témakor nevelési-| Mértékegységek nagysagrendjének helyes megvalasztasa.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A nagysagrendbeli kilonbségeket
megérteni a méter és centiméter
(m és cm) kozott.

Nehezebb, kdnnyebb sulyt

Fejlesztési ismeretek
— HosszUsag mérése.

— Suly mérése.
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differencialni  (min.
kilonbség esetén).

1/2  kg-os

Nagysagrendbeli kalonbséget |~
megérteni a  mértékegységek|_
kdzott.

A pénzérmék egymashoz
viszonyitott értékének, a
darabszam és az érték

kilonbdz6ségének megértése.
Szamtani mdveleteket végezni a
pénzhasznalat tertletén.

A hallott meteoroldgiai jelentések
értelmezése.

Térfogat mérése, mértékegységei.
Pénz.

HEmérséklet.

Fejlesztési tevékenységek

Mérések a kornyezet targyain.

Meghatdrozott méretl vonalak rajzolasa.

Becslés, mérés mérdszalaggal a teremben.

Km fogalma, nagysagrendjének érzékelése (séta).

Osszeaddasok, kivonasok hosszmértékekkel.

Nagysagrendi kilonbség érzékelése (liszt, flszer, gydgyszer mérése).
Sajat suly mérése személymérlegen, becslés, 6sszehasonlitas.
Gramm, dekagramm, kilogramm
élelmiszerek mérésével.

nagysagrendjének érzékelése

Csomagolt aruk sulyanak leolvasasa, ellenérzése.

Liter, deciliter nagysagrendjének érzékelése.

Mérések folyadékokkal.

Szamolasi feladatok kilonb6z6 mértékegységekkel.

Pénzérmék (5, 10 forintos) értéke, értékik egymashoz viszonyitdsa,
pénzérmék valtasa, meghatdrozott 6sszeg kiszamolasa 10-es korben.
Hémérséklet fogalma, mérése, hémérd mikodése, leolvasasa.
Szoveges feladatok.

Mérésekkel, mértékegységekkel kapcsolatos fogalmak, roviditések.
Fogalmak
Pénzérmék értéke, darabszam és érték viszonya.
Oraszam
Témakor 5. Osszefliggések felismerése 5.évf: 21 6ra

6.évf:21 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Direkt dsszefliggések felismertetése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Erdekl6d6 hozzaallds, kérdések
spontan
informacidk tudatos gyljtése a

sétak soran.

megfogalmazasa, |

Fejlesztési ismeretek
Szamok a mindennapi életben.

Megfigyelések az utcan.
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Feladatok végzése egyre nagyobb

onallésaggal.
Ravezetéssel a

szabadlyainak megallapitdsa.

Figyelemfejleszt§ jatékok.

sorozat|— Logikai feladatok.

Tevékenység

Mértékegységek helyes hasznalata és a hibas alkalmazas javitdsa.
Hazszamok ndvekedése, csokkenése, paros és paratlan oldal.
Jelz6tablak, Utbaigazitd jelzések; kirakatnézés, arak (akciés ar,
negativ szam).

Tarsasjatékok dobodkockaval, domindzas.

Memoria-jaték, puzzle, pétldsok ritmikus sorban.

Szamsorban, egyénre szabott feladatsor végzése, ellenérzése,
javitasa.

Ok-okozati Osszefliggések felismerése, megfogalmazasa
eseményképpel kapcsolatban.

Novekvs, csokkend szamsor folytatasa.

Fogalmak

Névekvd, csékkend sorrend, véletlen, szabdly, oda illik, sorrend, paros oldal,
paratlan oldal, kilonb6z8 mértékegységek, olcsod, draga, akcio.

Személy, helyszin, idépont és kérddszavai.

T6- és sorszamnevek.

Osszegzett  tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus 1.
évének végén

(5. évfolyam)

A tanuld képes

felismerni, differencialni, megnevezni, felismerhetéen masolni minta utan
tanult formakat;

munkavégzése soran észlelni kilonbségeket, megfelel§ kifejezéssel jellemezni
a targyakat, érzékelni és megfogalmazni az aranytalansagokat;

spontan beszédben az id6beli fogalmakat helyesen alkalmazni;
megkUlonboztetni a bal és jobb iranyt készség-szinten;

figyelmesen kdzlekedni az utcan, és felfedezni a tanult ismeretek gyakorlati
el6fordulasat;

megbizhatdan felismerni, és felismerhetéen irni a szamjegyeket;

elvégezni segédeszkdzokkel, irdnyitassal egyszerld mUveleteket, a
sorszamneveket helyesen alkalmazni spontan tevékenysége soran;
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Osszegzett tanuldsi | A tanuld képes
eredmények a két
évfolyamos ciklus
2. évének végén

— felismerni lakéhelye, Budapest és Magyarorszag térképét, az iranyokat,
égtajakat segitséggel meghatdrozni;

(6. évfolyam) — felismerni a hasonldsagot az alaprajz és a térkép kozott, érteni az alaprajz

|ényegét, sajat helyét megtalalni a tanterem alaprajzan;

— eseményképeket (6tnél tobbet) sorba rendezni, beszdmozni, néhany széval
kommentalni;

— megbizhatdan szamlalni 10-es koérben, mlveleteket 6nalldan végezni 10-es
koron belll;

— felolvasni az irdsban elvégzett miveleteket;

— eligazodni segitséggel a leggyakoribb mértékegységek hasznalataban,
méréseket tudatosan és pontosan végezni;

— viszonylag tartds figyelemkoncentraciora, kitartd feladatvégzésre;

— felismerni direkt dsszefliggéseket, logikus gondolkodast igénylé feladatok
irant érdekl6dik;

— ravezetéssel megadllapitani a sorozat szabalyat;
biztosan eligazodni sorok és oszlopok kozott, és képes az oszlopok és sorok
egyidejd figyelembevételére.

7-8. évfolyam

A tantargy a fejlesztési feladatok kozil fontos szerepet jatszik az erkdlcsi nevelésben a szabalyokhoz vald
rugalmas alkalmazkodasi képesség meger@sitésével, a fokozdédd dnfegyelemre, kitartasra neveléssel, a
tarsak feladatvégzése és probalkozasai kozben a tlirelmes varakozasra neveléssel.

Az Onismeret és a tdrsas kultura fejlesztését a kitartd egyuttmikodéssel torténd munkavégzés
megerdsitésével; a gazdasagi és pénzigyi nevelést jatékokon keresztil, vasarlasok segitségével, a pénz
értékének, szerepének megismerésével; a pénz hasznalatdval kapcsolatos feladatokkal segiti a
matematikai ismeretek alkalmazasat.

A tanulds tanitasanak fejl6dése az ©nalld ismeretszerzéssel, a feladatok végrehajtdsdaban tdbbféle
megoldas keresésével és megtalalasaval, a belsé igény kialakitasaval teljesdl.

Oraszdm
Témakor 1. Tajékozddas 7. évf:17 ora

8. évf:17 ora

A témakor nevelési-|Az 6ra és az idémérés fogalmainak spontdn alkalmazdsa beszédben.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
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Lényeges informacidkat megfigyelni,

dsszegy(jteni és osszeflggben|
elmondani.

Felismerni lakohelye térképét.

Felismerni Magyarorszag térképét,
nagyobb tajegységeit.

Ismerni az égtajakat.

Spontan beszédben helyesen

hasznalni a megfeleld id6egységeket.
Erteni

az idGegységek kulonbozé
nagysagrendjét.
Realis és irrealis terveket,

elképzeléseket mérlegelni a jovére
vonatkozdan.

Fejlesztési ismeretek

Tajékozddas a kozvetlen kornyezetben.
Tajékozddas az iskola tertletén.
Iranyok gyakorlasa.

Ismerkedés a tagabb kdrnyezettel.
Foldrajzi atlasz — térkép.

Egtdjak.

Id6mérés, az ora.

Eligazodds a naptéarban.

A hét napjai. Napirend.

Eletkor.

Fejlesztési tevékenységek

Helyiségek megtaldldasa emelet és ajtészam alapjan.
Tanterem alaprajzanak lerajzolasa.

Fénykép nézegetése kilonbdz6 nagyitasokban,
dsszehasonlitasa, aranyok megfigyelése.

Sajat  telepllés  térképének
lakdhelylnk megkeresése.

Az otthon és az iskola kozti Utvonal ,bejarasa”.
Magyarorszag térképének tanulmanyozasa.
Foldgomb  nézegetése. Eurdpa
elhelyezkedése, hatarai.

Térkép méretének dsszehasonlitdsa, aranyok, |épték.

A négy égtaj megnevezése, felirdsa, gyakorlasa.

Egy hetes id6tartam.

Eligazodds az dra szamlapjan, tajékozoddas napon, oran belili
id6egységekben, id6egységek periodikus  valtozasainak
megértése.

Sajat- és kornyezetbdl ismert személyek életkora, kilonb6zé
életszakaszok elnevezései.

Beszélgetés emlékekrdl, jelenrdl, tervekrdl.

részletek
tanulmanyozdsa, iskolank,

fogalma, Magyarorszag

padlas, jobbra,

Fogalmak

Térkép, alaprajz tanulmanyozdasakor felmerilé fogalmak. Alagsor, féldszint, emelet,

balra, szemben, hatunk mogott, kanyar, elStér, aula,

tomegkozlekedés, auto, parkold.
Id6egységek, id6beli tavolsagok, id6tartamok: jové hét, mult hdénap, tegnapelbtt,
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holnaputdn, munkaidd, éjjel-nappal, egy oraja, egy 6rdig, egy oran keresztil, egy
ora mulva, egy hete, két hénapja.

Oraszam
Témakor 2. Mennyiségek — M(veletek 7. évf:60 ora

8. évf:60 ora
A témakor nevelési-|A szamjegyek és miiveleti jelek irdsa, olvasdsa.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Mveleteket végezni onalldan,
segédeszkozokkel, kevés hibaval.
Felismerni, kimondani, diktalasra
leirni kétjegy(l szamokat, egymashoz
viszonyitott értékiket megallapitani.
Osszeadni kétjegyd szdmokat
tetsz6leges segitséggel (szikséges).
[rasbeli dsszeaddast (2 tag) és irasbeli
kivondst végezni (tizesatlépés nélkil).
Elvégezni a négy alapmdveletet, az
eredmeényt ellendrizni becsléssel és
fejben (irasban).

Fejlesztési ismeretek

Osszeadas, kivonas, pétlas, bontds 10-es korben.
— Szamkor bbvitése 20-ig.
Miveletek 20-as korben.
Szamkor bbvitése 100-ig.
Miveletek 100-as korben.

A szamoldgép.

Fejlesztési tevékenységek

Halmazok szamlalasa, bévitése egyesével.

Szamok leirasa, 0sszehasonlitasa.

Azonos tagok dsszeaddsai soran szorzas megemlitése.

Mdveletek kerek tizesekkel, kétjegyl szamok novelése,
csokkentése tizesekkel.

Az eddig tanult mdUveletek gyakorldsa egyre magasabb
szamkorben.

Mveletek végzése, eredmények értelmezése.
Szoveges feladatok.

Ismétlés, gyakorlds, szamok, kétjegyl szam, helyi érték, 6sszeg, maradék, kivonds,

Fogalmak Osszeadds, szamoldgép billentydi, korllbelll, becslés, szamjegyek, 10-es, 100-as
helyi értéke.
Oraszédm
Témakor 3. Mértékegységek, mérések, pénz 7. évf:47 ora

8. évf:47 Ora
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A témakoér nevelési-| A pénz haszndlatanak, fontossaganak és a pénz kezelésének megértése.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladat

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A tanuld kornyezetében taldlhatd|Fejlesztésiismeretek

targyakon pontos mérést végezni.

A ) rr)enny|seg dllandosaganak| _ Hosszmértékek: méter, centiméter, kilométer.
megértése.
Megérteni, hogy a nagysag és a suly|— Urmertékek: liter, deciliter.

kdzott nincs feltétlenll Osszefliggés|_

(konnyl és nehéz).
Az arakat
differencialni.
Megtanulni a
megdrzésének,
fontossagat.

Kis  segitséggel
id6pontok kdzott.

Sulymértékek: kilogramm, dekagramm.

nagysagrendileg | A pénz.

— Jovedelem, takarékoskodas, pénzigyek kezelése.
pénz gondos

L [d6mérés: naptar, éra.
megbecsilésének

tajékoz6dni  az| CVEKeNyseq
Mérések mér@szalaggal, hozzdadds, levonds, meghatdrozott
hosszusagok bejeldlése, km-es tavolsagok autdstérképen és a
valdsagban (sebesség és tavolsag osszefliggései).

Térbeli targyak 3 adatanak lemérése.

Mennyiségallanddsag szemléltetése folyadékméréssel.

Suly névekedésének, csokkenésének megfigyelése hozzaadaskor,
elvételkor haztartasi mérlegen.

Megfigyelések a kilonb6z6 anyagok fajsulyaval kapcsolatban.

5, 10, 20 Ft-os pénzérmék felismerése, értékik.

Meghatarozott 6sszeg kiszamoldsa tébbféleképpen.

Osszegek leirdsa diktalas utan.

Papirpénzek felismerése, nagysagrendjik.

Fizetés, nyugdij, jaradék, segély, rendszeres és alkalmi
jovedelem, pénzkezelés, banki mUveletek.

ld6pontok megallapitasa, leirdsa, kiolvasasa.

Lapozgatds tv-Ujsdgban, datumok, idépontok olvasasa.

Fogalmak

HosszUsdg, szélesség, atmérd, kerllet, tavolsdg, sebesség, liter, deciliter,
késhegynyi, evékanalnyi, kiskanalnyi, kilonb6z6 mennyiség-meghatdrozasok,
forint, Ft. rovidités, +, —, plusz, minusz, 6sszeg, maradék, olcsé, draga, éra, perc,
de., du., este, mértékegységek és hasznalati teriletlk, vasarlds, arak, pénztarblokk,
fizetés, visszajard pénz, vasar, akcid, arleszallitas, kulonbozé jovedelemforrasok,
fizetnivalok.
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Oraszam

Témakor 4. Osszefliggések felismerése 7.évf:20 dra
8. évf:20 6ra
A témakor nevelési-|Feladatmegoldas megtervezése logikai Uton, az eredmény értékelése.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

nélkul  kozos
a szabalyok
konfliktusok

Feln6tt  irdnyitasa
jatékban részt venni
betartasaval,
elkeriilésével.
Felfedezni és megfogalmazni a logikai
hibakat.

Feladatot onalldan megérteni,
megtervezni, kiszamolni,
megvalaszolni.

Fejlesztési ismeretek

Figyelemfejleszté gyakorlatok és jatékok.

Gondolkodast fejleszt6 gyakorlatok.

Szoveges feladatok.
Tevékenység

Tarsasjatékok, vetélkeddk,
villamkérdésekkel valtott témakban.
Memoria-jaték, puzzle.

Gondoltam egy szamot...

pontozasos

Torténetben hibak felfedezése (irrealis id6pont,

életkor stb.).
Abra kiszamolasa, mésoldsa négyzethaldn.
Logikai hiba felfedezése torténetben, rajzban.

versenyek

mértékegység,

Szoveg értelmezése, megfelel6 mlvelet helyes megvalasztasa.

Tobb lépcsés feladatok megoldasi terve, a |épések végrehajtdsa,

részeredmények értelmezése.

Munka — fizetés, szerencse — nyeremény, tiikrézés, bal-jobb oldal, fejtérd,
vetélkedd, pontverseny, gyéztes, idétartam;

Fozalmak olcsdbb — dragdbb, irany, tavolsdag, szabaly, sorrend, mértékegységek,
8 mérdeszkozdk nevei, [étszdm, mennyiség, méret, iddtartam fogalmak

megfogalmazasa,

részeredmeények, ellentétes miveletek (+,—).
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Osszegzett  tanuldsi
eredmények a két
évfolyamos ciklus 1.
évének végén

(7. évfolyam)

A tanulé rendelkezik alapvet6 ismeretekkel az égtdjakrol.
Felismeri sajat telepllése és Magyarorszag térképét.
Megbizhatdan tdjékozodik a mindennapi tevékenységek szintjén.
A tanulo képes

biztosan eligazodni, Gzeneteket, kiildeményeket megbizhatdan atadni az
iskolan belil;

mdveleteket végezni 6nalldan, segédeszkodzdkkel kis hibaszazalékkal, ismeri a
szamolodgép funkcidjat, hasznalatdnak alapjait;

feladatat kitartoan, igényesen végezni;

megérteni az id6egységek kilonbozé nagysagrendjét, a gyakorlatban A tanulé
képes

megtanulni a pénz gondos meg6rzését, megbecsiilését, a gyakorlatban
hasznalni (segitséggel) a pénzt mint fizeteszkozt;

feln6tt irdnyitdsa nélkdl kozos jatékban részt venni a szabalyok betartasaval,
konfliktusok elkertlésével;

Osszegzett tanulasi
eredmények a két
évfolyamos ciklus 2.
év ének végén

(8. évfolyam)

A tanuld képes

lényeges informdcidkat megfigyelni, dsszegyljteni és 6sszefliggben
elmondani;

redlis terveket, elképzeléseket alakitani a jov6re vonatkozdan;

egyre magasabb szinten, egyre nagyobb 6nallésaggal megoldani elemi
szamolasi feladatokat;

a kornyezetében levs targyakon pontos mérést végezni, alapvetd jartassaggal
rendelkezik a tanult mértékegységek terén;

spontan alkalmazni az id6- és térbeli tajékozodasi készségét.

Elemi ismeretekkel rendelkezik a pénzzel kapcsolatban (értékek 6sszehasonlitdsa,
nagysagrendbeli megkllonboztetése).

A tanulo képes

az arakat nagysagrendileg differencialni (200 Ft alatti, 1000 Ft feletti
(négyjegyl 6sszegek);

keresni, felismerni, megfogalmazni az Osszefliggéseket a logikai gondolkodas
elvarhatd szintjén, felfedezni és megfogalmazni a logikai hibakat.
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Allampolgari ismeretek
A tantargy célja bdéviteni a tanuldk azon ismereteit, amelyek a tarsadalmi kornyezet jobb megismerését
segitik el8. Feladata, hogy a kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanuld szerezzen gyakorlati ismereteket a
sz(lkebb és tagabb kdrnyezetben, valamint sajatitsa el a tarsadalmi elvarasoknak megfelel§ szocidlis
készségeket. Fokozddd 6nalldsaggal tudja alkalmazni a beszédfejlesztés tantargy témakorein belll tanult
ismereteket, fejleszti a kifejez6készséget és béviti a székincset.
A pedagdgusok teremtsenek lehetdséget arra, hogy a tanuld elemi szinten megismerje sajat és mas
allampolgarok jogait és kotelességeit, bdvithesse |atokorét, hogy tagabb kdrnyezetét pontosabban
megismerje, és segitséggel tudja hasznalni a szolgaltato- és kozintézményeket.
Gyakorlasi lehetdséget kell adni arra, hogy a tanuléd megfelel6en alkalmazza a tanult viselkedési és
magatartdsi normakat, érintkezési formakat a mindennapi élethelyzetekben, tudja a
konfliktushelyzeteket egyes szituaciokban felismerni, és begyakorolt konfliktuskezelési mintak
segitségével igyekezzen azokat megoldani.

5-6. évfolyam

A tantargy az erkolcsi nevelést az iskolai k6zosség szabalyainak megismertetésével, betartatdsaval, az
iskolai példaképek bemutatdsaval, a segit6készségre és az egymasra vald odafigyelésre neveléssel segiti.
Kialakitja a viselkedés dnszabdlyozasi igényét.

A nemzeti ontudat fejl6dését, hazafias nevelést er@siti a nemzeti Unnepek iskolai rendezvényekkel
torténé megemlékezéseire készilédés, és aktiv részvétel soran az ismeretek bdévilése a nemzeti
jelképekrél; az Gnnepek legfontosabb torténelmi szerepl6i példamutaté magatartasanak és az Unnepi
szimbdlumoknak a megismerése.

A tantargy az allampolgarsagra, demokracidra nevelésben a tarsas lét kilonbozd szintjein (csalad,
osztalykozosség, iskolai kozosség) a kozdsségi szabdlyok megismertetésével, tudatos kovetésével, a
feladatok vallalasaval, a kdzosségért végzett vallalt feladatok kivitelezésére torekvéssel kapcsolodik. A
tantargy tematikaja segiti az alapvetd, személyes adatok jelentéségének felismerését.

Az Onismeret és tarsas kultura fejlesztésében fontos szerepet tolt be a sajat és a tarsak belsd
tulajdonsagainak feltérképezésére, a pozitiv tulajdonsagok, személyiségvondsok felismerésére,
megerdsitésére neveléssel. A tarsakkal vald egylttm(ikodés soran segiti a kozos vélemény kialakitasara
és a demokratikus dontések meghozataldra torekvést.

A tantargy fontos szerepet tolt be a csalddi életre nevelésben a szlk csalad rokoni kapcsolatainak, a
csaladban betdltott szerepeknek, az ahhoz kapcsolddé feladatoknak, és a csalad legfontosabb személyes
adatainak megismertetésével.

A masokért vallalt felelGsséget és az Onkéntességet a masok kilsé és belsé tulajdonsagainak
megismerésével, a megértés, az elfogadas és a tolerans viselkedés jelentéségének felismerésével és az
egymas segitésére neveléssel tamogatja.

A palyaorientacio terlletén a tantargy kiléndsen fontos szerepet tolt be a redlis dnértékelés és a
képességek korlatainak, a kozosségi vallalasok és az egyéni célok lehet&ségeinek felismertetésével.

Témakor 1. Csalad, a csaladi szocializacio Oraszam:
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5. évfolyam: 15 éra
6. évfolyam: 15 éra

A témakor nevelési-| A csaldd szerepének, sajat tulajdonsagainak megismerése.
fejlesztési célja

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Személyes adatokat ismerni. Fejlesztesi ismeretek

o . — Személyes adatok.
— Ismerni az iskola cimét, a

tanarok nevét. — Acsaldd tagjai
—  Kilsé és belsé tulajdonsagokat|— Csaladi munkamegosztds. Feladatom a csaladban.

differencidlni, segitséggel — SzUlék foglalkozdsa, munkahelye.

megnevezni és felismerni. B .
— Onismeret. Enkép. Tulajdonsagok.
— Az alapvet§ viselkedési

szabadlyokat ismerni,
figyelmeztetésre hasznalni

— Viselkedés, kiilonb6z6 élethelyzetekben, iskoldban tandéran,
kotetlen foglalkozasokon.

azokat. — Segités masokon.

— A helyes viselkedés formainak,

fordulatainak ismerete, sajat Fejlesztési tevekenysegek

Szlletési anyakonyvi kivonat, diakigazolvany, iskolai napld
adatainak nézegetése, dsszevetése.

A szUl6k foglalkozasdra vonatkozd eszkozok, képek megtekintése,
ha van ra lehet8ség, tanulmanyi séta keretében néhany munkahely
felkeresése.

Milyen vagyok én? Onjellemzés (kiils és belss tulajdonsagok).
Viselkedés csaladi események (esklvd, szlletés, gydsz, temetés)
soran.

Képek, konyvek, filmek (filmrészletek) megtekintése.

Sajat élményekrél beszamolo, rajz készitése.

Szitudcios jaték, eltérd szerepekben.

Szituaciok, reakciok, az indulatok levezetése.

érzelmeinek kezelése.

Beszélgetés, csoportositds. Szituacios jaték.
Tulajdonsdgok megnevezése, csoportositasa.

Focalmak Vezetéknév, keresztnév, lednykori név, foglalkozds, munkahely, lakcim, sziletési
g anyakényvi kivonat, személyi igazolvany, személyes adatok.
. . s . . . , Oraszam:
Témakor 2. Telepulésunk, lakéhelylink megismerése , ,
5. évfolyam: 21 éra
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6. évfolyam: 21 6ra

A

fejlesztési célja

témakor nevelési-

Lakohelylnk megismerése, a biztonsagos kozlekedés alapozasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A tanuld lakéhelyének
megnevezése.

Az iskola és otthon Utvonalanak
ismerete.

Ismerni az irdnyokat.

Ismerni és alkalmazni a térkép
jelzéseit.

A falu és varos kozotti kiilonbség
ismerete. Térképen megtalalni
sajat lakdhelyét.

A térkép szineit, a térkép fontos
jelzéseit (varos, hatar, uthaldzat)
leolvasni.

JelentGsebb folydink nevét,
tajegységét, telepllését ismerni.

Tajékozodni a foldgémbon,
megkeresni és megmutatni
Magyarorszagot és néhany
szomszédos orszagot.

Ismerni a kozlekedés elemi
szabalyait.

A kerékparosokra vonatkozé
szabalyokat ismerni és
gyakorolni kdzlekedési parkban,
gyér forgalmu tertleten.

Fejlesztési ismeretek

A sz(ikebb lakdhely jellemzéi.

Tagabb lakohely: varosunk — telepiléstink — orszagunk.
Tajékozddas a térképen.

Felszini formak — szintk a térképen.

Vizek, fold alatti forras, termalviz.

Szomszédos orszagok.

A kozlekedési szabdlyok atismétlése, kiegészitése.

A kerékparosokra vonatkozd szabalyok.

Kozlekedési eszkdzok— (szarazfoldi, vizi, 1égi).

A tomegkozlekedés feltételei (jegyvaltas, kiséré dokumentum).

Tevékenység

Beszélgetés, képek nézegetése. Osszehasonlitds, képvalogatas.
Sajat telepilés kisebb terileteinek elnevezései (varosrész régi
neve). Budapest — févaros. Falu — varos — févaros jellemzéi.

Kép, térkép, konyvek, albumok nézegetése.

Foldgomb, térkép, képek hasznalata.

Hegy, volgy, domb, siksag kialakitasa terepasztalon.

Kirandul3s, a felszini formak megismerése a valésagban.

Avizek jelolése a térképen. Fold feletti vizek: patak, folyo, to.

Mas orszagok megnevezése, févarosok, képek gyUjtése.
Kozlekedési szabalyok, tablak, jelzések valogatasa, csoportositasa
(tilto- és tdjékoztatd tablak). Megfigyelés, beszélgetés, rajzolas,
szinezés.

Tanulmanyi séta. Szerepjaték, tarsasjaték hasznalata.

A szabdlyok biztos ismerete és gyakorlasa.

Mi a teendd, ha ledll a kdzlekedés valamilyen okbdl.

Fogalmak

Kozlekedés, zebra, gyalogos, atkelShely, veszély, baleset, iranyok, kozlekedési
eszkozok, jarmd, jegy, kerékpar, felszereltség.
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Osszegzett tanuldsi|Kozlekedés, zebra, gyalogos, atkelShely, veszély, baleset, iranyok, kozlekedési
eredmények a két|eszkozok, jarmd, jegy, kerékpar, felszereltség.

évfolyamos ciklus|Képes megfelel6en alkalmazni a tanult viselkedési és magatartasi normdkat,
1. évének végén érintkezési formakat a mindennapi élethelyzetekben.

5. évfolyam

Osszegzett tanuldsi| A tanuléd képes legfontosabb személyi adatait, lakdhelye, iskolaja cimét kozdlni.
eredmények a két|Képes a gyalogos kozlekedés f8bb szabdlyai szerint kdzlekedni, segitséggel a
évfolyamos ciklus | tomegkdzlekedési jarmiveket hasznalni.

végén Ismeri az Utvonalat és a jarmUveket, amelyekkel az iskolaba jar.
6. évfolyam
7-8. évfolyam

A tantargy fontos szerepet tolt be az erkdlcsi nevelésben a szlkebb tarsadalmi kdzosségbdl vett pozitiv
példdk megismertetése dltal, az igazsagos és segit6kész magatartds kialakitdsdaval, a tarsas
kapcsolatokban a szocidlis konvenciok helyes alkalmazadsara neveléssel, a megfelel6 onkontroll
kialakuldsanak segitésével és a viselkedési szabalyok gyakorlatban torténd alkalmazasaval.

A nemzeti dntudat, hazafias nevelés céljainak eléréséhez kapcsolddik a nemzeti innepek és a nemzeti,
nemzetiségi hovatartozas megismertetésének meger@sitésével, az érdeklédés és kotédés kialakitasaval
a tarsadalmi kozosségekhez. A tantargy keretében a tanuld megismeri a nemzeti jelképeket,
hagyomanyokat, aktivan részt vesz nemzeti (nnepeken, megemlékezéseken. Kialakul benne a magyar
nemzethez valé tartozas érzése.

Az dllampolgarsagra, demokracidra nevelést er@siti a személyi adatok, okmanyok fontossaganak
felismerése, adekvat haszndlatuk elsajatitdsa, az allampolgari jogok és kotelességek legfontosabb
intézményeinek megismerése, érdeklédés kialakitdsa a kozligyek irant, a szabalykdveté magatartas
fejlesztése, jogkdvetés megalapozasa.

A tantargy az onismeret és tarsas kapcsolati kultira fejl6dését segiti a sajat realis képességek minél
teljesebb megismerésével, a lehetfségek és akadalyok felmérési képességével, az egylttmkods
magatartas kialakitdsaval kozosségi tevékenységben.

Fejleszti a segitségkérés és -nyljtas szlkségességének felismerését kilonbozd szituacidkban, az
onérvényesités eszkdzeinek felismerését, a tarsak jogainak, igényeinek tiszteletben tartasat.

A csaladi életre nevelést tamogatja a csaladban betdltott szerepek és a csalddi munkamegosztas, rokoni,
barati, kozosségi kapcsolatok megismerése, a csaladi életben torténd aktiv részvétel tamogatasa.

A felel6sségvallalast masokért, az dnkéntességet a szlikebb és tdgabb kornyezet érdekében torténd
tevékenységek iranti érdekl6dés felkeltése, a vallalt feladatok elvégzésére nevelés segiti.

A tantargy segiti a palyaorientdcié tamogatasat a kilonb6z8 szakmak tevékenységeinek, eszkdzeinek,
fontossagdnak megismertetésével, az egyéni képességek és érdekl6dés tikrében a szakmatanulas és
mas ,feln6tt” tevékenységek iranti érdekl6dés felkeltésével.

oraszam:

Témakor 1. Mindennapi Ugyintézés
PIogY 7. évfolyam: 6 6ra
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8. évfolyam: 6 dra

A témakor nevelési-|A személyes dokumentumok ismerete, és koriltekints, kimélé hasznalatuk
fejlesztési célja fontossaganak felismertetése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Atanuld sajat személyes
adatainak megbizhaté
ismerete.

— Kilsé és belsé tulajdonsagokat
differencialni, megnevezni és
felismerni.

— Az alapvet§ viselkedési
szabalyokat ismerni,
figyelmeztetésre hasznalni is
azokat.

— Ahelyes viselkedés formainak,
fordulatainak ismerete,
érzelmeinek kezelése.

Fejlesztési ismeretek
— Személyes adatok, azonositas.

—  Onismeret. Enkép. Tulajdonsagok. Erzelmek.

Py

— Viselkedés, kiilonb6z6 élethelyzetekben.
— Kozlekedés, vasarlas kozbeni kommunikacid és viselkedés.

— Empatia. Segités masokon.

Fejlesztési tevékenységek

Szuletési anyakonyvi kivonat, didkigazolvany, személyi igazolvany
nézegetése, az azonositas mddja, igazoldsa (pl. ujjlenyomat).

Milyen vagyok én? Onjellemzés (kiilsé és belss tulajdonsagok).
Viselkedés kilonbozd élethelyzetekben, csalddi események
(esklvé, sziletés, gyasz, temetés) soran.

Képek, konyvek, filmek (filmrészletek) megtekintése.

Videdfelvétel  készitése helyzetgyakorlatokrdl, a  felvételek
megtekintése és megbeszélése (tanulmanyi séta, vasarlas kdzosen).
Sajat élményekrél beszamolo, rajz készitése.

Szitudacios jaték, eltérd szerepekben.

Szituaciok, reakciodk, az indulatok levezetése.

Helyes viselkedés — Erzelmi kapcsolatok férfi és né kozott.
Beszélgetés, csoportositds. Szitudcios jaték.

Tulajdonsagok  megnevezése, csoportositasa, vélemények,
észrevételek.

Onismeret, énértékelés, én, énkép, tulajdonsag, jellemzés, tulajdonsag, viselkedés,

Fogalmak birdlat, dicséret, dnellenérzés, dnfegyelem, dnbizalom, empatia, tolerancia;

szeretet, szerelem, eskiivs, hazassag, szlletés, gyasz, temetés.

Témakor 2. Telepllésiink, lakéhelylink megismerése

Oraszam: 7. évfolyam: 6 éra
8. évfolyam: 6 éra

El6zetes tudas )
ismerete.

A szlkebb lakdhely jellemz8 nevezetességei. Alapvetd kozlekedési szabalyok

A témakoér nevelési-|A domborzati térképen a tajékozddas er@sitése. Varatlan helyzetek kezelési
fejlesztési célja maodjanak megismerése a kozlekedés soran.
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Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A sajat lakohely megnevezése.

Az iskola és otthon
utvonaldnak ismerete.

Ismerni az irdnyokat.

Ismerni és alkalmazni a térkép
jelzéseit.

A falu és varos kozotti
kilonbség ismerete. Térképen
megtaldlni lakdhelyét.

A térkép szineit, a térkép
fontos jelzéseit (varos, hatar,
uthaldzat) leolvasni.

Jelent8sebb folydink,
tajegységeink, teleplléseink
nevét ismerni.

Tajékozdédni a foldgdmbon,

megkeresni és megmutatni

Eurdpat, Magyarorszagot és
néhany ismert orszagot.

Ismerni a kozlekedés elemi
szabalyait.

A kerékparosokra vonatkozd
szabalyokat ismerni és
gyakorolni kozlekedési
parkban, gyér forgalmdu
terdleten.

A tanuld ismereteinek
rendezése a jarmdvekkel
kapcsolatosan.

Onalld kozlekedés egyre
tavolabbi ponttol, f6bb
kdzlekedési csomodpontokat
ismerni.

Fejlesztési ismeretek
— A szlkebb lakéhely jellemzéi.
— Tagabb lakéhely: varosunk — telepllésink — orszagunk.
— Tajékozoddas a térképen.
— Magyarorszag jellemzdi.
— Felszini formak — szinlk a térképen.
— Vizek, fold alatti forras, termalviz.
— Szomszédos orszagok.
Helylnk Eurdpaban és a vilagban.
— Foldrajz és gazdasag Osszefliggése.
— Gazdasagi tevékenységek jelzése a térképen.
— A kozlekedési szabdlyok atismétlése, kiegészitése.
— Akerékpdarosokra vonatkozé szabalyok.
— Kozlekedési eszkozok— (szarazfoldi, vizi, légi).

— Atomegkozlekedés feltételei (jegyvaltds, kiséré dokumentum).

Fejlesztési tevékenységek

Beszélgetés, képek nézegetése. Osszehasonlitds, képvalogatas.

Sajat telepllés, Budapest — févaros. Falu — varos — févaros jellemzéi.
Kép, térkép, konyvek, albumok nézegetése.

Foldgomb, térkép, képek haszndlata.

Hegy, volgy, domb, siksag kialakitasa terepasztalon.

Kirandul3s, a felszini formdak megismerése a valdsagban.

A vizek jelolése a térképen. Fold feletti vizek: patak, folyo, to.
Edesvizek — ivoviz. Sés vizek — tenger, dcedn.

Mds orszagok megnevezése, févarosok, képek gyljtése.

Foldrészek: Eurdpa, Azsia, Afrika, Amerika, Ausztrélia.

Siksag — mez6gazdasag, hegyvidék — banyaszat, tenger — haldszat.
Térképjelek keresése, tartalom megbeszélése.

Kozlekedési szabalyok, tablak, jelzések valogatasa, csoportositdsa
(tilto- és tajékoztatd tablak). Megfigyelés, beszélgetés, rajzolas,
szinezés.

Veszélyforras, balesetek.
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Tanulmanyi séta. Szerepjaték, tarsasjaték hasznalata.
Csoportositas, valogatas.

A szabdlyok biztos ismerete és gyakorlasa.

Alternativ kozlekedési lehet6ségek.

Mi a teendd, ha ledll a kdzlekedés valamilyen okbdl.

Térképpel, felszini formdkkal kapcsolatos fogalmak.
Fogalmak Kézlekedési szabdlyokkal, jelzésekkel kapcsolatos fogalmak.
Segitség, tdjékoztatds kérése.

Oraszam: 7. évfolyam: 24 dra

Témakor 4. Felkészilés a feln6ttkori szerepekre, feladatokra i i
8. évfolyam: 24 6ra

Az allampolgarok és a tanuld sajat jogainak és kotelességeinek elemi szint(

A témakor nevelési- . ,
megismerése.

fejlesztési célja

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— A csalddi viszonyok ismerete. Fejlesztesi ismeretek

i e s — Tagjai vagyunk a tarsadalomnak.
—  Kulonbségtétel j6 és rossz, &l gy

helyes és helytelen kozott. — Viselkedés rokonokkal (csalad — tagjai).
— Ahelytelen cselekedetek — Viselkedés idegenekkel.
elitélése.

— Tarsadalomra karos tevékenységek.
— Tudatositani, hogy a
szabalyokat be kell tartani.

— Torvény, szabalyok betartdsanak fontossaga.
— Ok —okozat.
— Atanuld ismeri és betartja az

igazolvany hasznalatanak — Alkotmény (mindenkire vonatkozik). Allampolgarok vagyunk.

szabalyait. — Tagjai vagyunk a tarsadalomnak.
— A munkafegyelem fogalmanak |- Munka, munkahely.
megértése.

— Palyavalasztas — szakiskola.
— Kulénbségtétel fontos és nem
fontos kdzott. Fontossagi

sorrend feldllitasa.

— Az 6ndll6 kozlekedés gyakorlasa.

— Kulturalt, helyzetnek megfelel6 megjelenés, apolt kilsé.

_  Altalanos balesetvédelmi — A pénz sziikségessége, beosztasa.

szabalyok megismerése.
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Fejlesztési tevékenységek

Beszélgetés, képek valogatdsa.

Sajat kép nézegetése kiskori, mostani, az idé muldsa.

Szerepjaték, konfliktushelyzetek a csaladban.

Pozitiv és negativ tulajdonsagok és tartalmuk.

Rovid torténetek megbeszélése, szituacios jatékok.

Viselkedés idegenekkel: udvariassag, tlrelem, alkalmazkodas,
onzetlenség.

A kodzOsség szamara ,torvénykonyv” osszedllitdsa (pl. szabalyok,
kotelességek az osztaly tanuldi szamara stb.)

Hazugsag, lopds, szembesiilés a kovetkezményekkel.

Ok — okozati 6sszeflggések felismerése a torvények esetében.
Torvények: irott szabdalyok.

Személyi igazolvany nézegetése. Mire jogosit a személyi
igazolvany?

Beszélgetés, szitudcids jaték, képek nézegetése, csoportositasa.
Tajékozddas a szakmak korérdl. Az iskolaskor utani tervek.

Film megtekintése, megbeszélése, helyes, nem helyes felismerése.
Viselkedés, elvarasok a munkahelyeken.

A balesetek elkerlése.

A pénz értékének tudatositasa, takarékossag, pénzkezelés.

Fogalmak

Szil6k, rokonok, szeretet, csalddfenntartd, munkahely, fizetés,
segitség, munkamegosztds, munkafegyelem,

toérvény, szabdly, torvénykényv, alkotmdny, bdn, blintetés,
hazugsdg, lopds, kbvetkezmény, igazsdgszolgdltatds, biintetés;

vita, veszekedés, kibéeklilés, bocsdnat;

tdarsadalom, személyi igazolvdny, dllampolgdr, sajdtkezd aldirds, a
pénz értéke, vdltopénz.

Osszegzett tanuldsi eredmények a
két évfolyamos ciklus els6
tanévének végén

7. évfolyam

Képes az igazolvanyokat megfelel6en, kiméletesen és
biztonsdgosan hasznalni.

Képes a megismert tulajdonsagok figyelembe vételével sajat
kapcsolatrendszert kialakitani.

Allampolgéri érzései kialakuldban, elmélyiilében vannak.
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Osszegzett tanulasi eredmények a|A tanuld képes segitséggel haszndlni a szolgdltato-  és
két évfolyamos ciklus végén kozintézményeket, fejleszteni feladattudatat, felelGsségérzetét.

8. évfolyam Képes a térkép szineit leolvasni, ismeri a térkép fontos jelzéseit
(varos, hatdr, Uthaldzat), elemi ismeretei vannak sajat
telepiilésérdl, Magyarorszag foldrajzardl, ismeri a falu, varos kdzotti
kilonbséget.

Képes  felismerni a  konfliktushelyzetet, a  begyakorolt
konfliktuskezelési mintak segitik a megolddsban, érzelmeit tudja
kezelni.

Hon- és népismeret

A tantdrgy oktatdsa soran fontos szerepet kap a szlkebb és tagabb szil6fold értékeinek,
hagyomanyainak tandri tamogatassal torténd felfedezése, a megismert néphagyomanyok feldolgozasa,
megjelenitése Az id6sebb korosztaly ismereteinek befogaddsa erdsiti a nemzedékek kozotti
parbeszédet, formalja a nemzethez, a csaldadhoz, valamint a sz(ikebb és tagabb kdzdsséghez tartozas
tudatat.

A miveltségi terllet tanitasi-tanulasi folyamataban figyelembe kell venni a sajatos nevelési igény
gyogypedagodgiai-pszicholdgiai jellemzéit, kilonos tekintettel a sajatélményd tevékenységek fékuszba
helyezésére. A tanitdas sordan — pedagdgiai és néprajzi szempontok szerint kivalasztott hon- és
népismereti, néprajzi forrasanyagok felhasznalasaval — minél tobb lehet8séget kell teremteni a
néphagyomanyok élményszer(i megismerésére.

A miveltségterilet tanitasi-tanuldsi folyamatdban az egyéni képességek figyelembe vételével kdzponti
szerepet kap a differenciadlds, a gyakorlatban alkalmazva a korszer(i dravezetési technikdk adaptalt
valtozatait; pozitiv médon er@sitve a tanuldk ismeretszerzésre irdnyuld torekvéseit.

A fejlesztési feladatok kozil fokuszba kerll a cselekvés szintjén a megkilonboztetés-azonositas-
dsszehasonlitas képességének a fejlesztése.

Oraszam

Témakor 1. Az én vilagom
€ 12 6ra

Ismeretalkotdas az egyén helyér6l és szerepérél a szlkebb és tagabb
A témakdr  nevelési- | kdrnyezetben.

fejlesztési céljai Kooperativ technikak alkalmazasa.

Fejlesztési ismeretek Fejlesztési tevékenységek

1.1. Csalddunk térténete Informacidgyjtés a csaladrol. Csaladi fényképekrdl

A csaladi kozdsség, helyem a csalddban. beszélgetés. A csalad lerajzolasa, csaladtagok

Elettdrténetem: Ki vagyok én? megnevezése. Képgylijtés az adott telepllésrdl.
Erdekességek gyljtése az adott telepiléssel
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kapcsolatban.
Tablékészités.

1.2. Az én vdrosom, falum

Nevezetességei.

Hagyomanyai.

Fogalmak ‘ csalad, unokatestvér, nagyszuld, csaladi Unnep, telepllés, varos, falu

Témakor 2. Taldlkozas a multtal | Oraszdm?24 6ra

A témakor nevelési-

fejlesztési céljai

Az id6ben vald tdjékozddasi képesség fejlesztése.
Kooperativ technikak alkalmazasa.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. Elet régen és ma
Hazak, ruhak, ételek, munka

2.2. Hagyomdnyos és népi (valldsi) iinnepeink
Népszokasok

Husvéti dnnepkor.

Karacsonyi nnepkor.

2.3. Nemzeti iinnepek

Hazank, Magyarorszdg — magyarok vagyunk.
Nemzeti jelképeink (zaszlo, cimer, Himnusz,
Szdzat).

Nemzeti innepek, az innepek rovid dsszefoglaldsa.

2.4. F6bb magyar térténelmi események
Honfoglalds (Arpad, hét vezér).
Allamalapités, Istvan kirdly, Matyas kiraly.
Telepllése  torténetéhez  kothetd
uralkodo, hires ember.

A XX. f6bb eseményei.

esemény,

Fényképek gy(jtése a nagyszUulékrél, beszélgetés a
régmult id6k mindennapjairdél. Hasznalati targyak
gyljtése, bemutatdsa, azokrdl vald beszélgetés.
Hasonldsagok és kildnbségek gyljtése a modern
id6k mindennapjainak tikrében. Lehet6ség szerint
latogatds tdjhdzban. Régi receptek gyljtése. A
gazdag és szegény ember mindennapjainak
dsszehasonlitasa, parhuzam folallitdsa napjainkhoz
kototten. Az Gnnepekhez kapcsolddé legfontosabb
informaciok Osszegy(jtése, azokrol vald
beszélgetés. A néphagyomanyok lehetéség szerinti
folelevenitése a szlikebb (esetlegesen tagabb)

kdzodsségben. Egyszer(ibb hagyomanyérzé
jatékokkal vald megismerkedés.
Dallamfelismerés, zaszlék  kozGl a  magyar

kivalasztdsa, cimer megfigyelése, felismerése.
Beszélgetés, képek nézegetése. Targyak, rajzok
készitése az Unnepre.

Ha lehetséges, az (innephez kapcsolédd helyszinek
felkeresése (Nemzeti Muzeum, csatak helyszinei,
hires szerepl6khoz kapcsolodd éplletek, szobrok
stb.).

M(sor 0Osszeallitasa az Unneppel kapcsolatban.
Versek, dalok.

Oktdber 23., marcius 15., majus 1., augusztus 20.
[rodalmi  mdvek, filmek kapcsolddd részletei,
képzé&mdlvészeti alkotasok (Regék Matyas kiralyrol)
alapjan:

Istvan kirdly jelent8sége; a leghiresebb magyar
kiralyok, kirdlyndék, csatak, haboruk, h6sok.
Kapcsolat (helyi vagy) a varosi nevezetességekkel,

191




varrom, emlékpark.
Hires, hirhedt események a XX. szazadban.

Fogalmak nagyszul6, falu, varos, haztartds, husvét, karacsony, néphagyomany,
hagyomanydrzés, kozdsség, Uinnep, uralkodo, torténelem
A tanuld nagyszilei és szllei életérdl tajékozddik; képet alkot gyermek- és
.. feln6ttkorukrol.
Ossze,gz.ett Megbecslli az idésebb csalddtagok tudasat.
tanulasi

Ismeri a f6bb Unnepeket és az azokhoz kapcsolddd szokadsokat.
Tudomasa van kozvetlen kornyezetének népszokasairdl, népi jatékairdl.
Ismeri a nemzeti Gnnepeket.

Tudomadsa van a fébb magyar torténelmi eseményekrél.

eredmények a 7.
évfolyam végén

Etika

Az etika alapvetd feladata az erkdlcsi nevelés, a gyermekek kozdsséghez vald viszonyanak,
értékrendjiknek, normarendszeriknek, gondolkodas- és viselkedésmddjuknak a fejlesztése, alakitdsa. A
multidiszciplinaris jellegl tantargy legfontosabb pedagdgiai jellemzbje ezért az értékek kdzvetitése,
valamint az, hogy tarsadalmunk kdzos alapvetd normai egyre inkabb a sajatos nevelési igény( tanuldk
értékrendszerébe is beéplljenek, belsd igénnyé valjanak.

A tantargy kiemelt célja a tevékenységek, magatartdsi formak megitélésének helyességére nevelés, a
kilonb6z6 élethelyzetekben addédd dontések, cselekedetek motivacidinak felismerése, az emberi
tulajdonsagok bemutatdsa, a pozitiv és negativ tulajdonsdgok megkllonboztetése. Az érzelmek
kimutatasa megfelel6 formainak elsajatitdsa, masok érzelmeinek megértése. A nézeteltérések
megvitatasaban a kulturdlt formak iranti igény felkeltése, az érdeksérelmek miatti ellentétek kdlcsonos
konszenzuson alapuld felolddsara nevelés. Onismeretre és masok megismerésére tdrekvés iranti igény
kialakitasa, sajat belsé tulajdonsagok fejlesztése. A tantargy kulonosen fontos szerepet jatszik az erkolcsi
nevelés terlletén az élet minden szegmensét befolydsold, elfogadott erkodlcsi normdk, mintak,
kovetendd példak megismerésében, az értékek megbecsilésére nevelésben. Az emberi magatartas,
motivaciok, konfliktusmegolddsok és kommunikacié sordan a megértd, a tolerans, 6nmaga és masok
értékeit tiszteletben tartd viselkedés kialakitasaban. A csalddi életre nevelésben a tantargy segiti az
egyltt élés szabalyainak, a szll6i, testvéri kapcsolatoknak megértését és tiszteletben tartasuk
fontossagat, a maganélet védelmét.

Témakor 1. Entudat — Onismeret Oraszam: 12 6ra

A tanuldk azonositja sajat személyiségének néhany elemét; ismer testi-lelki
egészséget 6rz6 tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét veszélyeztetd
hatasokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

En és mdsok
A sajat viszonyulds néhany elemének feltarasa;
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Az emberek koztti hasonldsagok és kiildnbségek felismerése,
Az alapvetd emberi viselkedésformak értékelése;

Fejlédés és sziikségletek
Testi és lelki tulajdonsdgaim valtozasa az évek sordn. Az ember legfontosabb fizikai és lelki
szlkségletei. Miben tér el egymastol a gyerek, a feln6tt és az idés ember?

Egészség és betegség
Az egészséges ember tulajdonsagai. Hogyan vigydzhat egy gyermek az egészségére? Egészséget
veszélyeztetd okok. Hogyan és miért betegedhet meg valaki? Milyen az, amikor én beteg vagyok?

Fogalmak Testi tulajdonsag, lelki tulajdonsag, egészség, betegség,.

Témakor 2. Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok ‘ Oraszam: 12 éra

A tanuld helyének és szerepének atlattatdsa kalonboz8 kortars-, illetve
A témakor nevelési- | szimpatia-kapcsolatokban. Olyan kommunikacidos technikdk megismertetése,
fejlesztési céljai amelyek segithetnek a bardtsag dpoldsaban és az esetleges konfliktusok
feloldasaban.

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kapcsolataim
Szorosabb vagy lazdbb kapcsolat. A rokonszenvet és ellenszenvet meghatarozoé tényezék.

Barati kapcsolatok
Bardtsag, titok, 6szinteség, hazugsag, tisztelet, egymas segitése. Egymasra utaltsag a kapcsolatokban.
Fajdalom okozdsa és annak kovetkezményei. Bocsanatkérés, megbocsatas.

A kapcsolat dpoldsa
A szeretet. A szeretet kimutatdsanak formai. A figyelmesség szerepe. Milyen szerepe van a kapcsolat
apoldsaban a személyes taldlkozasoknak, a telefonnak, az internetnek és a koz6s programoknak?

Focalmak Barat, ismerds, rokonszenv, ellenszenv, baratsdg, Gszinteség, hazugsag, szeretet,
g tisztelet, k6zoOmbdsség, harag, fajdalom, megértés, sértés, megbocsatas.
Témakor 3. Atarsas egyittélés Oraszdm12 6ra

A kdzbsséghez vald tartozas fontossaganak megéreztetése.

A csoporttagok kozotti  Osszetartozds  érzésének jelentBségére  vald
A témakér nevelési- | figyelemfelhivas. Egy-egy személy csoporton beliili helyzetének felismertetése.
fejlesztési céljai A csoporton bellli konfliktuskezelés és karenyhités néhany technikajanak
gyakorlati megismertetése. Alapvetd tisztelet kialakitdsa mas — t6link teljesen
fliggetlen — csoportokkal szemben.
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Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Kézosségeim

A csoport fogalma, csoporthoz valé tartozas.

A csaldd

A csalad fogalma, tagjai, szerepek a csaladban.

A mi csoportunk

A mi csoportunk jellemz8i, a csoporttagok Osszekapcsolddasanak oka, tevékenysége, szokasai és
jellemzdéi.

Mdsok csoportjai

Mas csoportok jellemz&i; hasonldsagok és kilonbségek az egyes csoportok kdzott.
Konfliktusok a csoportban

Konfliktusok és problémak el6forduldsa, és azok megoldasa.

Csoport, kozosség, Osszetartds, beilleszkedés, idegen, kirekesztés, altaldnositas,

Fogalmak . e . it it i e
& elGitélet, hiba, vétség, blin, megbocsatas, jovatétel, felelGsség.

A tanulo tisztdban van az egészség megdrzésének jelentéségével, és tudja, hogy
maga is felel6s ezért.

Tudataban van annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és lelki
vonasokban megnyilvanulé sokszinlséget.

Képességeinek tikrében gondolkodik sajat személyiségjegyein.

Képes kilonféle szintl kapcsolatok kialakitasara és apoldsara.

Osszegzett tanulasi
eredmények a 8.
évfolyam végén

Fontos szdmara a kozosséghez vald tartozas érzése; képes elfogadni a kdzdsségi
normakat.

Kornyezetismeret

A koérnyezetismeret tantargy felkésziti a tanuldét a természeti kornyezetével vald harmonikus
egyUttélésre, felismeri a kornyezet és sajat egészsége, mentdlis épsége kozotti Osszefliggéseket.
Kialakitja igényét az épitett és a természeti kdrnyezet épségének, szépségének megdvasara.

A tantargy célja béviteni a tanuld meglévé ismereteit él§ és élettelen kornyezetliink jelenségeirdl,
megfigyelések alapjan kovetkeztetések levondsa, tapasztalatok hasznositdsa a kornyezet megdvasa
érdekében. Kialakitani az igényét a természet védelemére, az él6lények és kornyezetik
kdlcsOnhatasainak megismerésén keresztil kornyezetkiméld és természetvédd szemlélet kialakitasara,
torekedni a kdrnyezet igényessé, széppé, tisztabba formalasara.

Elsajatittatni a helyes egészségligyi és higiénés szokasokat, kialakitani olyan alapvetd egészségligyi
ismereteket, készségeket, amelyek hozzdjarulnak a test megismeréséhez, a személyi higiénia és a
megfeleld, izléses, praktikus 6ltozkddés iranti igény kialakulasahoz és az egészség védelméhez.
Tudatositani az egészséges életmdd szokdsrendszerét, a helyes taplalkozas, a testedzés, a sportolads
jotékony hatasat a mindennapokban.
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Megismerni a sajat testet és annak m(ikodését, a betegségeket megel6zni, a leggyakrabban el6forduld
betegségek tlineteit, a gydgyulast el6segité terdpidkat megismerni és az orvos és a gyogyszerek szerepét
tudatositani.

Megismerni a balesetvédelem egyszer(ibb szabdlyait, az egészséges életmddot veszélyeztetd anyagokat,
azok karos hatdsait és a megel8zés madjat.

A tanuld szocializacios szintjét fejleszteni, kialakitani felel6sségérzetét a természettel és embertarsaival
szemben, adott helyzetekben az 6nallé telefonhasznalatot és a megfelel6 segélykérés technikait
elsajatittatni.

5-6. évfolyam

A tantargy kilondsen fontos szerepet tolt be az dnismeret és a tarsas kultura fejlesztésében és a testi-
lelki egészségre nevelésben, amennyiben megalapozza a helyes Onismeretet, el6segiti a tanuld sajat
teste mUkodésének, dpoldsanak megismerését, elsajatitdsat; lehetévé teszi a test felépitésének,
jellegzetességeinek, a testrészek funkcidjanak és a szervezet 6sszehangolt mikddésének megismerését.
Mindezzel hozzdjarul a j6 kozérzet feltételeinek, a komfortérzet kialakitasanak és fenntartdasanak
megismeréséhez.

A tantdrgy tanitdsa a személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk alakitdsdhoz az egészséges
onértékelés és a tarsas kapcsolatokban szikséges alkalmazkodasi képesség fejlesztésével jarul hozza.

6raszam: 5. évfolyam: 20 6ra

Témakor 1. Az emberi test
? I 6. évfolyam: 20 éra

A témakor nevelési-| Az érzékszervekre kdros hatdsok felismertetése és megel6zése.
fejlesztési célja

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— A testrészek nevét, funkcidjat Fejlesztesi ismeretek

ismerni. — Testrészek, érzékszervek megnevezése, funkciojuk.
— Ismerni a bels6 szervek (sziv,|— Meglévd ismeretek rendszerezése.

tdd, maj, vese) makodeset. | 5 arzékszervek funkcioja, védelmiik.

—  Erzékszerveket  kimélni  (a
karosodas megel§zése,
javitasanak maodjai).

— Ismerkedés a segédeszkozdkkel.
— Az egészség fogalma, a betegségek tiinetei.

— Ismerni a segédeszkozok|” Betegségek: megfazas, gyomorrontas, influenza és mas fert6z6

hasznalatanak fontossagat, betegsegek.

védelmét, kezelését. — Fajdalom jelzése, a fajdalom helye.
— Panaszokat roviden|— Gyogyszer elfogadasa.

megfogalmazni, a  kapott

utasitasokat betartani. Fejlesztési tevékenységek
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Tukorképen ismerkedés a sajat testtel.

Egymas testrészeinek megmutatasa, megnevezése.

A birtokos ragok haszndlatdnak gyakorldsa.

Az érzékszervek funkcidinak tapasztalat kdzbeni megismerése
(szembekotdsdi).

Képosszerakas, csoportositds, makettek Osszerakdsa, szervek
felismerése, megnevezése, funkcioja.

Szem: Ne hajolj koézel a kdnyvhoz!

Fal: zajartalom kerulése.

A szemlveg haszndlata, kezelése, tisztan tartdasa. A hallokészilék
hasznalata.

Szerepjaték: az orvosi rendel6ben, a gydgyszertarban.

Betegségek megel§zése.

Adott betegség tlineteinek megnevezése, a kezelés utasitasainak
betartasa.

Diéta elGirdsai kilonbozd betegségek esetében: gyomorrontas,
influenza, cukorbetegség, ételérzékenység, ekcéma, allergia.

Egyedi problémdak megbeszélése a foglalkozas keretében, ha lehet,
orvossal, védéndével.

Maketten, képen a szerveket megfigyelni (elhelyezkedés, alak, szin,
funkcio).

F6 testrészek és szervek. Latas romlasa, hallas romlasa,

Fogalmak faj, hdnyinger, koptets, gydgyszer, borogatas, laz, diéta, gyomorrontas, fert6zé,
fertézés.
Oraszam:
Témakor 2. Egészségmeglrzés — Egészséges életmdd 5. évfolyam:22 éra
6. évfolyam: 22 dra

A témakor nevelési-| Veszélyhelyzetek felismerése és elkerilése.

fejlesztési célja

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Ondlléan kézmosas, arcmosas,
fogmosas sziikség szerint.

- A rendszeres testedzést
bevezetni.

- A vitaminok szerepét
megismerni.

A napozodszerek, bérvéds- és

Fejlesztési ismeretek
— Tisztalkodas. A test tisztan tartdsa. Hajapolas. Kéromapolas.

— A mozgasszegény életmdd veszélyeinek megismerése, a test
edzése.

— Avitaminforrdsok megismerése.

— Veszélyforrasok a szabadban (a Nap karos hatasa, kullancs).
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bérapold szerek

szUkség szerinti hasznalata.

— A tanuld tudja panaszait
tomoren, lényegre toréen|”

megfogalmazni.

— Az orvos utasitasait, tanacsait

onallo,

kdvetni.

— A jaték, munka és a
kozlekedés soran kivanatos
magatartast tudatositani.

— Varatlan  helyzetekben s

helyesen viselkedni.
— Telefondlds, segitségkérés.

—  Onfegyelem gyakorldsa.

— Az iskolasok orvosi vizsgalata.

— Egészség — betegségek.

Orvosi rendeld, haziorvos.

— Aziskoldban, az utcan és jaték kozben el6forduld balesetek.

— Sportolds, fird&zés kdzben és a haztartdsban torténd balesetek
megeldzése.

— A ment6lada tartalma.

— Afeln6ttek értesitésének mddja baleset esetén.

Fejlesztési tevékenységek

Ondlld6  mosdads, fogmosds, hajapolds.
ellenérzésének fontossaga (tetdirtds).
Rendszeres kdromvagas, tisztitas, a koromragas kertlése.

Hajvagds, a haj

A vitamint tartalmazo élelmiszerek megismerése, csoportositasa.
Megfelel6 mennyiségl folyadék fogyasztasanak szlikségessége.

A tavaszi és nyari napozas szabalyai, rendszeresség, fokozatossag,
id6tartam, napozoszerek. Védekezés kullancscsipés ellen.

Az orvosi vizsgadlatok helye az iskoldban, funkcidéjuk, aktiv
egyuttmdkodés a vizsgalatokon.

Iskolaorvosi, csaladorvosi, szakorvosi, fogorvosi rendel6.

A rendel6 felkeresésének modja (rendelési id6, szlkséges
dokumentumok, tiszta, rendezett 06ltozék, panasz részletes
elmondasa).

Tanulmanyi séta, megfigyelési szempontok szerint (balesetveszély,
karos tevékenységek felismerése, orvosi rendeld).

Balesetek (az élet minden terlletén), viselkedés strandon, a
Balatonban (természetes vizekben), haztartasi baleset esetén, ok-
okozati 6sszefliggések felismerése, tanulsagok levonasa.

A mentdlada tartalmanak megismerése, a benne [év6 eszkdzok és
szerek haszndlatanak megismerése (kotszer, fertGtlenitd).

Telefon haszndlata (segitségkérés), segélykéré telefonszamok
ismerete.

Fogalmak

A haszndlt tisztalkodasi eszkozok és anyagok, funkcidjuk, a kalonbdz8 hajtipusok
mosdszerei (szaraz, zsiros).

Orvosi vizsgalattal, gyogyszerezéssel kapcsolatos fogalmak (lazmérd, séhajtas, szaj
kitatasa [miért?] hallgato, gyogyszer, védBoltas, steril, géz, vérvétel, vizeletvizsgadlat,
lelet, beutalo, furd, fogtomés, fogkd, rontgen, foghuzas).
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Egészséges életmdddal, napozassal kapcsolatos fogalmak.

. ) £ x . LA 4 s " oraszam: 5. évfolyam: 20 dra
Témakor 3. El6 természet — él6lények és kdrnyezetiik i ,y
6. évfolyam: 20 dra
A témakor| Annak beldttatdsa, hogy mi, emberek is a természet részei vagyunk.
nevelési-fejlesztési
célja
Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
_ Novényeket, Sllatokat | Fe/lesztésiismeretek
felismerni,  tulajdonsagaikat — Az él6 természet nagy csoportjai: névény, dllat,
megnevezni. tulajdonsdgai, életmddja, haszna.
— A megszerzett ismereteket — 1d&jaras hatdsa a ndvényekre, allatokra.

6nalloan alkalmazni. — A kornyezet hatdsa az élélényekre (szarazsag, aszaly, arviz,

szélsGséges idGjaras).

Fejlesztési tevékenységek

A tanult él6lények valtozd szempontu csoportositasa.

Az emberi tevékenység szerepe a névények, allatok életében.
Megfigyelések.

Az ember alkalmazkoddsa az id6jaras valtozasaihoz.

Képek dsszerakdsa, valogatasa, csoportositasa, kisérletek.

ElSlény, élettelen, hasznos, kéros, életfeltétel, gyokér, torzs, korona, termés,
Fogalmak pusztulds, aradas, katasztréfa;
szaporitds, szlletés, ndvekedés, elmulds.

Oraszam: 5. évfolyam: 10 6ra

Témakor 4. Elettelen kornyezet — Kornyezeti artalmak
Y Y 6. évfolyam: 10 6ra

A témakor nevelési-|A napfény nélkilozhetetlenségének felismerése az életben, kdros hatdsok
fejlesztési célja kivédésének lehet8ségei.

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

_ A halmazéllapotokat Fejlesztési ismeretek

felismerni és megnevezni. — Az él6 és élettelen természet megfigyelése.

—  Telepulésén taldlhatdo|— Az elet alapvetd feltételei.

folydvizek (forras, patak, folys, | _ Levegd, viz, napfény Osszetevdi, artalmai.

to) felkeresése, megfigyelése.

— Afelszini vizek (forras, patak, folyd, t6, tenger).
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megjelenési

Tudni a viz értékét, ismerni

(halmazallapotat).

A viz halmazallapotai.
formait
Fejlesztési tevékenységek

El6 és élettelen differencialasa.
Ismerkedés az élet alapvetd feltételeivel.
Tudatos torekvés az értékek ovasara.
Kornyezet- és természetvédelem
tanulmanyi séta, kisérletek.

korébdl  képek keresése,
Elmények, képek a magas vizallasu Dunardl, helyi folydkrdl.

Térkép, foldgomb nézegetése, a viz jelzése (kék szin keresése).
Kisérletek a viz halmazallapotaval kapcsolatban.

Csapadékfajtak megfigyelése (para, kod, dér, zdzmara, harmat).
B&vebben a viz, a harmat, a para, a jég jellemz6i, megfigyelése.

Fogalmak

Halmazallapot, leveg6, Idthatatlan, géz, csapadék, para, kod, dér, zuzmara, harmat,
arviz, hid, gat, menekiilés, életveszély, mentés, térkép, foldgomb, atlasz.

Osszegzett tanuldsi
eredmények a két
évfolyamos ciklus
elsé évének végén

5. évfolyam

A tanuld képes

felismerni, megmutatni testrészeit, érzékszerveit, ismeri azok elemi funkcidit;
testét apolni, 6ltozékét rendezetten, tisztan tartani, gondozni;

8szintén, bizalommal egytttmikodni orvosi vizsgalaton az egészséglgyi
dolgozokkal;

felismerni a viznek mint nélkilozhetetlen, éltet elemnek a jelent8ségét;

Osszegzett tanuldsi
eredmények a két
évfolyamos ciklus

A tanulo képes

érzékszerveire vigyazni, a sziikséges segédeszkdzoket megfelel6en hasznalni;
teste reakcioit érzékelni, a valtozasokat jelezni, panaszait megfogalmazni;
f6fogalmi csoportositasokat végezni az allat- és novényvilag kdrében.

a kornyezetben taldlhaté élélényekrél, él6helyeikrdl, testfelépitéstk

végén legjellemz6bb tulajdonsagairdl ismereteket szerezni;
6. évfolyam — egyszer( kdrnyezetmegdvo tevékenységet végezni (szemétszedés, torekvés a
viz takarékos hasznalatara);
— halmazallapotok differencidlasara, a csapadékfajtak megkilonboztetésére.
7-8. évfolyam

A tantargy kiemelt szerepet jatszik az erkdlcsi nevelés terlletén, a természeti kdrnyezetben megfelel
viselkedésre neveléssel, az allat- és noévényvildg nyugalmanak megérzése érdekében, és a felelbs
viselkedés kialakitasaban a kdzosségi kornyezetben.
A nemzeti Ontudat fejl6déséhez és a hazafias neveléshez a kdzOsségi terek, az épitett és természeti
kdrnyezet dpoldsaval, a rend és tisztasag fokozott védelmével jarul hozza.
Kiemelt szerepet jatszik a tantargy a testi és lelki egészségre nevelésben az egészségre karos szokasok
felismertetésével, kialakuldsuk tudatos elkertlésére neveléssel, igény felkeltésével a tiszta, gondozott
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kornyezet megteremtésére és megdvasara, és a tanuld értelmi képességeinek megfelel6 ismeretek
nyujtasaval a testi valtozasok megismerésére és elfogaddsara.

A tantdrgy a médiatudatossdgra nevelésben fontos szerepet tolt be a médiumok felhasznaldasanak
megismertetésével és a tanuldk latokorének szélesitésével.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk fejlesztéséhez hozzdjarul a kornyezet és az egészség
megovasara nevelés és a betegségek megel6zése érdekében torténd kdzosségi kezdeményezésekben,
tarsadalmi megmozdulasokban vald részvétel.

Témakor

1. Az emberi test

Oraszam: 7. évfolyam: 20 d6ra
8. évfolyam: 20 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési célja

Segitség kérése megfelel6 modon a szikséges esetekben.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Sajat testrészek,
érzékszervek biztos
ismerete.

Erzések,
tapasztalatok
megfogalmazasa.

J6 helyzetfelismerési
képesség kialakulasa,
kivansagok
megfogalmazasa.
Ismeretek szerzése a
véddoltasokkal,
els6segélynyujtassal
kapcsolatban.
Torekves a
kapkodas, a panik
elkertlésére.

Fejlesztési ismeretek

Testrészek, érzékszervek, belsé szervek, funkcidjuk, védelmik.
Segédeszkdzok védelme és fontossaga.

Betegség témakor bévitése: torokgyulladas, kbzépfulgyulladas, baranyhimlg,
herpesz, bérbetegségek.

Betegségmegel6zés, védboltdsok szilkségessége.

Az elsGsegélynyujtas elemeinek gyakorldsa.

Teenddk sajat vagy tarsai rosszulléte, betegsége, rossz kozérzete esetén.

Fejlesztési tevékenységek

Testrészek megnevezése, megmutatdsa.

Kényvben és maketten a csontvaz és a belsé szervek nézegetése, felismerése.
SzemUveg, halldkészulék, ludtalpbetét haszndlata, tisztitasa, tarolasa.

Lazmérés, vérnyomasmereés.

Sajat tapasztalat alapjan az emlitett betegségek tiinetei és az alkalmazott terapia.
Beszamold sajat tapasztalatokrdl, oltasi konyv adatainak megbeszélése.

Az orvos vagy feln6tt értesitésének médja. Telefonalds gyakorlasa.

Az emberi testtel, betegségekkel kapcsolatos fogalmak.

Fogalmak . " . . L
g Eles a latdasom, homalyosan latok. Nem hallom, most jél hallom.
draszam:
Témakor 2. Egészségmeglrzés — Egészséges életmadd 7. évfolyam: 20 6ra

8. évfolyam: 20 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési célja

Az egészségre kdros szokasok kialakuldsanak tudatos kerilése.
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Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az
életmaod
fontossaganak
ismerete.

Ismerni a serdilés
jeleit, a
bekovetkez6
valtozasokat,
kovetkezményeket
és felelGsséget.

Az egészséges
életmaod
fontossagat,
modjait
megismerni,
torekedni a
szokasok
kialakitasara.
Megérteni a karos
szokasokkal
kapcsolatos
betegségek,
allapotok
megel6zésének
fontossagat.
SzUkséges
esetekben
hasznalni a
telefont.

Néhany fontos
telefonszamot
ismerni.
Megjelenés,
viselkedés az orvosi
vizsgalat soran.

A gyogyszereléssel
kapcsolatos

egészséges

helyes

kéros

Fejlesztési ismeretek

A test tisztan tartasa.

A serdulSkor jellemz6i.

A test edzése.

Idealis testsuly.

Helyes, helytelen taplalkozas.

Kerllend6 élelmiszerek és Gditék.

Veszélyforrasok (dohdnyzas, szeszes italok, a nemi Uton terjedé betegségek).
Iskolai, haztartdsi és utcai balesetek.

Balesetek megel6zésének lehet8ségei.

Baleset estén felnstt értesitése, mentd hivasa.

A menték munkdja.

A mentdlada szerepe.

Az orvosi vizsgalathoz sziikséges dokumentacio.

A gydgyszerek hasznalata (gyogyszer, adagolds, recept).
Szexualitdssal kapcsolatos ismeretek.

A sulyfelesleg karos hatdsai.

Fejlesztési tevékenységek

Onallé mosdas, flirdés, hajmosas, hajszaritas.

Rendszeres mozgas, testedzés.

Egészségtelen, veszélyes (valogatas, csoportositas).

Beszélgetés, sajat élmények a karos szokasokkal kapcsolatban.

A csaladban, kornyezetében szerzett tapasztalatok megvitatasa. Vélemények
Utkoztetése.

Eseményképek, filmek elemzése.

Az értesités modja, szerepjaték, telefonalas gyakorlasa.
Gyakorlas, kisebb sebek elldtdsa, fertétlenités.
rendelSkben.

Tanulmanyi séta orvosi

utasitdsok  pontos
betartdsa.

Sulyfelesleg, onfegyelem, koriltekint6, nyugodt, figyelmes, tarcsazads, foglalt,
Fogalmak y 8 8y yug 8y g

kicseng, vizsgalat, lazmérés, vérvétel, vizeletvizsgdlat, lelet, beutalo, furo,
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fogtomés, fogkd, rontgen, foghuzas, serdilés, nemi jellemzék,
Onfegyelem. Magassag és suly kozotti helyes arany.
Személyes adat, igazolvany, TB-kartya, telefonszam.

sulyfelesleg,

Témakor

draszam:
7. évfolyam: 22 éra
8. évfolyam: 22 dra

3. El6 természet — ElSlények és kdrnyezetiik

A témakor nevelési-

fejlesztési célja

A tiszta kdrnyezet megteremtése és megovasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— T4jékozodni a

tanult ismeretek

alapjan kis
segitséggel
konyvekben.
—  Gydgytedt
fogyasztani
(késziteni)

szUkség esetén,

ismert
helyzetekben.
— Felismerni a
flszereket
illatukrol,
tajékozodni
élettani
hatasukrol,
hasznalatukrol.
— Részvétel
kérnyezetvédel

mi akcidkban, pl.

Fejlesztési ismeretek
Novények, allatok, emberek.

— Ismerkedés a gyogynovényekkel (kamilla, harsvirag, csipkebogyd, kakukkf().
A flszernovények megismerése, haszndlatuk (babér, kéménymag, majoranna,
fokhagyma, bors stb.).

— A fold tdjainak novényei, allatai (sarkvidék, hegyvidék, sivatag, Gserdd).

Az ember szerepe az él6 természet megdvasaban.

— Tajvédelmi tertlet megtekintése.

A védett novények és allatok fogalmanak megismerése.

Fejlesztési tevékenységek

Taplaléklanc osszeallitasa.

Csoportositas, valogatas.

Gyodgytea készitése: borogatas — kamilla, kohdgés — harsvirag stb.

A fliszerndvények megismerése és kiprébaladsa az ételek készitésénél.

Jatékos felismerés bekotott szemmel, illat alapjan.

Tajak és jellegzetes él6lények (Osszefliggés az éghajlat és a novény- és allatvilag
kozott).

Néhany kornyezetében él6 védett novény, allat felismerése.

Takarékoskodni az erd&forrasokkal: viz, villany, gadz haszndlata soran, szelektiv
hulladékgyjtés, veszélyes anyagok elkilonitése (elemek, gumiabroncs stb.).

Fold Napja,
Madarak és fak
napja,
hulladékgyjté
akciok stb.
Taplaléklanc, kamilla, harsfa, bodza, tajvédelem, bors, fahéj, szegfliszeg, vanilia,
Fogalmak kakad, csokoladé;
bérszin, arcberendezés.
Témakor 4. Elettelen kdrnyezet — kdrnyezeti rtalmak draszam: 7. évfolyam: 20 éra
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8. évfolyam: 20 dra

A témakor nevelési-
fejlesztési célja

Tajékozddas térképen, térkép jelzéseinek megismerése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Alkalmazni a
tanult
ismereteket.
Tiszta viz,
levegd, napfény
fontossagat
tudatositani.

A légszennyezés

Fejlesztési ismeretek

Az él6 és élettelen természet megfigyelése.

Csapadékfajtak megfigyelése.

A viz korforgasa.

A felszini vizfolyasok (forrds, patak, folyo, td).

Felszini formak (hegy, siksag).

Osszefliggés a felszini és id6jarasi viszonyok és az él6 természet feltételei
kdzott.

jellegzetes —  Elettelen anyagok érzékelhet6 tulajdonsagainak megfigyelése.
szagat —  Viz, levegé, talaj védelme.
felismerni.
— Torekednia Fejlesztési tevékenységek
tiszta kornyezet Csoportositas.
megtar.ta'sa'ra. Térkép nézegetése, térképjelek megismerése, térkép szinezése.
B Islme’rm d Magyarorszag domborzati térképének tanulmanyozasa.
térképen . 0L o
Terepasztalon felszini formak kialakitdsa.
alkalmazott ) o )
legfontosabb Képek gyljtése, rendszerezése.
szineket és Id6jaras megfigyelése, a megfigyelések lejegyzése, figyelemmel kisérése,
jelzéseket. kovetkeztetések levondsa.
—  Sajat Valtozdsok megfigyelése (olvadas, oldodas, égés).
megfigyeléseird|
beszamolni.
— Kisérletek
végzésében
aktivan részt
venni.
— Arendés
tisztasag iranti
igényét
kialakitani.
Fogalmak Hid, térkép, foldgomb, atlasz, jelzés, siksag, hegy, folyd, tenger, 6cedn, kdrnyezeti
artalom, kérnyezetvédelem, tlizhanyo, vulkan, féldrengés.
Osszegzett tanuldsi|A tanuld

eredmények a
két évfolyamos
ciklus végén

rendelkezik elemi ismeretekkel teste bioldgiai mikodésérdl;
tudja, hogy betegség esetén hova kell fordulni, ismeri az egészséglgyi
intézmények funkcidjat.
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7. évfolyam A tanuld képes

— a balesetveszélyt felismerni, elkerilni, életkoranak és értelmi szintjének
megfelel8en segitséget kérni és nyujtani.

— fejlettségi szintjének megfelel6en kialakitani kornyezetvédd szemléletét;

Ismeretei vannak a helyes és helytelen taplalkozasrol.

Elemiismereteket szerez a novény- és allatvilagrol, azok éléhelyeirdl

Osszegzett tanuldsi| A tanuld képes

eredmények  a|— g3 testi higiénia, a mozgas, a szabad levegén vald tartdzkodas irdnti igényét
két évfolyamos fejleszteni;
ciklus végén — ruhdzatét izlésesen kivalogatni, gondozni, tisztan tartani;

8. évfolyam — a balesetveszélyt felismerni, elkerllni, életkoranak és értelmi szintjének

megfeleléen segitséget kérni és nyujtani.

— néhany védett ndvényt, allatot és a természetvédelem fogalmat ismerni;

— elemiismereteket szerezni a novény- és allatvilagrol, azok éléhelyeirdl,
hasznukrdl, karukrol, kérnyezeti hatasokrél és azok kovetkezményeirdl;

— fejlettségi szintjének megfelel6en kialakitani kornyezetvédd szemléletét;

— alkalmazni a tanult ismereteket, aktiv kisérletek végzésekor be tud szamolni
sajat megfigyeléseirdl

Enek-zene

A tantdrgy célja az egyltténeklés dromével segiteni a j0 hangulat kialakulasat, megéreztetni a zene
jelent8ségét, mozgasos-tancos feladatokat végezni, segitséggel vagy csoportban rovid gyermek- vagy
népdalokat kdzosen és egyénileg elGadni. A kdzépsulyosan értelmi fogyatékos gyerekek szamara jaras
kdzben, kulonbdz6 mozgdsokkal érzékelhetdé a dalokban, monddékakban, zenedarabokban a méré
[Gktetés, a ritmus.

A pedagogusok feladata, hogy a tanuldk a dalok, monddkak ritmusat fokozédd 6nalldsaggal tapsoljak,
kopogjak, a tempd és a dinamika figyelembevételével végezzék a gyakorlatokat. [smertessenek meg a
tanulodk egyéni képességeihez és érdekl6déséhez mérten minél tobb monddkat, verset, gyermekdalt, a
csaladi és tarsadalmi Unnepkdrok dalait, azért, hogy a tanuldk egyre kevesebb segitséggel vehessenek
részt korjatékokban, a pedagodgussal megvaldsuld egylttm(ikodés hatdsara bevonddjanak a paros
jatékokba.

Ekozben felkelthetd a figyelem és az érdeklédés a zene és a hangok, a hangszerek megismerése irant.

Az ének-zenével mint kozos nyelvvel lehet8ség nyilik a kdozosség kialakitasara, a sérllt és nem sérilt
emberek 6sszekapcsoldsara.

1-2. évfolyam

A tantdrgy szerepe az erkolcsi nevelésben az egyszer( szabdalyok megértésének, a kozosségi életben
nélktlozhetetlen tlrelemnek és varakozni tuddsnak, valamint a csoportos helyzetekben, k&z6s
éneklések alkalmaval alapvet§ egymasra figyelés igényének a kialakitdsdban és gyakorlasaban van.
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A nemzeti dntudatot, hazafias nevelést a népi hagyomanyok, népszokasok megismerésével a magyar
népi gyermekjatékokon, gyermekdalokon keresztil tdmogatjuk.

Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztését a tantdrgy tanitdsa a felszabadult légkor biztositasaval a
harmonikus személyiségfejlédéssel, a félénkség, a gdatlds, a szorongas leklzdésével éri el; hozzajarul a
realis dnbizalom és onértékelés kialakuldsahoz a tarsas kapcsolatok visszajelzései alapjan, megalapozza
az alkalmazkodo- és egylttmikodési képességet.

A testi és lelki egészségre nevelés a mozgas harmonidjanak megismerésével, a zene és a mozgas
dsszhangjanak megteremtésére torekvéssel, a dalok és zenék hangulatanak megfigyelésével torténik.

A csaladi életre neveléshez a csaladi Unnepek jellegzetes dallamainak alkalomhoz ill6 hallgatasaval,
el6addasaval, megismerésével kapcsolodik.

A médiatudatossagra neveléshez a hangulathoz ill6 zenék kivalasztasaval, a kilonféle adathordozok és
médialehet6ségek igénybevételi lehetEségeinek megismertetésével jarul hozza.

Oraszam:
Témakor 1. Gyermekdalok — Népdalok 1. évfolyam: 20 éra
2. évfolyam: 20 6ra

A témakodr nevelési-| Dallamsorok utanzasa.

fejlesztési céljai Tarsak testi kozelségének, érintésének elfogadtatasa, egylttmikodés.
: ‘- Fejlesztési ismeretek és
Fejlesztési feladatok ) , ,
tevékenységek
Leutanozni mozgast, dallamot dudolni. Fejlesztési ismeretek
EgyUttmUkodni. _ Altaték.
F6bb testrészeket megmutatni.
Egyluttmkodéssel egyenes vonalon jarni, kérbejarni, irdnytartassal — Tenyérjatékok.
lépegetni, guggolni, kérben haladni. —  Simogatok.

Orémmel részt venni a kozds éneklésben.
Bekapcsolodni a kdzos jatékba.

Mondoka, dal ritmusaval 6sszehangolni a mozgast. — Hintaztatok.
Segitséggel rovid parbeszédet elGadni.

— Ujj- jatékok.

— Lovagoltatok.

— Sétaltatok.

— Dalok.

—  Korjatékok.

— Felelget6s jatékok.
Fejlesztési tevékenységek

A tanult dalok, mondokak
ismétlése, egyre batrabb
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elGadasa.

Dallam dudolasaval,
éneklésével baba ringatdsa.
Monddka, dal Utemére

tapsolds,  tenyér  korkoros
simogatdsa, csiklandozasa.

Monddkak ritmusara
testrészek, targyak
megérintése, simogatasa.

Egyszer(ibb ujj-kiszamolo,

mondokakra  tenyér  okolbe
szoritdsa, majd az  ujjak
egyenkénti nyitdsa, csukdsa,
rdzdasa.

Ritmusra test, torzs, lab
hintdztatdsa  jobbra, balra
(Hinta, palinta stb.).

Rovid monddkakra lovaglas
ritmusanak érzékeltetése
térden Ulve.

Enekek, monddkdk temére
léptetés, egyenes vonalon,
kdorben (Dombon torik a diot
stb.).

Néhany soros egyszerd dal
mozgassal kisért el6adasa (taps,
kopogas).

Korjatékok jatszasa egyszer(
szabdlyok betartdsadval (Eg a
gyertya, ég.., Lanc, lanc,
eszterlanc stb.).

Monddka, dal ritmusara test,
torzs, 1ab hintaztatasa jobbra-
balra, el6re-hatra.

Néhany  rovid  parbeszéd
felelgetds jaték megtanuldsa,
pl. Volt nekem egy kecském.

Fogalmak

Alszik, ébren van, taps, tenyér, simogatas, csiklandozas, kérdez, valaszol,

kar, kéz, tenyér, fej, nyak, torzs, 1ab, ujjak, 6kol, jobb, bal, elére, hatra, ugrik,
szalad, vagtat, lovaglas,

egyenes vonal, kor, guggolds, megall, elindul, kapu, hid, kézfogas, atbujas, 16.
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Témakor

2. Unnepkérék dalai

Oraszam:
1. évfolyam: 15 éra
2. évfolyam: 15 dra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Egyszer( dallam felismertetése, reprodukéldsa. Unnepkérok megismerése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Bekapcsolodni a k6zos éneklésbe.

Fejlesztési ismeretek

Csaladi innepek dalai.

Dalok karacsonyra, husvétra, anyak napjara.

Fejlesztési tevékenységek
Szlletésnapra, kardcsonyra, husvétra, anydk napjara rovid dalok,
versek tanuldsa.

Kozos el6addsok iskolai Gtnnepélyeken.

Fogalmak Szlletésnap, karacsony, husvét, anyak napja, piinkdésd.
Oraszam:

Témakor 3. Ritmus- és hallasfejlesztés 1. évfolyam: 20 éra
2. évfolyam: 20 dra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Az egyenletes ritmus érzékeltetése. Hang- és hallasfejlesztés.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Ritmust tapsolni.
Utanozni a mozgasokat.
Felismerni a gyors
mozgasokat.
EgyUttm(kodni.

és lassu

Fejlesztési ismeretek

Ritmikai és dinamikai gyakorlatok.

Fékez6 és ingerl6 gyakorlatok.

Tempodérzékeltetd gyakorlatok.

Fejlesztési tevékenyséqg

Mozgas kdzben ritmus tapsoldsa, hangok ritmizalasa.
Dallamok, monddkak kiséretével gyorsito-lassitod
érzékelése.

mozgasok

Gyors és lassu mozgds kozotti kilonbség érzékelése.
Allathangok megkilonboztetése egymdstdl.

Jol elklonithetd zorejek, hangok felismertetése.
Magasabb és mélyebb hangok kozotti kilonbség
hangszerjatékok bemutatasaval.

érzékelése
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Fogalmak Ritmus, taps, kopogas, dobbantas, gyors, lassu, halk, hangos, magas, mély; dalok,
8 mondodkak, dob, triangulum, cintanyér, karlendités, ujjmozgatas.
Oraszam:
Témakor 4. Zenehallgatas 1. évfolyam: 17 éra

2. évfolyam: 17 éra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Enekhangok, beszédhangok elvalasztatdsa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Bekapcsolodni az éneklésbe.
Néhany percig a zenére figyelni.

Fejlesztési ismeretek

stb.).
— Egyszerlbb szovegl és
eléneklése.

Fejlesztési tevékenységek

koz6s dudolasa.

dallamu

Rovid dalok meghallgatasa, kozos dudolgatdsa, éneklése.
Tanult, ismert gyermekdalok meghallgatasa.
Kedvencek kivansag szerinti meghallgatdsa.

gyermekdalok

Elzene hallgatdsa (dallamok furulydn, gitaron, szintetizatoron

t6bbszori

— Zenehallgatas hanghordozérdl (radio, magnetofon, DVD).

Egyszer( dallam hangszeres el6adasanak tobbszori meghallgatasa,

Fogalmak A dalokban el&forduld fogalmak; halk, gyors, szomoru, vidam.

Osszegzett  tanulési|Bekapcsolddik a kdzos éneklésbe, képes tarsaival egyiitt kdzonségnek énekelni.
eredmények a két|Képes egyuttmiikodni.

évfolyamos ciklus| Képes néhany percig a zenére figyelni.

1.évének végén

1. évfolyam

Szivesen hallgat zenét.

tanulasi
két
ciklus

Osszegzett
eredmények a
évfolyamos
2.évének végén

2. évfolyam

Képes segitséggel rovid parbeszédet el6adni.

A tanulo segitséggel tud mozgdst utanozni, végrehaijtani.

Képes a gyors és lassi mozgasokat differencialni, kdvetni.

3-4. évfolyam
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Az erkolcsi neveléshez kapcsoldoddan az el6z6 évek munkdjara alapozva torténik meg az egyszer(
gyermek- és népdalok érzelmi hangulatanak megéreztetése, a bennik megjelend alapveté emberi
értékek, érzelmek megfigyelése.

A nemzeti Ontudat és hazafias nevelés a népi hagyomanyok és a magyar kultUra dapoldsaval, az
Unnepkorok dalainak, zenéinek megismerésével, téri és idébeli reldciokban a tdjékozddasi képesség
er@sitésével valésul meg.

Az dnismeret és tarsas kultlra fejlesztésében a tantargy kiemelten torekszik az egylttmikddési készség
er@sitésére kozos énekes-tancos tevékenységekkel, az Onbizalom erdsitésével, a helyes dnismeret
fejlesztésével a kozosségi kdrnyezet visszajelzései alapjan.

A testi és lelki egészségre nevelést a tantargy a zene, a ritmus és a mozgds Osszeflggésének
megfigyeltetésével, a zenének, éneknek egyszerld mozgdssal torténd kisérésével, és az érzelmek
megjelenitésének megalapozdsaval tamogatja, amelyhez a lelki allapothoz, hangulathoz ill6 zenék és
énekek kivalasztdsa, hallgatdsa is tarsul.

A csaladi életre nevelést és a kommunikacids kompetencidkat a csaladi Gnnepekhez két6dé dalok és
zenék ismeretének bdévitése, készil6dés ezek el6addsara, monddkakkal, gyermek- és népdalokkal a
nyelvi kifejez6készség fejlesztése segiti.

A tantargy tanitdsa a médiatudatossagra nevelés fejlesztését a hangulatnak, izlésnek megfelelé zenék,
dalok keresésének segitésével, a médiumok és a zenehallgatds kilonbozé lehetdségeinek
bemutatdsdval, a személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk fejlesztését a tarsakkal valo
egylttmdkdodéssel, kozos éneklés és zenélés keretében az egymasra figyelés er@sitésével éri el. Fontos
az eredmények elérésében a gyermekjatékokban és tancos produkcidokban a partnerrel vald
kapcsolattartas gyakorldsa is.

draszam:
Témakor 1. Gyermekdalok — Népdalok 3. évfolyam: 15 éra
4. évfolyam: 15 éra

A témakér nevelési-| Felelgetds jatékban aktiv részvételre 6sztonzés.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Ismerni 15—20 gyermekdalt. Fejlesztési ismeretek

Részt venni kozos eneklésben. _ Dalok.

A dal sz6vegét mozgdssal 6sszekotni.

Segitséggel rovid felelgetés jatékot|™ A tanult dalok folyamatos ismétlése, Uj dalok tanulasa.
elGadni. —  Korjatékok.

EgylttmUkodéssel utanozni

tanclépéseket. — Felelget6s jaték.

— Téancok énekes kisérettel.

Fejlesztési tevékenységek
Evszakokrol, Unnepekrél, allatokrol, virdgokrél széld dalok
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tanulasa.

Rovid dalok mozgassal kisért el6adasa.

A dalok szovegének és dallamanak egyre biztosabb elsajatitdsa,
valtozatos ritmuskisérettel (dob, csérgédob, Gtéfa).

Korjatékok tanuldsa.

Néhany rovid parbeszéd( felelgetds jaték el6adasa (Gyertek haza
ludaim, Fehér liliomszal stb.).

Rida jobbra-balra, utanzassal.

Zart rida: kis térdhajlitassal el6re.

Keresztbe |épés és féltalpon oldalt [épés.

A dalokban taldlhaté fogalmak: zsebkendd, koszoru;

Fogalmak kor, guggolas, kapu, hid, atbujas, kézfogds keresztbe, oldalt, jobbra, balra, ugras,
megtamasztds, utanzas, kérdés, felelet.
Oraszam:
Témakor 2. Unnepkorok dalai 3. évfolyam: 20 dra
4. évfolyam: 20 6ra
A témakdr nevelési- | Erzelmi kapcsolatok kialakitasa az iinnepekkel.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az adott Gnnepnek megfelel§ révid
dalt segitséggel énekelni.

Fejlesztési ismeretek

Unnepek dalai.

Unnepeken énekelni tdrsakkal és )
onalldan. — Uj szokasok kialakitasa a szdk kozdsség Unnepeihez
kapcsolddva (szlletésnapok, karacsony, anyak napja).
Fejlesztési tevékenységek
Kardcsonyra, husvétra, anyak napjara, sziletésnapra, plinkosdre
dalok tanulasa, éneklése.
Aktualis Unnepre rovid mdlsor készitése és el6adasa, kozos- és
egyéni szereplési lehetGségek.
A szlletésnapok, névnapok szamontartdsa, az Unneplés
megszervezése.
Karacsony, husvét, anyak napja, plnkosd, sziiletésnap, az Unnepekhez kapcsolhaté
Fogalmak fogalmak.
Mdsor, varakozas, siker feladat, vallalas.
Témakor 3. Ritmus- és hallasfejlesztés Oraszam: 3. évfolyam:
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20 6ra
4. évfolyam: 20 6ra

A  témakoér nevelési-
fejlesztési céljai

Ritmus visszaaddsa tapssal, kopogassal. Hang- és hallasfejlesztés.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A mozgas és dal ritmusat

dsszehangolni.

a

Onalldan el6tapsolni a csoportnak.
Jatékot elinditani
megadasaval.

Hangzas alapjan hangszert felismerni.
Felismerni a hangszerek hangjanak
kilonbdzbségét.

tempo |~

Fejlesztési ismeretek

Ritmikai és dinamikai gyakorlatok.

Fékez6 és gyorsitd gyakorlatok.

Tempdérzékeltetd gyakorlatok.

Ritmushangszerek hasznalata.

Fejlesztési tevékenység

Az egyenletes lUktetés és a ritmus 6sszekapcsolasa.

Lassu-gyors jaras kisérése tapssal, doboldssal.

Tempotartds jatékos mozdulatokkal.

Egymastol eltérd zorejek, hangok felismerése.

Tarsak és felnSttek hangjanak felismerése és elkilonitése
magnorol.

Dob, cintanyér, triangulum megszodlaltatasa.
Hangfelismerési gyakorlatok bekotott
hangjanak felismerése.

szemmel: hangszer

Csigavonal, hullamvonal, kivaras, Ujrainditas, gyerek, felnétt, magas, mély;
taps, koppantas,

erds |épés, labutogetés, kivdr, ujraindit, tempdt tart, dalritmus,

Fogalmak .
egyforma, egyenletes ritmus.
Fabol, fémbdl készilt hangszerek. Halk, hangos, tompa, éles, fa, fényes, csengé.
Oraszam:
Témakor 4. Zenehallgatas 3. évfolyam: 17 déra
4, évfolyam: 17 6ra
A témakdr nevelési-|A kulturdlt zenehallgatds kialakitasa.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Felismerni az adott
megfelel§ zenedarabot.
A zene hallgatdsdhoz szikséges
figyelmet és fegyelmet kialakitani.

dnnepnek

Fejlesztési ismeretek

Evszakokhoz kot6dé zenék hallgatdsa.

Kedvenc zene megmutatasa tarsaknak (DVD, kazetta, stb.).
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Elsajatitani a kulturalt zenehallgatas

Megzenésitett gyerekversek hallgatasa él6 és gépzenei

szabalyait. el6adasban.
— A mindennapokban hallhaté zene ko6z6s hallgatdsa,
elemzése.
Fejlesztési tevékenységek
Mar ismert dalok, dallamok hallgatdsa az innephez kapcsolhato
hangszerelésben, speciadlis hangszerekkel, pl.: karacsonyi
orgonamuzsika, harangjaték stb.).
Tlrelmesség és udvariassag a kozds zenehallgatas soran.
EI6 koncerten részvétel, az alkalom elétt az el6add eddigi
produkcidinak megismerése (kazetta, DVD), a legkedvesebb
dalok megtanuldsa, kozds éneklése.
A zenedarabokban szereplé hangszerek, és az el6add énekes
felismerése, a darab hangulatanak, dinamikajanak
megallapitasa.
Focalmak Orgona, harangjaték, tirelem, sorra keril, kedvenc, valasztas.
ogaima Utemezve éneklés, dal, ritmus, zene, vers.
Képes a dal szovegét mozgassal 0Osszekotni, egylUttmikodéssel a |épéseket
Osszegzett  tanuldsi| utanozni.

eredmények a két
évfolyamos ciklus elsé

A tanuld ismer tobb verset, gyermekdalt, segitséggel el6 tudja adni.
Tud egylttmikodéssel szerepjatékot jatszani.

eévének végén A tanuld tud az tinnepeken tarsakkal énekelni.
3. évfolyam Képes tarsaival is kontaktust teremteni jaték kozben.
A tanuld képes a zene hallgatasahoz szikséges figyelmet és fegyelmet tanudsitani.
Osszegzett  tanuldsi|A tanuld ismer tobb verset, gyermekdalt, segitséggel el8 tudja adni.
eredmények a két|Tud Ia-1a-val énekelni.
évfolyamos ciklus|A tanuld ismer hangszereket, ismeri a hangos, halk fogalmat, és tudja

masodik évének végén

4. évfolyam

differencialni.
Képes a dal ritmusat segitséggel tapsolni, kopogni.

5-6. évfolyam

A tantargy tanitdsa lehet8séget teremt a kozos szabdlyalkotas gyakorlasdra, az alapvetd emberi
értékekhez, érzelmekhez kapcsolddd zenék, dalok keresésére, kivalasztasara. A nemzeti 6ntudatot,

hazafias nevelést a kozbsségi eseményeken,

Unnepeken keresztlil a nemzeti hovatartozds és

Osszetartozas szerepének felismertetésével és legfontosabb nemzeti Unnepeink zenéinek, dalainak
megismerésével erdsiti.
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Az Onismeret és tdrsas kultura fejlesztésében nagy szerepet jatszik, a fokozddd egylttmikddéssel
végzett kdzos tevékenykedéssel és a redlis onértékelés fejlesztésével az dnbizalom megerdsitésére.

A csaladi életre nevelésben a tantdrgy nagy szerepet jatszik a csaladi Gnnepek, hagyomanyok dpolasanak
kulturdlt gyakorldsaval, a készll6dés fontossdganak felismertetésével, a testi és lelki egészségre
nevelésben az érzelmek zenére torténd, mozgdassal valo kifejezésének fejlesztésével.

A médiatudatossagra nevelést a zenei igényeknek megfelel6 médiumok kivalasztasanak és elérésének
megismertetésével és gyakoroltatasaval éri el.

Oraszam:
Témakor 1. Gyermekdalok — Népdalok 5. évfolyam: 15 6ra
6. évfolyam: 15 dra
A témakor nevelési-|8-10 dal irdnyitott el6adasa. Szerepjaték eljatszasa.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Néhany népdalt elénekelni.

Tancolni 6nalléan, egyet balra, egyet
jobbra lépni.

Szivesen jatszani korjatékot.

Szerepet  vallalni
felelgetds jatékban.

szituacidés  és

Fejlesztési ismeretek
— Magyar népdalok.
— Magyar tancok.
— Korjatékok.

— Felelgetds jatékok.

Fejlesztési tevékenységek
Népdalcsokrok &sszeadllitasa
idGjaras, kdoszontok).
Egylépéses csardds: oldalt |épés + fél sullyal zards, ismétlés
ellenkezd labbal.

témakorok szerint  (novények,

Parvalasztok, kifordulds korjatékok.
Rovid szituacios gyakorlatok el6adasa (pl.
Gyertek haza ludaim...).

Egyszer egy kiralyfi,

A népdalokban taldlhaté Uj fogalmak, kilonb6z8 népek.
Fogalmak y L , e . .
Csardas-forgas, kifordulds, befordulds, iranyvaltas, motivum, ritmus, dallam.
draszam:
Témakor 2. Unnepkérok dalai 5. évfolyam: 15 6ra
6. évfolyam: 15 6ra
A témakér nevelési-| Aktivitas fejlesztése iranyitott helyzetben.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

213




Az Unnepnek megfeleld dalt, verset
kivalasztani, el6adni.
Kozosen énekelni tarsaival.

Fejlesztési ismeretek

Csaladi tnnepek dalai.

Nemzeti Unnepek dalai.

Fejlesztési tevékenységek

Kardcsonyra, husvétra, pinkdsdre, anyak napjara, sziletésnapra
dal, vers tanulasa.

Toborzé dalok megtanulasa,

Himnusz, Szdzat megismerése.

Hagyomany, szokds, Unneplés, megemlékezés, kardcsony, Ujév, vizkereszt, husvét,

plnkosd.
Fogalmak . . , . .
Marcius 15., nemzeti innep (augusztus 20. oktdber 23.), Himnusz, Szdzat.
Katonadalok, megzenésitett koltemények.
Oraszam:
Témakor 3. Ritmus- és hallasfejlesztés 5. évfolyam: 20 6ra
6. évfolyam: 20 déra
A témakor nevelési-| Dallam, széveg ritmizalasa.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Utemkezd6 hangsulyokat kiemelni.

Hangsulyos és hangsulytalan részeket|

mozgassal kifejezni.

Megadott hangra dalt elkezdeni és|™

végigénekelni.

A halk, hangos, magas, mély beszédet
megkilonboztetni.

Koézosen énekelt dalt adott
hangosan vagy halkan folytatni.
Néhany hangszert megszdlaltatni.

jelre

Fejlesztési ismeretek

Ritmikai és dinamikai gyakorlatok.
FékezG és gyorsitd gyakorlatok.
Tempodérzékeltetd gyakorlatok.
Hang- és hallasfejlesztés.

Ritmushangszerek hasznalata.

Fejlesztési tevékenység

Egyenletes lUktetés és ritmus dsszekapcsoldsa.

Kettes luktetés érzékelése.

Lellés-felallas, séta-futas valtakozdsa megadott jelre.

Onall6 dalkezdés, tempdtartas.

Halk és hangos kozti kilonbség érzékelése. Magas és mély hang
érzékelése.

Hangerd szabdlyozasa.

Belsd hallasfejlesztés, dallambujtatas.
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FuUvods, huros és Ut6hangszerek megnevezése.

Egyltt hangoztatds, Ut6hangszerek, fém, fa, erdsités, halkitds, kettes lUktetés,
Utemhangsuly, hangos, lagy, zimmogd éneklés;

Fogalmak , , , L . , . . .
hangsulyos és hangsulytalan |épés, belép, megall, tempdt tart, magas és mély
beszéd, emelkedd, slllyeddé dallamvonal.

oraszam:
Témakor 4. Zenehallgatas 5. évfolyam: 22 dra
6. évfolyam: 22 dra

A témakor nevelési-| A megfelel6 hangeré megvalasztasa.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Szivesen hallgatni zenét.

Fejlesztési ismeretek
— Hangszeres és énekes él6zene hallgatasa.

— Részvétel zenés koncerten.

A zene pihentet6 hatasanak megtapasztaldsa.

Hosszabb, dsszefligg6 zenedarab meghallgatasa.

Fejlesztési tevékenységek

Tarsak el6adasanak meghallgatasa.

Megfigyelési szempontok a zenehallgatassal kapcsolatban
(hangmagassag, ritmus, hanger6 stb.).

(Kérusm’ivek, hangszeres darabok, szélohangszerek,
nagyzenekari mlvek részletei.)

Relaxacids zene hatdsanak megtapasztaldsa.

Gyerekeknek sz6lé musicalrészlet, pl. A padlas, A muzsika hangjai
stb. hallgatasa, dudolasa, egyes részletek megtanuldsa.

Fogalmak pihenés;

A szikséges zenei fogalmak (korus, szdld, zenekar, karmester stb.), kikapcsolddas,

sz6ldének, kdnon, kozonség, figyelmes hallgatas, taps.

Osszegzett tanulasi| Képes az adott tinnepnek megfelel6 dalt, verset kivalasztani, el6adni.
eredmények a  két|Szivesen hallgat zenét, van kedvenc zenedarabja.
évfolyamos ciklus végén | Képes a dal ritmusat egylittmdkodéssel, segitséggel tapsolni, kopogni.

5. évfolyam
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Osszegzett tanulasi| A tanuld képes hangsulyos és hangsulytalan részeket mozgdssal kifejezni.
eredmények a  két|Képes megkilonboztetni a halk, hangos, a magas, mély beszédet.
évfolyamos ciklus végén | Képes iitemkezdd hangsulyokat kiemelni segitséggel.

6. évfolyam

7-8. évfolyam

Az el6z6 évfolyamokhoz kapcsoldédva tovabb folyik a szabdlyokhoz vald rugalmas alkalmazkodas
képességének fejlesztése, a szabdlyok alkalmazasdnak er@sitése, a kozds szabalyalkotds gyakorldsa. A
nemzeti dntudat, hazafias nevelés a népi hagyomanyok, Gnnepkorok dalain, monddkain keresztil, a
nemzeti 6sszetartozas érzésének erdsitésével torténik.

Az Onismeret és tarsas kultira a kozosségben a redlis onértékelés kialakitdsaval, csoportos
produkciokban torténd részvétellel, a tarsas kapcsolatok és kozds tevékenységek segitségével, a
személyiség fejlesztésével erésodik.

A testi és lelki egészségre nevelést a tantdrgy a kilénboz6 hangulatok, érzelmek megjelenitésével a
zenére torténé mozgdasban, a fesziltségek levezetésének segitésével, a szorongdsos allapotok oldasaval,
zenei élmények nyujtasaval segiti.

A csaladi életre nevelésben nagy szerepet jatszik a csalddi Unnepek, hagyomanyok apoldsaban vald aktiv
részvétel 6sztonzésével.

A médiatudatossagra nevelést a hangulathoz, izlésvilaghoz illeszked6 zenei alkotdsok kuldonféle
médiumok lehet8ségei kozotti keresésének tamogatasa, és a tanuld izlésének megfelel6 valasztas
képességének megerdsitése, batoritasa segiti.

Oraszam:
Témakor 1. Gyermekdalok — Népdalok 7. évfolyam: 15 dra
8. évfolyam: 15 6ra

A témakor nevelési-| Verbalis memdria fejlesztése.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Elénekelni legaldbb 10 népdalt. Fejlesztési ismeretek
Mas  népek  dalaibol  egy-egy|
jellegzetes népdalt ismerni.
Mddalokat, kdnonokat énekelni. — Mas népek dalai.

— Mddalok (Pal, Kata, Péter, j6 reggelt, Eg a varos, ég a haz is,

Magyar népdalok.

Kinn az dgon Ujra szél a vig kakukkmadar, kanonok stb.).

Fejlesztési tevékenységek
Egyszer( dallamvezetés(i népdalok ritmikai el6addsa.
Népdalcsokrok osszeallitdsa, el6addsa kdzosen és egyénileg.
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Mas népek dalainak megismerése és éneklése.
Kédnonok, kozismert dalok éneklése kozosen,
valtozatos hangszerkisérettel.

egyénileg,

Parosito, vidam, tréfalkozd, emelkedd, ereszkedd dallamvonal, kotetlen, kotott

ritmus;

Fogalmak , , -
cseh, roman, paldc, francia, kdnon;
oldalt |épés, mellé |épés; francia, olasz, lengyel, roman.
Oraszam:
Témakor 2. Unnepkérok dalai 7. évfolyam: 20 dra

8. évfolyam: 20 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Aktualitasok felismerése, innepek elktlonitése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Megfeleld dalt
énekelni az lGnnepek
alkalmabadl.

Az dnnepélyes
alkalmakat atérezni.

Fejlesztési ismeretek

Csaladi innepek dalai.

Ballagasi dalok.

Nemzeti tinnepek és az ezekhez kapcsolddd zenemUlvek megismerése, egyes
darabok megtanulasa.

Fejlesztési tevékenységek

Jeles napok dalai, sziletésnapi, névnapi kdszonték.

Felkészllés a ballagasra. Az (nnepélyes ballagasra el6késziletek, kozismert,
elfogadott dalok megtanulasa, éneklése menet kdzben.

Toborzé dalok. Erkel Ferenc: Himnusz, Egressy Béni: Szdzat megtanuldsa.
Tolcsvay: Nemzeti dal, Szorényi-Brody: Istvan, a kirdly stb.
A tanultak szambavétele, csoportositasuk Gnnepek,
hangfekvésik, személyes, érzelmi okok szerint stb.

Az Ginnepekre tanult ének- és zenedarabok ismétlése.

ritmusuk, hangulatuk,

Nemzeti érzés, magyarsag, Unnep, szokasok, vers, dal, ballagas, bucsu, Ginnepelt,
kedvenc, felejtés, emlék,

Fogalmak egynem kar, vegyes kar, férfikar, korus.
Karacsony, husvét, plnkosd, anydk napja, szlletésnap, keresztelS, lakodalom,
ballagas, bucsu, meghato.
Oraszam:
Témakor 3. Ritmus- és hallasfejlesztés 7. évfolyam: 15 6ra

8. évfolyam: 15 6ra

A témakor nevelési-

Hangszerek felismerése és megszdlaltatasa. Hang- és hallasfejlesztés.
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fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Hallas utdn énekelni, kétkezes
kopogdst elGadni.
Egy dallamon
szabalyozni.
Hangszerrel er8siteni, halkitani.

Belsd hallas kialakulasa.

belil hangerét

Kulonb6z8 hangszerek hangjait|

felismerni.
Szolamokat felismerni.

Fejlesztési ismeretek

— Ritmikai és dinamikai gyakorlatok.

— Fékezb és ingerld gyakorlatok.
—  Tempdérzékeltetd gyakorlatok.

Ismerkedés hangszerekkel.

— Ismerkedés az emberi hang sajatossagaival.

Fejlesztési tevékenységek

Kotta olvasdsa ritmusképlettel. Ta-ti-ti grafikus lejegyzése.

Hangerd szabdlyozdsa.

Fokozatos halkitas, erésités idGtartama.

Dallambujtatas. Daltoredékbdl dal felismerése.

Fafuvos, rézfuvds, vonds hangszerek hangjanak felismerése.

Az énekhangok jellegzetességeivel kapcsolatos megfigyelések, sajat

hang tudatos megfigyelése.

Kopogds, ta-ti-ti ritmus, dallambujtatds, kezdés, befejezés, hangmagassag, belépés,
megallas, fa, cserép, Uveg, fém.

Fogalmak Ritmusképlet, alkalmazds, kirakds koronggal, kotta, kottavonal, ritmus, feszitett
ritmus, lassu tempod.
Lassu ének, gyors ének, szélamok, szopran, alt, gége, hangszalagok, rekedtség.
Oraszam:
Témakor 4. Zenehallgatas 7. évfolyam: 22 6ra

8. évfolyam: 22 éra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

A zenei izlés formalasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Figyelmes,

érdekl6dé —
zenehallgatas, al-
tébbszoér hallott |-
részletek

felismerése.
Hallas utan a dalokat
felismerni és

Fejlesztési ismeretek

Klasszikus mivek részleteinek meghallgatasa.
Szorakoztato zenei felvételek hallgatasa.
Ismert, népszer( darabok hallgatasa.

Fejlesztési tevékenységek
Megfigyelési szempontok alapjan néhany mi{ meghallgatasa, egyes részletek
megtanuldsa (pl. Koddly: Esti dal meghallgatdsa gyermekkari feldolgozasban,
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elénekelni.

Mozart: Varazsfuvola, részlet).

TUrelem, egymds kedvencének meghallgatdsa,
tanczene, diszkdzene, rockzene).

A tanulmanyok soran megismert darabok tobbszori meghallgatdsa, ismertebb
részletek kozos dudolasa, éneklése.

tiszteletben tartdsa (mf(idal,

Fogalmak

Zeneszerz@, opera, beat, rock, diszko.
Részlet, teljes mdi.

Osszegzett tanuldsi
eredmények a két
évfolyamos  ciklus
elsG évének végén
7.évfolyam

A tanuld képes segitséggel énekelni 6-8 egyszer( népdalt és eljdtszani 1-2
gyermektancot.

Ismeri a Himnuszt és a Szdzatot, elhangzasukkor megfelelGen viselkedik.

Képes észlelni a kildnbséget a lassu és a gyors zene kozott.

Képes hangszerrel erdsiteni, halkitani.

Képes felismerni megszoélaltatds utdn a hangszereket.

Képes irdnyitas mellett huzamosabb ideig értelmi képességének megfelel§ zenét
hallgatni.

Osszegzett tanulasi
eredmények a két
évfolyamos  ciklus
végén

8.évfolyam

A tanuld képes segitséggel énekelni legalabb 8-10 egyszerl népdalt és eljatszani 1-
2 gyermektancot.

Képes ritmusképletet lejegyezni és visszaolvasni.

Segitséggel torekszik felismerni a szélamokat.

Képes iranyitds mellett egyszer( ritmust utanozni hangszeres kisérettel.

Képes a tobbszor hallott részleteket felismerni zenedarabokban.

ABRAZOLAS — ALAKITAS

(Vizudlis kultdra)

A tantdrgy célja megalapozni a funkcié6rom motivaciés hatterével a kilonb6z6 abrazolo-alakitéd
tevékenységekben az alkotoképességet, alakitani és fejleszteni az igényt a kreativ onkifejezésre a vizualis
mUvészetek eszkdztaranak felhasznalasaval.

A pedagogusnak torekednie kell arra, hogy fejl6djon a tantargy szemléletformald hatdsa dltal a
kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld képzelGereje, fantazidja, esztétikai érzéke, alakuljon ki a pozitiv
énképe, fejl6djon onismerete a felfedezések és a siker 6romével. Tamogassa a munkavégzés soran a
tanuldknak az anyagokrol szerzett tapasztalatait, tevékenykedjenek szivesen, fejlédjon alkotasvagyuk a
targyak, cselekvések, jelenségek megfigyelése és a figyelem, feladattudat, észlelés, finommotorika
fejl6dése segitségével, tapasztalati élményeik alapjan ismerjék meg az abrazolds-alakitdshoz szikséges
eszkozoket, épitészeti és mUlvészeti értékeket.

A kdrnyezeti adottsagok és a differencialds lehetfségeinek megteremtése tamogatja, hogy folyamatosan

bévilienek a tanuldk ismeretei a hagyomanyapolasrol,

népszokadsokrél, a nevezetes napokrol,

megismerkedjenek malkotasokkal, tantargy-specifikus jartassagaik, készségeik fejlédjenek.
Fejlesztési (terdpias) feladatok:
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Készségek: koordinalt mozgaskészség (szem-kéz koordindcio) és alakitasi készségek fejlesztése.

Képességek, attitlidék:

Formaalkotasi képességek, kompozicids képesség.
Vizuadlis ritmus képzése, targykészités képessége.
Képzeteket felidéz6 abrazolasi képesség.
Képolvasas, képi kozlés képessége.

Plasztikus formaalakitds. Finommozgas fejlesztése.
Pszichikus funkcio:

Vizualis, taktikus percepcio. Figyelemfejlesztés.

Erzelmi fejlesztés: motivacio, dromérzés keltése alkotd tevékenység révén.
Emlékezet, alkotd képzelet, forma- és térészlelés, gondolkodas fejlesztése.

Gondolkoddsi miveletek:
Megkilonbdztetés, azonositds, sszehasonlitas.
Varidlas, kombinalds. Analizis-szintézis.

Asszociacio, altalanositas, absztrakcio, kovetkeztetés, itéletalkotas.

Gondolkoddsfajtdk: perceptiv, cselekvéses, analdgias, asszociativ, algoritmikus, kreativ, logikus.

1-2. évfolyam

A nemzeti 6ntudat, hazafias nevelésben a tantargy kilondsen fontos szerepet jatszik a hagyomanyok, a
kdzosségi mult jellemz6inek megismerésén keresztll, az alapvetdé kotddés kialakitasaval a tanuld

kdrnyezetéhez.

Az Onismeret és a tarsas kapcsolati kultira fejlesztésében a megfigyel6képesség fejlesztése, az

Onértékelés és az dnbizalom megalapozdasa torténik.

A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidinak a fejlesztésével a
tantargy hozzajarul az esztétikai érzék fejlesztéséhez és a mlvészetek iranti érdeklédés felkeltéséhez.
A vizualis abrazolason keresztil kialakul a gondolatok, érzelmek megjelenitésének igénye.

Témakor 1. Formazasok kiléonbdzé anyagokbdl

Oraszém
1. évf: 30 Ora

2. évf: 30 6ra

El6zetes tudas

Alakito tevékenység szandékanak megjelenése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

EgylttmUkodéssel a  targyak
tulajdonsagainak,
jellegzetességeinek megfigyelése.

Préobalkozasok, adott
tevékenységek végrehajasa
egylttmikodéssel.

EgylUttmUkodéssel kilonboz6

Fejlesztési ismeretek
— Anyagok tulajdonsagai.

— Alakithatésag.

Fejlesztési tevékenységek
A tanulé kornyezetében  taldlhatd  targyak

megfigyelése
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formak kialakitdsahoz szlkséges
mozgasok végrehajasa.

Kilonbdz6  formak  alakitasa
egylttmdkodéssel.

manipuladcioval.

Homok formazdsa, edények megtdltése, kiontése, dombkészités,
gdddrasas, taposas, nyomhagyas.

H6 formazdasa, hdgolyd, hobucka, hdember készitése.

Gyurmazas (plasztilin, so-liszt gyurma, agyag), gyuras, puhitas,
gombolyités, lapitas, hengerités, mélyités, kicsipés.

Gipszmunka, benyomkodott agyagba, dnt6formaba folyékony gipsz
Ontése. Szdradds utan kiboritasa.

A targyak tapintassal

megfigyelhet6 tulajdonsagaival kapcsolatos fogalmak;

Fogalmak eszkdzokkel, cselekvésekkel, térbeli tulajdonsagokkal, fellleti jellemz&kkel
kapcsolatos fogalmak.
Oraszém
Témakor 2. Epités 1. évf: 20 6ra

2. évf: 20 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Alapvet6 manudlis kontroll (megfogas, elengedés) kialakitasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Targyak csoportositdsa
segitséggel.
Segitséggel probalkozas a

gyongyok ritmikus valtogatasara.
Segitséggel prébalkozas ritmikus
sor képzésére.

Fejlesztési ismeretek

Kirakas.

Flzés.
Nyomotechnikak.

Szaréjatékok.

Fejlesztési tevékenységek

Kulonbozé targyak egymads mellé helyezésével Uj formak létrehozasa.
El6rajzolt formak kirakasa palcikaval, terményekkel.

Toronyépités kockabal.

Nagymeéret( gyongyok felf(izése palcikara rendszer nélkal.
Nyomhagyas agyagban, gyurmaban kilonb6z6 targyak segitségével,
nyomdazas.

Gyongymozaik rendszer nélkili kirakdsa.

Fogalmak A kirakashoz fe

szinek, pl. piros

A kirakashoz felhasznalt targyak. Cselekvések, térirdanyok.
Gyongy, palcika, flizés. Eszkozok, cselekvések: (belenyom), tesz, nyom, szur.

Ilhasznalt targyak. Tevékenységek: épit, tesz, rak, vesz. Sor: kicsi-nagy,
-kék, egyik-masik.

221




Oraszédm

Témakor 3. Papir formaldsa, alakitasa 1. évf: 28 6ra

2. évf: 28 ora

A témakor nevelési-| Alapveté manudlis készségek (markolds, csippentés) kialakitasa, gyakoroltatdsa.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Az aktuadlis feladatok sikeres|Fejlesztésiismeretek
végrehajtasa segitséggel.

.y _ , — Gydrés-simitas.
Segitséggel pontos illesztések.

Oll6 hasznalatanak prébélgatasa, — Tépés.
helyes  haszndlat  gyakorlasa —  Hajtogatas.
segitséggel. .
Papirdarabkak  kivant modon|  —  Nviras.
egymas mellé helyezése — Ragasztas.
segitséggel.

Fejlesztési tevékenységek

Kulonboz6 papirfélékbdl labda gylrése.

Az Osszegylrt papir kisimitasa.

Szabdlytalan formak tépése, csiktépés.

Egyszer( rdhajtas, atléshajtas elképzéssel.

Szabalytalan formak nyirdsa.

Oll6 nyitdsa, csukasa, segitséggel csikvagas.

Kialakitott papirdarabok egymds mellé helyezése, ragasztas fellleten.

Focalmak Anyag, tevékenység és elkészitett targy (papir, gydr, labda, konyv, flzet, hajt). Formak
& hasonldsag alapjan. A papirfélék jellegzetes tulajdonsagai és szine, eszkozok.
Oraszam
Témakor 4. Vizualis abrazolds 1. evf: 30 6ra

2. évf: 30 6ra

A témakoér nevelési-| Formakitoltéshez sziikséges mozgaskontroll kialakitasa.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A kivdant mozgas végrehajtasa|Fejlesztésiismeretek
segitséggel.
Torekvés papirhatdr betartasara.

— Festés.

— Rajzolas.
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Az ecset megfelel6 hasznalata.
Szinek differencialasa.

A rajzolas eszkozeinek megfelel6
hasznalata.

Egyszer( ember-, allat-,
névényabrazolasok segitséggel.

Fejlesztési tevékenységek

Festékes kéz- és ujjnyom hagyas.

Nagy, sima fellletek vizfestékkel torténé betoltése szivaccsal, vastag
ecsettel.

All6, fekvé egyenesek, egyszer(i formak, kér, hulldmvonal rajzolasa
palcikdval homokba, krétdval aszfalton és tablan; zsirkrétaval
csomagoldpapirra, vastag ceruzaval rajzlapra.

Szabadfirka, atrajzolas, rarajzolds, korulrajzolas.

Egyszer( formak szinezése.

Eszk6zok (szivacs, ecset, ecsettal).
Tevékenységek (térlés, kenés, festés).

Fogalmak
8 F6bb szinek: piros, kék, sarga, zold.
Vonalak és ezekbdl képzett egyszerd figurak.
A tanulo képes segitséggel megadott tulajdonsagok alapjan (szin, forma, nagysag)
Osszegzett targyakat csoportositani.
tanulasi Segitséggel képes ritmikusan valtogatni a gyongydket.

eredmények a két|Képes a szikséges eszkozoket kivalasztani és megfeleléen hasznalni,
eévfolyamos  ciklus| kgpes segitséggel a kivant médon egymas mellé helyezni a papirdarabkékat.

1. évének végén

Papirhatart igyekszik betartani.

(1. évfolyam) |MegfelelSen hasznalja a festés és rajzolas eszkozeit.

Megnevezésre felismeri a f6bb szineket.

Osszegzett  tanuldsi | Egyittm(kodéssel végrehajt a kiilénbozd formdk kialakitdsahoz szikséges
eredmények a két | mozgasokat.
évfolyamos ciklus 2. | Képes egyuttmkodéssel ollét hasznalni.

évének végén Papirhatart és vonalhatart igyekszik betartani.
(2.évfolyam) Differencidlja és megnevezésre felismeri a fébb szineket.

Megprobal egyszerl ember-, allat-, ndvényabrazolasokat |étrehozni.

3-4. évfolyam

A népi mdvészeti alkotdsok megismerésével, megnevezésével, az Onismeret és a tarsas kapcsolati
kultlra, az egylUttm(ikodd készség megalapozasaval, a kozos alkotasok |étrehozasaval és a sajat alkotas
értékelésével kell lehetGséget teremteni a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld fejlédésére.

A kreativitds, a kreativ alkotds, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidinak a fejlesztéséhez a
vizualis mlvészetek iranti érdeklédés felkeltésével és az 6nalld izlés és stilus megalapozdsaval jarul hozza

a tantargy.

Témakor 1. Formazasok kilénb6z6 anyagokbdl Oraszadm
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3. évf: 20 dra

4. évf: 20 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

SzUkséges mozgassémak kialakitasa gombolyitéshez, lapitashoz.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A természetes és mesterséges

Fejlesztési ismeretek

formék ) /ha}sonlosagamak — Anyagvizsgalat érzékszervi tapasztalds Utjan, tulajdonsagok.
megfigyelése segitséggel.
Adott  tevékenységek végzése|— Felllet, szilardsag, forma, méret megismerése.
segitséggel. — Anyagok alakithatdséga.
Egyszer(i emberalak készitése
segitséggel. ) ) Fejlesztési tevékenységek
Egyslzelru ,fo,rmak, targyak A természetes  és mesterséges kdrnyezet  targyainak
készitése segitséggel. 5sszehasonlitasa.
Iram'u/tassal . Jellemz? jegyeik Homok formazasa, homokvar épitése. Homokozo formak hasznalata.
?IapJan fehsm?rhletol ,emt?er-, Ho6 formazasa, hogolyo, hdember készitése.
allat-, névényabrazolasok . . , .
R Alapelemek 6sszeillesztésével emberalak készitése.
készitése. ‘ RV . . -
Allatalakok dbrazolasa jellegzetes jegyeik alapjan.
Gyurmazas (plasztilin, sé-liszt gyurma, agyag formazasa).
Gipszmunka, bekarcolt, benyomkodott agyaglapra gipsz Ontése,
szaradds utan agyag eltavolitasa.
Tevékenységek: hoz, visz, tesz, kever, 6nt, szér, as, borit.
Anyagtulajdonsagok: folyik, szarad, kemény, folyékony,
FelUletre (sima-érdes), szilardsagra (kemény-puha),
Fogalmak ] ( ), , /g ( . .yp ) ,
formara (kerek, hosszukds), méretre (kicsi, nagy) vonatkozo fogalmak.
Epitmény részei: fal, ablak, ajto.
Emberi testrészek. Ember, allat, névény részei.
Oraszam
Témakor 2. Epités 3. évf: 15 6ra
4. évf: 15 ora

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Két kéz manipuldciéjanak 6sszehangolasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Tagolt
kilonféle

épitmények épitése
épitéjatékokbdl

Fejlesztési ismeretek

Kirakas.
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onalldan.
Vonalhatart  tartva  el8rajzolt
forma kitoltése.
Iranyitassal, majd

ritmikus sor képzése.

onalldan

—  Flizés.
— Nyomoétechnikak.

— Szurojatékok.

Fejlesztési tevékenységek

Egymasba helyezhetd épitéelemek hasznalataval kulonbozé térbeli
épitmények létrehozasa.

Elérajzolt forma kirakasa, kitoltése kilonb6z6 anyagokkal.
Palcikak fektetése szinvaltogatdssal, formaképzéssel.
Gyongyflizés alak, szin, nagysag varialasaval.

Pecsételés, nyomdazas, forma, szin, nagysag valtogatasaval.
Szabad kompozicio, pl.: agyagkép.

Sor- és formaképzés a jaték elemeibdl.

Ritmikus sor képzése 2, majd 3 valtozd elemmel.
Alapformak kirakdsdaval labda, virag, hazikd stb. kirakasa.

F6bb szinek. Egyszerd formak (kocka, gdmb, tégla), kicsi-nagy.
Szinek, formak, nagysag fogalmai. Elkészitend6 targyak, ékszerek.

Fogalmak .
g Epitmények (haz, gardzs, hid stb.), épitmények részei.
Térbeli relacidk (ald, mellé, folé stb.).
Oraszam
Témakor 3. Papir formalasa, alakitasa 3. évf: 15 6ra

4. évf: 15 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

A kulonbdz8 tulajdonsagu papirokhoz alkalmazhatd adekvat alakitasi mdédok
ismeretének megszilarditasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Tevékenységek végzése
iranyitassal.

Egyszer( formak tépése
segitséggel.

Hajtasok pontos illesztéssel.
Egyszer( formak kivagasa
segitséggel.

Segitséggel a papirkép elemeinek
illesztése.

Fejlesztési ismeretek
—  GyUrés-simitas.
—  Tépés.
— Hajtogatas.
— Nyiras.

— Ragasztas.

Fejlesztési tevékenységek
Kulonboz6 papirfajtak gylrése, simitasa kilonbozé méretben.
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El6rajzolt formak tépése kilonb6z6 méretben.

Felez6- és atléshajtas gyakorlasa, él képzése.

Alapformak kivagasa kilonboz6 méretben és szinben.

A fenti technikakkal kialakitott elemek illesztése, rogzitése.
Ember, allat, ndvény abrazolasa.

Papirfajtak tulajdonsagai, elkészitett targy (csako, hajé stb.), tevékenységek.
Nagysagra, formara vonatkozd fogalmak: csik, kor, kisebb, nagyobb stb.,,
Fogalmak differencialtabb formak.
Eszkozok. Ember, allat, novény részei.
Iranyok, térbeli relaciok. Illesztéssel kapcsolatos fogalmak.
Oraszam
Témakor 4. Vizuélis abrézols 3. évf: 22 6ra

4, évf: 22 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

A papir- és vonalhatdr betartasi igényének kialakitasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

A festés eszkozeinek megfelel§
hasznalata.

Korok és egyenesek segitségével
kilonboz6 él6lények és targyak
abrazoldsa és megnevezése.

Kifestésnél a vonalhatar
betartasa.

EgylttmUkodési készség
igényének  kialakuldsa  koz6s

alkotas elkészitésénél.

Kulonbozé éldlények és targyak
jellemzé tulajdonsagai alapjan a
rajuk emlékeztetd vizualis
leképezésik.

Szinezésnél vonalhatar betartasa.

Fejlesztési ismeretek

Festés.

Rajzolas.

Tevékenység

Korokbdl, egyenesekbdl ember-, allat-, ndvényabrazoldasok megfeleld
szinhasznalattal.

Egyszer(i figurdlis kompozicio készitése megadott témaban (6szi
erdd, téli taj, virdgos rét, csalad stb.).
Szabad festési gyakorlatok
csomagoldpapiron — kozds munka.
Ember, allat, ndvény, targy rajzolasa, szinezés.

A figurdk kompozicidba illesztése (pl.: meseillusztracid, csaladrajz,
tajkép), szinezés.

tetszéleges szinhasznalattal

Vonalak iranya, alapformak, festési technikak, szinek.
Fogalmak e s , L

Abrazolt él6lények, targyak, részeik.
Osszegzett A tanuld képes elsajatitani kiilonb6z8 dbrazold, alakité technikakat.
tanulasi Onalldan épit killonféle épitéjatékokbdl tagolt épitményeket.

eredmények a két

Képes kifestésnél, szinezésnél a vonalhatart betartani.
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évfolyamos ciklus | Képes segitséggel megfelel6en hasznalni a festés eszkozeit.
1. évének végén
(3.évfolyam)

Osszegzett Onalldan tud ritmikus sort képezni.
tanulasi Pontos illesztéssel hajt, egyszer( formakat tép, vag, illeszti a papirkép elemeit.

eredmények a két | Probal egyittmiikodni koz6s alkotas elkészitésénél.

évfolyamos ciklus | |ranyitassal  jellemz8  jegyeik  alapjan  felismerhet6  ember-,  éllat-,
2. évének végeén | novényabrazolasokat készit.

(4.évfolyam)

5-6. évfolyam

A tantdrgyban folytatédik a nemzeti ontudat, hazafias neveléshez vald kapcsolddds a nemzeti
Unnepekhez kotheté hagyomanyok felelevenitésével és a jellegzetes diszité motivumok és elemek
megismerésével.

A testi és lelki egészségre nevelés az alkotdi tevékenység folyamatdban torténd dnismereti fejlesztéssel,
az érzelmek kifejezésének felismerésével a vizudlis mlivészeti alkotdsok megismerésének folyamataban
zajlik.

Az oOnkéntesség a segitségnyujtasban, a nevelésben, a masokért vallalt felel§sségben, a kbzos
tevékenységekben és a kozosen kitlzott célok elérésében jelenik meg.

A médiatudatossagra nevelést a kilonb6z6 médiakbdl megszerezhetd tapasztalatok gyUljtése, a képi és
téri dbrazolas tdmogatja.

Oraszam
Témakor 1. Vizudlis dbrazolas 5. évf: 37 ora

6. évf: 37 6ra

A témakér nevelési-| ElSlények, targyak sematikus dbrazoldsa irdnyitassal.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Szinek hasznalata a valdsagnak|Fejlesztési ismeretek
megfelel6en.

A vizszintes és  flgglleges
egyenesek pontos — Rajzolads-szinezés.
dsszekapcsolasa.
Felismerhetd rajzok  készitése | Fejlesztési tevekenységek

kilonboz8 élélényekrdl, jellemzd|Természeti kdrnyezetlink abrazolasa a szinek kifejezGerejének
jegyek alapjan. hangsulyozasaval (6sz: levélhullds, es6, tél: havazas stb.).

Szabad festési gyakorlatok kilonbozé festékviteli médokkal, egyéni
és ko6zds munka.

Ember- és dllatdbrazolasok gyakorldsa. Fej, test, végtagok
feltintetése.

—  Festés.
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Iranykllonbségek érzékeltetése.
Viragok abrazolasa sematikusan.
Szinezés, kilonb6z6 technikakkal.
Tematikus dbrazoldsok gyakorldsa.

Egyenesek iranya. Abrazolt targyak részei. Szinek. Evszakok, természeti jelenségek,
Fogalmak szinek, hangulatok. El&lények testrészei.
Térbeli elrendez6désre vonatkozd fogalmak.

Oraszam

Témakor 2. Komplex alakit6 tevékenység 5. évf: 35 6ra

6. évf: 35 dra

A témakor nevelési-| Egyszer(i hasznalati targyak készitése segitséggel.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Egyszer( targyak készitése|Fejlesztési ismeretek

egyuttmkodessel. — Targyak (jatékok, képek) készitése jellemzé jegyeik alapjan.

Fejlesztési tevékenységek

Szines papir kompozicid.

Természeti anyagok felhaszndldsaval (levelek, agak, termények stb.)
kompozicié készitése ragasztdssal.

Mozaikkép-készités kiildnboz6 anyagokbadl.

Agyag- és so-liszt-edények készitése, diszitése kilonbdz6 technikakkal
(pecsételés, karcolds, ratett diszités, festés).

Agyagbaba, agyagallatok készitése.

Egyszer( (innepi dekoraciok készitése kilonb6z6 anyagokbdl.

Eszk6zok, anyagok. A targykészités részfolyamatai. Az anyag tulajdonsagaira
Fogalmak , s ,
vonatkozo fogalmak. Az elkészUlt targy és funkcidja.
A tanuld képes
Osszegzett tanuldsi|— irdnyitdssal pontosan 6sszekapcsolni a vizszintes és fligg6leges egyeneseket;

eredmények a két
évfolyamos ciklus
1. évének végén — egyszer( targyakat késziteni egylttmikodéssel;
(5. évfolyam)

iranyitassal megfelel6en hasznalni szineket;

az abrdazolds-alakitas eszkozeinek és anyagainak adekvat hasznalatara.
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Osszegzett A tanulé képes
tanulasi

eredmények a
két évfolyamos

— jellemz6 jegyeik alapjan felismerhetd rajzot késziteni kilonbozd
élélényekrdl;

ciklus 2. évének | — irdnyitdssal tematikus abrat késziteni;

végén Képességeihez mérten alkalmazza a kilonb6z6 dbrdzold-alakitod
(6. évfolyam) technikakat.

7-8. évfolyam

A tantdrgy — épitve az el6z6 évfolyamok fejlesztéseire — segiti a nemzeti azonossagtudat tovabbi
fejlesztését a diszité motivumok reprodukaldsaval, tovabbi megismerésével, az dnismeret és a tarsas
kultura fejlesztését az dnkifejezés lehet6ségeinek kib&vitésével, er6siti az érzelmi intelligenciat a testi és
lelki egészségre nevelésben.

A nemzeti 6ntudat és hazafias nevelés a nemzeti diszit6 motivumok megismerésével, az dnismeret és a
tarsas kultura fejlesztésével torténik, az Onkifejezés lehetéségeinek bdévitése er@siti az érzelmi
intelligenciat és a testi és lelki egészségre nevelést.

A palyaorientaciét a mivészi foglalkozasok repertodrjanak megismertetésével tdmogatja a tantargy, a
személyes és tdrsas kapcsolati kompetencidk fejlesztéséhez a kilféldi muvészeti alkotdsok
megismerésén keresztul jarul hozza.

Oraszédm
Témakor 1. Vizudlis abrazolas 7. évf: 30 6ra

8. évf: 30 6ra

A témakor nevelési-| A természet megfigyelési és abrazoldsi igényének kialakitasa.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Osszefiiggés felfedezése a szinek|Fejlesztési ismeretek
és érzelmek kozott.

Sajat  élmények megjelenitése
iranyitassal, rajzos formaban. — Rajzolas-szinezes.

— Festés.

Fejlesztési tevékenységek

Természeti képzédmények, jelenségek abrazolasa. Jelentds
események (pl. Unnepek), személyes élmények (csalad, hétvégi
program) megorokitése.

Szabad festési gyakorlatok.

Szinkeverés: piros-kék, piros-sarga, kék-sarga.

Egy-egy élmény megorokitése emberalakkal, targyakkal, megfelel
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térbeli elrendezéssel.
Az él8vilag és a targyi kornyezet elemeinek differencidltabb
abrazolasa tematikusan, élmények alapjan, tobbféle technikaval.

Természeti jelenségekkel kapcsolatos fogalmak. Természeti és targyi kdrnyezettel
kapcsolatos fogalmak. Erzelmekkel, hangulatokkal kapcsolatos fogalmak. Unnepi
szimbolumok.

Fogalmak i . .
& A targyi kornyezet elemeinek megnevezése.
Elslények testfelépitésével kapcsolatos fogalmak.
Természeti kornyezettel kapcsolatos fogalmak.
Oraszém
Témakor 2. Komplex alakité tevékenységek 7. évf: 30 6ra

8. évf: 30 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

A kreativ anyagvalasztds és a tervezés megvaldsitasi igényének kialakitasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Egyszer( targyak
iranyitassal.
Kilonbozé

készitése

anyagfajtak

felismerése és szétvalogatdsa

iranyitassal.
Egyszer( targyak
iranyitassal.

készitése

Fejlesztési ismeretek
— Komplex alakito technikak.
— Anyagok tulajdonsagai.

— Targyak (jatékok, képek) készitési modjanak megismerése.

Fejlesztési tevékenységek

Szaritott ndvények festése martassal, csokorrendezés.
Gyumolcsnyomda  (félbevagott alma, korte textilfestékekbe
martva.)

Diszpdrnavarras, -kitomés festett textiliabal.

Agyagedények készitése, festése.

S6-liszt falidiszek évszakra jellemz8 motivumokkal és szinekkel.
Farsangi dlarc készitése, diszitése.

Préseltvirag-kompozicio.

Anyagok valogatasa anyagfajtak és hasznalhatdsag szerint.

Oszi falevelekbsl kompozicié. Gesztenyebdbok. Terménymozaik.
Agyagedények készitése.

Babahdz-készités kartondobozbdl. Bababutor kilonboz8
dobozokbdl.

Fonalbdbu-készités. Ujjbab pingponglabdabdl.
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Anyagok, eszkdzok. Elkészitendd targy. Elkészités részfolyamatai.
Evszakok jellemzé&i. Unnepi jellegzetességek.

Fogalmak . . ,
. Az anyagok tulajdonsagaira vonatkozo fogalmak.
Anyagok, részfolyamatok, elkészult targy és rendeltetése.
Oraszam
Témakor 3. Elemi ismeretek m(ivészeti alkotasokrol 7. evf: 12 6ra

8. évf: 12 6ra

A témakor nevelési-| M(ivészeti alkotasok kozul kedvenc kivalasztasa indokladssal.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Iranyitassal mdvészeti alkotdsok
szemlélése, megfigyelése.

Fejlesztési ismeretek

— Mdvészeti alkotasok jellemzéi.

Fejlesztési tevékenységek
Muzeumlatogatds, m(ivészeti kiadvanyok, albumok nézegetése,
beszélgetés az alkotasokrol.

Fogalmak Festészet, szobraszat. Egyszer( esztétikai fogalmak, épitészet jellegzetességei.
Osszegzett A tanuld irdnyitassal 0sszefliggést fedez fel a szinek és érzelmek kozott.
tanulasi Novekvs onalldsaggal végzi el a feladatokat.

eredmények a két | Képességeihez mérten elsajatit kilonboz8 dbrazold-alakitd technikakat.
évfolyamos ciklus | Képes iranyitdssal felismerni és szétvalogatni a kiilonboz8 anyagfajtakat.

1. évének végen Képes irdnyitassal egyszer( targyakat késziteni.

(7. évfolyam)

Osszegzett Megpraébdlja (irdnyitassal) sajat éiményeit rajzos formaban megjeleniteni.
tanulasi Képes az abrazolas-alakitas eszkdzeinek és anyagainak adekvat hasznalatara.

eredmeények a két | |ranyitdssal megismert néhany népmuvészeti alkotdst.
évfolyamos ciklus | |ranyitdssal szemlélget miivészeti alkotasokat, a neki tetsz6t kivalasztja, elemazi.

2. événekvégén
(8. évfolyam)

DIGITALIS KULTURA

A tantargy célja felkelteni a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk érdekl6dését a szamitogépek és az
irodatechnikai eszk6zok irdant, bemutatni az eszkdzok sokszinlségét, gyakorlati alkalmazhatdsagat a
tanuldsban, a jatékban és a szorakozasban. A szamitégép részeinek, mikddésének megismerése,
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grafikdval, szoveggel kapcsolatos feladatok értelmezése, megoldasa kdzben ismerik meg a szamitégép
Uzemeltetési rendjét, egészségligyi és balesetvédelmi szabdlyait, az informatikai eszkdzok tudatos,
célnak megfelel6 hasznalatat.

Az digitdlis eszkdz6zok mUikodtetésének és adekvat hasznalatanak gyakorldsara a pedagdgusnak kell
megteremteni a lehet8séget — épitve arra, hogy a szamitdgép haszndlata lehetdséget teremt az egyéni
Utem( tanuldsra, az utasitdsok pontos végrehajtdsara, kilonbdz6 tipusu jatékprogramok haszndlatanak
elsajatitasara egyéni szintekhez mért nehézségi fokon.

A tantdrgy kilondsen fontos szerepet jatszik az erkoélcsi nevelésben a digitadlis eszk6zok mértékletes és
fegyelmezett haszndlatara neveléssel, és az informacios rendszerek haszndlata soran felmeruld etikai
kérdések tudatositasaval és szem el6tt tartdsaval.

A médiatudatossagra nevelésben nagy szerepe van az internetes médiumok dltal nydjtott
kapcsolattartasi lehet6ségek megismerésének és gyakorlasanak; az internethasznalat veszélyforrasai és
veszélyei megismerésének; a valdsag és a virtualitds megkllonboztetési képességének és az informacidk
sz(irése és rendszerezése tudatositasanak.

Oraszédm:
Témakor 1. Szamitogép-kezelés 7.¢évf.13 6ra
8.évf. 13 d6ra

A témakor nevelési-|Szakszer( és biztonsagos szamitdgép-hasznalat.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— A szadmitégép  tartozékait Fejlesztési ismeretek

megismerni. — Ismerkedés a szamitégeppel.

— A szdmitdgépes kornyezetben|— Ismerkedés a monitorral, billentydzettel, egerrel.
valé  viselkedés  szabalyait|
ismerni.

A szamitogéppel valéd foglalkozdasok rendje, a legfontosabb
biztonsagi tudnivaldk.

Fejlesztési tevékenységek

Megfigyelés, gyakorlas az eszkdzokkel.

Alkotdmunka megfelel szoftverekkel.

A szamitégép kezelése, a programokkal valé tevékenység megadott
lehet8ségek szerint.

Néhany, a szamitdégép mUikodtetésével kapcsolatos fogalom (monitor, billenty(izet,
Fogalmak a billentylzeten talalhaté roviditések, jelek, egér) és az alkalmazott programokhoz
kapcsolodo fogalom (ikon, jel).

Oraszam: 7. évf. 4 6ra

Témakor 2. Irodatechnika - -
8. évf. 4 6ra
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A témakor nevelési-| A megismert eszkdzdk szabalyos hasznalata.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

- A telefont

hasznalni (amennyiben lehet,

mobilkészuléket is).

adekvatan

Fejlesztési ismeretek

— Telefon milkodése és haszndlata, a fax,

m(kodése és hasznalata.

az Uzenetrogzitd

- A kulturalt telefondldsi|— Fénymasold.
szokasokat megismerni. _  Nyomtaté.
— Fénymasolatot késziteni
segitséggel. Tevékenység
Nyomtatvanyt (meghivd Telefonalas.
von Y =8O 421 hivas, helyi hivas, mobilszam hivasa kézotti kilsnbség.
plakat stb.) késziteni o )
cepftséacel Eltérd késziilékek hasznalata.
BItseBEeL Telefonos szolgdltatasok lekérése (pl. pontos id6, faxhang stb.).
A telefondlds anyagi vonzatdanak tudatosulasa.
A szakszer( hasznalat elsajatitasa.
A masold haszndlata, sajat munkardl masolat készitése.
A nyomtatdhasznadlat elsajatitdsa, sajat munka kinyomtatasa.
Vonal, kicseng, foglalt jelzés, vonalas — mobil készllék, szolgaltatd, percdij, eléfizetés,
kartyas fizetés, kézibeszéls, telefonzsindr, fax, Uzenetrogzité (a készuléken 1évé jelek,
Fogalmak o s
roviditések),
fénymasoldpapir, festék, nyomtatok, festékpatron/toner.
Témakor Oraszam
3. Dokumentumkészités 7. évf:5 bra
8. évf:5 éra

A témakor nevelési-|Eligazodas a megismert programokban.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Valtozasok

szamitégép hasznalataval (irds

— frott szoveg eltlntetése,|
abrak szinezése, szinek
valtoztatasa, meéret

valtoztatdsa stb.).

— Aktivitas a
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elGidézése

programok

Fejlesztési ismeretek
— Oktatasi célu programok hasznalata.

Készségfejlesztd, didaktikai célu szoftverek.

Tevékenység
A programoktél fliggben olvasads — irds vagy szamolas.
Tanulas, gyakorlas (egyénileg vagy vélasztott tarssal).




kezelésében.

Fogalmak Bet(, szam, sz6kdz, sorvaltas.
Oraszadm
Témakor 4. Jatékprogramok 7. évf:14 ora

8. évf:14 Ora

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Az ismert programok 6nallé hasznalata.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Feladatot megérteni
és a végrehajtast
prébalgatni.

A hasznalt
jatékprogramot
megnevezni és
hasznalatanak maédjat
(elinditds,  bezaras,
iranyitas) elsajatitani.

Fejlesztési ismeretek
— Memoriajaték.
— Jaték-, illetve tantargyi alkalmazasokhoz kapcsolédé programok.

Fejlesztési tevékenységek
Képek, 8sszekapcsolddd dbrak parositasa.
Gyakorlas tanari segitséggel.

Valaminek a parja (6sszetartozik), képernyd, kép, szinek (az aktudlis programok

Fogalmak e ,
g hasznalatdhoz tartozé fogalmak).
A tanuld ismeri a szamitogépes kornyezetben vald viselkedés szabdlyait.
. . .| Képes a szamitégépet felnétt jelenlétében szabdlyosan hasznalni.
Osszegzett  tanulasi

eredmények a két
évfolyamos ciklus 1.
évének végén
(7. évfolyam)

Képes egyszerlibb gyakorloprogramokkal az egeret és a billentylket hasznalni.
Képes a tanult tevékenységeket egyre nagyobb biztonsaggal és 6réommel végezni.
Képes kilonboz8 tipusu jatékprogramok hasznalatat elsajatitani  egyéni
szintekhez mért nehézségi fokon.

Képes az altala hasznalt jatékprogramot megnevezni.

Képes elfogadni a jatékprogram haszndlatanak id6tartambeli korlatozasat.

Osszegzett  tanuldsi
eredmények a két
évfolyamos ciklus 2.
évének végén
(8. évfolyam)

Képes kulturaltan telefonalast kezdeményezni és folytatni, tisztaban van a
telefonhasznalat anyagi vonzataval.

Képes a tanult eszkozoket megfelel6en mdlkddtetni, nyomtatvanyt,
fénymasolatot késziteni (meghivo, plakat).
Képes a szamitogéppel és programokkal kapcsolatos egyszerl szobeli

utasitasokat megérteni, végrehajtani.

Probalkozik, segédkezik abban, hogy a képernyén valtozasokat idézzen el6
(betlinagysag, szin, forma megvaltoztatdsa, rajz, kép készitése, tetszéleges
valtoztatdsa).
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MOZGASNEVELES

(Testnevelés)

A tantargy célja kialakitani a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk mozgdskulturajat, javitani a mozgas
dsszerendezettségét. A mozgast a motorikus fejletlenségek, testtartasi rendellenességek korrekcidjanak
eszkdzévé tenni a helyi lehet8ségekhez igazodd terapids eljarasok alkalmazasaval, kialakitva olyan
ismereteket, jartassagokat, készségeket, képességeket, amely a kés6bbi mozgdsos cselekvési
biztonsagukat, rendszeres fizikai aktivitdsukat megalapozza, motorikus képességeiket hatékonyan
fejleszti.

A tantdrgy sajatos maoddszereivel, versenyekkel, mozgdsos jatékokkal segiti a tanulék mozgasvagyanak
fenntartdsat, valamint élmények gydjtését.

A pedagdgus feladata a megtanult, begyakorolt testhelyzetek, gimnasztikai gyakorlatok, elemi
mozgassorok reprodukaldsat segiteni az alapmozgdsok gyakorldsaval (csuszas, kuszds, maszas, jaras,
futds, ugras, dobas), erdsiteni a pozitiv személyiségjegyeket. A mozgaskedv felkeltésével a jaték az
oromforras, a kapcsolatteremtés eszkdzévé tehetd, rendszeres testedzéssel az Ugyességet, az
alloképességet, a gyorsasagot, a batorsagot, az edzettséget, a fizikai alloképességet lehet fejleszteni, az
izomer6t ndvelni.

Az elemi munkavégzéshez sziikséges fizikai, szocialis képességek kialakitdsat, a tanuldk tdrsadalmi
mobilizaciojat elGsegiti a téri orientdcidt, a feladattudatot és feladattartast fejleszté gyakorlatok,
tevékenységek megtervezése. A tanuldk tarsadalmi mobilizacidjanak el8segitése valosul meg az elemi
munkavégzéshez szikséges fizikai, szocialis képességek kialakitasaval. A mindennapi élethez sziikséges
dsszerendezett mozgdaskészségek kialakitasa, térbeli irdnyok, viszonyfogalmak hasznalata, testhelyzetek,
mozgasok utdnzasanak gyakoroldasa, a gimnasztikai alapformdju gyakorlatok rogzitése, ciklikus
mozgassorok elsajatitasa is ezt szolgalja.

A tantargyi fejlesztés tdmogatja a mozgdsos emlékezet, mozgaskészség fejlesztését, kontrollalt
mozgassorok rogzitését, tornaszerek adekvat, egyre 6nallébb hasznalatat.

Csapatjatékokban az egylttm(kodési képesség kialakitdsa erdsodik a jatékokkal, versenyekkel és a
figyelem, gyorsasag, kitartds és koncentracios képesség fejlesztése is megvaldsul a mozgasos és
eszkozos feladatokban. A sporttevékenységek teremtenek lehet6séget az egyszer( szabalyok
betartasanak gyakorldsara, a mozgdsos versenyhelyzetekben, csapatjatékokban a gy6zelem és a vereség
kulturalt megélésének kialakitasara.

Ha a tanuld gydgytestnevelésben vesz részt, vagy gyogytestnevelésben is részt vesz, a gydgytestnevelés
végrehajtasa soran a mozgasnevelés kerettanterv adaptalhaté elemeit is alkalmazni kell.

1-2. évfolyam

A tantdrgy a segit6készség, az egyuttmikodés kialakitasaval, a becslletes és szabalyos tevékenységek
megalapozadsaval mozgasos feladathelyzetekben, jatékokban tdmogatja az erkolcsi nevelést.
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A nemzeti Ontudat, hazafias nevelés céljait a téri tajékozdodas fejlesztésével és a helyes testtartdsban
torténd mozgasok gyakorldsaval segiti.

Fejleszti az dnismeretet és a tarsas kapcsolati kulturat a pozitiv személyiségjegyek megerésitésével, az
egészséges Onbizalom kialakitasaval, a fizikai képességek redlis megismertetésével, segiti a félénkség és
a szorongas érzésének csokkentését a mozgasos tevékenységekben.

Fontos szerepet jatszik a felelGsségvallaldsban a tanuld sajat testi épségének, és a tarsak testi épségének
megovasara torekvés. Megalapozddik a siker és a sikertelenség élményének helyes feldolgozasa.

A tantargy a testi és lelki egészségre nevelésben a mozgasos cselekvési biztonsag kialakitasaval, a
batorsdag megalapozasaval vesz részt a feladatok kivitelezése kdzben, amelyet a motorikus képességek
Ugyesitésével, az egyensuly, a figyelem fejlesztésével ér el. A balesetveszélyes helyzetek felismerése és
az elkerulés technikainak gyakorlasa segit a testi épség megdrzésében.

draszam:
Témakor 1. Rendgyakorlatok, téri tajékozddas 1. évfolyam: 30 dra
2. évfolyam: 30 dra

A témakor nevelési-| Térbeli tdjékozodas fejlesztése.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

. | Fejlesztési ismeretek
— Oszlopba, vonalba sorakozni, ]

korbe allni és jarni. — Alakzatok.
— Bekapcsolddni egyszer(|— Térbeli tdjékozodas.
mozgasos tevékenységekbe. Helyzetgyakorlatok.

— Egyszerd cselekvéseket | _ Egyszer( utasitdasok végrehajtasa.

végrehajtani irdnyitassal.
Fejlesztési tevékenységek
Segitséggel alljanak korbe, oszlopba, vonalba sik talajon.

Az el6tte, mellette, mogotte, eleje, fent, lent, vége utasitasok
alkalmazasa.

Futas, kdszas, maszas, cslszas, gurulas.
Irdnyitassal: menj az ablakhoz, Ulj le a padra utasitdsok

végrehajtasa.
K6r, oszlop, vonal;
Fogalmak it L P X .
elol, hatul, fent, lent, el6tte, alatta, irdny.
draszam:
. i 2. Alapvet6 testhelyzetek, szabad- és kéziszer- K X
Témakor P Y 1. évfolyam: 40 dra

gyakorlatok

2. évfolyam: 40 6ra
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A témakor nevelési-| Testtudat, testérzékelés fejlesztése.
fejlesztési céljai
Fejlesztési feladatok | Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Fejlesztési ismeretek
— Statikus helyzetek.
— Testrészek.
- R.(.es“zve:cel — Péros gyakorlatok.
kilonféle —  Testkép: fej, torzs, végtagok.
mozgasszituacio
I((ibank. iatok Tevékenység
B }Ia f)rato Segitséggel statikus helyzetek felvétele utanzds alapjan, Ulés, allas, fekvés,
végzése guggolas
utanzéssal. T )
Testkép: fej, torzs, végtagok.
Testrészek mozgatasa utanzas alapjan.
Harangozas, flirészelés.
Fogalmak Ulni, &llni, fekiidni hanyatt, hason, monddkak, huzz, testrészek, érzékszervek.
Oraszam:
Témakor 3. Légz6gyakorlatok 1. évfolyam: 15 dra

A témakoér nevelési-fejlesztési
céljai

Légzés szabdlyozasa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Fejlesztési ismeretek
— All6 helyzetben ki-be légzés.

—  Ki-be légzés.
— Utanzassal gyakorlatokat
végezni. Tevékenység
— Ahelyes legzést Utanzdssal ki-be légzéskor karok fel-leengedése.
gyakorolni. Kilonboz6 testhelyzetek felvétele.
Fujasok ki-be légzéskor.
Fel-leemelések.
Fogalmak Ki, be, szaj nyitva, csukva, fujni, szivni.
draszam:
Témakor 4. Dobasok, labdas gyakorlatok 1. évfolyam: 45 dra
2. évfolyam: 45 6ra

A témakoér nevelési-| Labdadobas cél felé.
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fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Labdat dobni,
guritani,  birtokba
venni egyre nagyobb
onallésaggal.

Fejlesztési ismeretek
— Labdagyakorlatok.
— Pdros gyakorlatok.

Fejlesztési tevékenységek

Iranyitassal: 16 és allé helyzetben labdaguritas, Utogetés, elkapas.
Egy-, kétkezes alsé dobds meghatdrozott iranyba.

Labdaguritas egymasnak.

Fogalmak

Gombolyd, gurul, pattog, pottyos.

Témakor

draszam: 1.évfolyam: 50 éra

5. Jatékos v k
atekos versenye 2. évfolyam: 50 dra

A témakodr nevelési-
fejlesztési céljai

Figyelmeztetésre szabdly megtartdsa.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Egyszer(
szabalyokat
felismerni.
Lehet8ség szerint
bekapcsolddni a

Fejlesztési ismeretek
Gyakorld jatékok.
Szabalyjatékok.
Sorverseny.

Fejlesztési tevékenységek
Ugralas. Hintazas.

megismert
jatékokba. Akadalyversenyek, székfoglalé.
Sorversenyek: kotélhuzas.
Fogalmak Verseny, ki a gy6ztes? ki, be, magas, alacsony.
A tanuld képes
— egyhelyben alini,
— segitséggel kdrbe allni, jarni és oszlopba, vonalba sorakozni,
— Ulésben és allasban egyszer( gyakorlatokat végezni, kiszni, maszni,
Osszegzett  tanuldsi — 1épcsdn lefelé kapaszkoddssal, felfelé utanlépéssel jarni,
eredmények a két| — s3jat és tarsai testrészeit megmutatni, megnevezni,
évfolyamos ciklus — egyUttmikodni a kdzos foglalkozasokon,

végén

utdnzassal gyakorlatokat végezni, bekapcsolddni egyszerl mozgasos
tevékenységekbe,

a helyes |égzést elsajatitani,

labdat dobni, guritani, birtokba venni,

felismerni egyszer( szabalyokat, lehet8ség szerint a jatékba
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bekapcsolddni,
egyUtt jatszani tarsaival, irdnyitdssal futkarozni.

A tanuld képes

Osszegzett  tanulasi — egyhelyben &lini,

eredmények a két — egyuttmkodni a k6zos foglalkozasokon,

évfolyamos ciklus 1. — sajat és tdrsai testrészeit megmutatni, megnevezni,

évének végén — |épcson lefelé kapaszkodassal, felfelé utanlépéssel jarni,
1. évfolyam — ahelyes légzést elsajatitani,

— egyltt jatszani tarsaival, irdnyitassal futkarozni.

A tanulo képes

— segitséggel korbe allni, jarni és oszlopba, vonalba sorakozni,

— Ulésben és allasban egyszer( gyakorlatokat végezni, kldszni, mdszni,

— felismerni egyszer( szabdlyokat segitséggel, lehetfség szerint a jatékba
bekapcsolddni,

— labdat dobni, guritani, birtokba venni,

— utdnzassal gyakorlatokat végezni, bekapcsolddni egyszerl mozgasos
tevékenységekbe.

Osszegzett  tanuldsi
eredmények a két
évfolyamos 2. évének
ciklus végén

2. évfolyam

3-4. évfolyam

A tantargy az erkolcsi nevelést folyamatosan tdmogatja a szabalykdvetési képesség kialakitasaval, a
szabalybetartas igényének megalapozdsaval, a kozdsségi tevékenységek soran az egylttmikodés,
tlrelem, onfegyelem fejlesztésével.

Az allampolgarsagra, demokrdcidra nevelés elveit és céljait az egymads segitése iranti érzékenység és a
csapatosszetartas érzésének felkeltésével tdmogatja.

Hozzajarul az onismeret és a tarsas kultlira fejlesztéséhez a konfliktushelyzetekben az Onuralom
megtartasara, a jatékhelyzet és a valds helyzet felismerésére és adekvat viselkedésre 0sztonzéssel. Segiti
a félénkség, szorongds érzésének csokkenését, az Onbizalom fejlesztését sikerélmény biztositasaval
mozgasos tevékenységekben.

Kialakul az alkalmazkodasi képesség, a tanuld sajat és masok fizikai
teljesit6képességének realis felmérése.

A testi és lelki egészségre nevelésben nagy szerepet jatszik a fizikai alléképesség és erdnlét javitasa, a
mozgasigény felkeltése, a helyes testtartas folyamatos javitasa.

draszam:
Témakor 1. Rendgyakorlatok téri tajékozddas 3. évfolyam: 15 6ra
4. évfolyam: 15 dra

A témakor nevelési-| Tajékozddds alapvetd téri helyzetekben.
fejlesztési céljai
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Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
— Térbeli iranyokat alkalmazni Fejlesztési ismeretek
segitséggel. — Tornasor kialakitasa.
— Irdnyokat helyesen haszndlni. |- Testfordulatok.
— Térérzékelés.
— Egyszer( alakzatok kialakitasa.
Fejlesztési tevékenységek
Segitséggel sorakozd magassag alapjan.
Hol a helyem a tornasorban? Ki mellett alltam?
Fordulas jelre: jobbra-balra.
Rovid utasitasok végrehajtdsa.
Fogalmak Alacsony, magas, jobb-bal, oszlop, vonal, kicsi, nagy.
Oraszam:
Témakor 2. Alapmozgasok 3. évfolyam: 40 dra
4. évfolyam: 40 éra

A témakor nevelési-| Osszehangolni a kuszashoz, maszéshoz sziikséges mozdulatokat.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Lépcsdn lefelé kapaszkodassal,

Fejlesztési ismeretek

felfelé uranlépéssel jarni. — Egyensulyozd gyakorlatok.
— Jaras kdzben targyakat|— Gurulas.
atlépni. — Statikus helyzetek.
— Egyes jrasmédokat| _ | gncesn jards,
felismerni, egyszerd )
alapmozgasokat reprodukdlni|™ Flggeszkedeés.
bemutatds alapjan. — Kuszas, maszas, szokdelés.

Fejlesztési tevékenységek

Segitséggel jaras tornapadon, |épcsdn.

Jaras kils6-belsé talpélen.

Gurulé atfordulas el6re, guggolasba érkezés.

Torokulés, nyujtott Glés. Segitséggel: kéz- és labtamaszok.
Lefelé jaras |épcsén folyamatosan utanlépéssel.
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Bordasfalon flggés (térdfelhizassal).
Kuszas-maszas akadalyok alatt.
Folyamatosan szokdelés el6re-hatra.

Fogalmak Pad, billeg, egyensuly, el6re, hatra, emelkedd, lejto.

Témakor 3.

|égz6-, szabad- és kéziszer-gyakorlatok

Javasolt éraszam: 3. évfolyam: 40
Ora
4. évfolyam: 40 6ra

Alapvet6 testhelyzetek,

A témakor nevelési-|Tarsakkal Gtem tartdsa.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

—  Két elembdl allé6 mozdulatsort

Fejlesztési ismeretek

bemutatds utan visszaadni. — Szabadgyakorlatok.
— A levegdvételt és kifujast jelre|— Mozgaskontroll.
végrehajtani. _ Hasi légzés.
— Vezényszavakat ismerni €s|_ qogirassekkel végezhetd gyakorlatok.
kovetni.
Tevékenység
Segitséggel: testrészek mozgatdsa, temre: fej, kar, lab, torzs.
Tukor elStt végzett gyakorlatok: dontések, hajlitasok, kar- és
labemelések.
Ki- és belégzés kdrmozgdassal Ulésben, allasban.
Segitséggel szabad- és kéziszer-gyakorlatok.
Két egyszer( mozgaselem Osszekapcsolasa (ugras terpeszbe, taps fej
folott).
Fogalmak Testséma, légzés, (item, egyenletes lUktetés, fujni, szivni.
draszam:
Témakor 4. Dobasok, labdas gyakorlatok 3. évfolyam: 40 dra
4. évfolyam:40 6ra

A témakor nevelési-| Labda foldhoz Utogetése és elkapdsa, pattogtatas.

fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Labdat fogni, elkapni, célba

Fejlesztési ismeretek
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dobni, pattogtatni. — Alsé, felss dobas.

—  Labdat rigni, celba juttatni. Labda pattogtatdsa minél hosszabb ideig.

— Paros labdaguritas.

Fejlesztési tevékenységek

Segitséggel: egy- és kétkezes alsd és felsé dobds tarsnak, megadott
célba, levegbbe.

Labdaguritas tarsnak 018 és allé helyzetben.

Fogalmak Alul, feldl, cél, alsé dobas, felsé dobas.
Oraszam:

Témakor 5. Jatékos versenyek 3. évfolyam: 45 é6ra
4. évfolyam: 45 éra

A témakor nevelési-| Egylttm{kodés a jaték soran.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek
Egyszer( jatékszabalyokat | Fejlesztési ismeretek
betartani. ~ Szabalyjatékok.

— Versenyjatékok.

— Fogdjatékok.

— Mozgdsos népi jatékok.

Fejlesztési tevékenységek

Bujocska, kotélhuzas, versenyfutas.

Labdaval végezhet§ valtdversenyek.

Karikafogd, fogdcska, sapkafogd, kutyafogd.

Bujj, bujj itt, megyek.., Lipem-lopom.., Héja, héja...

Fogalmak Cél, célba érés, gy6ztes, sorverseny, fogdcska, fogd, kiszamold.

. , .|Atanuld képes
Osszegzett tanulasi

eredmények a két|— Jjarasmodokat, egyszer( alapmozgasokat felismerni, bemutatas alapjan
évfolyamos ciklus reprodukalni.

elsG evenek vegen | jaras kozben targyakat atlépni.
3. évfolyam
4 — alabdat kezelni, dobni, elkapni.
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Torekszik a helyes légzésre.

Osszegzett tanuldsi|
eredmények a két
évfolyamos ciklus|—
végén

A tanuld képes

segitséggel tajékozodni alapvet6 téri helyzetben, a térbeli irdnyokat alkalmazni.
l[épcsdn segitség és kapaszkodds nélkdl jarni.

egyszeri mozgdsos tevékenységekbe bekapcsolddni, adott jelre mozgasat
elinditani, megallitani.

4. évfolyam |- szobeli utasitasra, utdnzassal egyszerd alapmozgdsokat, elemi
szabadgyakorlatokat végrehajtani.
— felismerni és betartani egyszer( szabalyokat.
5-6. évfolyam

A tantargy szerepe kilonosen fontos a szabalyok betartdsanak, a becslletes jaték normainak
elmélyitésében és versenyhelyzetekben az dnuralom és az dnfegyelem kialakitasaban.

A nemzeti dntudatra nevelést, hazafias nevelést segiti a csapat tagjava valas igényének felébresztése, a
csapattal vald azonosulas érzésének, a kozosségért végzett aktiv cselekvésnek az 6sztdnzése.

Az dnismeret és a tdarsas kultura fejlesztését a félénkség, szorongas érzésének csdkkentésével és a
megfelel§ dnbizalom kialakitasaval segiti.

A testi és lelki egészségre nevelést tdmogatja az elemi munkavégzéshez szikséges fizikai alloképesség,
izomeré kialakitdsa, a mozgas megszerettetése, a fizikai aktivitas iranti belsé igény megerdsitése.

Témakor

Oraszam:
1. Rendgyakorlatok, téri tajékozddas 5. évfolyam: 20 6ra
6. évfolyam: 20 dra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Nagysag szerinti sorakozds, vezényszavak megértése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Nagysag szerint sorakozni.

— Utasitast végrehajtani.

—  Vezényszoéra
sorakozasi
végezni.

Fejlesztési ismeretek
— Sorakozasok.
— Testfordulatok.

kilonboz6
gyakorlatot|— Térérzékelés.

Fejlesztési tevékenységek
Segitséggel: egyes, kettes oszlop és vonal kialakitdsa, nyitddas
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kartavolsagra, zarédas, sorakozé magassag szerint, elhelyezkedés
szobeli utasitasra.

Testfordulatok vezényszora.

Segitséggel: térben valod elhelyezkedés szdbeli utasitasra, bordasfal
mellé, szekrény elé, zsamolyra.

Sorakozd magassag szerint sipszéra, nyitddas, zarddas, kartavolsag.

Fogalmak

Nyit, zar, kartavolsag, tornaszekrény.

Témakor

2. Alapmozgasok

Oraszam:
5. évfolyam: 35 dra
6. évfolyam: 35 6ra

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Adott jelre tempdvaltas.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Utanzassal
gyakorlatokat végezni.

kulonféle

Fejlesztési ismeretek

Tamaszok.

Jarasok.
Szbkdelések.
Gurulasok.
Jarasok.
Maszasok.
Flggeszkedeés.

Tavolugras.

Fejlesztési tevékenységek

Térdel6 tdmasz. Fekvétamasz.

Rakjaras. Pokjaras.

El6re, hatra, akaddlyon atszokdelés.

Nyujtott Glésbdl guruld atfordulas hatra, oldalra gurulas.

Onélldan: jards kozben akaddlyok &tlépése, guggold atfordulds
elére.

Segitséggel: egyensulyozé jards megforditott padon.

Lépés ritmusanak valtoztatasa, |épcsén jards, kapaszkodas nélkil.
Bordasfalra fel-lemaszas, fliggeszkedés
labemelgetéssel.

Helybdl tavolugras.

térdfelhuzassal,
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Fogalmak

Rak, pdk, GUtem, taps, ritmus, nyujtott Glés.

3.
Témakor

|égz6-, szabad- és kéziszer-gyakorlatok

Oraszam:
5. évfolyam: 30 éra
6. évfolyam: 30 éra

Alapvetd testhelyzetek,

A témakor nevelési-
fejlesztési céljai

Kéziszerek adekvat hasznalata, gyakorlatok 6nalld végezése.

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

— Gimnasztikai gyakorlatokat
leutanozni.

— Helyes légzéstechnikat
gyakorolni.

— Négyutem gyakorlatokat|

végezni utanzassal.

Fejlesztési ismeretek

Kéziszer-gyakorlatok.
Szabadgyakorlatok.
Légzéstechnika.
Osszetett gyakorlatok.

Versenyfeladatok.

Tevékenység

Iranyitassal: labdaval, babzsakkal, bottal, szalaggal két Utemre
végezhetd gyakorlatok.

Zenére két mozgaselem Osszekapcsolasa:

karkorzés, karhuzas,

karfordulatok: oldalso, mells6, magas.

Iranyitassal: levegévétel, benntartas, kifujas Gtemezéssel.
Hasi légzés, mellkasi légzés.

Segitséggel: négyltem( kar-, torzs-, labgyakorlatok végzése.
Szdbeli utasitdsra kar- és labtartdsok.

Onélldan: léggdmbfujas, pingponglabda-fujas.

Fogalmak Kéziszerek, funkcidjuk, tidd, ki-belégzés, négy Gtem.
draszam:
Témakor 4. Dobasok, labdas gyakorlatok 5. évfolyam: 45 6ra
6. évfolyam: 45 6ra
A témakor nevelési-|Labdajaték jatszasa iranyitassal.
fejlesztési céljai

Fejlesztési feladatok

Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

Célba dobas egykezes alsd és
fels@ dobassal.

Fejlesztési ismeretek
Labdagyakorlatok.
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— Célba rugas. ) )
Tevékenység

— Labdavezetés (kézzel, labbal). | §naiisan: labdapattogtatas, egykezes also és felsé dobas.
Nagylabda-dobas, -elkapas.

Paros labdagyakorlatok.

Onélldan: labdavezetés folyamatosan, célba dobds, kosdrra dobds,
mozgo labda elrugasa.

Fogalmak Gurul, cél, kosarlabda.
Oraszam:

Témakor 5. Jatékos versenyek 5. évfolyam: 50 6ra
6. évfolyam: 50 6ra

A témakor nevelési-|Versenyek sordn a siker érdekében egylttm(ikodés a tarsakkal, az eredmény
fejlesztési céljai elfogadasa.

Fejlesztési feladatok Fejlesztési ismeretek és tevékenységek

_ Alkalmazkodas Fejlesztési ismeretek

csapattarsakhoz, 6rom masok|— Kizdgjatékok elemeinek alkalmazasa.
sikerének. — Versenyjatékok.

— Versenyszellem kialakulasa.
Fejlesztési tevékenységek

Iranyitassal: sor-, futo-, valtéversenyek.

Mozgasos népi jatékok (Héja, héja...).

Tarssal végezhet6 versenyek: talicskazas, labdaviadal.
Békaugras akadaly megkerilésével.

Valtoversenyek: futas labdahordassal, labdaadogato.
Fogodjatékok, Ugyességi jatékok.

Fogalmak Jatékszabdlyok, szabdlyok, valtéverseny.

A tanuld képes
Osszegzett tanulasi

; . — felismerni és reprodukalni egyszer( alapmozgasokat, jarasmodokat.
eredmények a két P gy pmozg j

évfolyamos  ciklus — egyszerlbb testhelyzeteket utdnozni.
elsé évének végén

) — légzését szabalyozni.
5. évfolyam

— egykezes alsé és felsd dobassal célba dobni.
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A tanulo képes
— nagysag szerint sorakozni.

. — vezényszora kilonb6z6 sorakozasi gyakorlatokat elvégezni.
Osszegzett tanulasi

eredmények a két — segitséggel bordasfalon fliggeszkedni.
évfolyamos  ciklus — gimnasztikai gyakorlatokat leutanozni.
végén o -y e S
6. évfalyam — segitséggel, utanzassal négyltem( gyakorlatokat végezni.

— |abbal irdnyt tartva labdat vezetni (mindkét labbal), cél felé elrdgni.

— csapatahoz alkalmazkodni, 6ril masok sikerének.

Kialakul benne a versenyszellem.

TESTNEVELES

A tantdrgy célja a zard évfolyamokon els6sorban kialakitani a rendszeres mozgas, testedzés, és az
egészséges életmdd iranti igényt, tovabba a testnevelés tantdrgy tanitdsa soran kialakitott és
begyakorolt mozgaselemeket és a gimnasztikai alapformaju gyakorlatokat rogziteni, térbeli irdnyokat,
viszonyfogalmakat hasznalni, az alapmozgdasokat gyakorolni.

Az egészséges testi fejl6dést biztositja, a motorikus képességeket fejleszti, a testi fejl6dés zavarait
korrigdlja a pedagodgus egyéni igényekre alapozott munkdja. Az évfolyamokon a sportjatékokhoz
szikséges elemi és tdjékozddasi képesség (figyelem) fejlesztése, a labdabiztonsag novelése tovabb
folyik, egyéni igényekhez és adottsagokhoz illesztve, alakitva az Ugyességet, az er6t, az alléképességet, a
kitartdst, az edzettséget, a batorsagot, az akaratot. Novekvé elem- és (temszamuU mozgassorok
elsajatitdsa teremt lehet8séget a ritmus és sorrend megtartasara a mozgasos feladatokban.

A tantargy tovabbi feladata a sportversenyek elemeinek elsajatittatdsa, a sportjatékok alapveté
jatékelemeinek megismertetése, tdmogatva a tanuldk felkészulését az iskolai sportversenyekre.

A tantargy az erkdlcsi nevelésben fontos szerepet jatszik a fegyelemre, a szabdlyok betartasara
torekvéssel, és a csapatjatékokban a gy6zelem és vereség fegyelmezett megélésének az élményével.

Az Onismeret és a tarsas kapcsolati 