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Mottonk: ,,Otthon lenni a kollégiumban™

Kollégiumunk neveldi a gyermekszeretet, az értéktisztelet, a tanuloi személyiség tiszteletben
tartdsa jegyében nevelik és oktatjdk a bentlakdsos nevelésben résztvevd tanuldinkat.
Pedagodgiai tevékenységiink a diakok irdnti bizalomra és szeretetre épiil. Nagy hangsulyt
fektetiink az esélyteremtésre, az Onallo tanulds képességének fejlesztésére, az egyéni

torddésre, tehetséggondozasra, felzarkoztatasra.

A Szentldrinci Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény, Altalanos Iskola és
Kollégium kollégiumi részében intézménylink altalanos iskolai részébe jard értelmi

fogyatékos, sajatos nevelés igényli tanulok nevelését latjuk el.

A maximum 25 f6 befogadasara alkalmas kollégium hetes nyitvatartassal miikodd egység.
Napi 0tszori étkezést biztositunk: a reggelit, uzsonnat, tizorait, vacsorat és ebédet. A
tizoraiztatads és az uzsonnaztatds az iskolai csoportokra vonatkozd rend szerint zajlik. A
kollégiumban nemenként elkiilonitett halok, kozosségi €s jatszd szobak, tanulokucko,
vizesblokkok, teakonyha, neveldi szoba, mosokonyha szolgélja az ellatast. A kollégium lakoi

a k6z0s udvart hasznalhatjdk szabadidds tevékenységekhez.

A kollégiumban dolgozok az egységes nevelbtestiilet tagjai, munkaidejiiket, vagy annak
jelentds részét a kollégiumban toltik. Az éjszakai éberiigyeletes kolléga teljes munkaidében

dolgozik a kollégiumban.



A kollégiumi nevelés célja, feladatai, alapelvei, értékei
A kollégiumi nevelés célja legfoképp a tanuldk szocializdcidjanak, kiegyensulyozott és
egészséges fejlédésének, tanuldsanak, a sikeres életpalydra vald felkészitésének segitése,

személyiségének fejlesztése, kibontakoztatasa.

A kollégium — céljai elérése érdekében — didkkdzpontl, az egyén és a kozosség harmdniajan

alapuld kornyezetet és tevékenységrendszert alakit ki, melynek fobb alapelvei:

e azalapvetd erkolesi normék érvényesitése

e anemzeti hagyomanyok megdrzése, a nemzeti azonossagtudat fejlesztése;

e atanulok és kozosségeik iranti feleldsség, a bizalom, a szeretet, a segitOkészség

e az alapvetd emberi és szabadsagjogok, valamint a gyermekeket megilletd jogok
érvényesitése;

e anemzeti és europai nevelési elvek alkalmazasa;

e szakmai ¢és intellektualis igényesség, kulturalt stilus a pedagdgus tevékenységében;

e az egyéni ¢és ¢életkori sajatossagok, valamint a sajatos nevelési igényli tanulok
sziikségleteinek figyelembevétele;

e ¢pitkezés a tanuldk aktivitasara, ontevékenységére, Onszervezddo képességére;

e az integralt nevelés, az integraciot eldsegitd pedagogiai modszerek alkalmazasa;

e a sziildkkel, a kollégiumhoz kapcsolodd iskoldkkal, a tadrsadalmi kornyezettel valo
konstruktiv egyiittmiikodés;

e anemzetiségi azonossagtudat tiszteletben tartasa, apolasa

A kollégiumunk nevelési célja

Csaladi hattérrel rendelkezé tanuldink szdmara olyan specidlis élettér, programok,
foglalkozasok és felligyelet biztositdsa a szorgalmi iddszakban, amely lehetdové teszi a
harmonikus személyiségfejlesztést, noveli az esélyegyenldséget, hatékonyan segitik az
intézmény pedagogiai programjanak megvaldsulasat, a szocializaciot és a tarsadalmi
integraciot.

Az alapprogramon tal, a sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatasanak iranyelveire, s a
tobb éves gyakorlati tapasztalatainkra tekintettel: személyiség-kdzpontii neveldmunkaval
testben és 1élekben egészséges, a kdrnyezetével kapcsolatban érzékeny ifjlisag nevelése, akik

majdan sziilévé valva ugyancsak hasonlo értékeket kivannak gyermekeiknek atadni.



A kollégiumi nevelés feladatai

A tanulds tanitdsa

Az erkdlcsi nevelés

Nemzeti Ontudat, hazafias nevelés

A csaladi életre nevelés
Allampolgarsagra, demokréciara nevelés
Az Onismeret €s a tarsas kultura fejlesztése
A testi €s lelki egészségre nevelés
Feleldsségvallalas masokért, onkéntesség
Fenntarthat6sag, kornyezettudatossag
Pélyaorientacio

Gazdasagi ¢és pénziigyi nevelés

M¢édiatudatossagra nevelés

A célok elérését szolgdlo helyi feladataink

Az itt eltoltott évek alatt:

tanuldinknak megtanitani az egyiittélés szabalyait,
megismertetni veliik a konfliktusmegoldas lehetdségeit,
raszoktatni ket a hasznos €s alkoté munkavégzésre,

igényt kialakitani benniik a tarsadalmilag elfogadott €letmodra,

képessé tenni Oket az egyéni €s kozdsségi érdekeik képviseletére,

Nagy hangsulyt fektetiink az esélyteremtésre, az 6nallo tanulds képességének fejlesztésére, az

egyéni torddésre, tehetséggondozasra, felzarkdztatasra.

Fobb alapelveink

crey

kornyezetet €s tevékenységrendszert alakitunk ki, melynek f6bb alapelvei:

az alapvetd emberi €és szabadsagjogok, valamint a gyermekeket megilletd jogok
érvényesitése;

demokratikus, humanista, nemzeti és eurdpai nevelési elvek alkalmazésa;

a tanulok és kozosségeik iranti feleldsség, a bizalom, a szeretet, a segitokészség;

szakmai €s intellektualis igényesség, kulturalt stilus a pedagogus tevékenységében;



az alapvetd erkolesi normék érvényesitése;

az egyéni ¢és ¢életkori sajatossdgok, valamint a sajatos nevelési igényll tanulok
sziikségleteinek figyelembevétele;

épitkezés a tanulok aktivitasara, ontevékenységére, Onszervezddo képességére;

a sziilokkel, a kollégiumhoz kapcsolodo iskolaval, a tarsadalmi kornyezettel valo
konstruktiv egyiittmiikodés;

a nemzeti hagyomanyok megérzése, a nemzeti azonossagtudat fejlesztése;

a nemzetiségi azonossagtudat tiszteletben tartasa, dpolasa.

Eszkozok, eljarasok, modszerek

Kollégistaink nevelésében komolyan szamolnunk kell a gyermekek kollégiumon kiviili,

lakohelyi kapcsolataival, kotédéseivel, tisztaban kell lenniink az otthoni csalddi hatasokkal,

elvarasokkal, melyek — sajnos — tobb estben gyengitik a kollégium nevelési eréfeszitéseit.

Az ilyen esetekben a kiilonféle képességek, illetve a személyiség harmonikus fejlédése is

vesz€lyeztetve van. Ezért tartjuk fontosnak a differencidlt, egyénre szabott fejlesztd

modszerek alkalmazasat, melyek atszovik a kollégiumi 1€t teljes idészakat.

Alkalmazott eszk6zok, eljardasok, modszerek

a hatranyos-, halmozottan hatranyos helyzetii tanulokkal val6 fokozott egyéni tordédes,
a sajatos nevelési igényii gyermekekkel vald specidlis bandsmod, egyéni sziikségleteik
kielégitése,

a szocidlis viselkedés szabalyainak gyakoroltatésa,

a tarsas kapcsolatok fejlesztése,

a személyiség gazdagitasa kozos élményszerzéssel (kirdnduldsok, tardk, versenyek,
vetélkedok stb.),

a tarsadalmi beilleszkedés eldsegitése,

a realis tarsadalmi értékek és normak kozvetitése,

a szabadido tartalmas eltoltéséhez valo programkinalat,

fejleszto-, egyéni elbeszélgetések,

a személyes dontések segitése,

a foglakozasokon kooperativ technikak alkalmazasa,

IKT-val tamogatott foglalkozasok szervezése, lebonyolitasa,



+ apalyavalasztas segitése,

+ az egészséges ¢letmodra nevelés,

+ kdornyezetlink védelme, dpolésa, a kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa,
» az etnikai, nemzetiségi kisebbségek kulturajanak megismertetése,

» asziikségletek helyes kinyilvanitasanak gyakorlasa,

» az érdeklddési iranyok megbeszélése, indirekt korrekcidja,

« az erbsségek felfedezése, pozitiv megerdsités a fejlesztéshez,

+ afelndttek személyes példamutatdsa, kovetkezetessége.

A kollégiumi munkank eredményessége

Nagy hangsulyt fektetiink arra, hogy team munkaban dolgozzunk, a teljes intézményre
vonatkozoan megfogalmazott értékeket szem el6tt tartva, az altalanos iskolaban megkezdett
nevel6-oktatd munka szerves és egységes folytatasaként érvényesitsiik az alabbi értékeket
munkank sordn: esélyteremtés, az 6nalld tanulas képességének fejlesztése, az egyéni térddeés,

tehetséggondozas, felzarkoztatasra.

Kollégiumi nevelésiinket akkor tarjuk eredményesnek, ha a sziilovel és az iskolaval

egylittmiikodve:

* hozz4jarul ahhoz, hogy a tanulok eredményesen fejezzék be tanulmanyaikat az

iskolaban,

* ha a tanulok a kollégiumi nevelési folyamat sordn elsajatitjdk a tarsadalomba vald
beilleszkedéshez, valamint a csaladi életben, a hivatas gyakorldsaban, az allampolgari
1étben az 6nallo életvitelhez sziikséges alapvetd ismereteket, képességeket, értékeket,

elsajatitjak és kovetik az alapveto erkodlesi normékat,
* ha felkészitjiik tanuldinkat az egészséges és kulturalt életmod kialakitasara,

* ha pozitiv mintadt adunk nap, mint nap az egyiittmiikddésre, az emberi kapcsolatok

kialakitasara és tovabb-¢épitésére;

* ha a masokhoz val6 viszonyukban igyekeznek toleransak, lenni.



A pedagogiai tevékenységiink szerkezete, a foglalkozasok rendszere

Kollégiumunk alaptevékenységét hétkozi miikodéssel valositja meg. Az intézményiink
olyan milid, amely, mint a gyermek sziil6p6tlo, csaladot helyettesité hattere jelenik meg,
ahova a gyermek hazajon, s ahol megnyugtatd, biztos, biztonsagos és vonzo életteret

kinalnak szamara a felnottek.

A diakjaink életrendjét a kollégium hazi-, és napirendje szabalyozza. A sajatos nevelési
igényl gyermekek esetében mindenképpen indokolt az altalanostdl eltérd €letrend kialakitéasa,
mivel koncentralo képességiik gyenge, sokkal tobbszor és tobb iddt kell biztositani szamukra
a regeneralodasra. Rendkiviili médon igénylik a pozitiv élményeket, ezért fontos az
Onbizalom ¢épitése, erdsitése, a gyakori pozitiv megerdsités. Kiilonds figyelmet forditunk a
kozosség periféridjara keriilt gyermekekre. kollégiumunk a tanuldk napi életének kereteit ugy
szervezi, hogy — a jogszabalyi keretek megtartasaval — a tanulok egyéni és életkori

sajatossagaihoz igazodjon, de a belso ¢€s a kiilsé kornyezet valtozasait figyelembe veszi.

Biztositjuk a kotelezd foglalkozasok rendszeres, tervezett, csoportos vagy egyéni keretben

valo szervezését. Osszesen 14 ora/hét.



Kotelezo csoportfoglalkozasok

Témakorok, fejlesztési kovetelmények

1. A tanulas tanitasa

o adidkok egyéni fejlddésének eldsegitése, a hatrannyal kiizdok felzarkoztatasa

e agyermekek tehetségének kibontakoztatasa

e ismeretszerzEs, a megismerési és gondolkodasi képességek fejlesztése

e atanuldk ismerjék meg és sajatitsak el a helyes tanulasi modszereket

e kreativitas fejlesztése

e tanulasi motivumok, az érdekl6dés, megismerés és felfedezés vagyanak erdsitése
e atanulasi kudarcok okainak feltarasa, azok kezelése

e ajo teljesitményhez sziikséges helyes énkép, a pozitiv 6nértékelés kialakitasa

e amindennapi feladatokra torténd felkésziilés segitése

e atanuldsra vald bels6 igény kialakitasa

A tanulas tanitasa, az ismeretszerzést eldsegitd beallitddasok kialakitasa hatdssal lesz a
tanulok egész felndtt €letére, €s eldsegiti helytallasukat a munka vildgéban is.

2. Az erkolcsi nevelés

e az alapvetd erkdlcsi normak megismertetése, elfogadtatisa

e czen normdk beépiilésének eldsegitése a tanulok mindennapi életébe,
személyiséglikbe

e legyen életszert, készitsen fel az elkeriilhetetlen érté¢kkonfliktusokra, azok kezelésére

e segitsen valaszt talalni a tanulok erkolcsi €s életvezetési kérdéseire, problémaira

A kollégiumi kozosség élete, a kollégiumi neveldtanarok példamutatasa segitse eld a tanulok
¢letében az olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozéasat ¢és fejlesztését, mint a
kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartds, az egylittérzés, a segitOkészség, a
tisztelet €s a tisztesség, a korrupcio elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az elfogadas, az
empatia, a szocialis érzékenység.

3. Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

e a kollégiumi nevelés segitse el6 a nemzeti, népi kultarank értékeinek, hagyomanyaink
megismerését

e a didkok tanulmanyozzdk a jeles magyar torténelmi személyiségek, tuddsok,
feltalalok, miivészek, irok, koltok, sportolok munkassagat

e gyakoroljdk azokat az egyéni €és kozosségi tevékenységeket, amelyek megalapozzak
az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei megismerését, megbecsiilését

e alakuljon ki benniik a kdzosséghez tartozas, a hazaszeretet érzése



e ismerjék meg Europa torténelmét, sokszinii kultarajat

e A nemzetiséghez tartoz6 tanulok nevelését ellatdé kollégium kiemelt feladata az
anyanyelvli nevelés, az adott nemzetiséghez valo tartozas tudatinak erdsitése,
nemzetiségi kultardjanak, nyelvének, szokéasainak apolasa ¢€s fejlesztése.

4. Allampolgarsagra, demokraciara nevelés

o A tanulé legyen tisztaban a demokracia fogalmaval, ismerje fel jelentGségét a
kozosségben, az emberi tarsadalomban.
e Lassabe, hogy a jog a tarsadalmi élet nélkiilozhetetlen szabalyozé eszkoze.

e Ertse meg az allampolgar és a tarsadalom egyiittmitkodésének fontossagat az egyéni

¢és tarsadalmi célok elérése érdekében.

e [Ertse a kitelezettségek ¢és a jogok egymasra gyakorolt hatésat.

5. Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

e az Onismeret gazdag ¢€s szilard elméleti s tapasztalati alapjainak kialakitasa

e atanulo helyes, redlis énképének, illetve onértékelésének kialakitasa

o képessé valjek érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe torténd beleélés
képességének, az empatianak a fejléddésére, valamint a kdlcsonds elfogadésra

A megalapozott Onismeret hozzajarul a kulturdlt egyéni és kozosségi é€lethez, masok
megértéséhez ¢és tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasahoz.

6. A csaladi életre nevelés

e harmonikus csaladi mintak kozvetitése

e segitség nyujtasa a felelos parkapcsolatok kialakitasdban

e ismeretek kozvetitése a tanuldk csaladi €letében felmertilé konfliktusok kezelésérol
e aszexualis nevelés kérdései

7. Testi és lelki egészségre nevelés

e az egeszséges testi €s lelki allapot 6romteli megélése

e igény kialakitasa a helyes taplalkozésra, a mozgasra, a stressz kezelés mddszereinek
megismerésére €s alkalmazasara

e A tanulok legyenek képesek lelki egyenstlyuk megovésara, tarsas viselkedésiik
szabalyozasara, a konfliktusok

e akaros fiiggdségekhez vezetd szokasok kialakuldsanak megeldzése



Fontos, hogy a kollégium a didkok szamara otthonos, egészséges, kulturalt, esztétikus kozeget
biztositson, ahol a tanuldk jol érzik magukat, és amely egyuttal fejleszti izlésiiket,
igényességiiket.

8. Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

a szocialis érzékenység, segité magatartas kialakitasa a tanulokban

0nall6 tapasztalati Gton ismerjék meg a hatrannyal €16k sajatos igényeit, élethelyzetét
az egyiittérzést, egylittmikodést, problémamegoldast és az onkéntes feladatvallalas
fejlesztése

9. Fenntarthatosag, kornyezettudatossag

annak megtanuldsa, hogy az er6forrdsokat tudatosan, takarékosan és
felelosségteljesen, meghjulési képességiikre tekintettel hasznaljuk

a tanulok felkészitése a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és jogok
gyakorlasara

a tanulok ismerjék meg azokat a gazdasagi és tarsadalmi folyamatokat, melyek
valtozasokat, valsagokat idézhetnek eld, tovabba kapcsolédjanak be kozvetlen és
tagabb kornyezetiik értékeinek, sokszinliségének megdrzésébe, gyarapitasaba.

10. Palyaorientacio

atfogd kép nyljtasa a munka vilagarol

tevékenységek (szakkorok, érdeklodési korok) biztositasa, amelyek révén a didkok
kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az érdeklédésiiknek megfeleld
teriileteken, megtalalhatjdk késobbi hivatasukat, kivalaszthatjdk a nekik megfeleld
foglalkozast és palyat

a segitéssel, az egyiittmiikodéssel, a vezetéssel és a versengéssel kapcsolatos
magatartasmodok fejlesztése

egyes kivalasztott szakmak, hivatdsok megismerése, a palyavalasztds segitése, a
tanul6 altal valasztott életpalyara valo felkésziilés

11. Gazdasagi és pénziigyi nevelés

tanulok ismerjék fel sajat feleldsségének felismertetése az értékteremtd munka, a
javakkal valo ésszerli gazdalkodas, a pénz vilaga €s a fogyasztas teriiletén

tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kdvetkezményeit és kockéazatat
lassak vildgosan rovid és hosszu tavu céljaik, valamint az er6forrasok kapcsolatat, az
egyéni €s kozosségi érdekek 0sszefiiggését, egymasrautaltsagat

12. Médiatudatossagra nevelés

a tanulok értsék az 0j és a hagyomanyos médiumok nyelvét



e az értelmezo,

mérlegeld beallitddas

kialakitdisa a média mukodésének és

hatdsmechanizmusanak fobb torvényszeriiségeinek ismertetése
e amédia és a tarsadalom kozotti kdlesonods kapesolatok
e aval6sagos €s a virtudlis, a nyilvanos ¢€s a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének

modjai
oraszam Témakor Tartalom, tevékenység
Kollégiumi hazirend ismertetése.
1. Tanévkezdés Tiiz-és balesetvédelmi oktatas.
Ismerkedés az uj gyerekekkel, felndttekkel.
Szabadodon valasztott — | ,,Lathatatlan torzsfonok™ jaték
& kozosségfejlesztés Jatékos vetélkedd
Szabadon  vélasztott  — | ,,Tropusi eséerdd” jaték
> kozosségtejlesztés »Mi az?” jaték jatszasa
Az oOnismeret ¢és tarsas | Kiils6, belsé tulajdonsagok. Milyen vagyok én?
+ kultara fejlesztése Masok milyennek latnak? Mire vagyok képes?
Hogyan tanuljak? Hogyan lesz hatékony a
5. A tanulds tanitasa felkésziilésem? Idoterv készitése a délutani
tanulashoz, szabadidds tevékenységekhez.
Testi ¢és lelki egészségre | Védond altal tartott eldadds a személyi
> nevelés higiéniarol.
Szabadon  vélasztott  — | Festés kiilonb6zd technikak felhasznalasaval.
" kreativitas fejlesztése Oszi falevelek 4brazolasa.
Nemzeti Ontudat, hazafias | Megemlékezés az  1956.  oktober — 23-i
5 nevelés eseményekrol.
Mesek, torténetek. Szovegértd olvasas.
Dramatizalas.
9-10. A tanulds tanitasa
*Mindenszentek, Halottak napja
*Marton napi szokasok, lampas felvonulas.
11. Palyaorientacio Szakmak ¢és eszkozeik. Jatékos feladatok.
Szabadon  valasztott  — | Oltdztessiik fel téli ruhaba a kollégiumot!
12 esztétikai érzék, kreativitas | Téli dekoracio készitése.
Helyes ¢és helytelen viselkedési szokasok. Hogyan
13-14. Az erkolcesi nevelés
viselked;jiink nyilvanos helyen?




Szituaciods jatékok.

Rahangolodas, késziilodés a karacsonyra. A
15. Szabadon vélasztott — szenteste, karadcsony torténete. Kardcsonyi miisor
eldadasa.
16 Szabadon  vélasztott  — | T¢li sziinidei élmények. Ki, hogyan iinnepelte a
' Beszélgetd kor karacsonyt, szilvesztert? Csaladi szokasok.
‘ . »Mi leszel, ha nagy leszel?” Activity jaték
17. Pélyaorientacio
kiilonboz6 foglalkozasokkal.
Csaladi kassza attekintése. Bevételek, kiadasok.
18.19 Gazdasagi ¢és pénziigyi | Hogyan lehet egy csalddban takarékoskodni?
" | nevelés Bevésarlas az  élelmiszerboltban.  Jatékos
szituaciok, jatékos pénzhasznalat.
20 Szabadon  valasztott — — | Farsangi alarcok, maszkok készitése. Farsangi
' Farsangolas diszités. Kollégiumi farsangolas.
21.99 Felelosségvallalas masokért, | Szolidaritds  jelentése.  Segitségnyujtas  a
" | onkéntesség raszoruloknak. Szituacids jatékok.
Eljiink kornyezetkiméléen!
23.24 Fenntarthatdsag, Sporolas az energiaval.
' kornyezettudatossag A haztartasi hulladék szelektiv gytlijtése. Jatékos
feladatok.
- Nemzeti Ontudat, hazafias | Megemlékezés az  1848.  marcius  15-i
' nevelés eseményekrol.
Elozetesen megismert témak 0Osszefoglalasa,
26. A tanulds tanitasa ‘
felidézése. Jatékos csoportvetélkedd.
, Mi a demokracia? Hogyan lehet gyakorolni?
Allampolgarsagra, .
27. _ A téarsadalom irott és iratlan szabalyai. Jogok és
demokraciara nevelés
kotelességek. Beszélgetokor.
Séta a szabadban. Az ébredezd természet
28. Szabadon vélasztott
megfigyelése.
. A helyes internethasznalat, k6zdsségi oldalak
29. Meédiatudatossagra nevelés )
Mit osztunk meg mésokkal?
30 Szabadon valasztott —Anyak | Majus  els6  vasarnapja az  édesanyaké.

napja

Ajandékkeészités az édesanyaknak, mamaknak.




Szabadon  valasztott — .
31. o o Aszfaltrajzolas
Kreativitas, esztétikai érzék
‘ Védond altal tartott foglalkozads a szexudlis
32. A csaladi ¢letre nevelés
nevelés témakorében
Virdgok, termések gyljtése, préselése. Kép
33. Szabadon valasztott _
készitése a préselt viragokbol.
. . Mit tegylink az egészségiinkért? Egészséges ¢és
Testi ¢és lelki egészségre
34. egészségtelen ételek, tevékenységek valogatasa.
nevelés
- Szabadon valasztott- Udvari | Jatsszunk a szabadban!
' jatékok
36 Szabadon  vélasztott  — | Rdhangolddas, késziilédés a nyari sziinetre.
' tanévzaras Tanévzar6 miisor szervezese.

Valaszthato foglalkozdsaink:

* kézmivesfoglalkozas,

» didksport, rekreacids foglalkozas,

* atermészeti kdrnyezet apolasa,

* milvészeti foglakozas,

* csoport-, és kozosségformalo jatékok,

* média foglalkozas.

A kollégistdk életrendje, a tanulas, a szabadido szervezés elvei

Az ¢életrend kialakitasanal toreksziink arra, hogy:

érvényesiiljenek a tanulok jogai és kotelezettségei (tanulds, pihenés, szabadidod,

egyéni visszavonulas lehetdsége),

legyen rugalmas, de ne sértse mas tanulok szokésait,

a hazi-, és napirend adta keret szabdlyozdsdn beliil a nevelok élhessenek a

differencialas lehetdségével,

az ¢letkori, bioldgiai fejlodést figyelembe véve biztositottak legyenek a zavartalan

pihenés, alvas feltételei.




A tanulds minden kollégista alapvetd kotelessége. A zavartalan tanulds helyi technikai
feltételeit a Kollégium biztositja. A tanuléval szembeni elvarasok meghatarozéasakor arra

toreksziink, hogy kapjon hangsulyt:

» azegyéni képesség,

« aspecialis sziikségletek kielégitése,

+ atamasz- és segitségnyujtas a tanuldsi folyamatokban,

+ az egyéni kiilonbségekbdl kdvetkezd eltérd fejlodési litem figyelembevétele,

* hogy a kotott tanulasi id6n tal, legyen lehet6ség a ,,pottanulasra”, - hogy ne csak

az eredmény, hanem a befektetett munka is legyen mérvado.

A szabadidd eltoltése legyen hasznos, tervezett és szervezett. A szabadidé helyes
felhasznalasa tervszeri pedagogiai tevékenység, ami nem jelenti a tanulék minden szabad
percének betdblazasat, hanem sokkal inkabb azt, hogy minél véltozatosabb ¢és egyre
szinvonalasabb tevékenységek kindlatat biztositjuk szamukra, melyek kozott valogatva
valdban aktivan pihenhetnek.

A szabadidds tevékenységrendszeriinket a tanuloi igényeket figyelembe véve alakitjuk,

iigyelve arra, hogy biztositsuk az érzelmi és fizikai feltoltddés, kikapcsolodas lehetdségét.

A kollégiumi kozosségi élet és hagyomanyrendszer
Kozosseégi ¢€letiinkkel kapcsolatos tevékenységek szervezésénél figyelembe vessziik: - a
kollégium lakoinak  heterogén  Osszetételét  (€letkoruk  kiilonbozdsége, nemek

kiilonb6zdsége), - a kollégiumi épiiletbdl adddo lehetdségeinket.

A kollégiumi élet keretét a csoportvezetd gyogypedagogus altal iranyitott kollégiumi csoport

alkotja, de ezen kiviil més csoportalkotasi lehetdség is van €s ¢l egymas mellett:

+ foglalkozéasi csoportok, a kotelezoen ¢€s a szabadon valasztott foglalkozasok
idejében; - ugynevezett kiscsoportok, melyek vezetdje egy-egy gyodgypedagogiai
asszisztens

* szobatarsi kozosségek,

» rokonszenv alapjan kialakult kozdsségek.

Ko6z0sségépitd, kozosség fejleszté munkéank soran az alabbiak megvaldsitasara toreksziink:



+ ¢élményszerzés,

+ akozos élmények erdsitése,

* a,mi” nagyszeriségének atélése, atérzése,

« bizalom,

* intimitas,

+ félelemmentesség,

+ tolerdans magatartés, az 6n- és a massag elfogadasnak a gyakoroltatéasa,
» aszerepvaltasok esélyének biztositasa,

+ akiilonféle személyiségek és értékrendek integralodasanak lehetdsége,

« egylittmikodés egymassal, a felnottekkel, a Kollégium teljes kdzosségével.

Mivel6dési és sportolasi tevékenység:

Az Tlnnepélyekre vald késziilés probai, a kozosség elotti bemutatkozas egyszerre
jelentenek egyéni dnmegvalositast, onkifejezést €s tarsas oromteli egylittlétet. A sportolasi
szokdsokat a helyi adottsagaink és lehetdségeink alakitjdk, melyeknél az egészséges

¢letmdd kozvetitd funkcion van a hangsuly.

Tevékenységformak:

+ a gyerekek munkaibol késziilt kiallitasok, kollégiumi dekoréciok,

« sétak, kirandulasok, kondicionalo tornak, kozos fozések, relaxacio,

* hagyomanyok Orzése

* prevencids hatast sportfoglalkozasok, hazi bajnoksagok,

« vetélkedok,

+ lnnepi rendezvényeken, miisorokon, megemlékezéseken valo szereplések,

+ részvétel az intézményi {innepélyeken, lehetdségeinkhez mérten a varosi
rendezvényeken is,

* nemzeti iinnepeinkre faliujsagok készitése

+ kollégiumi Mikulas est,

+ kardcsonyi linnepély (miisor, ajadndékozas, linnepi vacsora, ajandékkészités),

+  téllizés, farsang

+ tavasz koszontés - husvétvaras

* Anyak napi ajandékkészités,

* anévnapok, sziiletésnapok megilinneplése.



A kollégium egészét atfogd hagyomanyok rendszere
A kollégiummal torténd elso talalkozas, a csaladi kornyezet elhagyésa a tanuld szamara
szorongast, bizonytalansagot okozd tényezd. Feladatunk, hogy ezeket a szorongasokat

feloldjuk ¢€s az ehhez sziikséges gyogypedagogiai szinteret biztositsuk.

E tevékenység formai:

« A leendd kollégistaknak ¢és sziileiknek tdjékoztatot tartunk, bemutatjuk
tevékenységlinket, tdjékoztatunk az ujszerli tanulasszervezési eljarasokrol, oktatési
programokrol.

* Bemutatjuk a kollégiumban dolgozokat, az épiiletet.

» Listat kapnak a sziikséges felszerelési javaslatunkrol.

» Szeptemberben gy fogadjuk az uj lakdkat, hogy bemutatjuk a kollégium kozvetlen
kornyezetét €s a varost.

« Vetélkeddket szerveziink negyedévente.

* Az iskolagytliléseken a kollégium képviseldje beszdmol az el6zd iddszak fobb
eseményeirdl, a tarsak altal megfogalmazott észrevételekrodl, kérésekrdl. Itt torténik a
kovetkezo iddszak feladatainak meghatarozasa is.

* Heti kdrnyezetvédelmi Orjaratot tartunk a gyermekekkel kozdsen (a halotermeket,
szekrényeket, kozosségi helyiségeket és az udvari részt érinti).

+ A tanév végén bucsuvacsora keretében bucsiztatjuk a ballagokat, illetve elkdszoniink

egymastol a kdvetkezd szorgalmi iddszak kezdetéig.

A tanulok eldrehaladéasat segitd kollégiumi tevékenységek. A hatranyos helyzetii tanuldknak

szervezett felzarkoztato, tehetséggondozo, tarsadalmi beilleszkedést segitd foglalkozasok

A fejlodés elosegitése

A kollégiumnak a tanuldok fejlodését értelmi és testi értelemben is biztositjuk, kiilonds
tekintettel arra a tényre, hogy a sajatos nevelési igényii értelmi fogyatékos gyermekekrdl van
sz6. A tanulok testi, fizikai és pszichikai fejlddése igen eltérd, teherbirdsuk sem egyforma.
Figyeliink a kimeriilés, a lelki problémak jeleire, feltarjuk az okokat, és beavatkozunk. Jol
szolgalja ezt az egyéni ,,Csak Terdd figyelek” beszélgetés: biztos tdmaszt, szeretetet kap a

gyermek, ha problémaja van. Igy megtapasztalja, hogy kozos érdek, kozos feladat a



megoldasi modok keresése. Tanuldstdmogatasban, ismeretszerzésben egyéni fejlodési utat

biztositunk kollégistaink szamara.

A problémakezelés soran figyelemmel vagyunk az alabbiakra

« A sajatos nevelési igénybol, értelmi fogyatékossagbol adoédo egyéni
képességekben mutatkozo kiilonbségekre, egyenl6tlen, elmaradd fejlodési

litemre, egyéni képességstrukturakra.

* A pozitiv érzelmeket nélkiilozo, szeretethianyos csaladokban a sériilt gyermek
eltavolodik a sziileitdl, szeretetigényével masok felé fordul, és mindent megtesz,
hogy valahol befogadott legyen. Sok esetben ennek kdvetkeztében keriil szembe
az intézmény ¢€s a kollégium értékrendjével, ami elobb-utdbb parosulhat a gyenge

teljesitményével és a magatartasi problémakkal.

+ Kollégistaink sziileinek egy része a tarsadalomnak ahhoz a rétegéhez tartoznak,
amely maga is tdmogatasra szorul, és amely az igények, sziikségletek
megfogalmazasahoz, a megalapozott dontésekhez, tovabba érdekeik
képviseletéhez, az  érdekérvényesitéshez  sziikséges  t4jékozottsaggal,
ismeretekkel, képességekkel kevésbé rendelkezik. Igyeksziink segiteni ilyen

esetekben is.

Tehetséggondozo tevékenységiink

Az éllando, irdnyitott, inger-gazdag pedagogiai kornyezet felismeri, eldhivja a tehetséget,
amely értd kezekben, allandé és tartds motivacio mellett kiegyensulyozottan bontakozhat ki.
tehetségpontként kiemelt fontossdgot tulajdonitunk annak, hogy az altalanos iskolaban
megkezdett tehetséggondoz6 munka a kollégiumban is folytatodjon. e mellett mi magunk is
tevékenyen részt veszilink tehetségazonositasban, tehetséggondozasban. A kollégiumban
zajlo tehetséggondozas elvalaszthatatlan egységben van az ©nallo életvezetésre vald

felkészitéssel.

* A kollégiumi ¢és kollégiumon kiviili szereplési lehetdségek kihasznalasa
lehetOséget ¢és fejlodési teret ad a tehetséggondozashoz a miivészetekben

tehetséget mutatd tanulok szamara.

+ Sportban tehetséges tanuldink szamara mozgaslehetdséget biztositunk.



« A jo manudlis képességekkel bird6 gyermekek részt  vehetnek
mivészetifoglalkozasokon. Az altaluk tanult technikak segitségével a tobbiek és a

kozvetlen kornyezetiiket dekoraljak.

+ A technikai érzékkel birok segitenek a hazilagosan is elvégezhetd javitod

munkalatokban.

« A természeti kornyezet szépségeire fogékonyak a kollégium ¢épiiletének

kornyekét viragositjak.

* A haztartasi munkakban tehetségesek a teakonyhaban fejlesztik képességeiket.

Hatranykompenzacio, felzarkoztatas

A felzarkoztatassal az a célunk, hogy sajatos nevelési igényt, a szocialis hatranyokkal
induld, ingerszegény kornyezetbdl érkezd tanuldknak modot adjunk a deficitek

ledolgozaséra, kompenzalasara.
Kiilonos figyelmet szenteliink:

* az instabil csaladi légkor kedvezdtlen hatdsainak, a tanuld antiszocialis
viselkedésének, - az érzelmi, emociondlis problémaknak, - az aktudlis pszichés
allapotnak a feltardsara, - szakember bevondsaval kezelésében valo
kozremuikodeésre.

* A hatranykompenzacios tevékenységek formai koziil elétérbe helyezzik az
alapkészségek folyamatos fejlesztését, a gyengén fejlett, vagy hidnyos teriiletek

« alkalmi felzarkéztatast végziink azoknal a didkoknal, akik egy-, vagy tobb
tantargy esetében bizonyos témakort nem értenek. Tamogatjuk €s kiegészitjiik a
pedagogiai céll habilitaciot az osszeallitott, egyéni fejlesztési tervek ttmutatasai

szerint.

A gyermek- és ifjusagvédelemmel dsszefiiggo tevékenység
A teamben folytatott neveld-oktatomunka révén a kollégiumban dolgozd gyogypedagodgus
szoros munkakapcsolatban 4ll a tanulokkal foglalkozd tobbi szakemberrel. Kiemelt

munkakapcsolatot apol az osztalyfonokokkel és a gyermek és ifjusagvédelmi feleldssel,



intézményvezetovel. Veszélyeztetés, hatranyos helyzet, halmozottan hatranyos helyzet
kialakuldsakor azonnali intervencidt alkalmazunk. Team megbeszélésen dontés sziiletik az

érintett tanuld megsegitésére iranyul6 1épésekrol, felel6sokrol, hataridokrol.

Palyaorientacios tevékenységiink
A tanuldink részt vesznek szervezett palyavalasztasi tajékoztatokon, az Osszintézményi
hagyomanyos palyavalasztasi vetélkedokon, a kozépfoku oktatasi intézmények altal

szervezett nyilt napokon.

A tovabbtanulasra torténd, jelentkezést elOkészité pedagogiai tevékenységekbe az
osztalyféonokok igényei szerint a kollégiumi gyogypedagoégus is bekapcsolodik. A
tovabbtanulassal, a palyavalasztassal kapcsolatos egyéni és kiscsoportos beszélgetések arra

iranyulnak, hogy realis iskola- és palyavalasztasi szandék alakuljon ki tanuldinkban.

Nemzetiségi, etnikai kisebbségi feladataink

A kollégiumunkba érkezé didkok kozott vannak a magukat a cigdny kisebbséghez
tartozonak vallok. Programjaink szervezésénél figyelembe vessziik és beépitjik a rajuk
jellemz6 kulturalis hagyomanyokat. Lehetdséget biztositunk szamukra szokdsaik
bemutatasara. Kiemelten kezeljik a nemzeti, etnikai hovatartozas teljes kort tiszteletben

tartasat, az identitastudat kzosségépitd fejlesztését.

Kapcsolattartas az iskolaval sziilokkel

A kollégiumban dolgozéd gyogypedagogus és gyogypedagdgiai asszisztensek, valamint az
¢jszakai éber Tligyeltet ellatd &poldé a Szentldrinci EGYMI neveldtestiiletének ¢€s
munkako6zosségének tagjai. Szoros, napi munkakapcsolatot apolnak és teamben dolgoznak
az altalanos iskoldban dolgozodkkal. Emellett 0k is munkaidejiik egy részét az altalanos

iskolaban toltik (kivéve az ¢jszakai ligyeletet biztositd kollégat).

Heti munkamegbeszéléseken, nevelési, munkakozosségi és egyéb értekezleteken részt

vesznek. Napi és aktualis kérdésekben konzultalnak munkatarsaikkal.

Kollégista tanulok sziileivel fogadodrakon, sziildi értekezleteken, telefonon és személyes

talalkozasok alkalmaval tartjak a kapcsolatot.
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Hétfo Kedd Szerda Csiitortok
6" ébresztd 6% ébresztd 6% ébresztd 6% ébreszto
10 10
7773 | reggel 77-7% | reggeli 7730 reggeli 7730 reggeli
730_ 730_ 730_
7%-16% | iskolai tartozkodas 16% | iskolai tartozkodas 1g% | iskolai tartozkodas 1% | iskolai tartozkodas

14% tanuldszoba, 14%° tanuldszoba, 14%° tanuldszoba, 14% tanuldszoba,

16% felzarkoztatas 16% felzarkoztatas 16%° | felzarkoztatas 16%° | felzarkoztatas

csoportfoglalkozas-

16%- csoportfoglalkozas 16%- tehetséggondozas, 16%- csoportfoglalkozas- 16%- csoportfoglalkozas-

17%° | - hétinditd 18% | miivészeti 18 | Boldogsag éra 17% | hétértékeld

foglalkozas

17%. csoportfoglalkozas 17%. csoportfoglalkozas-

18% -kozosségépitd 18% kozosségépitd
foglalkozasok foglalkozasok

18%. egyéni torodés, a 18%. egyéni torodés, a 18%. egyéni torddés, a 18%. egyéni torddés, a

18% szabadidé  kozos 18% szabadid6 ko6z0s 18% szabadid6 ko6z0s 18% szabadidd k6z0s
eltoltése, jaték eltoltése, jaték eltoltése, jaték eltoltése, jaték

1830_ . . 1830_ . ] 1830_ . . 1830_ . .

18% gyogyszeradagolas 18% gyogyszeradagolas 18% gyogyszeradagolas 18% gyogyszeradagolas

1845_ 1845_ 1845_ 1845_
vacsora vacsora vacsora vacsora

1945 1945 1945 1945
tisztalkodas, tisztalkodas, tisztalkodas, tisztalkodas,

19"- | takaritasi 19"- | takaritasi 19%- | takaritasi 19%- | takaritasi

20%° tevékenységek 20%° tevékenységek 20% | tevékenységek 20%° tevékenységek

yseg yseg yseg yseg
gyakorlasa gyakorlasa gyakorlasa gyakorlasa
00- -

22%30 meseolvasas, 20% | meseolvasis, 20 giﬁ:ﬂ(\)ﬁzz 20 | meseolvasas,
villanyoltas a 20% villanyoltas a 20% kisebgeknek 20% | villanyoltas a
kisebbeknek kisebbeknek kisebbeknek
ko6z0s esti ko6z0s esti kozos esti ko6z0s esti

20° beszélgetés, 20% | beszélgetés, 20°" | beszélgetés, 20" | beszélgetés,

21% villanyoltas a 21% | villanyoltas a 21% | villanyoltas a 21% | villanyoltas a
nagyobbaknak nagyobbaknak nagyobbaknak nagyobbaknak
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Fekete Ramona 1.o.
Horvath Marta Timea 1.0.
Peté Amanda 1.0.

Cselle Mira 2.0.
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Petd Attila 2.0.

. Orsés Milan 3.0.

. Bogdan Balazs 4.o0.

. Horvath Barnabés Janos 4.0.
. Kirsch Attila 4.0.

. Laszl6 Brendon 4.o.

. Ferenczi Kevin Laszl6 5.o.

. Orsos Klaudia 5.0.

. Palinkas Dezsé 5.0.

. Halasz Gébor 7.0.

. Racz David Laszl6 7.0.



HETI ERTEKELES

KOZOSSEGT MUNKA 1 | 2

ODAFIGYELES A KORNYEZET| 1 | 2
TISZTASAGARA, RENDJERE

FOGLALKOZASOKON VALO AKTIV RESZVETEL | 1 | 2

KULTURALT ETKEZES SZABALYAINAK | 1 | 2

BETARTASA

cSUNYA BESZED 1| 2
DURVASAG, GONOSZKODAS 1|2
KAROKOZAS 1|2
OSZINTESEG 1|2

UDVARIASSAG, TISZTELET A FELNOTTEKKEL | 1 | 2

UDVARIASSAG, TISZTELET A GYEREKEKKEL 1| 2




Szentl8rinci Egységes Gyogypedagodgiai Modszertani Intézmény,
Ovoda, Altalanos Iskola és Kollégium

Kollégiumi munkaterv

Néphagyomanyok a magyarok életében, dalos,
tancos motivumok
2023-24.
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Készitette: Tothné Csatahelyi Gyongyi
Eves éraszam: 72
Heti 6raszam: 2
2023.09.01.



A foglalkozdasok a néphagyomanyokra épillnek, hozzajuk tartozd dalokkal. Minden
foglalkozas eleme a mozgasos, ritmusos, tancos jaték.

Oraszam Témakor, tananyag,
zenei elemek
1-2. Ismerkedés, névtanulds, nyari élmények, célkitlizés megfogalmazasa

3-4. Nyari dalok éneklése, monddokak kiilonb6zé fejlesztd jatékokkal, mozgassal. Rajz
készitése az énekelt dalokhoz. Zenehallgatas.

5-6. Oszi hagyomanyok: sziiret: Kiszaradt a di6fa... An-tan titiom... Lopom uram
sz016jét... A dalokhoz népi gyermekjatékok tanuldsa, a kor kialakitasanak
tanulédsa jatékosan

7-8. Sziireti  dalok: Bort iszom... FErik a sz6l6... Kor kialakitasa:
Csivirinten...Fogdcska, Az én cicam olyan rest...

9-10. Szent Mihaly napja: Leszadadt a pince lakat...Kiszamolok, fogocska jaték, Bujj,
bujj zo6ld ag...

11-12. | Must készitése, Lopom uram sz616jét, tincos mozgas gyakorlat bottal.

13-14. | Mozgésos tancos jatékok, kiszamolok, virdgra ugrald, monddka: Csiteri csutori. ..

15-16. | Oszi hagyomanyok ismétlése, jatékok és mondokak ismétlése, ritmusgyakorlatok.
Eszkdzadagold, tdncos mozgas: 1€p-érint motivum.

17-18. | Szent Marton napja: Hatan vannak ... Ki libamat elviszi... Tancos mozgasok: kor
kialakitasa, fogocska: csoszogva haladd, négykézlab halado

19-20. | Libas dalok: Egyé¢l libam... Gyertek haza ludaim...Tapsos ritmusgyakorlatok,
el6z6 foglalkozasok anyaga.

21-22. | Fogocskak: csoszogva halado, paros labon ugralva halado, négykézlabon halado.
Nyisd ki Isten...Boglya tetején... Szobros-kapus jaték

23-24. | Ritmusjatékok tapssal, fogocskak, Nyisd ki Isten... Csivirintem... Kék selyem
kendé... Tancos mozgasokkal alakzatok kialakitasa

25-26. | Advent: hagyomanyok, kardcsonyi varakozas. Ritmusgyakorlatok, tancos
mozgasok négy negyeds liiktetésli mozgas.

27-28. | Fono, tollfoszto: Harom csillag van az égen...Arva Panni hiigom... Kinek
nincsen parja... dalok jatékos mozgéssal.

29-30. | Luca napja: Luca Panna... Lucazés. Rajz készitése a kivansagokhoz.

31-32. | Karacsonyi kantéalas, bolcsOcske, Betlehem kis falucskaban...Betlehemezés:
Pésztorok keljiink fel...

33-34. | Uj év: A hajnali harangszonak... Vizkereszt: ehhez kapcsolodd szokéasok
megbeszélése. JO kivansdgok megfogalmazasa, tablo készitése. Tancos jatékok

35-36. | Tancos, kiszamolos, alakzatalakitos jatékok ismétlése, Erik a meggyfa — jaték,
ugroéiskola, vonatos jaték.

37-38. | Szent Balazs napja. Csiteri csutori... Kis
kertem... Erik a meggfa... Ugrés-szobros
jaték.

39-40. | Balint nap: titkos iizenetek kiildése a szerelmiinknek. Tancos jatékok: Gyertek,
gyertek jatszani... Kis kertem... ugréiskola, tAncos mozgésok.

41-42. | Farsang: zenehallgatas: Ez a kislany varja... Szines jaték, tapsos ritmusgyakorlat,
Csivirintem... tdncos mozgas bottal

43-44. | Eddig tanult dalok éneklése, Tancos jatékok: fészekfogd, Kis kertem... Erik a
meggyfa..., ugrés gyakorlatok gumival

45-46. | Mondokas, ritmusos jatékok, szines jaték, ugrasgyakorlat

ugrokotéllel.




47-48.

Nagybojt:  Kiszamolo,
fogocskak, ugroiskola

49-50. | Virdgvasarnap, hasvét: népszokasok ételek, tojasfestés. Kiszamolo, fogocskak,
ugroéiskola. Erre csorog a dio. ..

51-52. | Marcius 15. Dalok hallgatédsa, kokarda készitése, mozgasos tancos jatékok

53-54. | Fogocska jaték, Kécsa, kdcsa... An-tan titiom... Ugroiskola ismétlés, tancos
mozgas parban

55-56. | Eddig tanult alakzatokat alakito jatékok, Ispilangi rézsa... Kacsa. kicsa... An-tan
titiom... Ugroiskola mésik forméja

57-58. | Fogocskak, Ispilangi rézsa... Erik a meggyfa... A csengeri piacon... tincos-
szobros+ kapuz6

59-60. | Szent Gyorgy napja: Siiss ki nap... jatékok

61-62. | Anyak napja: Fehér liliom szal... Anyédk napi dalok, rajz készitése

63-64. | Tancos mozgasos jatékok, szines jaték, ritmusgyakorlatok katicdval, Kis
kertem... Nyisd ki Isten... ugrdiskola

65-66. | Kiszdmolok, fészekfogd, Erre csordg a did... kapuzos

67-68. | Piinkosd: piinkosdolés, Mi van ma...Két szal piinkdsd rézsa... eddig tanult
kedvenc jatékok jatszasa

69-70. | Szabadon valasztott mozgasos tancos jatékok eljatszasa, beszélgetés a nyari
hagyomanyokrol

71-72. | Valogatés az egész évben tanult dalokbol, jatékokbol.




Szentlorinci Egységes Gyogypedagogiai Modszertani
Intézmény, Ovoda
Altalédnos Iskola és Kollégium
Kollégiumi munkaterv
2023/2024.

Készitette: Toth Bedta
Haszndlja: Téth Bedta

1. A kozosség helyzete, jellemzése:

A tanuldk egy osszevont kozosség tagjai. A gyerekek tobbsége, 6sszeszokott,
alkalmazkodtak, egymdshoz, egységet alkotnak, U(j elsés tanulék érkeztek
hozzdjuk, a kozosség épités folyamatos. A kicsik beilleszkedése nem teljesen
zokkenémentesen zajlik. Alapvetéen a légkor nyugodt. Kozos szabdlyokat
alkottunk és ezeknek a betartdsat és alkalmazdsat fogalmaztuk meg.

Osszetétel:
Létszdm 19 f6,
1. osztdlyos 4 6 /4 lany/
2. osztdlyos 5 £6 /1 Idny, 4 fii/1 Ertak/
3. osztdlyos 16 /1 fid/
4. osztdlyos 4 f6 /4 fid/1 Ertak/
5. osztdlyos 3 f6 /1 lany, 2fid/
7. osztdlyos 2 f6 /2 fid/1 latdssériilt/



A kozésség mottoja: A sokszinliség tesz nagyszeriivé! (A Goldberg csaldd c.
film)

Célul tizém ki, a tanévben: Egymds elfogaddsdat, segitését, empatikus
magatartds kialakitdsdt, az érzelmi intelligencia fejlesztését. Fontosnak tartom
a helyi lehetdségek kihaszndldsat a kozosséggé formdldasdban t6bbfajta
lehetdséget teremtenek.

Tervezett programok: Jeles napokhoz, évszakokhoz kapcsolodd vetélkeddk,
Madrton nap, Mikulds rendezvény, Kardcsonyi linnepség, Téllzés, farsangi
mulatsdg, gyermeknap, Egymi nap, dekordcidk készitése

Készségfejlesztés: szocidlis készségek fejlesztése

o empdtia (mdsok megértése és fejlesztése, sziikségleteik felismerése,
sokszinliség értékelése, érzelmi fesziiltségek érzékelése);

« motivdcio (kezdeményez6készség, optimizmus, elkotelezédés,
tel jesitményosztonzés);

o tarsas készségek (befolydsolds, kommunikdcio, konfliktuskezelés,
irdnyitds, kapcsolatépités, egylittmiikodés, csapatszellem).

1. Boldogsdgprogram
Aktudlis havi téma feldolgozdsa

Eves éraszém: 72 (2)
2. Részletes munkaterv:

Oraszédm Témakor
1. Ismerkedés, csapatépité jatékok
3-4. Séta, 6szi természet megfigyelése, termésgylijtés, jatszétér

5.-6. Jatékos vetélkedd

A Népmese napja: Oszapé készitése, dekordlds,

7.-8. A boldogsdgfokozé hdla gyakorldsa

9.-10. Allatok Vildgnapja

Tok faragds

11."12. . . Vd
Optimizmus gyakorldsa

13.-14. Kreativ foglalkozds, halloweenre

15.-16. | Halloween party

17.-18. | Mdrton nap




Kreativ foglalkozds - téli dekordcié készitése

19.-20. Kapcsolatok dpoldsa
21.-22. | Adventi késziilédés, Télapé vdrds - kreativ foglalkozds
23.-24. | Mikulds a kollégiumban
25 26 Kardcsonyvdroé - kreativ foglalkozds
" " | Boldogito jocselekedetek
27.-28. | Kardcsony a kollégiumban
29.- 30. Ujévi szokdsok, fogadalmak
31.-32. | Héemberek Vildgnapja - kreativ foglalkozds gyurmazds
A Magyar Kultdra Napja
33.-34. , L ey
Célok elérése és kit(izése
35.-36. | Tél 6romei - hé esetén szankdzds
37.-38. | Medvés nap - mit jelez a medve - kreativ foglalkozds
39.40. | Késziilédés a télizésre - kreativ foglalkozds
41.-42. | Téllzés -farsangolds
4344 Késziilédés a tavaszra - kreativ foglalkozds
" | Megkiizdési stratégiak
45.-46. | Ndnapi késziilédés - kreativ foglalkozds
47.-48. | Séta - tavaszi természet felfedezése, vadvirdg gy(ijtése
49.-50. | A Viz Vildgnapja - kreativ foglalkozds
Szinhdz az egész vildg - mesejdték
51.-52. e
Apré oromdk élvezete
53.-64. | A magyar koltészet napja
55.-56. | Tdra tavaszi vdltozdsok a hatdrban
57 58, A Fold nanfx - szemét gy(jtés
Megbocsatas
59.-60. | A Méhek napja - kreativ foglalkozds
61.-62. | Tiizolték napja - bemutatd az Onkéntes tiizolték dltal
63.-64. | Mentdk napja - ldtogatds a Mentddllomdsra
65.-66. Madarak é,s fdk napja - vetélkedd
Testmozgas
67.-68. | Tavaszi kreativ foglalkozds
69.-70. Kdrnyezefvéc,ielmi Vilé,gnap
Fenntarthaté boldogsdg
71.-72. Késziilédés Egymi napra

Késziil6dés a bucstestre




Kollégiumi munkaterv
Ko6zossegepitd foglalkozasok-
A kotelezd foglalkozasok témakoret alapjan

2023/2024

Készitette: Kispal Adrienn
Eves oraszam: 72

Heti 6raszam: 2
2023.09.01.



oraszam | Témakor Tartalom, tevékenység
1. Tanévkezdés Ismerkedés az 11j gyerekekkel, felndttekkel.
2. Tanévkezdés Koz0s jatszas szabadon
3. Ko6zosségfejlesztés Ko6z0s rajzok készitése a sportpalya betonjara
,Lathatatlan torzsfénok™ jaték
4. Kozosségfejlesztés
,» Iropusi esderdd” jaték
5. Ko6zosségfejlesztés
6. Kozosségfejlesztés »Mi az?” | Ki az?” jaték jatszasa
Az Onismeret és tarsas Beszélgetokor. Kiilso, belso tulajdonsagok.
" kultira fejlesztése Milyen vagyok én? Onarckép készitése.
Az Onismeret és tarsas Beszélgetokor. Masok milyennek latnak? Mire
5 kultara fejlesztése vagyok képes? ,,Talald ki, kicsoda!” jaték.
Csoportmunkéban kollégiumi napirend helyes
9. Feladatmegoldas csoportban | sorrendbe rakésa/megirasa/dsszekotése
idépontokkal
10. Filmklub Tanulsagos film megtekintése, megbeszélése
Az Onismeret és tarsas Kiilso, belsd tulajdonsagok. Milyen vagyok én?
t kultara fejlesztése Onarckép készitése.
Az Onismeret €s tarsas Misok milyennek latnak? Mire vagyok képes?
te kultira fejlesztése ,»Kitalalod kicsoda?” jaték jatszasa
13. Kreativitas fejlesztése Oszi fa készitése kozosen
14. Kreativitas fejlesztése Oszi dekoracio készitése a kollégiumban
Nemzeti 6ntudat, hazafias Megemlékezés az 1956. oktdber 23-i
o nevelés eseményekrol- kozos beszélgetés a témaban
Nemzeti ontudat, hazafias
16. Szitudcios jatekok, dramatizalas
nevelés
17. Esztétikai érzék, kreativitds | Marton napi lampas készitése
18. Ko6z0s 1d6toltes Marton napi szokésok, lampas felvonulés.
19. Szituacios jatékok Mesek, torténetek. Dramatizalés
20. Pélyaorientacid Szakmak és eszkozeik. Jatékos feladatok.




21. Pélyaorientacio »~Amerikabol jottem” jaték jatszasa
o o Oltoztessiik fel téli ruhaba a kollégiumot!
22. Esztétikai érzék, kreativitas
Téli dekoracid készitése.
23. Esztétikai érzék, kreativitis | Alomfogo készitése a sajat agy folé
24, Mikulas Mikulas a kollégiumban
Helyes és helytelen viselkedési szokasok.
25. Erkolcsi nevelés o
Szituacios jatékok.
) Jatékos feladatok megoldasa csoportmunkaban a
26. Erkolesi nevelés
téman beldl.
Hogyan viselkedjiink nyilvanos helyen?
21. Erkolcsi nevelés S
Szituacios jatékok.
Erkoélcesi nevelés- )
28. Karacsonyi torténet meghallgatasa, megbeszélése.
Beszélgetokor
29 Ko6z06s karacsonyi Réahangolddas, késziilddés a karacsonyra. A
' készlilodés szenteste, karacsony torténete.
Ko6z0s karacsonyi ‘
30. Karacsonyi miisor eldadasa.
késziilodeés
Téli szilinidei élmények. Ki, hogyan {innepelte a
31. Beszélgeto kor . .
karacsonyt, szilvesztert? Csaladi szokasok.
32. Dramatizalas Elet a csaladban. Szituacios jatékok.
,»Mi leszel, ha nagy leszel?” Activity jaték
33. Pélyaorientacid
kiilonboz6 foglalkozasokkal.
34. Pélyaorientacio Foglalkozasokkal kapcsolatos mese feldolgozasa.
35 Gazdasagi és pénziigyi Csaladi kassza attekintése. Bevételek, kiadasok.
' nevelés Beszélgetokor.
36 Gazdasagi és pénziigyi Hogyan lehet egy csalddban takarékoskodni?
' nevelés Beszélgetokor.
Gazdasagi és pénziigyi S
37. Jatékos szituaciok, jatékos pénzhasznalat.
nevelés
Gazdasagi és pénziigyi .
38. Bevasarlas gyakorlasa az élelmiszerboltban.
nevelés
) Farsangi alarcok, maszkok készitése. A kollégium
39. Farsangi diszités

feloltoztetése farsangi maskardba.




40. Farsangolas Kollégiumi farsangolas.
Feleldsségvallalds masokért, o
41. Szolidaritas jelentése. Beszélgetokor.
onkéntesség
5 Felelosségvallalas masokért, | Segitségnyujtas a raszoruloknak. Szituacids
42.
onkéntesség jatékok.
Feleldsségvallalas masokért, ‘
43. Hogyan tudok én magam segiteni masoknak?
onkéntesség
Felel6sségvallalas masokeért, | .
44, Film megtekintése a témaban.
onkéntesség
Eljiink kérnyezetkimélGen!
Fenntarthatdsag, ‘
45, Sporolas az energiaval.
kornyezettudatossag
Beszélgetokor.
46 Fenntarthatdsag, A haztartasi hulladék szelektiv gytjtése. Jatékos
- kornyezettudatossag feladatok.
47 Fenntarthatdsag, Kisfilm a kornyezetvédelem témakorében,
' kornyezettudatossag megbeszElés.
Fenntarthatdsag,
48. Vetélkedd rendezése a téma lezarasaként.
kornyezettudatossag
49 Nemzeti 6ntudat, hazafias Szituacios jatékok. K6zos kokarda készitése
' nevelés tenyérlenyomatokkal.
- Nemzeti 6ntudat, hazafias Megemlékezés az 1848. marcius 15-1
' nevelés eseményekrol.
Eldzetesen megismert témak Osszefoglalasa,
ol. Beszélgetokor _
felidézése.
52. Jatékos csoportvetélkedd Jatékos versengés csoportokban.
e3 Allampolgarsagra, Mi a demokracia? Hogyan lehet gyakorolni?
' demokraciara nevelés . Beszélgetokor.
- Allampolgarsagra, A tarsadalom irott és iratlan szabdlyai. Jogok és
' demokraciara nevelés kotelességek. Szitudcios jatékok.
Séta a szabadban. Az ébredezd természet
95. Ko6z0s séta
megfigyelése.
56. Tavaszi akadalypalya Akadalypalya tavaszi mese alapjan.
57. Médiatudatossagra nevelés | A helyes internethasznalat, kozdsségi oldalak




Mit osztunk meg masokkal?

58. Médiatudatossagra nevelés | Viselkedés az internetes kdzosségi tereken.
‘ Mijus els6 vasarnapja az édesanyaké.
59. Anydk napja '
Ajandékkészités az édesanyaknak, mamaknak.
60. Viradggytijtés Viragok gytijtése és préselése
61. Kreativitas, esztétikai érzék | Aszfaltrajzolds-tavaszi képek készitése
62. Kreativitas, esztétikai érzék | Kép készitése a lepréselt viragokbol.
. A csalad kozossége. Helyem a csaladban.
63. A csalédi életre nevelés
Beszélgetokor.
64. A csaladi életre nevelés Mese feldolgozéasa a témaban.
65. A csaladi életre nevelés Szituécios jatékok.
_ Védono altal tartott foglalkozas a szexudlis
66. A csaladi életre nevelés
nevelés témakorében
67 Testi és lelki egészségre Mit tegylink az egészségiinkért? Egészséges €s
' nevelés egészségtelen ételek, tevékenységek valogatasa.
Testi és lelki egészségre o
68. Taplalékpiramis készitése.
nevelés
69. Udvari jatékok Jatsszunk a szabadban!
70. Udvari jatékok Jatsszunk a szabadban!
Réhangolddas, késziilddés a nyari sziinetre.
71. Tanévzaras
Tanévzard miisor szervezése.
72. Bucsuzas Elbtcstzas egymastol.




Miivészeti foglalkozas
Kollégium

.

Szentldrinci Egységes Gyogypedagdgiai Mddszertani
Intézmény,Ovoda, Altalanos Iskola és Kollégium

Készitette: Nyekiné dr. Farkasdi Lidia Klara



Hét Datum Foglalkozas
1. 2023.09.05. | Nyari képek szinezése, beszélgetés a nyari emlékekrol
Nyari képek szinezése, beszélgetés a nyari emlékekrdl
2. 2023.09.12. | Sz616 szinezése, festése
Beszélgetés a sziiretrol
3. 2023.09.19. | Oszi szinezd
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kdzbeni érzésekrol.
Oszi tajkép pasztellel:
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotds kozbeni érzésekrol.
4. 2023.09.26. | Tanulmanyi séta: vadgesztenye és levelek gytijtése

Festés levelekkel




Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kdzbeni érzésekrol.

2023.10.03.

Gesztenyefigurak készitése

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

2023.10.10.

13

Oszi fa festése. Beszélgetés az elkésziilt alkotasrdl, az alkotas
kozbeni érzésekrol.

Oszi tajkép festése: pasztellkréta, vizfestek, tempera

-

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotds kozbeni érzésekrol.

2023.10.17.

Oktober 23: ismerkedés a torténelemmel, zasz16 készitése.

Zasz16 készitése. Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas
kozbeni érzésekrol.




2023.10.24. | November 1. Mindenszentek: halloweeni tok rajzolasa.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.
halloweeni macska
ERcockinglRapergRlate

~ BLACKCAT
Bészélgétés az elkésziilt élk.()tésrél, az alkotas kozbeni érzésekrol.
2023.11.07. | Evszakok véltozasa. Evszakos szinez6.

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotds kozbeni érzésekrol.




MANUALIDAD EL ARBOL DE LAS ESTACIONES

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

10.

2023.11.14.

Marton-nap: hagyomany megismerése
fejdisz készitése

T The Little
Mlhll by

Duck
Headbond

Liba festése akvarellel: fehér feliilet festése szinekkel (arnyékolas).

8 &\
o
J
~
\
|

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

11.

2023.11.21.

Té4jkép festése akvarellel:




Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kdzbeni érzésekrol.

Téjkép festésének folytatésa.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrdl, az alkotas kozbeni érzésekrol.

12.

2023.11.28.

Porcelangyurma készitése.

Figurak készitése. Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas
kozbeni érzésekrol.

13.

2023.12.05.

Mikulas: csizma, ajandékok rajzolasa, festése.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

Hagyoméany megismerése.
Beszélgetés: Milyen ajandékot szeretnél?
Szarvas szinezése, festése akvarellel:

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

14.

2023.12.12.

Luca-nap: hagyomany megismerése, boszorkany rajzolasa, festése.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

Szinez6:




Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

15. 2023.12.19. | Karacsony: hagyomany megismerése. Beszélgetés: Mit szeretnél a
fara? Karacsonyfa szinezése, feldiszitése.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.
16. 2024.01.09. | Ujévi malac készitése




Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

Hopelyhek készitése.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

17. 2024.01.16. | Farsang Brazilidban: hagyomany megismerése. Tollak készitése.
Maszk készitése, tollakkal diszitése.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.
18. 2024.01.23. | Farsang Velencében: hagyomany megismerése. Jelmez rajzolasa,

tervezése: milyen alapanyag sziikséges hozza?

Velencei maszk készitése.




SKETCHEL CoM
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

19.

2024.01.30.

Farsang az iskoléban: dlarc tervezése.

Jelmez tervezése, alapanyag rendelkezésre 4allasa esetén
elkészitése.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kdzbeni érzésekrol.

20.

2024.02.06.

Farsangi hagyomanyaink: Busdjaras
Kép szinezése, festése.

Buso alarc készitése.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

21.

2024.02.13.

Valentin-nap: kdzos dekoracio készitése.
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22.

2024.02.20.

A tél bucsuztatasa: Havas tajkép festése akvarellel:
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Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

A tél buicsuztatasa: Hopehely festése akvarellel:




Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kdzbeni érzésekrol.

23.

2024.02.27.

Téli taj rajzolasa, festése.

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kdzbeni érzésekrol.
Beszélgetés az évszakokrol, jellemzdikrol.

24,

2024.03.05.

Nonapi szinez6:

Viragcsokor rajzolasa, festése:
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kdzbeni érzésekrol.

25.

2024.03.12.

Marcius 15: kokarda készitése szalagbol.

Kokarda rajzolasa.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

26.

2024.03.19.

Tavaszi fa festése:

~

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

27.

2024.03.26.

Husvéti szinezok:
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Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.
2024.04.09. | Pipacsmez0 festése.

28.

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.




Pipacsmez6 készitése akvarellel:

29.

2024.04.16.

Tavaszi viragok festése, rajzolasa.

Tavaszi viragok festése, rajzolasa.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

30.

2024.04.23.

M¢éhecske szinezése:

preschoolcrafts,us

M¢hecske rajzolésa, szinezése akvarellel.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotéds kozbeni érzésekrol.

31.

2024.04.30.

Anyak-napi ajandéek készitése.

Majusfa rajzolasa. Hagyoméany megismerése.

32.

2024.05.07.

Viragok szinezése akvarellel:

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

33.

2024.05.14.

Piink6sdi rozsa festése.

Galamb készitése gyurmabdl.




34.

2024.05.21.

Vérosi naplemente pasztellel:
-

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

35.

2024.05.28.

Felhok festése akvarellel.

Viharos felhdk festése akvarellel.
Beszélgetés az id6jaras valtozasarol.
Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.

36.

2024.06.04.

Tanulmanyi séta: virdgok gytjtése.

Disz készitése viragokbol.

37.

2024.06.11.

Nyari naplemente rajzolasa pasztellel:

Beszélgetés a nyaraldsrol, varakozasrol, az elkésziilt alkotasrdl, az
alkotas kozbeni érzésekrol.

38.

2024.06.18.

Origami: fagyi hajtogatésa, szinezése.

Beszélgetés az elkésziilt alkotasrol, az alkotas kozbeni érzésekrol.




